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PECORINO ROMANO LUPA

540 ML

1 LT

500 GR

OLIO D'OLIVA EXTRA VERGINE
BASSO DI AVELLINO

1299$ 

2899$ 

249$ 

139$ 

/KG

/PACCO

PASTA ASSORTITA REGGIA

PASSATA BIO MUTTI
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SERVIZI PER:
Parodontologia • Chirurgia orale

Impianti dentali • Odontoiatria 
estetica • Ortodonzia minori

514-256-1999

Per servirvi meglio, 
la nostra nuova clinica 

è situata al: 
5200, JEAN-TALON EST  

MONTRÉAL, QCDr. Antonio
Mirarchi

Dr. Marie-Claude
Constance

Dr. Sergio
Egiziano

PUBBLICITÀ

PUBBLICITÀ PUBBLICITÀ

®

Innovation
that excites

E S C L U S I V A M E N T E  D A

Per ulteriori informazioni rivolgersi al concessionario www.hgregoirenissan.com
450 -682 -4400

4299 Autoroute 440, Chomedey, Laval, H7P 4W6     

PARLIAMO ITALIANO !ARIYA 2024 APERTO ANCHE DI SABATO

VENITE A PRENOTARE IL VOSTRO ARIYA 2024

514 325-2020 APERTO AL PUBBLICO:
Lun-Ven 8-17    Sab 8-15

6205 BOUL. COUTURE
SAINT-LÉONARD, QUÉBEC

SPECIALI VALIDI DAL 1O AL 31 MARZO

Gli SPECIALI della settimana A PAGINA 2
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/L'UNO

/L'UNO

438-833-5091
maria.paone@agc.ia.ca

ia.ca

2, Place Laval, bureau 510
Laval (Qc) H7N 5N6

Maria Paone Agenz ia  Duvernay
Consulente in sicurezza 
finanziaria

LE DONNE NEL CINEMA
Claudia Ferri, Francine Allaire, Marina Orsini ed Hélène Rousse: 
quattro storie di successo al “Cinéma Guzzo” del Marché Central

Doppietta Ferrari, ritiro per Verstappen

All’interno
l’inserto specialeFORMULA UNO
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A pagina 16

È FESTA
ROSSA IN
AUSTRALIA! BUONA

PASQUA

Buona 
Pasqua !
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La 14ª edizione della “Conferenza per la Giornata Internazionale della Donna”



Speciali in vigore fino ad esaurimento scorte. Ci riserviamo il diritto di limitare le quantità. Vietata la rivendita ad altri commercianti. Il testo prevale sempre. 

9025 Maurice-Duplessis - 514 648-1883  |  5915 Bélanger - 514 259-4216  |  5001 rue Jarry Est - 514 324-5666
8530 boul. Viau - 514 321-3335  |  8700 boul. Langelier - 514 323-0740

2 |  IL  CITTADINO CANADESE     27 MARZO 2024
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SPECIALI VALIDI 

SOLO PER 2 GIORNI

Lunedì 1O aprile 

e martedì 2 aprile

WOWCoscette di pollo
4.39 / kg 

199
lb

Caffè 'Trombetta'

299
lb lb lb

126/

confezionE da 2 lb

1700

Passata di pomodoro
'Rosso Gargano' 

La scatola

 Pasta all'uovo
'Aurora' 

Chinotto 'Brio'
o 'San Pellegrino' 

Ricotta 'Tre Stelle' 
475g Gelato

'Barattolino'Savoiardi 
'Lago'
400 g

Olio extra
vergine d'oliva

'Master Chef '
1 LITRO

229 349 349 599
799179

Cotolette di vitello
nutrito ai cereali
26.43 / kg

Prosciutto
'San Daniele' 100 g

Cacciatore
'Stabile' 250g

Mascarpone 
'Virgilio' 

Bocconcini
'dal Molise' 1 KILO

Grande pollo intero
'Chapon'  8.55 / kg 

Uva nera senza semi
6.59/ kg

Buona
Pasqua!

Buona
Pasqua!

Melone Cantalupo 
“jumbo” Gr:6

Nettarine gialle 
4.39/ kg

199 199

399 499
l'uno

l'uno

l'uno

l'uno
l'uno l'uno

l'uno

1199

2299

lb lb388
Pecorino 'Romano'

28.64 / kg

1299
lb 812799

Prosciutto 
'San Daniele' 
17.90 / kg

999

Spalla d'arrosto d'agnello
del Québec
22.02 / kg

799

Scaloppine 
di pollo
17.61$ kg  

lb
lb

50 CAPSULE

699 499
lb l'unol'unol'uno l'uno

Filetto di salmone
fresco
19.61/kg

889
lb

Peperoni rossi/gialli/
arancioni 4.39/kg

Mandorle naturali
11.00/kg

Funghi
'Pleurottes'

confezionE
famiglia

999

lb
2/3$

Pomodori
2.84kg

129
confezionE

famiglia lb

Castagne 'Aurora' 
100gr
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T. 613-943-5694 Tony.Lo!reda@sen.parl.gc.ca

Parliament Buildings
Ottawa, ON K1A 0A4 SENCANADA.CA

Senatore
Tony Lo!reda

  DES COMMUNES
HOUSE OF COMMONS

CANADA

Deputata
Saint-Léonard–Saint-Michel

8370 Boulevard Lacordaire,
Saint-Léonard, QC H1R 3Y6

Patricia.Lattanzio@parl.gc.ca

Tel.: 514-256-4548

Filomena  
Rotiroti
Deputata di Jeanne-Mance-Viger

514-326-0491

Whip en chef dell’opposizione u!ciale

5450, rue Jarry Est, bureau 100, Saint-Léonard (Québec) H1P 1T9

Filomena.Rotiroti.JMV@assnat.qc.ca

Portavoce dell’opposizione 
u!ciale per la Metropoli

Non perdere tempo, sorridi con piacere

www.cliniquedentairebeydoun.ca
9218 BOUL. LACORDAIRE, ST-LÉONARD

514.323.3344
LE NOSTRE PROMOZIONI*

* Fino al 31 agosto 2024. Alcune condizioni si applicano.

Corona : 1 700$

Impianto + Corona +
Radiografia 3D scan : 4 500$

Ortodonzia -35% (Consultazione ortodentica gratuita)

25% di sconto1350$

3 000$ -35%

EMERGENZA 
IN GIORNATA
ODONTOIATRIA 
ESTETICA
IMPIANTO DENTALE
ORTODONZIA
DENTUROLOGISTA
PARLIAMO ITALIANO !

RE/MAX Alliance Inc.
Agence immobilière.
Franchisé indépendant 
et autonome  
de RE/MAX Québec Inc.

anthony.cristiano@hotmail.com
anthonycristiano.ca

3299 Rue Beaubien E, Montréal, QC H1X 1G4
514-374-4000

4865 Jarry E, Montréal, Qc H1R1Y1
514-329-0000

514 773-0326

PER LA VENDITA DELLA VOSTRA CASA 
MI OCCUPO DI TUTTO, MA SOPRATTUTTO DI VOI 

Speciali in vigore "no ad esaurimento scorte. Ci riserviamo il diritto di limitare le quantità. Vietata la rivendita ad altri commercianti. Il testo prevale sempre. 

Auguri di Buona Pasqua !

799

Caciotta 'Saputo'
340g 

  Grano Cotto
‘Miele’ 560 g

l'uno lb1499

Ricotta Saputo
aprox 1.2 kilo 

l'uno

SPECIALI DA MERCOLEDÌ 27 A SABATO 30 MARZO 2024 

499

Pasta fresca ‘Rana’ 250 - 300 g

999

Colomba ‘Dais’
assortiti

l’uno l’uno

l’uno

l’uno

Uova di Pasqua 
‘Fedora’

599

799
280 g

400 g

750 g

299

889

Arrosto di petto 
di tacchino 

disossato e ripieno 
19.61 /kg

WWW.GROUPELAGORIA.CA

PER RICEVERE GRATUITAMENTE
LA NEWSLETTER QUOTIDIANA 

scriveteci a:
journal@cittadino.ca
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di Claudio Antonelli

Gaza, incubatrice di futuri combattenti e terroristi
I guerriglieri di Hamas hanno mostrato, lo 
scorso 7 ottobre, di avere una concezione 
disumanizzante dei nemici israeliani sia mi-
litari sia civili, da loro trattati come animali 
da abbattere, da torturare o da sequestrare. 
Il Corano, d’altronde, non invita a porgere 
l’altra guancia, ma anzi incita alla lotta contro 
i nemici: gli infedeli.

Nel campo opposto, il Vecchio Testamen-
to offre a personaggi di spicco argomenti che 
legittimano la disumanizzazione dell’avver-
sario quale essa sta avvenendo nella striscia 
di Gaza. In un’intervista televisiva, l’ex am-
basciatore israeliano presso le Nazioni Unite, 
Dan Gillerman, ha descritto i palestinesi 
come “animali orribili e disumani”. Il Primo 
Ministro Benjamin Netanyahu ha parlato di 
XQD�JXHUUD�WUD�³L�¿JOL�GHOOD�OXFH�H�L�¿JOL�GHOOH�
tenebre”. In un’altra occasione Netanyahu ha 
equiparato Hamas al nemico biblico Amalek, 
e ha invitato gli israeliani a non dimenticare 
le parole rivolte dal Signore Onnipotente a 
Saul: “Io punirò Amalek per ciò che ha fatto 
a Israele (…). Ora vai, attacca gli Amalechiti 
e distruggi totalmente tutto ciò che appartiene 
a loro. Non risparmiarli; metti a morte uomini 
e donne, bambini e lattanti, bovini e pecore, 
cammelli e asini”.

Sarebbe di gran lunga preferibile per il 

consorzio civile che gli israeliani mettessero 
da parte certi insegnamenti della Bibbia, e i 
palestinesi quelli del Corano. Ma la Bibbia 
è l’architrave dell’identità degli ebrei. E il 
Corano è imprescindibile per i musulmani.

È comprensibile che Israele voglia eli-
minare Hamas, uccidendo uno ad uno i suoi 
miliziani: gli attacchi israeliani sono azioni di 
difesa preventiva, e di vendetta per ciò che è 
DYYHQXWR�LO���RWWREUH��3HU�PROWL�q�SHUz�GLI¿FLOH�
accettare queste azioni di guerra nettamente 
sproporzionate rispetto alla consistenza delle 
forze di Hamas (Haaretz: “NYT Investiga-
tion: Israel Used ‘Most Destructive’ Bombs 
in Areas Designated as Safe in South Gaza 
Strip”) e che fanno strage di civili, soprattutto 
donne e bambini. Questa loro vendetta, diret-
ta contro un intero popolo, rischia inoltre di 
ingenerare gravi conseguenze per gli israe-
liani stessi. Secondo diversi analisti, il terro-
rismo palestinese non potrà che riemergere, 
a causa dell’odio e dello spirito di vendetta 
che questi eventi fomentano nei numerosis-
simi sopravvissuti, e fomenteranno nei loro 
discendenti. Che mai dimenticheranno i lutti 
e gli orrori di questi giorni.

Nell’intero mondo l’antisemitismo già 
solleva l’odiosa testa. L’aura di superiorità 
PRUDOH�GL�FXL�EHQH¿FLDQR�JOL�HEUHL�GDOO¶2OR-

causto ad oggi ha già perso una parte della 
sua radianza. Come risposta a quanto sta 
avvenendo.

Rischiano quindi di essere gravi le conse-
guenze della decisione di Netanyahu di fare 
piazza pulita dei miliziani di Hamas senza 
preoccupazione alcuna per gli enormi danni 
FROODWHUDOL�LQÀLWWL�D�JHQWH�LQFROSHYROH��&UHGHUH�
che il senso di paura e di orrore, creato da 
TXHVWD�DSRFDOLVVH�� VLD� LO� ULPHGLR�GH¿QLWLYR�
alla minaccia palestinese vuol dire ingannarsi 
sul carattere degli arabi, e sul carattere degli 
esseri umani in genere.

Circa un secolo fa, il grande giornalista 
Luigi Barzini (padre), in una sua cruda analisi 
inviata dal Marocco, sosteneva che “il palpito 
della compassione, la dolcezza del perdono, 
lo slancio della generosità, il senso di una 
bontà serena” sono sentimenti poco diffusi 
in quel mondo.

È un’illusione credere che questa guerra, 
così come viene condotta, risolverà per gli 
israeliani, una volta per tutte, la questione 
della Striscia di Gaza. Crederlo vuol dire 
ignorare l’animo dei familiari e degli amici 
delle vittime di oggi, tra i quali non mancano 
di certo coloro che vorranno rendere occhio 
per occhio dente per dente,  e che diverranno 
i combattenti e i terroristi di domani.

  “     ”PRIMO
PIANO

Kate Middleton, la principessa 42enne consorte dell’erede al trono d’Inghilterra William, il 22 marzo scorso ha rotto il silenzio sulle sue condizioni di 
salute: dopo due mesi dalla misteriosa operazione all’addome e dopo settimane di illazioni, ha rivelato di essere alle prese con un tumore e di aver 
iniziato un ciclo di chemioterapia preventiva. Nel video in cui racconta cosa le sta succedendo, la principessa del Galles ha spiegato anche perché per 
IKQTPK�Ä�URCTKVC�FCNNC�UEGPC�RWDDNKEC�G�PQP�UQPQ�UVCVG�FCVG�KPHQTOC\KQPK��NoQDKGVVKXQ�Ä�UVCVQ�SWGNNQ�FK�RTQVGIIGTG�K�UWQK�VTG�ƂINK���)GQTIG��%JCTNQVVG�G�
.QWKU��EJG�JCPPQ�VTC�K����G�K���CPPK���GF�CXGTG�KN�VGORQ�FK�RTGRCTCTNK�G�FKTG�NQTQ�EQOG�UVCPPQ�NG�EQUG�

Kate Middleton ha il cancro: l’annuncio alla Gran Bretagna in un video-messaggio

ERRATA CORRIGE 
Nell’edizione del 13 marzo 2024, all’interno dell’articolo a pagina 3, “Un incontro mancato”, a "rma di Claudio Antonelli (rubrica L’Opinio-
ne), la frase “…a causa di gruppi di manifestanti, slogan pro-Palestina, che ostruivano in gran parte l’accesso all’Art Gallery of Ontario…”  
va letta in questo modo: “…a causa di gruppi di manifestanti, scandenti slogan pro-Palestina che ostruivano in gran parte l’accesso all’Art 
Gallery of Ontario…”. Ci scusiamo con l’autore e con i lettori per l’errore.

MOSCA - Almeno 139 per-
sone sono state uccise e più 
di un centinaio sono rimaste 
ferite, venerdì 22 marzo, 
in un attacco armato se-
guito da un vasto incendio 
al ‘Crocus City Hall’, una 
sala concerti alla periferia 
di Mosca, dove si svolgeva 
un concerto del gruppo rock 
russo Picnic. L’attacco è 
stato rivendicato dal gruppo 
Stato islamico. L’attentato a 
Mosca è stato compiuto da 
“estremisti islamici”: alla 
fine lo ha confermato anche 

NEW YORK, (AGI) - Per 
la prima volta dall’inizio del 
FRQÀLWWR� D� *D]D�� OXQHGu� ���
marzo il Consiglio di Sicu-
rezza dell’Onu ha approvato 
una risoluzione che chiede 
“l’immediato cessate il fuoco 
durante il Ramadan”. Il testo 
è stato approvato grazie al 
fatto che gli Stati Uniti si sono 
astenuti e non hanno posto il 
veto come in precedenza. Una 
decisione, ha precisato il por-
tavoce del Consiglio nazionale 
di Sicurezza della Casa Bianca 
John Kirby, che “non rappre-

senta un cambiamento nella nostra politica”. Gli Usa si sono 
astenuti per la mancanza, nella risoluzione, di una condanna ad 
Hamas e restano a “sostegno di un cessate il fuoco come parte di 
un accordo sugli ostaggi”, ha spiegato. Ma la reazione di Israele 
non si è fatta attendere: il Premier Benjamin Netanyahu ha 
revocato la missione a Washington di una delegazione che do-
veva confrontarsi con l’amministrazione Biden sulle alternative 
a un’operazione di terra a Rafah. La risoluzione “danneggia sia 
lo sforzo bellico che il tentativo di liberare gli ostaggi, perchè dà 
ad Hamas la speranza che la pressione internazionale permetterà 
loro di accettare un cessate il fuoco senza il rilascio dei nostri 
RVWDJJL´��KD�VSLHJDWR�O¶XI¿FLR�GHO�3UHPLHU�

Mosca, strage al teatro: 139 morti. Presi i killer
però, anche una responsa-
bilità ucraina. “Dobbiamo 
rispondere alla domanda 
perché i terroristi cerca-
vano di andare in Ucraina 
e chi li aspettava là”, ha 
detto Putin. Kiev, dal canto 
suo, ha negato ogni respon-
sabilità. Intanto, il tribu-
nale Basmanny di Mosca 
ha convalidato l’arresto di 
tutti e quattro gli imputati 
per l’attentato: Dalerdzhon 

Mirzoyev,  Saidakrami 
Rachabalizodu, Shamsi-
din Fariduni e Muham-
madsobir Fayzov. Sono 
accusati di “terrorismo” 
e rischiano l’ergastolo.  
Si tratta dell’attentato più 
grave in Russia negli ulti-
mi vent’anni e il più san-
guinoso del gruppo Stato 
islamico in Europa dopo gli 
attentati del 13 novembre 
�����D�3DULJL�

il Presidente russo, Vladi-
mir Putin, che ha evocato, 

ONU, passa
la risoluzione sulla
tregua in Medio

Oriente. Ira di Israele
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Suola flessibile • In cuoio • Respira
SCARPE ORTOPEDICHE 

B O U T I Q U E

514-322-7010

UN SOLO INDIRIZZO
  4589 rue Jarry Est, St-Léonard

PINA SACCO

Abbiamo tutte le misure

VESTITI DA DONNA 
ELEGANTI

SCARPE DA DONNA
NUOVI ARRIVI

TUTTO
PER COMUNIONI

E CRESIME

MADE IN ITALY

 Proiezione elettorale di ‘Qc125’: oggi la CAQ raccoglierebbe solo 11 seggi 
5G�NG�GNG\KQPK�RTQXKPEKCNK�UK�VGPGUUGTQ�QIIK��KN�2CTVK�3WÅDÅEQKU�HQTOGTGDDG�WP�IQXGTPQ�FK�OCIIKQTCP\C�G�NC�%#3�UCTGDDG�TGNG�
gata al 4° posto con 11 deputati eletti nell’Assemblea nazionale. È l’ultima proiezione elettorale di ‘Qc125’, noto aggregatore 
FK�UQPFCIIK��+N�RCTVKVQ�FK�2CWN�5V�2KGTTG�2NCOQPFQP�EQPSWKUVGTGDDG�KN�RQVGTG�RQTVCPFQ�C�ECUC�DGP����EQNNGIK��FCXCPVK�CN�2CTVKVQ�
.KDGTCNG��EJG�HQTOGTGDDG�NoQRRQUK\KQPG�WHƂEKCNG�EQP����UGIIK��5WDKVQ�FKGVTQ�3WÅDGE�5QNKFCKTG��EQP����FGRWVCVK��OGPVTG�KN�2CTVK�
VQ�%QPUGTXCVQTG�FK�¥TKE�&WJCKOG�GNGIIGTGDDG�UQNQ�EKPSWG�FGRWVCVK��

QUEBEC

Auguri di 
Bu!a Pasqua!

02175e$/���/D�¿QH�GHOOD�SDQGHPLD�KD�DYXWR�XQ�LP-
portante effetto sulle migrazioni interregionali all’interno 
GHOOD�%HOOH�3URYLQFH��FKH�q�GLPLQXLWD�GHO�������WUD�LO����
OXJOLR������H�LO����OXJOLR������ULVSHWWR�DOO¶DQQR�SUHFHGHQ-
WH��/¶,VWLWXWR�GL�6WDWLVWLFD�GHO�4XpEHF��,64��KD�FHUWL¿FDWR��
in un rapporto pubblicato la settimana scorsa, che questo 
FDOR�KD�PHVVR�¿QH�DOOD�ULSUHVD�GHOOH�PLJUD]LRQL�LQWHUUH-
gionali, alimentata in particolare dal fatto che un numero 
crescente di persone aveva lasciato i grandi centri urbani 
durante la pandemia. Nel 2022-2023, Montréal ha perso 
�������UHVLGHQWL��VRSUDWWXWWR�WUD�L�JLRYDQL�DGXOWL�GL�������
anni) nei suoi scambi migratori con le altre regioni della 
Belle Province. Tuttavia, nel 2020-2021, Montréal aveva 
UHJLVWUDWR�SHUGLWH�SDUL�D��������SHUVRQH��OD�SL��SHVDQWH�
in circa vent’anni.

QUÉBEC - Più di 2,3 milioni 
di cittadini del Québec non 
hanno accesso a un medico 
di famiglia. Una situazione 
che rischia di diventare sempre 
più esplosiva con l’invecchia-
mento della popolazione ed 
il numero crescente di medi-
ci prossimi alla pensione (o  
appena andati in pensione). 
Alcuni pazienti sono costretti 
ad aspettare tre, quattro, in al-

cuni casi anche sette anni nella 
lista d’attesa creata dal gover-
no, la piattaforma conosciuta 
come ‘Guichet d’Accès à un  
Médecin de Famille’ (GAMF). 
Lo scorso febbraio, il governo 
ha costretto i medici di base a 
prendersi carico di 13.000 tra 
i pazienti più vulnerabili in 
lista d’attesa, come i malati di 
cancro, i ricoverati in ospedale 
e le persone depresse o ansiose. 

Più di 2,3 milioni di quebecchesi
senza medico di famiglia

L’elenco comprendeva anche 
pazienti in cure palliative. Ne-
gli ultimi anni sono stati messi 
in atto diversi incentivi per 
migliorare l’assistenza da parte 
dei medici di medicina genera-
le con risultati, però, limitati o 
deludenti. In particolare, molti 
pazienti vengono seguiti da un 

gruppo di medici. Tra le cause 
di questa penurìa di dottori 
in Québec c’è l’aumento del 
numero di medici inattivi. Solo 
OR�VFRUVR�DQQR������PHGLFL�GL�
HWj�VXSHULRUH�DL����DQQL�KDQQR�
smesso di esercitare la pro-
fessione (molti di loro hanno 
scelto di andare in pensione), 
D�IURQWH�GL�����QXRYL�PHGLFL��
Nel frattempo, il numero di 
medici di famiglia che ha scelto 
di passare alla pratica privata 

continua a crescere: solo lo 
VFRUVR�DQQR�����PHGLFL�GL�IDPL-

glia hanno voltato le spalle al 
servizio pubblico. (V.G.)

Migrazioni interregionali:
"nito l’e#etto pandemia

Meno giovani 
adulti lasciano 

Montréal



6 | IL  CITTADINO CANADESE     27 MARZO 2024

RE/MAX Alliance Inc.
Agence immobilière. Franchisé indépendant
et autonome de RE/MAX Québec Inc.

514-554-2987

Per Acquistare o Vendere
  una proprietà, chiamatemi !

U!cio: 514 329-0000
www.Mvaccaro.com

Société par actions d’un courtier immobilier

SALVATORE ORFEO inc

514-384-4443
info@orfeo.ca

Société par actions d’un courtier immobilier

Al servizio della comunità italiana dal 1992 

RE/MAX Alliance
4865 Rue Jarry E, St-Léonard,

Québec QC H1R 1Y1

9330 BOUL. LACORDAIRE, MONTRÉAL  

514.526.5955 | 514.326.0950
www.fleuristealcantara.com
Fleuriste Jules d’Alcantara Gardenia

Fiori per tutte le occasioni
• Ditelo con i fiori •

Fiorista

Fiori per tutte le occasioni
1727 Jean-Talon Est. 514 376.6901

Aperto la domenica dalle 10:00 alle 16:00(angolo Marquette)

SAN REMO

 .oKPƃC\KQPG�EQPVKPWC�C�UEGPFGTG�������C�HGDDTCKQ
Dopo un primo rallentamento a gennaio, l’indice dei prezzi al consumo ha proseguito la sua discesa anche a febbraio, attestandosi al 2,8%. 
5GEQPFQ�5VCVKUVKEU�%CPCFC��SWGUVQ�ECNQ�
EJG�JC�UQTRTGUQ�CPEJG�INK�CPCNKUVK��UK�URKGIC�EQP�KN�ECNQ�FGK�RTG\\K�FGK�UGTXK\K�FK�VGNGHQPKC�OQDKNG��FGK�
generi alimentari e dei servizi di accesso a Internet. A gennaio, l’indice dei prezzi al consumo era stato pari al 2,9%. Gli aumenti dei prezzi 
dei prodotti alimentari continuano a rallentare e, con il 2,4%, sono per la prima volta al di sotto dell’indice generale dei prezzi al consumo 
da ottobre 2021. Il mese scorso, hanno mostrato un calo i prezzi di carne, frutta fresca e pesce. Detto questo, anche se meno rapidamente, 
i prezzi dei generi alimenti continuano a crescere. In generale, negli ultimi tre anni, tra febbraio 2021 e febbraio 2024, infatti, i prezzi dei 
RTQFQVVK�CNKOGPVCTK�UQPQ�CWOGPVCVK�FGN�������

CANADA

DOMINIC
PERRI BSC. M.A
Conseiller de la Ville
District Saint-Léonard Ouest

Consigliere municipale                          

Président Commission sur l’examen 
des contrats de Montréal

Presidente Commissione 
sulla revisione dei contratti di Montréal

514 328-8410
dominic.perri@montreal.ca

 8400 Boulevard Lacordaire
 Saint-Léonard (Québec) H1R 3B1                           MONTREAL – Sabato 23 marzo, nella Basilica di Notre-Da-

me della Vecchia Montréal, si sono svolti i funerali di stato 
GHO���HVLPR�3ULPR�0LQLVWUR�GHO�&DQDGD��Brian Mulroney. 
Leader del Partito Conservatore Progressista del Canada, 
l’uomo originario di Baie-Comeau (scomparso il 29 febbraio) 
KD�JXLGDWR� LO�3DHVH� WUD� LO������H� LO�������)DPLOLDUL��DPLFL�H�
politici hanno reso l’ultimo omaggio a un “grande uomo” che 
DYHYD�³OD�SROLWLFD�QHOOD�SHOOH´��³&RQ�OD�VXD�PDJQL¿FD�YRFH��LO�
suo senso dell’umorismo e la sua pronuncia impeccabile sa-
peva come tenere il pubblico nel palmo della mano”, ha detto 
OD�¿JOLD�&DUROLQH�0XOURQH\�QHO�VXR�HORJLR�IXQHEUH��'RSR�LO�
corteo funebre con il feretro scortato dalle forze armate in alta 
uniforme e a cavallo, i funerali sono cominciati verso le 11, con 
un discorso dell’Arcivescovo di Montréal, Christian Lépine, e 
un’esibizione dell’Orchestra Sinfonica di Montreal (OSM) e del 
coro dell’OSM, diretti dal Maestro Rafael Payare. A rendergli 
omaggio sono stati circa 1.300 invitati, tra cui numerosi politici, 
diplomatici e personaggi pubblici. Come il Primo Ministro 
del Canada, Justin Trudeau; il Primo Ministro del Québec, 
François Legault; l’ex Primo Ministro del Québec, Jean 
Charest, il Presidente di Québecor, Pierre Karl Péladeau, e 
l’ex allenatore e giocatore di hockey, Wayne Gretzky.  (V.G.)

OTTAWA – La scorsa setti-
mana si sono incrinati i rap-
porti tra Canada e Israele. 
Prima la mozione presentata 
GDOO¶1GS�±�DSSURYDWD�FRQ����

emendamenti del Partito Li-
berale – per la pace in Medio 
Oriente (una “pace globale, 
giusta e duratura… come par-
te di una soluzione negoziata 

OTTAWA - Niente crisi di gover-
no: il partito liberale non sarà co-
stretto al voto anticipato a causa 
del prezzo del carbonio. Almeno 

non nei prossimi mesi. I Liberali,  
l’NDP e il Bloc Quebecois han-
no votato compatti contro la 
mozione dei Conservatori che 

Mozione NDP per la pace e stop
alle armi: tensione Ottawa-Tel Aviv

a due Stati”), poi la decisione 
annunciata dalla Ministra de-
gli Esteri, Melanie Joly, di 
bloccare la vendita di armi 
a Tel Aviv. Una doppia svol-
ta che sta provocando delle 

pesanti conseguenze anche 
all’interno del partito libe-
rale: tre deputati (Anthony 
Housefather, Marco Men-
dicino e Ben Carr) hanno 
votato contro le indicazioni 

del governo e il primo sta se-
riamente pensando di lasciare 
il partito. Tel Aviv non ha na-
scosto il proprio disappunto 
per quello che considera un 
vero e proprio “voltafaccia” 

da parte dell’esecutivo li-
berale. “Mi dispiace – ha 
dichiarato il Ministro degli 
Esteri di Tel Aviv, Israel 
Katz – che il governo del Ca-
nada stia compiendo questo 
passo che mina il diritto di 
Israele all’autodifesa di fron-
te agli assassini di Hamas, 
che hanno commesso terribili 
crimini contro l’umanità e 
contro israeliani innocenti, 
compresi anziani, donne e 
bambini”.

Tassa sul carbonio: Bloc ed NDP salvano Trudeau
FKLHGHYD� GL� YRWDUH� OD� V¿GXFLD�
al Primo Ministro, Justin Tru-
deau�� SHU� HVVHUVL� UL¿XWDWR� GL�
cancellare l’aumento del prezzo 
del carbonio previsto per aprile. 
Come previsto, il mese prossimo 
LO� SUH]]R� VDOLUj�GL� ���GROODUL� D�
tonnellata, aggiungendo altri 3,3 

centesimi al prezzo di un litro di 
EHQ]LQD�H������FHQWHVLPL�SHU�XQ�
metro cubo di gas naturale. Il 
leader dei Conservatori, Pierre 
Poilievre, ha ribadito che l’au-
mento del prezzo dell’energia 
rende la vita ancora più costosa 
soprattutto per la classe media.

Il Canada dice 
addio a Brian 

Mulroney



27 MARZO 2024  IL  CITTADINO CANADESE  | 7

ABBIAMO DELLE SOLUZIONI ! 
Protesi dentale "ssa o mobile
Protesi parziali senza palato

Laboratorio in clinica  •  Si parla italiano

5045 JEAN-TALON EST,
# 303, St-Léonard

514.272.7623
Chiamate adesso al:

Prima soffrivo, ora rido
e mangio liberamente!

DIFFICOLTÀ NEL MASTICARE
IL VOSTRO CIBO

5,7 milioni di italiani in povertà assoluta
5GEQPFQ�NG�UVKOG�RTGNKOKPCTK�FGNNC�RQXGTV¼�CUUQNWVC�RGT�NoCPPQ�������NoKPEKFGP\C�FK�RQXGTV¼�CUUQNWVC�Ä�RCTK�CNNoo�����VTC�NG�HCOKINKG�
�����PGN�������
G�CN������VTC�INK�KPFKXKFWK�
�����PGN��������KP�WP�SWCFTQ�FK�UQUVCP\KCNG�UVCDKNKV¼�TKURGVVQ�CN�������5K�VTCVVC�FK�QNVTG���OKNKQPK�G����OKNC�HCOKINKG��
RGT�WP�VQVCNG�FK�EKTEC���OKNKQPK����OKNC�KPFKXKFWK��2KÕ�RTGQEEWRCPVG�Ä�KN�FCVQ�UWK�OKPQTK��PGN�������NoKPEKFGP\C�FK�RQXGTV¼�CUUQNWVC�KPFKXKFWCNG�RGT�
K�OKPQTK�Ä�RCTK�CN�����
RCTK�C�����OKNKQPK���KN�XCNQTG�RKÕ�CNVQ�FGNNC�UGTKG�UVQTKEC�FCN�������.G�HCOKINKG�RKÕ�PWOGTQUG�RTGUGPVCPQ�K�XCNQTK�RKÕ�GNGXCVK��
SWGNNG�EQP���G�RKÕ�EQORQPGPVK�UK�CVVGUVCPQ�CN��������OGPVTG�KN�XCNQTG�RKÕ�DCUUQ�Ä�SWGNNQ�TGNCVKXQ�CNNG�HCOKINKG�EQP���EQORQPGPVK�
������

ITALIA

D�AL9DA9�NAKL9
<9�NA;AFG

di Teddy Colantonio
Generalmente, le vicende della politica italiana non affascinano 
almeno il 50% degli italiani che si vendica, diciamo così, quando 
è chiamato alle urne e non si presenta. Non hanno tutti i torti, ma 
VHFRQGR�PH�ª�XQ�HUURUH��$�ƓQH�DSULOH�VL�YRWHU¢�SHU�OH�UHJLRQDOL�LQ�%DVL-
OLFDWD�H�SRL�FL�VDU¢�OR�VFRQWUR�ƓQDOH��FRQ�OH�YRWD]LRQL�HXURSHH�D�JLXJQR�

Finora il punteggio è di 1-1 (Sardegna  diciamo al centro-sinistra e 
Oō$EUX]]R�DO�FHQWUR�GHVWUD���PD�OR�VFRQWUR�ƓQDOH�WUD�LO�3UHVLGHQWH�GHO�
&RQVLJOLR��*LRUJLD�0HORQL��H�0DWWHR�6DOYLQL��DYYHUU¢�FRQ�OH�HOH]LRQL�
HXURSHH��)RUVH�6DOYLQL�KD�XQ�DVVR�QHOOD�PDQLFD��FKH�ª�OD�FRVWUX]LRQH�
del ponte sullo stretto di Messina. Forse, questa volta, il leader della 
/HJD� ULXVFLU¢� D� FRPSLHUH� LO�PLUDFROR��0D� QRQ� VHPSUH� L� SROLWLFL� FL�
mettono di cattivo umore. La settimana scorsa ho visto un’intervista 
FRQ� OōH[�3UHVLGHQWH�GHO�&RQVLJOLR��5RPDQR�3URGL��H��D�SDUWH� OH�VXH�
GLFKLDUD]LRQL�� TXDVL� VHPSUH� D]]HFFDWH�� OōXRPR� SROLWLFR� ª� DSSDUVR�
sorridente e rilassato: ha detto che il potere gli manca un po’, ma 
da pensionato ha piu’ tempo per leggere, scrivere, meditare e dare 
FRQVLJOL�DOř3'�
È un uomo felice e, proprio in queste ultime due settimane, in tv, si 
è parlato dei paesi dove gli abitanti sono più felici. Nel 2021 l’Italia 
occupava il 28esimo posto e nel 2023 il 31esimo posto. I più felici 
VRQR�VHPSUH�L�ƓQODQGHVL��6WUDQD��LQYHFH��OD�SRVL]LRQH�GL�6WDWL�8QLWL�H�
Canada. I giovani che hanno meno di 30 anni sono pessimisti, mentre 
coloro che hanno 60 anni o più sono più che soddisfatti. Vedremo 
FRVD�VXFFHGHU¢�TXHVWōDQQR�FRQ�OD�JXHUUD�LQ�8FUDLQD��OD�VLWXD]LRQH�LQ�
,VUDHOH�HG�LO�ULVYHJOLR�GHOOH�DWWLYLW¢�WHUURULVWLFKH��(�Fōª�GD�SUHRFFXSDUVL��
$OPHQR�LQ�(XURSD�
 

Parlando di …felicità
 Quando mia moglie mi chiama, generalmente è per darmi una 
FDWWLYDřQRWL]LD�� 1XOOD� GL� JUDYH�� LO� FDQH� FKH� ]RSSLFD�� LO� ODYDQGLQR�
che cola o le galline che non fanno più le uova. Questa volta mi ha 
DQQXQFLDWR�FKH�OōDVSLUDWRUH��GL�RWWLPD�PDUFD��ID�L�FDSULFFL��(��YLVWR�FKH�
ª�OD�WHU]D�R�TXDUWD�YROWD�FKH�OR�SRUWR�GDO�WHFQLFR��FRQ�XQD�FHUWD�LPSD-
]LHQ]D�OH�ULVSRQGR�GL�VFHJOLHUQH�XQR�QXRYR��/D�PLD�ULVSRVWD�QRQ�OōKD�
FRQYLQWD��SDUH�FKH�OH�GRQQH�R�OH�PRJOL�DEELDQR�VHPSUH�UDJLRQH��H�
così mi costringe a farlo riparare. Ci rechiamo a Termoli e, come spesso 
VXFFHGH�TXDQGR�VLDPR�LQVLHPH��VDU¢�SHU�LO�PLR�PRGR�GL�FDPPLQDUH�
R�GL�SDUODUH��VXELWR�FL�FKLHGRQR�GD�GRYH�YHQLDPR��(��DSSHQD�VHQWRQR�
la parola Canada, tutte le porte si aprono. Si occupa di noi addirittura 
LO�WLWRODUH��&L�UDVVLFXUD�FKH�OR�FRQWUROOHU¢�H�FKH�WUD�TXDOFKH�JLRUQR�FL�
FRPXQLFKHU¢�VH�VL�SX´�ULSDUDUH�R�ELVRJQD�FRPSUDUQH�XQR�QXRYR�

3RL��TXDVL�VRWWRYRFH�H�FRQ�XQ�EHO�VRUULVR��FL�GLFH�FKH�KD����DQQL�H�FKH�
lavora per hobby. Sottolinea, inoltre, parlando del Molise, che i politici 
KDQQR�GLVWUXWWR�OōDJULFROWXUD�FKH�ª�R�HUD�OōDWWLYLW¢�SULQFLSDOH�GL�TXHVWD�
regione e aggiunge che da giovane, con i suoi sette fratelli, ha svolto 
TXHVWD�DWWLYLW¢�FROWLYDQGR�FLUFD�PLOOH�HWWDUL��'RSR�TXHVWD�LQWHUHVVDQWH�
FRQYHUVD]LRQH�FL�VDOXWLDPR�LQ�DWWHVD�GHOOD�VXD�WHOHIRQDWD��FKH�DUULYD�
tre giorni dopo per annunciarci che l’aspiratore era riparato e che ci 
ha lavorato tre ore. Quando sono andato a ritirarlo, sempre con mia 
PRJOLH��FL�KD�DFFROWL�FRPH�VH�IRVVH�QDWR�LO�VXR�SULPD�ƓJOLR�
(�QRQ�KR�PDL�YLVWR�XQ�XRPR�SL»�IHOLFH�GL�OXL�
 
 

Fosse Ardeatine, Meloni: “Onoriamo
le vittime del massacro nazista”

In occasione dell’80esimo 
anniversario dell’eccidio, la 
Premier ha commemorato 

le vittime ricordando che 
di tratta di “una delle ferite 
più profonde e dolorose in-

ferte alla nostra Comunità 
nazionale”. Ma l’Associa-
zioni Partigiani non ci sta: 
“Dimentica i fascisti”

ROMA - “Oggi l’Italia onora 
e rende omaggio alla memo-
ULD�GHOOH�����YLWWLPH�GHOO¶HF-
cidio delle Fosse Ardeatine, 
terribile massacro perpetrato 
dalle truppe di occupazione 
naziste come rappresaglia 
dell’attacco partigiano di via 
Rasella. L’eccidio ardeatino 
è una delle ferite più pro-
fonde e dolorose inferte alla 
nostra comunità nazionale 
e ricordare cosa accadde in 
TXHO�IXQHVWR����PDU]R�GL�RW-
tant’anni fa è un dovere di 
tutti”. Lo ha dichiarato la 
Premier, Giorgia Meloni, il 
���PDU]R�VFRUVR��LQ�RFFDVLR-
QH�GHOO¶��HVLPR�DQQLYHUVDULR�
dell’eccidio delle Fosse Arde-

ROMA - Controlli rafforzati 
in visita di Pasqua, aumenta il 
monitoraggio dei rischi dopo 
Mosca. È quanto emerso lunedì 
nel corso della riunione al Vimi-
nale del Comitato nazionale per 
l’ordine e la sicurezza pubblica. 
È stata sottolineata “l’impor-
tanza di proseguire l’attenta 
attività di monitoraggio, anche 
sul web, da parte delle forze di 
polizia e della intelligence per 
l’individuazione delle eventuali 
situazioni di rischio sul territo-
rio nazionale”. Anche in vista 
delle prossime festività pasquali 
q�VWDWD�GLVSRVWD�XQD�³LQWHQVL¿FD-
zione delle attività di vigilanza e 
di controllo da parte delle Forze 
GL�SROL]LD�FRQ�OD�SLDQL¿FD]LRQH�
GL� VSHFL¿FL� VHUYL]L� RSHUDWLYL��
¿VVL� H�GLQDPLFL�� ULVHUYDQGR� OD�
massima attenzione ai luoghi di 
maggiore aggregazione e transi-
to di persone, nonché a tutti gli 
obiettivi sensibili, alla luce di un 
loro eventuale aggiornamento”.

TXDQGR�� ����SHUVRQH�� GL� HWj�
FRPSUHVD�WUD�L����H�L����DQQL��
furono uccise con un colpo 
DOOD�QXFD��WUD�OH�������H�OH�����
L’obiettivo era vendicare le 
bombe fatte scoppiare due 
giorni prima dai partigiani per 
DWWDFFDUH�����SROL]LRWWL�GHOOH�
Ss (le vittime furono, in real-
tà, 33). L’eccidio è detto “del-
le Fosse Ardeatine” perché è 
proprio nelle cave vicino alla 
via Ardeatina a Roma che le 
esecuzioni furono effettuate 
e i cadaveri occultati. Il ri-
cordo della Premier, tuttavia, 
è diventata l’occasione per 
l’ANPI di scagliarsi contro la 
Meloni, rea di non avere con-
dannato il fascismo: “Ancora 
una volta la presidente del 
Consiglio omette e confonde. 
Non parla della responsabilità 
dei fascisti italiani, a comin-
ciare dal questore Caruso, 
che fu condannato a morte 
per aver approntato la lista di 
���SHUVRQH�GD�VRSSULPHUH�DOOH�
Ardeatine”. A dirlo è Gian-
franco Pagliarulo, presidente 
dell’Associazione nazionale 
partigiani italiani.

atine. Il Presidente della Re-
pubblica, Sergio Mattarella, 
si è recato al Mausoleo per la 
commemorazione dell’ecci-
dio nazista, depositando una 
corona d’alloro per rendere 

omaggio alle vittime. Tra gli 
omaggi anche quello della 
Ministra di Stato per la Cultu-
ra e i Media del Governo fede-
rale della Germania, Claudia 
5RWK�� (UD� LO� ���PDU]R� �����

NaeafYd]$
massima

attenzione
a luoghi di

aggregazione

PIÙ CONTROLLI
IN VISTA 

DELLA  PASQUA
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Vasta scelta di prodotti per l’incontinenza

Consultazione e Consegna a domicilio con grande discrezione! 

Chiedete subito il vostro
PRODOTTO GRATUITO!

di Nicola Di Iorio

FILO DIRITTO

/D� PRUWH� SHU� QHJOLJHQ]D� FULPLQDOH� ª� XQR� GHL�
reati più gravi del Codice penale e si colloca al livello 
SL»�DOWR�QHOOD� VFDOD�GHOOD� UHVSRQVDELOLW¢�PRUDOH��8Q�
datore di lavoro che non adotta le misure necessarie 
SHU�SUHYHQLUH�JOL�LQIRUWXQL�GL�XQ�ODYRUDWRUH�SX´�HVVHUH�
ULWHQXWR� FROSHYROH� GL� QHJOLJHQ]D� FKH� FRQGXFH� DOOD�
morte. Il Codice penale prevede che anche un’impre-
sa, attraverso le persone che dirigono i lavori, possa 
HVVHUH�ULWHQXWD�FROSHYROH�GL�QHJOLJHQ]D�FKH�FRQGXFH�
alla morte. Il Codice penale stabilisce che la colpa di 
un’impresa derivi da quella dei suoi “alti dirigenti”, cioè 
GHOOH�SHUVRQH�ƓVLFKH�FKH�SUHQGRQR�OH�GHFLVLRQL�H�GLUL-
JRQR�OōDWWLYLW¢��8QōD]LHQGD��LQ�HIIHWWL��ª�XQ�GRFXPHQWR�
VFULWWR�FKH�FRQIHULVFH�GHL�GLULWWL�D�XQōRUJDQL]]D]LRQH��
8QōD]LHQGD�QRQ�ª�XQD�SHUVRQD�ƓVLFD�HG�ª�GLVWLQWD�GDOOH�
SHUVRQH�ƓVLFKH�FKH�OD�SRVVLHGRQR��8QōD]LHQGD��HVVHQ-
GR�TXLQGL�XQ�GRFXPHQWR��QRQ�SX´�HVVHUH�FRQGDQQDWD�
DOOD�UHFOXVLRQH��7XWWDYLD��SX´�HVVHUH�PXOWDWD�
,�IDWWL�GL�XQD�UHFHQWH�VHQWHQ]D�GHOOD�&RUWH�Gō$SSHOOR�

VL� SRVVRQR� ULDVVXPHUH� FRV®�� 'XUDQWH� XQD� VYROWD� LQ�
discesa, un camion si è ribaltato in un fosso, provo-
cando la morte del suo conducente, un camionista 
FRQ� ��� DQQL� GL� HVSHULHQ]D� DOOH� GLSHQGHQ]H� GHOOR�
stesso datore di lavoro. Il datore di lavoro viene accu-
VDWR�GL�QHJOLJHQ]D�FULPLQDOH�FKH�KD�FDXVDWR�OD�PRUWH��
'XUDQWH� LO� SURFHVVR�� OōDWWHQ]LRQH� ª� IRFDOL]]DWD� VXOOD�
PDQXWHQ]LRQH�GHO�FDPLRQ�H�VXO�VXR�VLVWHPD�IUHQDQWH��
/H�FRQGL]LRQL�PHFFDQLFKH�GHO�FDPLRQ�UDSSUHVHQWDQR�
LO�FXRUH�GHOOōDFFXVD�GL�QHJOLJHQ]D�FULPLQDOH��,O�JLRUQR�
prima dell’incidente, il camionista si era lamentato 
GHOOR�VWDWR�GHL�IUHQL��$YHYD�FRQƓGDWR�D�XQ�XQ�FROOHJD��
“Se muoio, sai il perché”.
/ōD]LHQGD�YLHQH�ULWHQXWD�FROSHYROH�GL�QHJOLJHQ]D�

criminale che ha causato la morte del dipendente-ca-
PLRQLVWD��,Q�VRVWDQ]D��OD�&RUWH�ULWLHQH�FKH�OD�PDQFDWD�
PDQXWHQ]LRQH�GHO�FDPLRQ�GD�SDUWH�GHO�GDWRUH�GL�ODYRUR�
FRVWLWXLVFD�XQ�ŏPDUFDWR�H�VLJQLƓFDWLYR�DOORQWDQDPHQWR�
dal comportamento che ci si aspetta da una persona 
UDJLRQHYROH��GDWD�OD�QDWXUD�H�OH�FLUFRVWDQ]H�GHOOōDWWLYLW¢�
in questione”. In particolare, il camion incidentato 
presentava 14 difetti gravi preesistenti al sinistro, 
tutti legati all’impianto frenante. Fondamentalmente, 
TXLQGL�� LO� WULEXQDOH�ULFRQRVFH�OD�UHVSRQVDELOLW¢�GHOOD�
compagnia attraverso il suo caposquadra, le cui colpe 
sono state imputate alla compagnia stessa. 
$OOōD]LHQGD�YLHQH�FRPPLQDWD�XQD�PXOWD�GL���������

GROODUL��ROWUH�DG�XQ�SHULRGR�GL�WUH�DQQL�GL�SURED]LRQH�
FRQ�GLYHUVH�FRQGL]LRQL�D�FXL�GHYH�VRWWRVWDUH��4XHVWD�

GHFLVLRQH�GHO�WULEXQDOH�PHWWH�LQ�HYLGHQ]D�JOL�HOHPHQWL�
da considerare per determinare la pena nel caso di una 
compagnia, nonché l’unica categoria di pena che le 
SX´�HVVHUH�LPSRVWD��YDOH�D�GLUH�XQD�PXOWD�VHQ]D�OLPLWH�
di importo per un reato penale. In effetti, solo un essere 
XPDQR�SX´�DQGDUH�LQ�FDUFHUH��1HO�FDVR�GL�XQōD]LHQGD��
LO�JLXGLFH��QHOOōLQŴLJJHUH�XQōDPPHQGD��QRQ�HVVHQGR�
XQD�SHUVRQD�ƓVLFD��XQD�VRFLHW¢�QRQ�SX´�HVVHUH�FRQGDQ-
QDWD�DOOD�UHFOXVLRQH��GHYH�WHQHUH�FRQWR�GHL�ŏYDQWDJJL�
GHULYDQWL�GDOOōRUJDQL]]D]LRQH�D�VHJXLWR�GHOOōLQIUD]LRQH�
commessa”. A tale riguardo, il mancato impegno a 
VRVWHQHUH� OH� VSHVH�QHFHVVDULH�SHU� OD�PDQXWHQ]LRQH�
GHO�YHLFROR�FRQGRWWR�GD�XQ�GLSHQGHQWH�SX´�HTXLYDOHUH�
DG�XQ�ŏYDQWDJJLRŐ�GL�FXL�KD�EHQHƓFLDWR� LO�GDWRUH�GL�
lavoro-proprietario a titolo di “aggravante” quanto 
DOOD�GHWHUPLQD]LRQH�GHOOōDPPHQGD�GD�FRPPLQDUH��

Nella sua decisione, la Corte d’Appello ricorda che 
LO�3DUODPHQWR�KD�PRGLƓFDWR�LO�&RGLFH�SHQDOH�DIƓQFK«�
DQFKH� OH� D]LHQGH�� H� QRQ� VROWDQWR� L� SULYDWL�� SRVVDQR�
HVVHUH�SHUVHJXLWH�SHU�QHJOLJHQ]D� FULPLQDOH� LQ� FDVR�
di morte e lesioni personali sul posto di lavoro. Nella 
fattispecie, il datore di lavoro aveva l’obbligo legale di 
JDUDQWLUH�FKH�LO�VXR�FDSRVTXDGUD�DYHVVH�OH�FRPSHWHQ]H�
SHU�VYROJHUH�LO�VXR�ODYRUR�H�GL�IRUQLUJOL�OH�LVWUX]LRQL�QH-
FHVVDULH��QRQFK«�XQ�DPELHQWH�GL�ODYRUR�H�OH�DWWUH]]DWXUH�
HVVHQ]LDOL�� ,QVRPPD��ELVRJQD�WHQHU�SUHVHQWH�FKH� OD�
legge rende responsabili non solo gli alti dirigenti 
GL� XQōRUJDQL]]D]LRQH� SHU� QHJOLJHQ]D� FULPLQDOH� FKH�
provoca morte o lesioni, ma anche ogni caposquadra 
che dirige il lavoro e che prende decisioni che possono 
determinare incidenti mortali o lesioni gravi.
,Q�GHƓQLWLYD��TXHVWR�FDVR�GLPRVWUD�OD�ULSURYD]LRQH�

GHOOD�QHJOLJHQ]D�FULPLQDOH�VXO�SRVWR�GL�ODYRUR��,O�ŏGLUL-
JHQWHŐ�GL�FXL�SDUOD�LO�&�FU��FRQGXFH�DOOD�FRQVWDWD]LRQH�
GL�XQD�GHƓQL]LRQH�SL»�DPSLD�DO�ƓQH�GL�LQFOXGHUH��ROWUH�
agli amministratori e agli alti dirigenti, altre persone 
che svolgono un ruolo importante negli orientamenti 
R�QHOOD�JHVWLRQH�GL�XQ�GHWHUPLQDWR�DPELWR�GL�DWWLYLW¢�
DOOōLQWHUQR�GHOOōRUJDQL]]D]LRQH�
,QƓQH��YD�QRWDWR�FKH��LQ�TXHVWR�FDVR��OD�FROSHYROH]-

]D�GHOOōD]LHQGD�VDUHEEH�SRWXWD�GHULYDUH�GDOOD�FRQGRWWD�
combinata di più di un dirigente. Spetta al procuratore 
GHOOR�VWDWR�GHFLGHUH��D�VXD�GLVFUH]LRQH��FKL�DFFXVDUH��
OōD]LHQGD�� L�GLULJHQWL�R�HQWUDPEL��/D�GHWHUPLQD]LRQH�
GHOOD� FROSHYROH]]D� VSHWWD� DO� WULEXQDOH�� 'HFLGH� VXOOD�
PXOWD�GD� FRPPLQDUH� DOOōD]LHQGD�PD�� H�TXHVWR�ª�GL�
JUDQGH� LPSRUWDQ]D��DQFKH�VXOOD� UHFOXVLRQH�GHL�GLUL-
genti negligenti.

LA MORTE DI UN LAVORATORE

BUENOS AIRES, (NoveCo-
lonneATG) - Dal porto di Bue-
nos Aires, dove il 17 marzo 
è approdata la Nave Scuola 
della Marina Italiana, Amerigo 
Vespucci, è partita il 19 marzo 
la campagna internazionale per 
diffondere il programma del 
Turismo delle Radici, rivolto 
DJOL����PLOLRQL�GL� LWDORGLVFHQ-
GHQWL�QHO�PRQGR��DI¿QFKp�SRV-
sano riscoprire le terre dei loro 
avi. Sul palco allestito sul molo 
del Rio de La Plata dall’Ente 
Nazionale del Turismo (Enit) 
e dall’Ambasciata d’Italia, 
si sono alternate le storie dei 
“Superamici”: testimonial scelti 
tra attori, musicisti e perso-
naggi della cultura argentina 
che hanno raccontato la loro 
esperienza di viaggio in Italia 
alla scoperta delle origini della 
propria famiglia. L’iniziativa 
“Il veliero Amerigo Vespucci 
incontra il turismo delle radici” 
è stata organizzata in occasio-

ne dell’arrivo a Buenos Aires, 
dopo oltre 70 anni, della nave 
scuola della Marina Militare ed 
arriva in occasione dell’ “Anno 
delle radici italiane nel mondo”, 
lì dove risiede una delle più 
corpose comunità di italiani 
all’estero. Il primo a prendere la 
parola è stato Daniel Piazzolla, 
musicista e nipote del grande 
compositore Astor Piazzolla, 
il cui nonno, Pantaleone Piaz-
zolla, era originario di Trani. 
“È stato molto importante per 
me scoprire da dove vengo”, 
ha spiegato durante il suo in-
tervento. “A Trani c’erano tutti 
L� UHJLVWUL� XI¿FLDOL� GHL� YLDJJL�
GHL�PLHL� DYL´�� ,O� ����� q� VWDWR�
dichiarato l’anno delle Radici 
Italiane nel Mondo e tra le tante 
iniziative c’è anche quella di 
facilitare agli italodiscendenti 
provenienti da tutto il mondo 
l’accesso ai documenti anagra-
¿FL��HFFOHVLDVWLFL�H�GRJDQDOL�GHL�
loro antenati. Successivamente, 

l’attore e showman argentino 
Mike Amigorena ha condiviso 
la sua esperienza, raccontan-
do come grazie all’Enit abbia 
avuto l’opportunità di visitare 
Bisceglie, la città da cui suo 
nonno partì. “È un privilegio 
poter sentire gli odori e i sapori 
della terra dei miei nonni”, ha 
detto. “Questo tipo di esperien-
ze ci permettono di scoprire 
perché siamo come siamo. Io ho 
scoperto che la sensibilità si può 
abbracciare. E ho conosciuto 
parenti lontani che ricordavano 
ancora mio nonno”. Amigorena 
ha anche espresso il desiderio 
di acquistare la casa che ap-
partenne alla sua famiglia, che 
ha conosciuto proprio durante 
il suo viaggio delle radici, e 
tornare a Bisceglie come con-
cittadino: “So che la Regione 
Puglia sta generosamente age-
volando questo tipo di pratiche, 
e sogno di poterlo fare presto”. 
All’evento erano presenti anche 

9j_]flafY$�d�9e]ja_g�N]khm[[a�
af[gfljY�
il Turismo delle radici il Ministro del Turismo, Da-

niela Santanché, e Giovanni 
Maria De Vita, Coordinatore 
del Turismo delle Radici della 
Farnesina, insieme all’Amba-

sciatore d’Italia a Buenos Aires, 
Fabrizio Lucentini, che hanno 
concluso l’incontro con un salu-
to ai presenti. “Queste persone 
hanno vissuto un’esperienza 

toccante - ha affermato la San-
tanché - e sono tornate ancor 
più orgogliose di ciò che sono 
diventate. Questo è lo spirito del 
turismo delle radici”.

Il 25 marzo il Dantedì all’estero con la rete diplomatico-consolare
p1IIK�����OCT\Q��HGUVGIIKCOQ�KN�&CPVG&È��IKQTPCVC�FGFKECVC�CN�IGPKQ�ƂQTGPVKPQ�G�RCFTG�FGNNC�PQUVTC�NGVVGTCVWTC��.Q�EGNG�
DTKCOQ�KP�VWVVC�NC�TGVG�CNNoGUVGTQ�EQP�GXGPVK�EWNVWTCNK�G�UQRTCVVWVVQ�ITC\KG�CNNQ�UVTCQTFKPCTKQ�ƂNO�p&CPVGq�FGN�/CGUVTQ�2WRK�
#XCVKq��%QUÈ�KN�/KPKUVTQ�FGINK�#HHCTK�'UVGTK��Antonio Tajani, in un tweet, ha ricordato la ricorrenza che promuove il genio 
ƂQTGPVKPQ�KP�+VCNKC�G�PGN�OQPFQ��%QP�KN�&CPVGFÈ��Ä�UVCVC�RTQOQUUC�PGN�OQPFQ�NoKOOCIKPG�FGN�IGPKQ�ƂQTGPVKPQ�CVVTCXGTUQ�
WPC�UGTKG�FK�GXGPVK�FK�XCTKC�PCVWTC��KN�EWK�HWNETQ�SWGUVoCPPQ�Ä�UVCVQ�KN�TGEGPVG�NCXQTQ�EKPGOCVQITCƂEQ�FK�2WRK�#XCVK��p&CPVGq�

�������.oQRGTC�Ä�UVCVC�RTQKGVVCVC�KP�RKÕ�FK����UGFK�KP�VWVVQ�KN�OQPFQ�G��KP�QEECUKQPG�FGN�&CPVGFÈ��Ä�UVCVC�RTQRQUVC�CPEJG�
CNNoKPVGTPQ�FK�RKÕ�CORKG�EGNGDTC\KQPK�KP�UGFK�EQOG�$GNITCFQ��$GTPC��+UVCPDWN��.QUCPPC��.WICPQ�G�<WTKIQ�
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MONTRÉAL - Disco verde 
del Consiglio dei ministri a 
Taurianova, piccolo borgo 
in provincia di Reggio Ca-
labria, a Capitale italiana del 
OLEUR�������³,O�&RQVLJOLR�GHL�
ministri, su proposta del mi-
nistro della cultura Gennaro 
Sangiuliano, ha deliberato di 
assegnare il titolo di Capitale 
italiana del libro, per l’anno 
������DOOD�FLWWj�GL�7DXULDQRYD�
�5&���DL�VHQVL�GHOO¶DUWLFROR���
della legge 13 febbraio 2020, 
Q�� ��´�� VL� OHJJH� LQIDWWL� QHO-

la nota diramata post Cdm. 
Un mese fa gli altri comu-
ni candidati e esclusi dalla 
commissione del Ministero, 
Trapani, Grottaferrata, San 
Mauro Pascoli e Tito, hanno 
chiesto la sospensione della 
procedura di proclamazione. 
“L’assegnazione - spiega una 
nota di Palazzo Chigi - avvie-
ne, sulla base della unanime 
decisione della giuria”.

Il contesto storico e ge-
ografico. L’assegnazione è 
arrivata all’unanimità della 

MONTRÉAL – È attivo  
italea.com��LO�VLWR�XI¿FLDOH�GHO�
programma di promozione del 
turismo delle radici, lanciato 
dal Ministero degli Affari Esteri 
e della Cooperazione Interna-
zionale all’interno del progetto 
3155� H� ¿QDQ]LDWR� GD�
NextGenerationEU 
per il periodo 
����������

Obiettivo del 
progetto – si ri-
corda sul sito – è 
quello di “attrarre 
italiani all’estero 
e italo-discendenti 
intenzionati a scoprire 
i luoghi e le tradizioni delle 
proprie origini, fornendo un 
insieme di servizi per agevolare 
il viaggio in Italia, grazie anche 
all’organizzazione capillare di 
20 gruppi, uno in ogni regione 
italiana, che avranno cura di 
informare, accogliere e assistere 
i viaggiatori delle radici”.

Italea, si sottolinea ancora, 
“è un progetto dedicato sia a chi 

conosce già le proprie origini 
italiane e vuole organizzare un 
viaggio per scoprire e ritrovare 
i luoghi, i costumi e la cultura 
dei propri avi, sia a chi le deve 
DQFRUD�LGHQWL¿FDUH��H�FKH�SRWUj�
avvalersi di una rete di genea-

ORJLVWL�DI¿GDELOL´�
Il nome “Ita-

lea”, si spiega, 
“deriva da “ta-
lea”, una pra-
tica con cui si 
consente ad una 
pianta di propa-

garsi. Reciden-
done una parte e 

ripiantandola, le si 
può dare nuova vita, facendo 
crescere nuove radici: proprio 
come accade con le migrazioni. 
Il programma, dunque, vuole 
rappresentare la riconoscenza 
alla “pianta madre” al proprio 
¿RULUH�QHO�PRQGR´�

Il sito è diviso in diverse 
sezioni: radici, esperienze, iti-
nerari, musei dell’emigrazione. 
Spazio anche alla “Italea Card”, 

È Taurianova la Capitale italiana del libro 2024
Il Sindaco Roy Biasi: “Grazie al Governo,  
sapremo onorare la "ducia accordata nel 
nome del riscatto di tutta la Calabria”

Italea.com: lanciato il sito ufficiale
del progetto “Turismo delle radici”

PHQWR�VLJQL¿FDWLYR��DQFKH�QHO�
lungo periodo, in quanto mira 
all’inclusione sociale con l’u-
tilizzo delle nuove tecnologie 
e il coinvolgimento dei giova-
ni e delle categorie a rischio 
di marginalizzazione, diffon-
dendo l’abitudine alla lettura 
e valorizzando l’immagine 
sociale del libro” si legge 
nella nota di Palazzo Chigi. 
In particolare “il progetto è 
risultato convincente anche 
in ragione del contesto storico 
H� JHRJUD¿FR�� LQ� TXDQWR� SXz�
costituire un laboratorio di pe-
dagogia, di riscatto culturale, 
civile e sociale”.

“Grazie alla presidente 
Giorgia Meloni, al Governo 
e al ministro Gennaro San-
giuliano – ha dichiarato il 
Sindaco Roy Biasi – per la 
GH¿QLWLYD� FRQIHUPD� GHOO¶DS-
prezzamento che la Giuria 
indipendente, all’unanimi-
tà, aveva tributato al nostro 
progetto.  Grazie per aver 
voluto credere, insieme a noi, 
che una piccola cittadina del 
Sud sappia fare e possa fare, 
nell’interesse dell’intera Na-
zione, quel salto di qualità 
che l’essenza stessa del fare 
cultura attraverso i libri rende 
possibile”.giuria poiché “la proposta 

rappresenta un miglioramen-
to dell’offerta culturale che 
si concretizza in un cambia-

un “vero e proprio passaporto 
delle radici con tanti vantaggi, 
sconti e agevolazioni per chi 
viene in Italia a scoprire le sue 
origini”, che si può richiedere 
dal sito stesso.

Nella home page vengono 
presentati itinerari di viaggio, 
percorsi alla ricerca delle radici, 
con uno spazio dedicato alla 
genealogia, gli eventi locali pro-
mossi dai comuni italiani, ma 

anche le prime testimonianze 
di chi il suo viaggio l’ha già 
IDWWR�H�OH�LQGLFD]LRQL�VSHFL¿FD-
mente dedicate agli studenti di 
origine italiana che volessero 
completare il loro percorso nel 
3DHVH�GHJOL�DYL��6XO�VLWR��LQ¿QH��
vengono pubblicati i primi tre 
volumi della “Guida ai viaggi 
delle radici”, la sezione dedi-
cata alle domande frequenti e 
XQ¶DPSLD�JDOOHULD�IRWRJUD¿FD��
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Nei programmi televisivi in onda sui canali 
italiani in chiaro, tutte le serie del produttore 
di Hollywood Dick Wolf (incluse “Law & 
Order”, “FBI” e “Chicago PD”) hanno un 
bollino rosso al lato dello schermo per in-
dicare la presenza di 
materiale per adulti 
come la violenza. I 
programmi che mo-
strano nudità e sesso 
in Italia tendono a 
ottenere il bollino 
verde (per indicare 
un programma ido-
neo per tutta la fa-
miglia), anche se la 
nudità frontale a vol-
te ottiene il bollino 
JLDOOR��LO�FKH�VLJQL¿FD�
che si consiglia la vi-
sione con la supervisione di un adulto). Negli 
Stati Uniti, tutte le serie di Dick Wolf sono 
considerate programmi per famiglie... nono-
stante la violenza intrinseca. La nudità sulla 
Tv broadcast (via etere) americana è vietata 
e a volte l’MA (Mature Audience), l’equi-
valente del bollino giallo, viene assegnato a 
programmi che contengono parolacce, impre-
cazioni, o linguaggio volgare. Per analizzare 
questa “evoluzione”, The Wall Street Journal 
ha incaricato la società di ricerca Enjoy di 
YLVLRQDUH��������¿OP�H�SURJUDPPL�7Y�GDO�
�����DO������SHU�DYHUH�XQ¶LGHD�GHO�QXPHUR�GL�

parolacce usate. L’uso della parolaccia che in 
inglese inizia con “F”, ad esempio, è passato 
GD�����PHQ]LRQL�QHO������D��������QHO�������
L’uso della parolaccia che inizia con “S” è 
SDVVDWR�GD�����PHQ]LRQL�QHO������D��������

l’anno scorso. Appa-
rentemente, gli sce-
neggiatori pensano 
che imprecare sia 
più sexy della nudi-
tà e che, nell’attuale 
clima del “politically 
correct”, imprecare 
sia l’unico modo per 
esercitare una certa 
libertà di espressio-
ne. Inoltre, gli sce-
neggiatori americani 
giustificano questa 
nuova “libertà” per il 

IDWWR�FKH�O¶����GHL�FRQVXPDWRUL�VWDWXQLWHQVL�
riceve servizi televisivi tramite abbonamenti 
in streaming dove è consentito il linguaggio 
volgare mentre, quando un programma viene 
trasmesso sulla Tv in chiaro (dopo essere ap-
parso su un servizio streaming), questi devo-
QR�SDVVDUH�DWWUDYHUVR�XQ�SURFHVVR�GL�¿OWUR��$G�
esempio, quando la serie Tv “Yellowstone” è 
passato dal servizio di streaming Paramount+ 
alla rete televisiva in chiaro CBS, sono state 
ULPRVVH�FLUFD����SDUROH�FKH�LQL]LDYDQR�FRQ�
³)´�H����SDUROH�FKH�LQL]LDYDQR�FRQ�³6´��ROWUH�
alle scene di nudo.

MONTRÉAL - La dispo-
sizione delle sedie cambia 
come il modo in cui intera-
giamo e ci sentiamo negli 
spazi. Non sono solo posti a 
VHGHUH��PD�LQÀXHQ]DQR�GLUHW-
tamente la nostra esperienza.

Il cerchio per l’ugua-
glianza. Il cerchio, usato nei 
gruppi di terapia, promuove 
l’uguaglianza. Facilita la con-
versazione e l’interazione, 
rendendolo ideale per mo-
menti di condivisione.

/H�¿OH�SHU� O¶DWWHQ]LRQH��
/H� ¿OH�� FRPXQL� QHOOH� DXOH��
puntano l’attenzione verso la 
parte frontale, sono ideali per 
focalizzare l’attenzione su un 
relatore o un punto centrale. 
Rendono l’ambiente formale 
e organizzato, favoriscono 
l’ordine e la concentrazione, 
ma possono ridurre l’inte-
razione diretta tra i parteci-
panti.

Il ferro di cavallo nei  
teatri d’opera. I teatri d’o-
pera spesso adottano una di-
sposizione a ferro di cavallo 
delle poltroncine, ottimizzan-
do la vista e l’acustica per lo 
spettatore. Questo design non 
solo massimizza la visibilità 
del palcoscenico, ma rafforza 
anche il senso di comuni-

La psicologia
della disposizione
dei posti a sedere

di David
Territo

territo.ca

Imprecazioni: la nuova
^jgfla]jY�Ye]ja[YfY�f]dd�]jY

del politicamente corretto

dsvideoag@aol.com

tà, permettendo al pubblico 
di condividere l’esperienza 
emotiva dello spettacolo in 
modo più intimo e coinvol-
gente.

Materiali e Design. I ma-
teriali delle sedie, come il 
legno, il metallo o i tessuti 
come il cotone e il velluto, 
determinano il comfort e lo 
stile. Il legno offre eleganza, 
il metallo modernità, e tessuti 
morbidi aggiungono lusso e 
accoglienza, cruciali in spazi 
come salotti o teatri.

Diverse atmosfere a casa. 
La disposizione delle sedie 
a casa può creare atmosfere 
diverse. Un salotto con divani 
uno di fronte all’altro stimola 
la conversazione e l’intimità. 
Un angolo di lettura con una 
comoda poltrona e un’illu-
minazione soffusa diventa 
un’oasi di relax. Questi ar-
rangiamenti mostrano come 
l’organizzazione dello spazio 
sia in grado di soddisfare 
diverse necessità, personaliz-
zando ogni ambiente.

cittadino.ca
journal@cittadino.ca | 514 253.2332 

Contattatemi per tutte le vostre 
esigenze immobiliari!
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DAL SENATO
Senatore indipendente 

canadese (Québec)a cura del Senatore Tony Loffreda

Investimenti esteri 
più sicuri con la riforma 

\]dd�Investment Canada Act
,� FDQDGHVL� GRYUHEEHUR� HVVHUH� ¿HUL� GHO� IDW-
to che siamo una delle destinazioni più 
attrattive per gli investimenti diretti esteri 
(FDI). Il Canada attrae sempre più dena-
ro dall’estero, iniettando così più liquidità 
nella nostra economia e creando più posti 
di lavoro.  L’OCSE (Organizzazione per la 
Cooperazione e lo Sviluppo Economico) ci 
colloca al terzo posto, dopo gli Stati Uniti e il 
%UDVLOH��H�VLDPR�LQ�WHVWD�DOOD�FODVVL¿FD�VX�EDVH�
pro capite. L’augurio è che questa tendenza 
continui a crescere.
Tuttavia, molti di questi grandi investimenti 
devono essere adeguatamente monitorati, 
valutati e approvati dal governo federale in 
virtù del cosiddetto ‘Investment Canada Act’ 
(ICA). In termini generali, questa Legge del 
3DUODPHQWR�� DGRWWDWD� QHO� ������ JDUDQWLVFH�
FKH�JOL�LQYHVWLPHQWL�SL��VLJQL¿FDWLYL�IDWWL�LQ�
Canada da parte di cittadini non canadesi 
siano vantaggiosi per l’economia del paese. 
La stessa legge, inoltre, dà al governo la 
possibilità di esaminare gli investimenti 
esteri di qualsiasi entità per garantire che 
non siano dannosi per la sicurezza nazionale 
del Canada.
/¶,&$� QRQ� q� VWDWD� HPHQGDWD� SHU� ��� DQQL��
eppure l’economia e il mondo in cui viviamo 
sono cambiati radicalmente. Considerando 
O¶DWWXDOH�VLWXD]LRQH�JHRSROLWLFD��OH�PRGL¿FKH�
alla legge erano attese da tempo, motivo per 
cui l’anno scorso il governo ha presentato il 
Disegno di legge C-34, ovvero la National 
Security Review of Investments Moderni-
zation Act.
Come ha dichiarato la settimana scorsa il Mi-
nistro dell’Innovazione nella Commissione 
sulle Banche, il nostro Paese è sempre più nel 
mirino di attori ostili che cercano di acquisire 
beni, tecnologie e proprietà intellettuale per 
raggiungere i propri obiettivi strategici, mi-
nacciando sia la nostra sicurezza nazionale 
FKH�OD�QRVWUD�SURVSHULWj��/H�PRGL¿FKH�SUR-
poste nel Disegno di legge, che io sostengo, 
includono la creazione di una nuova autorità 
ministeriale in grado di imporre condizioni 
provvisorie durante il periodo di valutazione 
sulla sicurezza nazionale, l’implementazione 
di nuovi requisiti per la presentazione della 
domanda e il rafforzamento delle sanzioni in 
caso di non conformità.
Tuttavia, nonostante il parere positivo della 
nostra Commissione per l’approvazione del 
Disegno di legge, i Senatori hanno fatto pre-
sente al governo che è importante garantire 
FKH� OD� SURSULHWj� LQWHOOHWWXDOH� ¿QDQ]LDWD� GDO�
governo e il trattamento dei dati personali 
VLDQR�FRQVLGHUDWL�FRPH�HOHPHQWL�GL�EHQH¿FLR�
economico netto e che ciò venga previsto 
nelle future normative, sostenendo che il 
valore strategico di questi beni potrebbe non 
essere pienamente colto nelle valutazioni 
commerciali delle società acquisite. Sono 
assolutamente d’accordo con questa osserva-
zione.  L’economia digitale è l’economia del 
futuro e i dati saranno parte integrante della 
capacità di qualsiasi nazione di attrarre inves-
timenti e di far crescere la propria economia. 
Uno degli esperti in audizione, Dan Ciuriak 

del Center for International Governance 
Innovation, ha studiato approfonditamente il 
tema e la pensa allo stesso modo. Come ha 
scritto di recente, “mentre si dice spesso che 
i dati siano il bene più prezioso della nostra 
epoca, il capitale essenziale della moderna 
economia basata sui dati e la fonte di istru-
]LRQH�SHU�O¶LQWHOOLJHQ]D�DUWL¿FLDOH��$,���OD�FXL�
rapida evoluzione sta inaugurando l’era del 
capitale della conoscenza delle macchine, 
resta in gran parte invisibile nei bilanci delle 
aziende e in gran parte non misurato nei nostri 
bilanci economici e commerciali nazionali”.
Jim Balsillie, ex Blackberry e attuale presi-
dente del Council of Canadian Innovators, 
concorda. Ha scritto alla nostra Commissione 
e ha spiegato che “la natura strategica della 
proprietà intellettuale e dei dati ha ristruttura-
WR�OD�FRPSRVL]LRQH�GHL�PHUFDWL��ULFRQ¿JXUDQ-
GR�LO�PRGR�LQ�FXL�XQ¶HFRQRPLD�WUDH�EHQH¿FL�
dalla tecnologia e introduce nuovi rischi”. Ha 
quindi invitato il Canada a “sviluppare siste-
mi di controllo moderni degli investimenti e a 
continuare a fare aggiornamenti dinamici”, se 
vogliamo difendere le infrastrutture critiche 
e le risorse vitali per la nostra prosperità, si-
curezza e sovranità. Per molti versi, la nostra 
Commissione è d’accordo.  
Riconoscendo la natura in rapida evoluzione 
degli investimenti diretti esteri (FDI) e le 
crescenti preoccupazioni sulla sicurezza na-
zionale, abbiamo raccomandato che tra tre 
anni il Ministro riferisca in Parlamento se 
O¶,&$�VWD�UDJJLXQJHQGR�JOL�RELHWWLYL�SUH¿VVL�� 
Il mercato digitale si sta muovendo a velo-
cità vertiginosa ed è così dinamico che non 
SRVVLDPR�DVSHWWDUH�DOWUL����DQQL�SHU�YDOXWDUH�
la pertinenza e l’applicazione della legge. Il 
disegno di legge ha ricevuto l’assenso reale 
il 22 marzo scorso. Come suggerito dal 
Ministro durante il suo intervento, le mo-
GL¿FKH�OHJLVODWLYH�PLUDWH�SURSRVWH�QHO�&����
miglioreranno la visibilità degli investimenti 
in Canada, rafforzeranno la trasparenza e 
contribuiranno a fornire maggiore certezza 
agli investitori, oltre a garantire che il Ca-
nada disponga di organismi forti in grado di 
agire rapidamente e quando necessario, nel 
momento in cui la nostra sicurezza nazionale 
è a rischio.
,Q�GH¿QLWLYD��TXHVWL�FDPELDPHQWL�GRYUHEEHUR�
rassicurare i canadesi sul fatto che l’attuale 
governo, o qualsiasi altro futuro governo, 
ha a sua disposizione ulteriori strumenti in 
grado di garantire che i nostri interessi di 
sicurezza nazionale abbiano la priorità e che 
eventuali rischi siano adeguatamente identi-
¿FDWL��PRQLWRUDWL�H�ULGRWWL�QHO�PRPHQWR�LQ�FXL�
vengono approvate importanti transazioni. 
Con il disegno di legge appena adottato, 
l’Investment Canada Act è stato aggiornato 
e rafforzato e, a questo punto, ritengo che il 
governo possa continuare a trovare il giusto 
equilibrio tra la tutela dei nostri interessi 
di sicurezza nazionale e la garanzia che il 
Canada resti una destinazione attraente per 
gli investimenti esteri diretti, senza essere 
troppo oneroso dal punto di vista normativo 
e amministrativo.   
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Me Dora Hilario, LL.B.

Me Antonio Discepola (Juge à la retraite)

Avvocato di !ducia del Consolato Generale d’Italia a Montréal
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nelle varie regioni d’Italia, in collaborazione con lo studio Fallerini.
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Esempi di allestimento di un S. Sepolcro nella Settimana Santa, con pane e grano, simboli eucaristici. La RESURREZIONE veniva celebrata interpretando 
simboli che la natura, ri!esso terreno di un ordine superiore, mette a nostra disposizione. Chicchi di grano venivano disposti fra strati di tela bagnata in un 
ambiente tiepido e oscuro, acciocché le piantine crescessero bionde, il colore del Sole. Come l’umile chicco di grano, che dalla terra nera, biondo s’innalza al 
cielo, anche il Cristo, nella Resurrezione s’innalza radiante dall’oscurità del Sepolcro, assurgendo a NUOVA LUCE e SOLE TRIONFATORE!

MONTRÉAL - Nel mondo 
molte sono le tradizioni che 
celebrano l’Equinozio verna-
le; una ricorrenza universale 
da sempre vissuta e sentita 
nell’intimo di ogni individuo 
e della società. Questo spiega 
la diversità di tante tradizioni. 
Quel che noi ricordiamo cri-
stianamente con la Pasqua è 
una ricorrenza la cui origine 
si perde nella notte dei tem-
pi. Originalmente celebrava 
la primavera di Flora-Apri-
lia (dal latino “aperire”, cioè 

aprire in referenza all’aper-
WXUD� GHOOH� FRUROOH� GHL� ¿RUL���
Civiltà differenti, e differenti 
culti religiosi, interpretarono e 
assimilarono l’archetipo equi-
noziale spiegato dalle loro 
particolari dottrine religiose. 
L’Equinozio vernale antica-
mente veniva celebrato con 
il risveglio della natura, il 
cui mistero era ricordato dal 
mito di Attis, dio della vege-
tazione, la quale si rinnovava 
FRO� VDFUL¿FLR� HG� LO� VDQJXH�
della divinità versato ad ogni 

Pasqua e il suo mistero

Equinozio vernale. La natura, 
assieme alla divinità, risorge-
va dalla morte. A questo pro-
posito ricordo l’inquietante e 
imbarazzante mito di Attis e 
della dea Rea-Cibele. Rea-Ci-
bele fu Madre-vergine del dio 
Attis. Alla morte precoce di 
quest’ultimo, la dea  addolo-
rata intervenne per riportarlo 
in vita. Attis risorse dopo tre 
giorni! A ricordo di quest’e-
vento, la dea istituì un rito 
funebre di morte e rinascita 
GDO� ��� DO� ��� PDU]R�� 3RLFKp�

i simboli archetipali evoca-
no verità immanenti, questi 
vengono interpretati e vissuti 
attraverso diverse dottrine e 
società. È ciò che avvenne 
col Cristianesimo: l’equinozio 
vernale (primavera) celebrò 
una nuova fede, quella Cri-
stiana. Dopo la morte terrena 
del Cristo, le sue spoglie furo-
no poste in una cripta, da cui 
risorse trionfante...Ineffabile 
mistero che, nella sua imma-
QHQ]D��q�ULÀHVVR�QHOOD�QDWXUD�
con l’umile chicco riposto 

nel seno della Madre Terra, 
che presto anche lui germo-
glierà. Purtroppo, l’ondata ri-
formatrice dei “tempi nuovi”, 
completata con il Concilio 
Vaticano II, ha contribuito non 
poco al processo di “moder-
nizzazione’’. Assieme a vari 
altri temi, furono alterati o 
cancellati rituali e “abitudini” 
GL� DOWR� VLJQL¿FDWR� VLPEROLFR�
considerati forme folcloristi-
che oscurantiste. Quelli di una 
certa età ricordano benissimo 
le secolari usanze, ripudiate 
perché giudicate sorpassate 
o residui “paganeggianti’’. 
Sempre più invadente incalza 
il profano, alterando e contraf-
facendo simboli, principi e 
VLJQL¿FDWL��XQD�YROWD�FHOHEUDWL�
e osservati con fede. Molti an-
cora ricordano l’antica usanza 
di allestire sull’Altare Mag-
giore un Santo Sepolcro, con 
un tappeto di biondi germogli 
di grano, simbolo della ger-
minazione spirituale; fra tutti 
i semi era prescelto il grano, 
in quanto simbolo eucaristico 
e cibo terreno dell’umanità. 
Questa vecchia usanza, a cui 
la Comunità intera partecipa-
va, era un simbolo concreto 
di profonda spiritualità. Ogni 
famiglia, nell’approssimarsi 
della Pasqua, religiosamente 
coltivava  al riparo la propria 
zolla di piantine di grano che 
DOOD�¿QH��³SUH]LRVR�WDVVHOOR¶¶��
andava a comporre il Mosaico 
di Vita sull’Altare. Le civil-
Wj� DJUHVWL� QRQ� ¿ORVRIDYDQR��
non speculavano, però, nella 
loro grande semplicità, con 
cerimonie simili reiteravano 
un tempo ideale particolare, 
pervaso da un’atmosfera che 
QHVVXQ�OLEUR�R�¿ORVRIR�SXz�GH-
¿QLUH��1HO�PLR�YLVVXWR�ULFRUGR�
del periodo pasquale l’ansia di 

noi bambini; qualcosa di par-
ticolare aleggiava nell’aria. 
Alle cerimonie preparatorie si 
DI¿DQFDYD�LO�IDPRVR�GLJLXQR��
concepito come un modesto 
VDFUL¿FLR�SHUVRQDOH��QHFHVVD-
ULR�DO�¿QH�GL�DVVRFLDUVL�XPLO-
PHQWH� DO� ³*UDQ� 6DFUL¿FLR¶¶�
nella Settimana Santa. Tutto 
si presentava attonito e as-
sorto nell’attesa; le campane 
non squillavano; tristi drappi 
coprivano statue e simboli 
sacri a proteggerli da “occhi 
profani’’, come a preservare il 
“Gran Mistero’’ celato dall’e-
nigmatico “velo viola’’. Poi, 
¿QDOPHQWH�� LO� 6DEDWR� 6DQWR��
i “Veli’’ cascavano, le cam-
pane a stormo squillavano 
gioiose. Prima dell’avvento 
del consumismo e dello sfre-
nato edonismo, Pasqua veniva 
celebrata solennemente; in 
modo particolare nel mondo 
rurale. L’evento era accompa-
gnato da osservanze religiose 
e manifestazioni di fede, a cui 
si aggiungevano abitudini fol-
cloristiche ancestrali. La Pa-
squa del passato non era solo 
celebrata, ma anche vissuta; in 
ogni famiglia fervevano pre-
parativi e rituali che precede-
YDQR�LO�VDFUR�HYHQWR��¿QDQFKH�
la cucina vi partecipava con 
le sue particolari pietanze e 
leccornie. Tutto concorreva 
a celebrare la Resurrezione 
ed il risveglio della natura. In 
ogni focolare, su ogni tavola 
apparivano le tanto attese, 
fragranti “pigne’’ e pastiere di 
grano: pietanze propiziatorie 
che le nostre mamme pre-
paravano da antiche ricette. 
Leccornie per noi bambini e 
offerte augurali, nella scia di 
antiche usanze a propiziare il 
ciclo novello! 
Buona Pasqua a tutti!

VITO GENTILE
514.825.1720  

Agente immobilaire residenziale e commerciale

vito.gentile@remax-quebec.com

D Y N A S T I E
AGENZIA IMMOBILIARE

Franchisé indépendant et autonome 
de RE/MAX Québec Inc.

7556 Boul. Henri-Bourassa Est
Anjou, Qc H1E 1P2

Al servizio della Comunità
Per Vendere o Comprare, Chiamatemi!

514.360.4332
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Cari lettrici/lettori, inviate la vostra foto mentre leggete 
il Cittadino all'indirizzo e-mail: journal@cittadino.ca. 

Sarà un piacere pubblicarla sui nostri social e sul giornale.

Ogni settimana, Anna Montesi prende la sua copia del 
Cittadino Canadese nella Chiesa San Giovanni Bosco di 
Ville-Émard (e non di Lachine).

MONTRÉAL – La lotteria Ti-
rage du cœur della Fondazione 
Santa Cabrini ha proseguito 
nella sua spettacolare crescita 
anche quest’anno, raccogliendo 
ben 338 700 $ netti. Ad annun-
ciarlo è stato Elio Arcobelli, 
Presidente della Fondazione 
e ideatore di questo popola-
re evento di raccolta fondi, in 
occasione di una cerimonia 
speciale tenutasi il 19 marzo 
scorso presso l’Ospedale Santa 
Cabrini.  

Il signor Arcobelli ha pre-
sieduto l’estrazione dei biglietti 
YLQFHQWL�GHOO¶HGL]LRQH������GL�
Tirage du cœur��/D�PDJQL¿FD�

Mercedes-Benz CLA 2024, del 
valore di 51 000 $, è stata vinta 
da Danièle Trepanier (biglietto 
numero 2980). Il biglietto vin-
cente per il buono-viaggio, del 
valore di 6 000 $, detenuto da 
Fer Ornemental A.T., è il nu-
mero 5201, mentre il biglietto 
vincente per la selezione di vini 
pregiati, del valore di 2 000 $, 
è il numero 0754, detenuto da 
Franco Buffone.

Elio Arcobelli ha anche 
riconosciuto il prezioso soste-
gno di Vincenzo Arcobelli di 
Arco Tissus Décoratifs, spon-
sor “Principale” degli ultimi 
undici anni di Tirage du cœur, 

L’iniziativa annuale della Fondazione Santa Cabrini 

Lotteria Tirage du cœur: raccolti ben 338 700 $ 

NELLA FOTO, DA SINISTRA: Joe Cammisano (Pavage Royale City), Francesco Miele (Fondazione 
Mirella e Lino Saputo), Rocco Chimienti (L’Intermarché Lagoria), Karine Alajarin (Mercedes-Benz 
Montréal-Est), il presidente della Fondazione Santa Cabrini, Elio Arcobelli, il comico Joe Cacchio-
ne, Dr. Mohammad Albader, Franco Santoriello (Santco), Johnny Migliara (Groupe Résidences 
Excellence), Jacques Poirier (Magnus Poirier), Christophe Cadoz (CIUSSS de l’Est de l’Ile) 

Gabriel Gennarelli e Luciano 
Esposto di Mercedes-Benz 
Montréal-Est, lo sponsor “Pre-
stigio” degli ultimi otto anni, e 
Nino Chimienti del Groupe 
Lagoria l’Intermarché, spon-
sor “Maggiore” degli ultimi 
undici anni. 

Oltre a ringraziare i dona-
tori, gli acquirenti dei biglietti 
e i volontari che hanno aiutato 
a vendere i 6 000 biglietti di 
Tirage du cœur, il signor Ar-
cobelli ha espresso la sincera 
gratitudine della Fondazione 
Santa Cabrini alla Fondazio-
ne Mirella e Lino Saputo, 
Santco, Groupe Résidences 
Excellence, Résidence Au Fil 
de l’Eau, Magnus Poirier, Pa-
vage Royal City e Plomberie 
Saracino.
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LO ZIBALDONE                
di Nincenzo Thoma

D�gdlj]�\]ddY�HYkimY
zibaldone.vincenzothoma@hotmail.com

MONTRÉAL - Dovremmo sempre passare oltre. Li-
berarci dalla schiavitù della nostra personale e relativa 
percezione delle cose. Dovremmo pensarci, in quanto 
esistenti, sempre in uno stare fuori, in un tendere all’Altro, 
al di là dell’angustia del nostro piccolo, tiepido e chiuso 
giardinetto. E invece, dopo essere stati sulla Luna, con-
tinuiamo, come umanità, a farci lupo tra i nostri simili, 
DG�DIIHUPDUH��FRQ�OD�IRU]D�GL�DUPL�VHPSUH�SL��VR¿VWLFDWH��
QXRYL�FRQ¿QL��H�D�UHVWDUH��FRPH�GLUHEEH�4XDVLPRGR��SUL-
gionieri di una nuova carlinga, sempre pronta allo sterminio. Possibile che la Storia non ci insegni 
nulla? Spesso mi spingo a suggerire che dovremmo tutti conoscere l’esilio, quella sensazione di 
ritrovarci fuori dal suolo in cui si è nati, e così avvertirci sostanzialmente stranieri in patria, esisten-
zialmente estranei a quello che crediamo di aver conosciuto a fondo. Ricordo le mie passeggiate 
romane, ai tempi in cui vivevo nella Capitale, e mi sovviene la sensazione di chi, dopo più di trenta 
anni, non aveva ancora acquisito l’abitudine di vivere immerso nella “Grande Bellezza’’. Detesto 
le abitudini. L’abitudine rinvia all’abito e questo all’habere, all’avere qualcosa, al possedere quel 
qualcosa tanto da non prestarvi più attenzione. Non dovremmo mai abituarci alle cose, mai vestirle 
e sentirsele addosso tanto da dimenticarle; dovremmo sempre sentirci ad esse estranei, stranieri, 
amanti, desideranti. In fondo, si ama e si desidera quel che non si ha. Ecco perché la mia postura 
ontologica è da sempre rivolta alla disappartenenza, alla tensione verso qualcosa che non radichi, 
che non imprigioni in una prospettiva disattenta all’Altro. Mi piace pensare questo, nell’imminenza 
della Pasqua, di questo passare oltre che ancora fatichiamo a declinare. Di questi tempi volano 
SDUROH�JURVVH��¿QH��GLVWUX]LRQH��ULDUPR��DQQLFKLOLPHQWR�GHOO¶DYYHUVDULR��YLWWRULD�GL�XQD�JXHUUD��0D�
davvero si pensa ancora che una guerra si possa vincere? Con che occhi stiamo guardando i nostri 
¿JOL"�&RQ�TXDOL�DUJRPHQWL�VWLDPR�SURVSHWWDQGR�ORUR�LO�IXWXUR��VH�QRQ�ULXVFLDPR�D�YHGHUH�XQ�ROWUH�
GL�IUDWHOODQ]D��GL�FRQYLYHQ]D��GL�SDFL¿FD�HYDSRUD]LRQH�GL�FRQ¿QL�RVWLOL"�$EELDPR�GDYYHUR�ELVRJQR�
di farci fotografare mentre prendiamo a pugni un sacco da boxe?
Buona Pasqua a tutte e a tutti!

MONTRÉAL – Grande suc-
FHVVR�SHU�OD���HVLPD�HGL]LRQH�
della “Conferenza per la 
Giornata Internazionale del-
la Donna” che, su uniziativa 
del Congresso Nazionale de-
gli Italo-Canadesi (Regione 
Quebec), si è tenuta domenica 
���PDU]R��DOOH�RUH��������SUHVVR�
il Cinéma Guzzo Méga-Plex, 
al Marché Central di Montréal. 
Questa conferenza annuale 
costituisce ormai un’impor-
tante piattaforma per celebrare 
la miriade di donne che contri-
buiscono continuamente allo 
sviluppo della società canadese 
e ricoprono ruoli fondamentali 
all’interno delle loro Comunità. 
Il tema della conferenza di 
quest’anno è stato “Le donne 
nel cinema” ed ha rappresenta-
to l’occasione per puntare 
L�ULÀHWWRUL�VXOO¶LQÀXHQ]D�GL�
quattro protagoniste del 
piccolo e grande schermo, 
che sono riuscite a pre-
servare il loro patrimonio 
culturale e a distinguer-
si nel cinema, un settore 
lavorativo estremamente 
competitivo. Nel corso 
dell’evento, le quattro os-
piti – moderate da Sabrina 
Marandola, giornalista e 
animatrice della trasmis-

personalità. Innanzitutto gli 
‘organizzatori’: l’avv. Anto-
nio Sciascia, Presidente del 
Congresso Nazionale degli 
Italo-Canadesi, Regione Qué-
bec; Francesca Sacerdoti, 
direttrice generale dello stesso 
&RQJUHVVR��DI¿DQFDWD�GDOOD�VXD�
predecessora, Josie Verrillo;  e  
Michelina Lavoratore, Presi-
dente del Comitato organizza-
tore e Direttrice ai Servizi pri-
vati e allo Sviluppo aziendale 
della Caisse Populaire Desjar-
dins Canadienne Italienne.  
E poi, tra gli invitati, ricordia-
mo: Enrico Pavone, Console 
Generale d’Italia a Montréal; 
Patricia Lattanzio, depu-
tata federale della contea di 
Saint-Léonard—Saint-Michel;  
Roberto Colavecchio, Presi-

dente nazionale del Congresso 
Nazionale degli Italo-Canadesi; 
l’avv. Maria Battaglia, Presi-
dente del CRAIC e vicepresi-
dente del Congresso, regione 
Québec; Mariano De Carolis, 
direttore generale della Caisse 
Populaire Desjardins Cana-
dienne Italienne; Barbara 
Pisani, Vice Presidente Esecu-
tivo, Sviluppo degli Affari - Ci-
nema Guzzo; Marco Calliari, 
cantautore Italo-Quebecchese.  
“Il cinema, come forza d’arte e 
veicolo di narrazione – ha detto 
il Console Pavone – riveste un 
ruolo cruciale nel plasmare le 
QRVWUH�SHUFH]LRQL�HG�LQÀXHQ]DUH�
le nostre coscienze. In questo 
contesto, è doveroso enfatizzare 
il contributo inestimabile delle 
donne nel panorama cinemato-

JUD¿FR�LQWHUQD]LRQDOH��QRQFKp�
il ruolo evolutivo che il cinema 
riveste nel favorire una rap-
presentazione equa e inclusiva 
delle donne nella nostra società: 
un obiettivo a cui ci siamo 
avvicinati negli ultimi 20 anni,  
ma che non è ancora pienamente 
raggiunto. La partecipazione di  
autorevoli figure femminili 
del settore a questa conferen-
za rappresenta un’occasione 
unica per trarre ispirazione dal 
loro talento e determinazione,  
un’opportunità per catalizzare 
un dialogo profondo e ispira-
tore”. Dopo la conferenza, i 
partecipanti hanno potuto in-
contrare da vicino le quattro 
personalità al femminile del 
cinema nel corso di un cocktail. 
(V.G.)

La 14esima edizione della “Conferenza per la Giornata Internazionale della Donna”

Protagoniste Claudia Ferri, Francine Allaire, 
Marina Orsini ed Hélène Rousse

,QÀXHQFH´, “The Blue Butter-
À\´�e ³0DUFKp�-HDQ�7DORQ´); 
Marina Orsini, famosissima 
attrice e stimata personalità 
televisiva del Québec (“Lance 
HW� &RPSWH´, “Les Filles de 
&DOHE´, “8UJHQFH´, “Une 
$XWUH� +LVWRLUH´, “Deuxième 
FKDQFH´, ³0DULQD��/H�0DWLQ´, 
³��&KHIV�'DQV�0D�&XLVLQH´); 
Hélène Rousse, autrice e da 
��� DQQL� GLUHWWULFH� GL� FDVWLQJ��

da poco ideatrice e leader 
www.totalcasting.ca, che 
ricerca e seleziona gli in-
terpreti più adatti ai ruoli 
presenti in una sceneggia-
tura nell’ambito di pro-
GX]LRQL�FLQHPDWRJUD¿FKH��
televisive, pubblicitarie, 
documentaristiche e del 
mondo dei video-giochi.
3L��GL�����OH�SHUVRQH�FKH�
hanno partecipato all’e-
vento, impreziosito dalla 
presenza di numerose 

Quattro testimonianze  
di successo al Cinéma Guzzo

sione ³/HW¶V�JR´ su CBC Radio 
One - hanno condiviso i loro 
percorsi personali e professio-
nali, passando in rassegna gli 
ostacoli che hanno incontrato 
e le vittorie che hanno otte-
nuto lungo il loro cammino.  
Nell’ordine, sono intervenute: 
Claudia Ferri (via zoom da 
Los Angeles), acclamata attrice 
riconosciuta a livello interna-
]LRQDOH�� ¿ODQWURSD� H� DWWLYLVWD�
�WUD� L� VXRL� ¿OP�FXOW� ULFRUGLD-
mo ³&LDR� EHOOD´, “Mambo 
LWDOLDQR´ e ³/D�0DUUDLQH´); 
Francine Allaire, da oltre 
��� DQQL� SURGXWWULFH� HVHFXWLYD�
e produttrice di programmi, 
lungometraggi e documentari 
nel settore pubblico e privato 
(tra le pellicole più famose e 
premiate ricordiamo “Agent of 

Servizio fotogra"co: John Oliveri

Claudia Ferri

La deputata federale Patricia Lattanzio  
con Francine Allaire e Marina Orsini

Da sinistra: Mariano De Carolis,  l’avv. Maria Battaglia, Josie Verrillo, Francesca Sacerdoti, 
Michelina Lavoratore e l’avv. Antonio Sciascia 

Da sinistra: l’avv. Antonio Sciascia, il Console Generale d’Italia a Montréal Enrico Pavone,  
Hélène Rousse, Francine Allaire, Marina Orsini e Michelina Lavoratore

http://www.totalcasting.ca
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?AJGN9?9F<G Ogni settimana 
una curiosità sulla città

di Margherita Ramini

www.hypnosevittoriafazio.com

Hypnothérapeute
;gY[`�\]�na]
Maître Reiki

Cominciate a vivere da adesso!

m.ramini@hotmail.it

4570, rue Jean-Talon Est, #201
(angolo Provencher)
Saint-Léonard, Québec

Dr. Bruno L. De Minico
Dr. Michael De Minico

CHIRURGHI DENTISTI

Dentistica Generale e Estetica
Impianti e Protesi

Invisalign

514 376-4482

U R G E N Z E 

DR. DOMENICO CIANCIULLO
 OPTOMÉTRISTE
Servizio professionale e personalizzato

2729, Rue Villeray (Saint-Michel)
Chiamateci al 514.722.5524

ESAME DELLA VISTA OCCHIALI
Macchinari moderni

2
PER

1

da oltre 40 ANNI

PLAZA VAL MARIE
8770 Langelier
514-327-5480

La clientela
WUDVIHULWD�DOO
XIƓFLR
centrale di St-Michel

Garanzia
UN

ANNO

m.ramini@hotmail.it

Il congedo pasquale è alle porte e dal 
���PDU]R�¿QR�DO����DSULOH�OH�VFXROH�H�
molte attività commerciali resteran-
no chiuse. Ecco a voi qualche idea 
su come organizzare il vostro lungo 
weekend a Montréal! 

MONTRÉAL - Venerdì. Per cominciare 
la nostra piccola vacanza in città, vi 
consiglio di recarvi nel quartiere della 
Petite Italie, famoso anche per il Marché 
Jean-Talon, dove durante questo periodo 
è possibile trovare una vasta gamma 
di prodotti pasquali tipici. La boutique 
Première Moisson��������DY�&DVJUDLQ��
offre un scelta molto ampia tra biscotti, 
uova e altri simpatici prodotti di ciocco-
lato a forma di gallina o di mini conigli. 
Non molto lontano dal mercato, si trova 
una delle cioccolaterie più famose di 
Montréal: État de choc ������%RXOHYDUG�
St-Laurent). Questa boutique è un po’ 
costosa, ma le sue uova 
di Pasqua sono davvero 
un capolavoro. Anche 
se magari non siete in-
tenzionati a comprarle, 
vi consiglio di farci un 
salto per farvi venire 
l’acquolina in bocca. 
A questo punto è giunto 
il momento di godersi 
un bel brunch, perché 
il quartiere offre una 
vasta gamma di locali. 
I miei preferiti restano 
La Brume dans mes lu-
nettes� ������ 6DLQW�=R-
tique Est) e Le vieux vélo �����%HDXELHQ�
Est). Per rimanere in zona e smaltire il 
ricco brunch, vi consiglio di andare a fare 

due passi al parco Jarry, 
tempo permettendo ov-
viamente. A questo punto 
è giunto il momento di 
mettersi di nuovo a tavola. 
In zona il mio posto prefe-
rito è Chez Ernest (������
St-Hubert), il locale è dav-
vero “FKDOHXUHX[´, con 
buona birra e ottimo cibo. 
A questo punto le opzioni 
sono due: andare a letto o 
andare a ballare! Se sce-
gliete la seconda proposta, 
i miei locali preferiti a Jean-Talon sono 
le Système (7119, St-Hubert) e Bar Spa-
ghetti Western �������6W�+XEHUW��

Sabato. Dopo essersi svegliati (senza 
puntare la sveglia, però!), possiamo 
iniziare ad esplorare un’altra zona di 
Montréal, il quartiere Plateau Mont-

Royal / Petit Portugal, 
il mio preferito in as-
soluto. Per iniziare la 
giornata con il piede 
giusto, vi consiglio di 
organizzare un brunch 
con amici e famiglia a 
Le Darling ������ERXO��
Saint-Laurent). La “lo-
cation” è davvero mol-
to carina, d’estate po-
tete degustare il vostro 
pranzo su una terrazza 
molto “cozy”. Il cibo 
e i cocktails sono di 
alta qualità. Oltre ad 

offrire brunch succulenti, Le Darling 
GXUDQWH�LO�¿QH�VHWWLPDQD�VL�WUDVIRUPD�LQ�
un bel club dove fare serata. La zona del 

Plateau è davvero bella 
per fare una passeggiata 
e smaltire la ricca cola-
zione. Se vi siete svegliati 
particolarmente attivi, la 
promenade del parc du 
Mont-Royal, con vista 
dal Belvedere, è sempre 
molto apprezzata. Per 
concludere la giornata 
in bellezza, vi consiglio 
di spostarvi nel quartiere 
Ville-Marie e partecipa-
re all’evento Disco patin 

(spécial cabane à sucre) dalle 20.00 alle 
22.30 per passare una serata alternativa 
pattinando a ritmo di musica. 

Domenica. La cosa migliore che vi 
consiglio di fare la domenica di Pasqua 
è quella di organizzare una bella grigliata 
con famiglia e amici. Nella maggior 
parte dei parchi  di Montréal è possibile 
usufruire delle zone picnic, portare il 
proprio barbeque e assaporare il frutto 
di tanta organizzazione tra amici e fami-
gliari. Ultimo, ma non per importanza, 
è d’obbligo mangiare la colomba! Io 
l’ho acquistata da Viva Panettone (������
du Creusot), un’azienda di Montréal 
molto conosciuta per la produzione di 
panettoni artigianali. La loro colomba 
non l’ho mai assaggiata, ma devo dire 
che sono molto curiosa, spero sia buona 
come il loro panettone.... La pasticceria 
è situata a Saint-Léonard, ma è possibile 
acquistare i loro prodotti anche online. 
Un altro posto strepitoso dove comprarne 
una artigianale è Arte e Farina (������
Ste-Catherine est), nel quartiere Le Vil-
lage. (L.J.I. Reporter)

NY[Yfr]�hYkimYda�Y�EgfljYd

Una serata di poker per i giovani giocatori di hockey
02175e$/� ±� 9HQHUGu� ���
marzo, presso l’Hotel Mon-
WUHDO�0HWURSROLWDQ�������%RXO�
&UHPD]LH� (VW��� FLUFD� ����
persone hanno partecipato al 
torneo di ‘Poker Texas hold 
‘em’ organizzato dall’Asso-
ciazione di Hockey minore 
(3-22 anni) Saint-Léonard, 
presieduto da Giovanni-Val-
YDQR��FODVVH�¶����RULJLQDULR�GL�
0HO¿��LQ�SURYLQFLD�GL�3RWHQ]D�
(nella foto con Verona Costa, 
mamma di un giovanissimo 
giocatore di hockey). Clau-
dio Romano & Michele e 
Mario Fratangelo, di ‘Caffè 
9DQHVVD¶� ������ %G� 5REHUW�� Respirate un'aria pura e fresca!

PULIZIA 
DI TERMOPOME  

E CLIMATIZZATORI MURALI

514.243.2981

Services

Eliminiamo germi e batteri • Odori e mu#e • Miglioramento 
della  potenza • Aumento della longevità del climatizzatore

 Miglioramento e$cienza energetica
Saint-Léonard), si sono ag-
giudicati il premio più im-

portante della serata: il casco 
degli Alouettes di Montréal, 

Campioni in carica di fo-
otball canadese (CFL). 

Foto: Cav. N
ico Cioppi

Foto: Cav. N
ico Cioppi

La musica di Cecè Barretta per festeggiare San Francesco di Paola
Il 7 aprile 2024, alle 12:30, presso la sala ricevimenti Le Chateaubriand (7985 Bd Maurice-Duplessis), in onore di San Francesco di Paola, 
Dina Vitale ha organizzato una festa che vedrà la presenza del musicista Cecè Barretta, accompagnato dal comico locale Joe Cacchione.  
Durante l’evento ci sarà anche un rinfresco, con open bar, che prevede: spumante, doppio primo, insalata mista, arrosto di vitello con contorno, 
tiramisù, ca$è e tè. Il prezzo del biglietto è di 130 $ per gli adulti; 60 $ per i bambini dai 6 ai 12 anni.
Per ulteriori informazioni, contattate Dina Vitale al 514. 831. 0994. 
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ARTE E SPETTACOLO giulia.verticchio@outlook.it

di ?amdaY�N]jla[[`ag

MONTRÉAL - “Stare in 
Abruzzo mi dà sempre oppor-
WXQLWj�GL�ULÀHVVLRQH�H�LQWURVSH-
zione, come se guardassi la mia 
vita da fuori e capissi meglio 
chi sono e cosa voglio. La musi-
ca italiana ha una maturità, uno 
sguardo davanti alla vita che qui 
non trovo. Scoprire Vasco Rossi 
e Ligabue mi è stato di grande 
ispirazione, per quella maniera 
di scrivere sull’amore in manie-
UD�JUDI¿DQWH��TXHOOD� ULFFKH]]D�
delle parole…”. Il cantautore 
italo-canadese Nicola Ciccone 
FHOHEUD�L�VXRL����DQQL�GL�FDUULH-
ra con il nuovo album ‘J’t’ai 
trouvée, j’te garde’: 12 brani 

originali, scritti e composti da 
lui, parole e musica, tutti in 
francese più uno in italiano, ‘Tu 
sei la voce’, perché “c’è sempre 
una canzone in italiano in tutti 
i miei dischi, è il mio modo di 
stringere l’occhiolino alle mie 
origini!”. Così ci spiega Nicola: 
“I miei genitori sono abruzzesi, 
di San Demetrio Ne’ Vestini 
(L’Aquila). Mio padre Loreto 
è venuto in Canada negli anni 
¶����PLD�PDPPD�0DULD�q�DUUL-
vata qualche anno dopo, incinta 
di me, e io sono nato qui 2 mesi 
dopo il suo arrivo. In maniera 
un po’ poetica, penso di aver as-
sorbito dalla pancia il suo shock 

Sam Taplin 
PASQUA

La Pasqua si avvicina! Pagina 
dopo pagina, i più piccoli si 
divertiranno a seguire Co-
niglietto mentre nasconde 
le uova pasquali e incontra 
tanti amici animali. Per senti-
re i loro versi, basta premere 
i bottoni incorporati nelle 
pagine. Età di lettura: da 
1 anno.

IL LIBRO DELLA
SETTIMANA

Ediz. illustrata – Piccoli libri sonori – Editore Usborne 
�����s���������������s����RCIKPG�s�.KDTK�G�OCVGTKCN 

 interattivi e di attività Persone e luoghi

Per i nostri suggerimenti, visitate il nostro sito web:
www.cittadino.ca�TWDTKEJG�NKDTQ�FGNNC�UGVVKOCPC�

Librairie Michel Fortin Inc��������2CTM�#XG��/QPVTGCN
Courtier immobilier agrée

SERGIO GRECO

30anni
D’ESPERIENZA

ACCEDI AD UN NUOVO
PROGRAMMA
Risultati migliori sul tuo
bene immobiliare !

514   962.4800
www.sergiogreco.com

‘J’t’ai trouvée, j’te garde’ per celebrare i suoi 25 anni di carriera

Nicola Ciccone pubblica il suo 15° album
Protagoniste del suo ultimo sforzo artistico… 
le donne della sua vita… e le montagne

FXOWXUDOH�GD�PLJUDQWH��L�VDFUL¿FL��
lo straniamento. Lei è diventata 
madre ed emigrante nello stesso 
momento. Aveva sempre il mal 
d’Italia e tornavamo spesso. 
Da bambino passavo sempre 
l’estate al paese, tra le monta-
gne”. Nicola Ciccone scriveva 
canzoni già a 12 anni, mentre 
studiava Psicologia alla McGill 
e all’Udem. “Mia madre lavora-
va in fabbrica, mio padre nella 

costruzione. Lavori manuali, 
concreti. Erano spaventati dalla 
mia passione per la musica, 
non li convinceva che io vo-
lessi fare l’artista. Finché, con 
grande sorpresa, il mio primo 
album “L’opéra du mendiant”, 
del 1999, è stato un successo. 
Allora anche mia madre si è ac-
corta che non era un gioco e ha 
cominciato a collezionare tutti 
gli articoli su di me…”. Da quel 

momento in poi, Nicola si è de-
dicato solo alla sua vocazione; 
colleziona un impressionante 
numero di successi radiofo-
nici, diversi dischi di platino 
e d’oro, ha tenuto migliaia di 
spettacoli anche in Canada e 
in Europa come vincitore di 
numerosi premi Félix. Ha ven-
duto più di 700.000 album, ha 
più di 30 canzoni che sono state 
LQ�FLPD�DOOH�FODVVL¿FKH��'RSR�
11 album in francese, uno in 
inglese (Story Teller), uno in 
italiano (Il Sognatore), e dopo il 
suo disco natalizio con brani in 
tre lingue, Nicola pubblica ora il 
VXR�����DOEXP�LQ�RFFDVLRQH�GHL�
���DQQL�GL�FDUULHUD��,O����PDU]R�
ci sarà il lancio a “Le Mini-
stère” di Montréal, e il 29 marzo 
uscirà su tutte le piattaforme 
‘J’t’ai trouvée, j’te garde’. “È 
un album allegro, con canzoni 
d’amore non malinconiche, 
ma che guardano al futuro 
con ottimismo. Credo che la 
felicità sia un talento che non 
tutti hanno. Io, per esempio, 
di natura non ce l’ho, ci lavoro 
ogni giorno, è un esercizio, una 
scelta. Avevo bisogno di calma 
e mi sono rifugiato in monta-
gna nelle Hautes-Laurentides. 

Quel bosco, quella natura, mi 
hanno fatto scrivere ‘Chemin 
de Montagne’, che è dedicata 
alle montagne quebecchesi, ma 
in realtà mi ricorda molto anche 
quelle abruzzesi. La montagna 
mi fa sempre riconnettere con 
una parte di me a volte persa. 
Ho scritto ‘Maman’, dedica-
ta al sostegno di mia madre, 
‘Tu es toujours là’, dedicata 
a Lise Richard, che è stata la 
mia agente per oltre 20 anni 
e la mia migliore amica… si 
è spenta l’anno scorso, ma è 
sempre con me. 
    E altre canzoni sono ispirate 
alle grandi donne che ho incon-
trato nella mia vita, importantis-
sime per me. 
     E così, per caso, per creatività 
pura, senza volontà, canzone 
dopo canzone, ha capito che 
avevo creato un album, e mi 
sono accorto che per i miei 
��� DQQL� GL� FDUULHUD� KR� VFULWWR�
un disco dedicato agli altri, a 
chi mi ha permesso di arrivare 
¿QR� TXL� H� GXUDUH� FRVL� WDQWR´��
L’album è co-prodotto insieme 
ad un prezioso collaboratore 
di lunga data, il pianista Peter 
Ranallo. https://www.nicola-
ciccone.com/

Antonio: 514-883-1769

Ripariamo, puliamo e sigilliamo tutto!  
Asfalto-riparazione delle buche stradali. 
Ricopertura completa - sigillante bitume.

https://www.nicolaciccone.com/
https://www.nicolaciccone.com/
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planchersmatamafloors@gmail.com

Pedro Marques

VOTRE
SATISFACTION
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GARANTIE

DE SUCCÈS!

LEVIGATURA
DEL PAVIMENTO
Sablage de planchers

Porte • Finestre • Solarium 
Tende da sole • Rampe • Balconi 

Cornicioni • Facciate • Murate
Vetrine dei negozi

514-979-2731

Chiamaci per un preventivo gratuito !

ALBION SADIKU
APPALTATORE GENERALE / GENERAL CONTRACTOR

438.998.9241

PORTE E FINESTRE - MATTONI
CEMENTO ARMATO -  SCALE

GIUNTI PER MATTONI - TEGOLE DEL TETTO

MONTRÉAL – Siamo solo alla seconda gara ma in classi-
¿FD�PRQGLDOH�F¶q�JLj�VWDWR�XQ�LPSRUWDQWH�FDPELR�DO�YHUWLFH��
Jorge Martin sulla Ducati�XI¿FLDOH��DSSDUWHQHQWH�DO�team 
Pramac, vince una gara dominata dal primo all’ultimo 
giro. Il pilota spagnolo è stato capace di dare subito uno 
“strappo” staccando il resto del gruppo per poi amministrare 
nella seconda parte di gara. A poco sono serviti i tentativi 
per chiudere il gap di Enea Bastianini che è stato costretto, 
DOOD�¿QH��DG�DFFRQWHQWDUVL�GL�XQ�VHFRQGR�SRVWR�FKH�UDSSUH-
senta comunque un risultato incoraggiante, sintomo della 
crescita del talento riminese che sta cercando di tornare agli 
altissimi livelli del 2022. Completa il podio al terzo posto 
(grazie anche al ritiro di Maverick Vinales su Aprilia al 
penultimo giro) un incredibile Pedro Acosta su Gas Gas; 
il rookie sta stupendo gli addetti ai lavori weekend dopo 
weekend, riuscendo a conquistare il primo podio della car-
riera già alla seconda gara. Fine settimana da dimenticare 
per Bagnaia, non tanto a livello di feeling con la sua moto 

PD��D�OLYHOOR�GL�ULVXOWDWL��,O�VDEDWR�FRPPHWWH�XQ�EUXWWR�HUURUH�QHOOH�IDVL�¿QDOL�GHOOD�JDUD�VSULQW��PHQWUH�
VL�WURYDYD�VDOGDPHQWH�DO�FRPDQGR�FKLXGHQGR�FRVu�DO�TXDUWR�SRVWR��'RPHQLFD�LQYHFH�OH�GLI¿FROWD�VRQR�
aumentate: mentre Martin si distaccava, il campione del mondo in carica lottava per le posizioni da 
SRGLR�QHOOH�IDVL�LQ]LDOL�SHU�SRL�VFHQGHUH�LQ�FODVVL¿FD�¿QR�D�ORWWDUH�QHJOL�XOWLPL�JLUL�FRQ�Marc Marquez 
per la quinta posizione. Proprio durante questa lotta, i due si toccano e cadono totalizzando entrambi 
zero punti in gara. Prossimo GP in Texas, domenica 14 aprile alle 15:00 (ora di Montréal).

EDK���NallgjaY�h]j�Lgjgflg�]�k[gfÚllY�h]j�NYf[gmn]j
Montréal – In un turno atipico, con alcune squadre che riposavano come il CF Montréal e 
nel quale le nazionali erano impegnate nei loro incontri internazionali, il Toronto di Insi-
gne e Bernardeschi ha vinto sabato 23 marzo per 2-0 contro Atlanta, mentre il Vancouver 
Whitecaps ha perso in casa 1-2 con il Real Salt Lake. Nel prossimo turno, sabato 30 marzo, 
Dc United-CF Montréal (ore 19:30), Toronto-Sporting KC (ore 19:30) e Vancouver White-
caps-Portland Timbers (ore 22:30). Tutte le partite sono trasmesse da Apple TV.  

Fonte foto M
otoG

P - pro"lo X @
88jorgem

artin

Fonte foto F1 - pro"lo X @
scuderiaferrari 

di Lorenzo Dottore
@viadifuga_motorsport

FORMULA 1 | GRAN PREMIO D’AUSTRALIA 2024

MOTOGP | GRAN PREMIO DEL PORTOGALLO 2024

È FESTA ROSSA IN AUSTRALIA!
<ghha]llY�>]jjYja$�jalajg�h]j�N]jklYhh]f

MONTRÉAL – Una Ferrari 
veloce e concreta; sono questi 
gli aggettivi che hanno segnato 
l’inizio di questa stagione per 
la scuderia di Maranello. Una 
squadra capace di massimizzare 
ogni risultato cancellandosi di 
fatto la nomea di “sprecona” 
guadagnata soprattutto negli 
ultimi due anni. La SF-24 è 
un’auto che nel gergo di guida 
VL�GH¿QLVFH�³VLQFHUD´��IDFLOH�GD�
portare al limite adattandosi 
facilmente allo stile di guida 
di entrambi i piloti. Dopo aver 
monopolizzato i piazzamenti 
appena dietro le Red Bull nei 
primi due appuntamenti della 
stagione, in Australia le rosse 
VRQR�VWDWH�FDSDFL�GL�DSSUR¿WWDUH�
del primo passo falso della Red 
Bull, in particolare di un grave 
guasto al freno posteriore destro 

che ha costretto al ritiro il cam-
pione del mondo in carica Max 
Verstappen ad una manciata 
di giri dal via. Ad ereditare il 
comando è stato subito Carlos 
Sainz che, da quel momento ha 
condotto tutta la gara in manie-
ra impeccabile, zero errori né 
da parte sua né da parte della 
squadra. Ad aggiungere ulterio-
re valore a questa grandissima 
vittoria è la precaria condizione 
¿VLFD� GHOOR� VSDJQROR�� DQFRUD�
convalescente da un interven-
to d’urgenza per la rimozione 
dell’appendici due settimane 
fa, che l’ha costretto a saltare il 
gran premio precedente in Ara-
bia Saudita. Completa la festa 
Ferrari Charles Leclerc, partito 
quarto e capace di rimontare 
¿QR�DOOD�VHFRQGD�SRVL]LRQH��IRU-
mando una storica doppietta in 

terra australiana che mancava 
da esattamente vent’anni. Chi 
crede che questa doppietta sia 
solo da imputare al ritiro di 
Verstappen è costretto a ri-
credersi guardando i distacchi 
all’arrivo: la Ferrari di Sainz è 
VWDWD�FDSDFH�GL�UL¿ODUH�TXDVL�XQ�
minuto alla Red Bull di Sergio 
Perez (quinto al traguardo) 

che nei gran premi precedenti 
ha chiuso sempre al secondo 
posto dietro Max Verstappen; 
questo dato ci dà una chiara 
immagine dei grandi passi in 
avanti che sta facendo la scu-
GHULD� GL�0DUDQHOOR� QHO� ������
Completa il podio Lando Nor-
ris su McLaren, seguito dal 
padrone di casa Oscar Piastri 
che conferma la bontà del pro-
getto MCL28. Molto male le 
Mercedes, protagoniste di un 
doppio ritiro: Lewis Hamilton 
per un guasto e George Russel 
a causa un incidente al penulti-
mo giro mentre era in lotta con 
Fernando Alonso per la sesta 
posizione. 
Prossimo GP in GIAPPO-
NE, domenica 7 aprile alle 
01:00am (ora di Montréal).

Martin vince in Portogallo e diventa leader
DOMENICA DA DIMENTICARE PER BAGNAIA:

CONTATTO CON MARQUEZ E CADUTA
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CLASSIFICA CLASSIFICA CLASSIFICA
MANTOVA          78  

PADOVA           66  

VICENZA          58  

TRIESTINA        53  

LEGNAGO          52

ATALANTA U23     50  

GIANA ERMINIO    46  

LUMEZZANE        45  

PRO VERCELLI     43  

TRENTO           43  

ALBINOLEFFE      42  

PRO PATRIA       42  

VIRTUSVECOMP V.        40

RENATE           40  

ARZIGNANO V.     39  

PERGOLETTESE     37  

NOVARA           35  

FIORENZUOLA      34

PRO SESTO        27  

ALESSANDR.   18

JUVE STABIA      70  

BENEVENTO        61  

AVELLINO         57  

PICERNO          54  

TARANTO     53

CASERTANA        51

GIUGLIANO        49

LATINA           48  

CROTONE          46

FOGGIA           45  

CERIGNOLA        43

SORRENTO         42

MESSINA ACR      41

POTENZA          40  

CATANIA          39

TURRIS           36  

MONOPOLI         33

V. FRANCAVILLA   30

MONTEROSI        27

BRINDISI   15

LEGA PRO
GIRONE A

LEGA PRO
GIRONE B

LEGA PRO
GIRONE C

33ª giornata 33ª giornata 33ª giornata 

34ª giornata 34ª giornata 34ª giornata30/03/2024 30/03/2024 30/03/2024

Albinole#e - Pro Sesto    1-1
Fiorenzuola - Pro Patria     3-1
Giana Erminio - Alessandria    3-0
Lumezzane - Virtusvecomp V.     3-1
Pergolettese - Novara         1-1
Pro Vercelli - Padova       2-0
Renate - Arzignano V.      0-3
Trento - Mantova      1-1
Triestina - Atalanta U23       Rin
Vicenza - Legnago       1-1

Albinole$e - Trento
Alessandria - Pro Vercelli
Arzignano V. - Triestina

Giana Erminio - Fiorenzuola
Mantova - Atalanta U23

Novara - Lumezzane
Padova - Pergolettese
Pro Patria - Legnago
Pro Sesto - Vicenza

Virtusvecomp V. - Renate

Ancona - Spal
Arezzo - Juventus NG

Carrarese - Perugia
Cesena - Pescara
Fermana - Rimini
Gubbio - Torres

Olbia - Sestri Levante
Pineto - Recanatese

Virtus Entella - Pontedera
Vis Pesaro - Lucchese

Avellino - Picerno
Brindisi - V. Francavilla

Casertana - Taranto
Catania - Giugliano

Cerignola - Turris
Juve Stabia - Messina Acr

Latina - Foggia
Monopoli - Sorrento

Monterosi - Benevento
Potenza - Crotone

24/03/2024 24/03/2024 24/03/2024
Arezzo - Fermana      2-0
Juventus NG - Virtus Entella      Rin
Lucchese - Cesena          0-1
Perugia - Pineto      2-2
Pescara - Pontedera    1-0
Recanatese - Ancona      2-0
Rimini - Olbia         Rin
Sestri Levante - Gubbio     3-1
Spal - Carrarese             0-0
Torres - Vis Pesaro          1-0

CESENA           83  

TORRES           72  

CARRARESE        61  

PERUGIA          59

GUBBIO           51  

PESCARA          48  

AREZZO           47  

PONTEDERA        47

JUVENTUS NG      42  

RIMINI           41  

PINETO           40  

LUCCHESE         40  

VIRTUS ENTELLA   38

SESTRI LEVANTE   38

SPAL             36  

ANCONA           34  

VIS PESARO       33

RECANATESE       33

OLBIA            25  

FERMANA          22

Benevento - Monopoli    0-1
Brindisi - Taranto        0-2
Cerignola - Potenza        2-1
Crotone - Casertana            Pos
Giugliano - Avellino        3-2
Messina Acr - Foggia         0-3
Picerno - Latina         0-2
Sorrento - Juve Stabia         1-2
Turris - Catania             2-1
V. Francavilla - Monterosi        2-0

L A  M A I S O N  D U  B A R I L

  

514 256-10445890 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

Per qualsiasi problema con  
la macchina per !ltrare il vino 

e con il vino, chiamare Marco

BARILI IN ACCIAIO
INOX PER OLIO E VINO 

CAFFÈ TROMBETTA -  Cassa da 100 capsule 
Compatibile con macchine 'Nespresso'

MONTRÉAL – Sabato scor-
so, in una partita valida per i 
play-off della CONCACAF 
Nations League, il Canada 
ha battuto 2-0 Trinidad e 
Tobago, conquistando cosi 
un posto nella Copa America 
che si giocherà quest’estate. 
Fra l’altro, si tratterà della 
prima partecipazione del Ca-
nada al campionato sudameri-
cano. “Siamo molto contenti 
della nostra partita e della 
TXDOL¿FD]LRQH´��KD�GLFKLDUDWR�
il ct ad interim del Canada, 
l’italo-quebecchese Mauro 
Biello. “Sapevamo che sareb-
be stata una partita molto dif-
¿FLOH��FRQWUR�XQD�VTXDGUD�FKH�

q�PROWR�¿VLFD�H�RFFXSD�EHQH�
gli spazi. Sono molto conten-
to della prestazione dei miei 
giocatori e di come si sono 
comportati durante la partita.” 
7ULQLGDG�H�7REDJR������QD]LR-
QH� DO�PRQGR� QHOOD� FODVVL¿FD�
FIFA, si è difesa bene dalle 
numerose ondate offensive 
GHL� FDQDGHVL� �DO� ���� SRVWR�
FIFA). Il Canada è passato in 
YDQWDJJLR�DO���¶�TXDQGR�7DMRQ�
Buchanan è entrato in area di 
rigore ed ha passato la palla a 
Larin, che ha battuto con un 
bel diagonale il portiere Den-
zil Smith, siglando il 29esimo 
gol in nazionale (il miglior 
marcatore nella storia della 

Il Canada in Copa America
[gfljg�d�9j_]flafY�\a�E]kka

Doppia vittoria per gli Azzurri
di Spalletti negli Stati Uniti 

Montréal - La scorsa settimana, 
doppio impegno amichevole 
per l’Italia negli Stati Uniti 
contro Venezuela ed Ecuador. 
Entrambi gli incontri si sono 
conclusi con una vittoria per la 

squadra allenata da Spalletti. 
Giovedì 21 marzo, in Florida 
a Fort Lauderdale, gli Azzurri 
hanno vinto 2-1 contro il Vene-
zuela grazie alla doppietta del 
centravanti del Genoa, l’italo-ar-

gentino Retegui. Per i venezue-
lani il pareggio momentaneo ha 
SRUWDWR�OD�¿UPD�GL�Machis. Da 
ricordare che Donnarumma 
ha anche parato un rigore dopo 
�� PLQXWL�� 'RPHQLFD� ��� PDU-

nazionale nord-americana). A 
quel punto, Trinidad e Toba-
go ha provato a pareggiare, 
ma il portiere quebecchese 
Maxime Crépeau ha bloc-
cato i diversi tentativi. Il su-
bentrato Shaffelburg��LQ¿QH��
KD�FROSLWR�OD�WUDYHUVD�DOO¶��¶��
per poi segnare il raddoppio 
canadese cinque minuti più 
tardi. I centrocampisti del CF 
Montréal Mathieu Choinière 
e Samuel Piette sono entrati 
in campo nel secondo tempo. 
Il Canada sarà, quindi, una 

delle sei nazioni CONCACAF 
invitate alla Copa America. 
Sarà nel Gruppo A con Ar-
gentina (prima), Perù� ������
e Cile��������,QL]LHUj�LO�WRUQHR�
contro l’Argentina di un certo 
Lionel Messi, campione del 
mondo in carica, il 20 giugno 
ad Atlanta. Gli argentini hanno 
YLQWR�����QHOO¶XQLFR�LQFRQWUR�
¿QRUD� GLVSXWDWRVL� WUD� OH� GXH�
nazioni nel maggio 2010 a 
Buenos Aires. Tutte le partite 
in Copa America della squadra 
canadese verranno trasmesse 

su RDS. Gli appassionati di 
calcio nord-americani, gra-
zie al fuso orario, avranno 
cosi l’occasione di seguire il 
meglio del calcio mondiale 
con gli Europei trasmessi in 
RUDULR�GLXUQR��GDO����JLXJQR�DO�

���OXJOLR��H�OD�&RSD�$PHULFD�
che si giocherà la sera (dal 20 
JLXJQR�DO����OXJOLR���

Prossima gara della nazionale 
canadese il 6 giugno, partita 
amichevole contro l’Olanda.

zo, nella seconda amichevole, 
l’Italia ha vinto 2-0 contro l’E-
cuador grazie ai gol del roma-
nista Pellegrini e dell’interista 
Barella. I giocatori di Luciano 
Spalletti, alla Red Bull Arena 
di Harrison, hanno disputato 
un buon primo tempo contro  
l’Ecuador, mentre nella ripresa 
si sono abbassati troppo e sof-
ferto le accelerazioni dei suda-
PHULFDQL��FKH�KDQQR�V¿RUDWR�LQ�
un paio di occasioni il pareg-
gio, prima del bis dell’interista. 
Prossime amichevoli dell’Italia, 
in vista degli Europei, il 6 giu-
gno contro la Turchia e il 9 
giugno contro la Bosnia.  

GLI ORARI DELLE 
PROSSIME PARTITE
Serie A, 30ª giornata

Sabato 30 Marzo: 
Napoli-Atalanta, ore 07:30;  
Genoa-Frosinone, ore 10:00; 
Torino-Monza, ore 10:00; 
Lazio-Juventus, ore 13:00; 
Fiorentina-Milan, ore 15:45. 

Lunedì 1º Aprile:

Bologna-Salernitana, ore 06:30; 
Cagliari-Hellas Verona, ore 09:00; 
Sassuolo-Udinese, ore 09:00; 
Lecce-Roma, ore 12:00; 
Inter-Empoli, ore 14:45.  
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L'OROSCOPO
DELLA SETTIMANA

ARIETE
Bella settimana! Inizia la primavera, inizia la 
stagione del vostro compleanno e partono 
i progetti per le festività imminenti. Avrete 

voglia di viaggiare e potreste organizzare qualcosa di 
davvero speciale per rilassarvi e divertirvi al tempo 
stesso. Nonostante l’irrefrenabile voglia di trascorrere 
ore spensierate, sarete comunque molto solerti nei 
doveri quotidiani che solitamente vi spettano. Pure 
perché sapete che una volta terminato vi attendono 
amici e sorrisi! E chissà che in questi giorni non vi arrivi 
una deliziosa sorpresa, forse un dono inaspettato da una 
persona che non sentivate da molto tempo.

TORO
Settimana di gran rilancio della vostra ener-
gia e della vostra volontà. Più passeranno i 
giorni, meglio vi sentirete. Pian pianino, vi 

lascerete alle spalle il nervosismo e tutti i motivi per 
sentirvi stanchi e delusi. Il momento che segnerà la 
vostra de"nitiva uscita da questa fase altalenante sarà 
il week end. Già da venerdì sera avvertirete aumentare 
l’energia, le emozioni, il dinamismo. Forse anche perché 
nell’aria ci sarà una gita, un’uscita con una persona 
simpaticissima, o comunque una novità deliziosa. 
Per cui, cercate di iniziare la settimana nutrendo la 
massima "ducia in voi e nel futuro. Il lieto "ne c’è e lo 

scoprirete presto.

GEMELLI
Inizierete la settimana carichi come molle, 
con la testolina piena di progetti e iniziative. 

In quale ambito? Probabilmente, famiglia, abitazione e 
tempo libero. La primavera metterà addosso una gran 
voglia di rinnovamento, per cui in casa potrebbe esserci un 
po’ di fermento. E poi, con la bella stagione, aumenta pure il 
desiderio di uscire di più, di concedervi gite con maggiore 
frequenza. Il cielo favorisce il tempo libero, le amicizie e 
le partenze, mentre penalizza un po’ i rapporti familiari. 
Usate le parole con saggezza, parlate con chiarezza delle 
vostre intenzioni e accettate serenamente eventuali pareri 
contrari. Un monito che deve essere stampato a lettere 

cubitali nelle teste di tutti, specie nel week end.

CANCRO
Questa settimana il cielo favorisce le emozioni 
ma complica le comunicazioni e gli sposta-

menti. Saranno quindi giornate ideali per godervi la vita 
e l’a$etto delle persone care, meno per concentrarvi sui 
consueti doveri e sperare di non incontrare imprevisti su 
strada. Se state organizzando un viaggio o una gita per 
questo week end o per il prossimo, veri"cate con scrupolo 
ogni dettaglio: prevenire disguidi è meglio che rovinarvi 
le vacanze! Ad ogni modo, da venerdì pomeriggio le 
stelle vi regaleranno tanta energia, passione e dolcezza. 
Doti indispensabili per un "ne settimana romantico o per 
dimenticare le fatiche precedenti e godervi il tempo libero.

LEONE
Ancora irritati? Cercate di non sbottare in 
queste giornate, perché secondo le vostre 
stelle presto vi sentirete perfettamente in 

pace con il mondo e con voi stessi! Infatti il cielo sta 
migliorando, ma prima dovrete a$rontare le insidiose 
giornate di mercoledì e giovedì, quando l’impulsività po-
trebbe trascinarvi verso azioni o parole di cui poi potreste 
pentirvi. Migliora dal week end, quindi tenete duro. Aspetti 
positivi: tante piacevoli occasioni per il tempo libero, per 
conoscere amici simpatici, e forse pure per una partenza 
sotto il segno della meraviglia. Potreste ricevere una 
bella occasione da prendere al volo, anche se magari da 
sfruttare in tempi successivi.

VERGINE
Conoscete l’ufficio complicazioni affari 
semplici? Ecco, se non sapete che cosa sia, 
questa settimana potreste scoprire perché 

possa essere così irritante. Alcune persone attorno a voi 
si perderanno in un bicchiere d’acqua. Non tutti però 
hanno il vostro pragmatismo. Molto spesso il buon senso 
e la concretezza sono doti rare e preziose, perciò, se vi 
trovate in una situazione del genere, mostratevi pazienti 
e a$rontate eventuali problematiche con diplomazia. 
Purtroppo, ad inizio settimana sarà facile, mentre dal 
week end in poi potreste sentirvi spesso irritati e nervosi. 
Essere pazienti non signi"ca permettere a nessuno di 
abusare della vostra gentilezza. Mantenete un buon 
equilibrio e ristabilirete l’armonia.

BILANCIA
Inizio di settimana movimentato! Non acca-
drà nulla di preoccupante, ma un’incompren-
sione o una distrazione potrebbero ritardare i 

vostri progetti per le prime due giornate. Fate attenzione 
anche a non perdere qualcosa di importante e controllate 
di avere con voi borsa, portafogli e altri e$etti personali. 
Con un po’ di organizzazione arriverete felicemente a 
mercoledì, una giornata che invece promette emozioni 
e forse anche dolci sorprese. Chissà, magari una persona 
che vi vuole bene, amici, partner o familiari, ha deciso di 
stupirvi con qualcosa che attendevate da tempo. Inviti, 
occasioni per viaggiare, una gita per il prossimo week 
end o per Pasqua, di sicuro saranno situazioni che vi 
renderanno felici.x

SCORPIONE
In famiglia, con le persone con le quali andate 
d’accordo e di cui vi "date, le prime due gior-
nate potrebbero essere davvero speciali. Chis-

sà, magari farete una sorpresa a qualcuno o forse sarete voi 
a rimanere stupiti per un atto di gentilezza e di a$etto. Fate 
scorta di questi buoni sentimenti perché vi serviranno per 
a$rontare le imprevedibili e nervose giornate successive. 
Fino a venerdì, infatti, potreste ritrovarvi nell’occhio del 
ciclone, per una parola compresa male, per una battuta 
pungente sì, ma in "n dei conti simpatica. Oppure, sarà 
qualcuno che non sopportate ad avanzare una critica o 
una richiesta irritante oltre ogni dire. Pazientate perché 
dal week end il vento gira a vostro favore.

SAGITTARIO
Evviva gli amici! Tempo libero e conoscenze 
saranno il sale che daranno sapore ad una 
settimana per certi versi un po’ scomoda. 

In famiglia, negli a$etti in generale, potrebbe infatti 
regnare uno strano clima, fatto di sguardi sfuggenti, 
di emozioni taciute, ambigue, scivolose. La chiarezza, 
questa sconosciuta! Eppure il cielo favorisce proprio il 
dialogo e le comunicazioni in generale, quindi cercate di 
a$rontare subito ogni eventuale zona d’ombra o nel week 
end potreste ritrovarvi alle prese con discussioni anche 
molto accese. Se non ce ne fossero, allora godetevi la fase 
ideale per il divertimento, visto che le stelle sponsorizzano 
proprio viaggi e spostamenti.

CAPRICORNO
Principio di settimana sotto il segno della 
confusione! Un equivoco o un imprevisto po-
trebbero annuvolare le prime giornate. Fino 

a martedì, perciò, meglio frenare la vostra lingua, perché 
potreste reagire male. Un amico, un conoscente, o per"no 
sui social, qualcuno avrà il potere di rendervi irrefrenabili. 
Non permettetelo. Piano piano andrà meglio, pure se nei 
rapporti con gli estranei rimarrà la tendenza equivoco. 
Nel week end si accenderà un cielo speciale per l’energia, 
la grinta, la passione e l’entusiasmo. Perfetto per il cuore, 
ma per spostamenti e viaggi tenete gli occhi ben aperti.

ACQUARIO
Ma che periodo movimentato! Anche questa 
settimana le vostre stelle promettono situa-
zioni piacevoli per il tempo libero, per viaggi 

e spostamenti, e ogni tipo di rapporto in generale. Segni 
visibili di ciò, una grande voglia di confrontarvi con l’ester-
no, di chiacchierare e di divertirvi. La primavera metterà 
una gran bella energia in circolo, positiva e costruttiva, ma 
occhi aperti nelle giornate incerte di mercoledì e giovedì, 
perché potreste agire con grinta eccessiva nei confronti di 
una persona che potrebbe sentirsi attaccata, anche se non 
è così. A volte è una faticaccia gestire certi caratteri ma, 
se ne varrà la pena, lo farete senza problemi. Altrimenti, 
diverrete come nebbia, dissolvendovi senza una parola!

PESCI
Questa settimana inizierà tra tanta tenerez-
za e una profonda voglia di e$usioni. Un 
clima dolce e avvolgente che coinvolgerà 

anche chi di voi di solito sembra più pragmatico che 
non romantico. Certo non parliamo solo di amore, 
perché questi sentimenti di a$etto potrebbero essere 
fondamentali per tanti altri tipi di relazione, dall’ami-
cizia alla famiglia, passando anche per gli animali. 
La primavera vi porterà anche maggiore energia e 
voglia di fare, pure se per assistere a questo dono 
in pieno dovrete aspettare il week end. Da venerdì 
in poi infatti scatta l’ora X della determinazione. Un 
momento perfetto per concedervi un’escursione, 
meteo permettendo, e per mettere la testa fuori dal 
guscio. Vi divertirete!

FONTE: tg24.sky.it

DAL 25 AL 31 MARZO 2024
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OFFRESI

VENDESI

BADANTE  ESPERTA A PAGAMEN-
TO e con licenza, fasce di 4 ore, orari 
fissi con ricevuta.  Soggiorni nel fine set-
timana. Le lingue parlate e scritte sono  
italiano, francese e inglese.  Tutte le Co-
munità culturali sono benvenute. Non 
sono forniti servizi medici. Al momen-
to non sono previsti soggiorni serali e 
24/7.  Chiamare al 514 561-5190. Email:  
nadiainmtl@hotmail.com

Contattarci al: 
514-253-2332
o via e-mail all’indirizzo: 
journal@cittadino.caPer ogni parola in più: 75¢

25 PAROLE 30$

AFFITTASI

SE HAI BEVUTO,

NON GUIDARE!

CERCASI

URGENTE! Stiamo cercando 
un parrucchiere uomo esperto 
con un minimo di due anni di 
esperienza. Stipendio di 18 dol-
lari l'ora. Salone universale con 
una clientela consolidata situato 
nel cuore di Saint-Léonard. Con-
tattate Fares al seguente indiriz-
zo email: fr1_fam@hotmail.com

Cercasi uomo di circa 70 anni per 
relazione a lungo termine. Deve es-
sere rispettoso, fedele e autonomo. 
Chiamate Luisa al 514-512-9086.

LA PIAZZA DEL CITTADINO

balconville.ca@gmail.com

ANGELO CECERE
514-661-5875

Per affittare
appartamenti o locali

commerciali e trovare buoni  
inquilini rapidamente,

c’è un solo
nome da ricordare: 

www.balconville.net
Per la lista degli appartamenti e foto:

Piccoli annunci su carta e cittadino.ca

1 kg

Signor Franco
PARLIAMO ITALIANO

CRUCIVERBA

SIGNORA ITALIANA CERCA 
LAVORO per accudire anziani a 
domicilio, opspedale e residen-
ze. Disponibile 24/7. NO CLSC. 
Chiamare Maria Colantoni al 514-
346-2300.

COMPAGNIA DI RISTRUTTU-
RAZIONI ITALIANA, con licenza 
R.B.Q., realizza sale da bagno, cu-
cine, pavimenti, pittura, riparazioni 
di cemento, scale, crepe e proget-
ti chiavi in mano. Si garantisce 
massima serietà e professionalità.  
Info: 514-431-9175.

www.cittadino.ca

AFFITASI 5 ½ in un 5-plex situato al 9137 rue Jamay, St. Léonard. 
L’abitazione è suddivisa in 2 livelli: primo piano e seminterrato, include 
anche il garage e la lavastoviglie. Disponibile dal 1° giugno 2024. Non 
fumatori. Chiamate Rosie al 514 730 3184.

VENDESI

A St-Léonard, si a$tta 4 1/2 al 2o 
piano, angolo di strada, parcheggio, 
mezzi pubblici, parco, farmacia, tutto 
rinnovato, libero, casa privata. Non si 
accettano animali, no fumatori. Re-
ferenze di credito richieste, coppia 
anziana se possibile. Chiamare Mauro, 
dalle 14 alle 20, al 514.808.4165

Chalet-Residenza 4 stagioni sul 
lago Kinney (ZEC Forestville caccia 
- pesca), 49 KM sulla strada statale 
385 asfaltata. 26 x 28 completamen-
te arredato, accessibile tutto l'anno. 
199 000$. Per info: 819-571-1972 o 
819-574-0467 

VENDESI 4 PLEX DA SOGNO
COMPLETAMENTE RINNOVATO. Nel 
cuore di Ahuntsic. Vicino al 'Centre 
Robitaille'. Valore locativo: 80 000$. 
Venite a visitare questa magnifica  
proprietà. Chiamate Guido Piccone 
Re/Max Invest. al 514-572-8175.

WILLY

438-787-2521

RÉPARATION

•Lavatrice
•Asciugatrice
•Fornello
•Frigorifero

Servizio elettrodomestici

Conosco i segreti del successo e so come 
risolvere le di"coltà e l’impossibile. 

. Restituisco la persona 
amata indipendentemen-
te dalle circostanze e dalla 
distanza che vi mantiene 
lontani 

. Tratto tutti i tipi di 
malattie, cattive abitudini 
(droga o alcol) e in!uenze 
negative. 

. Scaccio gli spiriti maligni 

. Risolvo piccoli problemi 

. Puri#co case e u"ci 

. Rivelo il volto del tuo 
nemico 

Nessun margine di errore,  
39 anni di esperienza!  

Sono il VERO SHAMAN,  
Il GURU 

NON POTEVANO 
CURARMI. Dopo aver 
fatto numerose ana-
lisi, visite con diversi 
medici, il mio dolore 
e la mia so$erenza 
diventavano sempre 
più  gravi. Mi sentivo come se non avessi 
forza, mi facevano male le braccia,  le 
gambe e la vita e sentivo dolore in tutto 
il corpo. Sono andata dallo SCIAMANO 
per aiutarmi e vedendomi mi ha det-
to che mi avevano MALEDETTO,  mi 
stavano lentamente distruggendo. LO 
SCIAMANO non solo MI HA LIBERATO  
ma mi ha anche RIVELATO il nome della 
ex di mio marito che mi ha 
maledetto. 

ANA COSTA

VENDESI
CHEVROLET TRAX

1.4 C.C.  -  2014
199 800 Km - 10 500 $ Negoziabile
Chiamare Cav. Nico al 514-894-7113

SOLUZIONI 
CRUCIVERBA

20 MARZO
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514-303-9777
5355 Jean-Talon Est, MontréalSOLUTIONS

Agence Immobilière

NANCYFORLINI.COM

R.D.P.

PREZZO: 699 000 $PREZZO: 1 159 000 $ PREZZO: 320 000 $+TPS/TVQ PREZZO: 874 000 $

PREZZO: 550 000 $

MAGNIFICA CASA
• SCALA IN MARMO, FINESTRE A GOLFO
• 4 CAMERE DA LETTO, 2+1 SALE DA BAGNO
• CAMINO A LEGNA NEL SOGGIORNO

OPPORTUNITÀ PER INVESTITORI
• AMPIO 6PLEX RESIDENZIALE INDIPENDENTE
• 6 X 4½ INTERAMENTE AFFITTATI
• IN OTTIMA POSIZIONE VICINO ALLE COMODITÀ

IDEALE PER INVESTITORI
• TERRENO RESIDENZIALE
• 12544 PIEDI QUADRATI
• NESSUN SERVIZIO

SUPERBO DUPLEX
• 5 1/2 AL PIANO SUPERIORE ATTUALMENTE 
   AFFITTATO
• 3+1 CAMERE DA LETTO E 2 SALE DA BAGNO
• A POCHI PASSI DALLE GALLERIE NORMANDIE

BUNGALOW ALL’ANGOLO DI STRADA
• SPAZIOSA PROPRIETÀ SU UN TERRENO 
   DI 8.196 PC
• BELLO E AMPIO CORTILE
• POSIZIONE PRIVILEGIATA NEL CUORE 
   DEI SERVIZI

COTTAGE IN OTTIMA POSIZIONE
• SITUATO IN UNA STRADA A MEZZALUNA
• AMPIO TERRENO ALL’ANGOLO DI 6.209 PC
• OTTIMA POSIZIONE VICINO AI SERVIZI

CONDO MODERNO
• 2 CAMERE DA LETTO (UNA CON CABINA ARMADIO), 
   2 SALE DA BAGNO
• CONCETTO SPAZIO APERTO, 2 PARCHEGGI
• AFFITTATO A $ 2300 AL MESE FINO AL 
   1º GIUGNO 2024

 VAL-DES-BRISES/VAL-DES-PARCS  AHUNTSIC

CENTRE-VILLE DE LAVAL

Courtier immobilier agréé

NANCY
FORLINI

TEAM

L'ÉQUIPE

I NOSTRI SERVIZI
SPECIALISTICI

DIFFICOLTÀ
FINANZIARIE
Preavviso di 60 giorni 

– Pignoramento – Fallimenti.  Situazioni 
trattate nella più grande riservatezza, 
confidenzialità e professionalità.

AFFITTASI
RESIDENZIALE 
Appartamenti 3½ 4½ 5½ 6½ 
Case e Condomini.
Veri"ca del credito.

INVESTIMENTI
Commerciale – Indu-
striale – Locazione – 

Residenziale – Proprietà con rendita. 
Programmi di "nanziamenti e tassi 
ipotecari speciali.

SUCCESSIONI
Assistenza nelle procedu-
re legali di trasmissione, 

assistenza con il liquidatore, oltre che 
con tutte le parti in causa durante le 
procedure legali di vendita.

DIVORZIO
Assistenza discreta e 
con"denziale nel corso 

delle procedure, attenzione ai bisogni 
legali e sentimentali di tutte le parti 
coinvolte.

RESIDENZIALE
Presentazione dei 
proprietari ai migliori 

acquirenti, potenziali e quali"cati, che 
si trovano nel nostro database di infor-
mazioni personali attraverso il nostro 
esclusivo sistema di marketing. 

Con più di 80 anni di esperienza nei servizi immobiliari combinati, Nancy e Nick 
hanno assistito con successo migliaia di clienti soddisfatti per il marketing, le negoziazioni 
e la vendita della loro proprietà nel corso delle situazioni menzionate sopra!

NANCY FORLINI ���CPPK�FK�GURGTKGP\C�PGNNC�XGPFKVC�KOOQDKNKCTG
NICK FIASCHE ���CPPK�FK�GURGTKGP\C�PGNNG�PGIQ\KC\KQPK�KOOQDKNKCTK

ABBIAMO LE SOLUZIONI PER TUTTE 
LE VOSTRE TRANSAZIONI

LASCIATEVI AIUTARE!

PREZZO:  1 050 000 $

 MONTRÉAL-NORD

PREZZO: 525 000 $ PREZZO: 649 000$

R.D.P. R.D.P.

COTTAGE DI LUSSO
• RIFINITURE DI QUALITÀ, ARREDAMENTO 
   CONTEMPORANEO
• 3 CAMERE DA LETTO, 2+2 SALE DA BAGNO
• POSIZIONE PRIVILEGIATA NEL CUORE DELLE 
   COMODITÀ

R.D.P.

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO
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Gli auguri dell'Editore 
Sen. Basilio Giordano

Care lettrici, cari lettori,

in un mondo devastato da guerre senza 
senso e da azioni terroristiche che generano 
altre guerre, la gente si chiede, impauri-
ta, se c’è da aspettarsi una terza guerra 
mondiale.

In un mondo in cui la ‘anormalità’ cerca 
di prendere il posto della ‘normalità’, la 
gente normale si chiede se è il caso di farsi 
una famiglia, di mettere al mondo dei figli.

Le civiltà si sviluppano e progredisco-
no in tempo di pace; in tempo di guerra, 
non ha più senso studiare, scrivere, lavo-
rare, ricercare.

Bene, in un mondo che sembra aver 
perso lo scopo per cui è stato creato, che sembra prossimo all’autodistruzione, la Pasqua 
ci tende una mano, ci offre un esempio da imitare. Il Cristo crocifisso, e poi Risorto, ci 
indica la strada della Pace, attraverso umiltà e sacrificio.

Ben vengano tregue, accordi, risoluzioni pacifiche. La gente ha voglia e bisogno di 
pace, i capi delle nazioni rinuncino a ‘giocare alla guerra’ sulla pelle dei loro popoli.

Non è poi così difficile vivere in pace, in libertà e democrazia, aiutandosi l’un l’altro 
e rispettandosi. Vogliamo veramente credere che il mondo sia governato dal male? 

Per la Pasqua imminente cerchiamo di essere dei ‘portatori di pace’ e di vivere e 
seminare questi sentimenti all’interno delle nostre famiglie e delle nostre comunità. 
Chissà che il mondo in guerra non ritrovi la via della Pasqua, la gioia della Pasqua. 

I miei Auguri  raggiungano voi e le vostre famiglie. Con la speranza che il mondo, 
dopo  la tempesta in corso, ritrovi la via di una ‘giusta pace’.

BUONA PASQUA!

 Sen. Basilio Giordano
Editore de “Il Cittadino Canadese”

Senatore della Repubblica Italiana nella XVI Legislatura (2008-2013)

Carissimi, 

c’è un canto che fra pochi 
giorni risuonerà nel cuore del-
la notte nelle nostre Chiese. 
Mentre le luci saranno tutte 
spente e la fiamma del Cero, 
simbolo del Cristo che risorge, 
squarcerà da sola per prima il 
buio fitto, risuonerà l’annuncio 
solenne: “Lumen Christi”! 

Una luce e un annuncio 
che si faranno strada non solo 
lungo lo spazio fisico delle nostre Chiese, ma 
lungo lo spazio interiore del cuore. È Cristo 
che entra - uscendo dall’abisso della sua morte 
- nelle profondità della nostra vita. Entra per 
donarci la speranza!

Sorelle e fratelli, è ormai imminente la 
Pasqua del Signore. La viviamo quest’anno, 
dentro questa nostra Chiesa locale, in un conte-
sto di sentimenti e di segni contrastanti: da una 
parte la paura del domani che tocca la vita di 
tanti, soprattutto fra i più fragili e indigenti, dai 
paesi in guerra alla fuga di migliaia di persone 
verso paesi più sicuri. 

È la Pasqua, la vittoria sulla morte!

Se l’uomo senza Cristo “nasce - come è 
stato scritto - semplicemente per morire”, con 
il Signore Risorto muore semplicemente per 
risorgere.

Sorelle e Fratelli, con la Pasqua tutto si 
riveste di un senso diverso: perfino il dolore 
diventa fecondo. E l’esperienza umana si apre 

agli orizzonti divini, che toc-
cano le sponde dell’Infinito.

A Maria di Magdala Gesù 
Risorto - nell’incontro del 
mattino di Pasqua dentro il 
giardino del sepolcro vuoto 
- dà un compito preciso: “Di’ 
ai miei fratelli che li prece-
do in Galilea”. Il Risorto ci 
‘precede’; è sempre più in là. 
E quando - come accadde ai 
due di Emmaus - si riesce a 
vederlo, a toccarlo, e il cuore 

si accende del fuoco dell’amore, Egli scompare 
dalla nostra vista, per invitarci a cercarlo an-
cora, in un perenne “altrove”, che dura quanto 
e più della nostra vita.

È questo il cammino che inizia con la Pa-
squa, fratelli carissimi: un andare sempre alla 
ricerca del Signore Risorto, con l’accortezza di 
riconoscerlo lì dove si nasconde, negli ultimi 
della terra, e con il desiderio di non smettere 
mai di cercarlo fino a contemplarlo in eterno 
nella bellezza del Suo volto.

È il mio augurio di Pasqua, unito al mio 
impegno di Vicario Episcopale, e all’offerta del 
mio umile servizio perché in questo faticoso e 
gioioso cammino di ricerca sia pienamente im-
mersa la storia della nostra Chiesa di Montréal.

BUONA PASQUA!

P. Pierangelo Paternieri c.s. 
Vicario Episcopale delle Comunità

Culturali e Rituali

Il messaggio di Padre Pierangelo Paternieri
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Cari concittadini,
in occasione della Pasqua, desidero in-
viarvi i miei più affettuosi auguri. Questa 
festività primaverile porta con sé un senso 
di rinascita e rinnovamento, e rappresenta 
un momento di speranza e di gioia per 
tutti noi.
Che questo periodo pasquale sia colmo di 
pace, serenità e prosperità per ciascuno di 
voi e per le vostre famiglie. Che possiate 
trovare conforto nelle tradizioni che ci 
legano e nel calore dei vostri affetti.

Ricordiamoci anche di coloro che potrebbero sentirsi soli o bisognosi di 
sostegno in questo periodo, e cerchiamo di tendere loro una mano amica.
Auguro a tutti voi una Pasqua luminosa, ricca di amore, gratitudine e spe-
ranza per il futuro.
Buona Pasqua!
      Il Console Generale 

Enrico Pavone 

La bella festa di Pasqua ci promette il  
ritorno di giorni belli e di tanta felici-
tà, circondati dai nostri cari per cele-
brare il valore inestimabile della salute 
e la bellezza indescrivibile della vita.  
Il Consiglio di amministrazione della 
Fondazione Santa Cabrini si unisce a 
me nel ringraziarvi per il vostro prezio-
so sostegno e nell’augurarvi una Buona 
Pasqua. 

Elio Arcobelli, Presidente

5655, RUE SAINT-ZOTIQUE EST, MONTRÉAL, (QUÉBEC) H1T 1P7
514 252-6497 / info@fondationsantacabrini

www.fondationsantacabrini.org

Casa D'Italia, insieme
al suo presidente Perry Mazzanti 

ed il suo consiglio d'amministrazione,  
formula a voi e alle vostre famiglie,

di tutto cuore, i più sentiti auguri 
per una Serena Pasqua,

di rinnovamento e rinascita. 

CONSOLATO GENERALE D’ITALIA A MONTRÉAL

Il messaggio del
Console Generale Enrico Pavone 
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Che questo periodo pasquale
sia permeato di momenti di gioia 
con i vostri cari, di condivisione 
e di gratitudine per le benedizioni  
che la vita ci offre. 

Che la luce della Pasqua risplenda
nei vostri cuori e vi accompagni
lungo tutto l’anno.

BUONA PASQUA!

Senatore Tony Loffreda
Senatore Indipendente - Canada

 613-943-5694   |  Tony.Loffreda@sen.parl.gc.ca

SENATO
DEL CANADA

Domenica delle Palme 

CITTÀ DEL VATICANO - 
Papa Francesco non ha letto 
l’omelia che aveva preparato 
per la Messa delle Palme. 
Introducendo i riti aveva mo-
strato una voce affaticata. 
Alla fine della lettura del 
Vangelo è seguito un mo-
mento di silenzio, poi diretta-
mente il Credo senza l’ome-
lia del Papa. È la prima volta 
che un pontefice non legge 
l’omelia della Domenica 
delle Palme. Con lui conce-
lebrano oltre 400 prelati: 30 
cardinali, 25 vescovi e 350 
sacerdoti. Oltre quattrocento 
persone hanno portato palme 
e ramoscelli d’ulivo. Secon-
do la sala stampa vaticana i 

fedeli presenti in piazza San 
Pietro sono stati 60mila.

L’Angelus. Il Pontefice ha 
poi pronunciato l’Angelus: 
“Assicuro la mia preghiera 
per le vittime del vile attenta-
to terroristico compiuto l’al-
tra sera a Mosca. Il Signore 
li accolga nella sua pace e 
conforti le loro famiglie. E 
converta i cuori di quanti 
proteggono, organizzano e 
attuano queste azioni disu-
mane che offendono Dio, il 
quale ha comandato ‘Non 
ucciderai’ ”.

Il pensiero, poi, è anda-
to anche all’Ucraina e a 

Papa Francesco soffre e prega
per la pace nel mondo

ROMA - Le celebrazioni della Settimana Santa sono comin-
ciate, per Papa Francesco, con la Messa della Domenica 
delle Palme, il 24 marzo, alle 10 in piazza San Pietro. Il triduo 
pasquale inizierà invece il 28 marzo, Giovedì santo, con la 
Messa del crisma, alle 9.30, nella basilica di San Pietro. Il 29 
marzo, Venerdì Santo, il Papa presiederà la celebrazione della 
Passione del Signore alle 17 nella Basilica di San Pietro. In 
serata, alle 21.15, la tradizionale Via Crucis al Colosseo. Il 30 
marzo, alle 19.30 nella Basilica di San Pietro, il Santo Padre 
presiederà la Veglia pasquale, cui seguirà, il giorno dopo, 
alle 10, la Messa in piazza San Pietro, con alle 12 il consueto 
Messaggio “Urbi et Orbi” dalla loggia centrale della Basilica.

Gaza: “In modo speciale 
penso alla martoriata Ucrai-
na dove tantissima gente si 
trova senza elettricità a causa 
degli intensi attacchi contro 
le infrastrutture che, oltre 
a causare morti e sofferen-
za, comportano il rischio di 
una catastrofe umanitaria. 
Pensiamo a Gaza che soffre 
tanto”, ha detto Francesco al 
termine della celebrazione.

Il ricordo dei 
due operatori 
di pace uccisi 
in Colombia. 
Il Papa all’An-
gelus ha infine 
ricordato i due 
operatori di 
pace uccisi alcuni giorni fa in 
Colombia. “Esprimo la mia 
vicinanza alla comunità di San 
José de Apartado, in Colom-

bia. Alcuni giorni fa sono stati 
assassinati una giovane donna 
e un ragazzo. Questa comunità 
nel 2018 - ha ricordato Papa 

Francesco - è stata premiata 
come esempio di impegno per 
l’economia solidale, la pace e 
i diritti umani”.

Alla celebrazione dell’Angelus, il Santo Padre 
ha detto che prega per le vittime dell’attenta-
to di Mosca: “Le stragi sono azioni disumane 
che offendono Dio”. Poi un pensiero per la  
“martoriata Ucraina e Gaza”

Tutte le celebrazioni
della Settimana Santa
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Pasqua Cristiana

La Pasqua è la festa più im-
portante della religione cri-
stiana: “Se Cristo non fosse 
risorto, vana sarebbe la nostra 
fede”, deiceva San Paolo. La 
parola “Pasqua” deriva dal 
greco “Pascha”, a sua volta 
dall’aramaico “Pasah” e si-
gnifica propriamente “passare 
oltre”, quindi “passaggio”. 
Gli Ebrei ricordavano il pas-
saggio attraverso il mar Rosso 
dalla schiavitù d’Egitto alla 
liberazione. Per i Cristiani è 
la festa del passaggio dalla 
morte alla vita di Gesù Cristo. 
Secondo i Vangeli, tre giorni 
dopo la sua morte in Croce, 
il Cristo risorge vittorioso. 
La resurrezione costituisce il 
momento-chiave della fede 
cristiana. 
La Pasqua è il culmine del 
Triduo pasquale, centro e 
cuore di tutto l’anno liturgico. 
È la festa più solenne della 
religione cristiana, che pro-
segue con l’Ottava di Pasqua 
e con il tempo liturgico di 
Pasqua che dura 50 giorni, in-
globando la festività dell’A-
scensione, fino alla solennità 
della Pentecoste.

LE ORIGINI EBRAICHE. 
Presso gli ebrei, la Pasqua 
(Pesach) era in origine le-
gata all’attività agricola ed 
era la festa della raccolta 
dei primissimi frutti della 
campagna, a cominciare dal 
frumento. Altre feste, solo 
per ricordarle, erano la Festa 

delle Settimane, che celebra-
va la raccolta del grano ai 
primi di giugno, e la Festa 
dei Tabernacoli, cioè della 
vendemmia, a settembre. In 
seguito, la Pasqua diventa la 
celebrazione annuale della 
liberazione degli ebrei dalla 
schiavitù, significato che si 
aggiunse all’altro, come ri-
cordo della fuga dall’Egitto 
e del fatto che con il sangue 
degli agnelli si fossero dipinti 
gli stipiti delle porte affinché 
l’angelo sterminatore, come 
dice la Bibbia, passando da 
quelle case, risparmiasse i 
primogeniti. Ancora oggi, la 
cena pasquale presso gli Ebrei 
si svolge secondo un preciso 
ordine detto “Seder”. Ci si 
nutre di cibi amari per ricor-
dare l’amarezza della schiavi-
tù egiziana e lo stupore della 
libertà ritrovata. Per celebrare 
la Pasqua gli israeliti al tempo 
di Gesù ogni anno si recavano 
a Gerusalemme. Anch’egli 
vi si recava. La sua morte 
avvenne, infatti, in occasione 
della Pasqua ebraica. Egli per 
i cristiani è l’agnello pasquale 
che risparmia dalla morte, il 
pane nuovo che rende nuovi.

IL RISVEGLIO DELLA 
NATURA. La festa, oltre alle 
radicate motivazioni religio-
se, è legata al risveglio della 
natura, il passaggio dalla sta-
gione fredda a quella calda. 
L’evento ha sempre avuto 
risonanze agresti e risale ad 

“Se Cristo non fosse risorto,
vana sarebbe la nostra fede”
È la festa più importante e solenne per i Cristiani 
e significa “passaggio”. La data è mobile perché 
dipende dal plenilunio di primavera, mentre 
l’origine è legata al mondo ebraico

un’antica celebrazione con 
cui veniva festeggiato l’ar-
rivo della primavera tramite 
offerte di ringraziamento, tra 
cui le primizie del campo e 
dell’orto, e sacrifici di agnelli, 
la cui carne veniva consumata 
con un pasto rituale. Oggi 
come in passato si ritrovano 
sulla tavola le spighe di grano 
tramutate in pane, le erbe, le 
uova, l’agnello, irrinunciabili 
e caratteristici alimenti della 
Pasqua.

UNA FESTA MOBILE. La 
Pasqua, a differenza del Na-
tale, non cade tutti gli anni lo 
stesso giorno, infatti è consi-
derata una festività mobile. 
La ragione è da ricercare nel 
calcolo che viene effettua-
to per determinare di anno 
in anno il giorno di Pasqua. 
Innanzitutto viene presa in 
considerazione la prima do-

menica successiva al primo 
plenilunio dopo l’equinozio 
di primavera (il 21 Marzo), 
come stabilito dal Concilio 
di Nicea del 325 D.C. Ad 
oggi la celebrazione ricorre 
sempre tra il 22 Marzo e il 
25 Aprile, attribuendo anche 
il convenzionale nome di “Pa-
squa Alta” se la stessa cade tra 
il 14 e il 25 Aprile e “Pasqua 
bassa” se cade tra il 22 Marzo 
e il 2 Aprile, meno comune, 
ma comunque utilizzato, è 
il termine “Pasqua media” 
qualora la stessa cadesse tra il 
3 e il 13 Aprile. È opportuno 
sapere che la Chiesa Orientale 
e dunque la Pasqua Ortodos-
sa, ricorre tra il 4 Aprile e l’8 
Maggio, in quanto il calcolo 
viene effettuato secondo il 
calendario giuliano. 

QUARESIMA. La Quare-
sima è un periodo sacro di 

intensa preparazione spiri-
tuale per i cristiani di tutto il 
mondo e si caratterizza per 
il digiuno, la penitenza e la 
preghiera. Nel rito romano, 
la Quaresima inizia con il 
simbolico rito delle Ceneri, 
celebrato il Mercoledì delle 
Ceneri, e termina con il Gio-
vedì Santo, poco prima della 
Pasqua. Sebbene la durata 
effettiva sia di 44 giorni (non 
si contano le domeniche), i 
fedeli associano il periodo ai 
40 giorni di penitenza di Gesù 
nel deserto, descritti nei Van-
geli. Questo numero, presente 
in molte narrazioni bibliche, 
è ricorrente nella Bibbia, e 
simboleggia l’attesa, la pu-
rificazione e la preparazione 
spirituale. Nel Vecchio Testa-
mento, il Diluvio universale 
durò 40 giorni, così come 
Mosè trascorse 40 giorni sul 
Monte Sinai per ricevere i 

Dieci Comandamenti, e gli 
ebrei vagarono nel deserto per 
40 anni prima di raggiungere 
la Terra Promessa. Anche nel 
Nuovo Testamento il numero 
40 ricorre frequentemente: 
40 furono i giorni di digiuno 
e tentazione nel deserto che 
rappresentano un momento 
cruciale nella vita di Cristo. 
Infine, 40 sono giorni che 
passano tra la Resurrezio-
ne e l’Ascensione di Gesù.  
LA SETTIMANA SANTA. 
La Pasqua, che cade sempre 
di domenica, comprende un 
periodo di 7 giorni, noto come 
la “Settimana Santa”, che fa 
seguito alla Quaresima e alla 
festività delle Palme. È una 
settimana caratterizzata da 
riti religiosi solenni nel ricor-
do della crocifissione, morte 
e resurrezione di Gesù. Nei 
primi tre giorni, dal lunedì al 
mercoledì, la liturgia è dedi-
cata alla riconciliazione con 
DIO. Il giovedì si apre con 
la Messa del Santo Crisma, 
e si conclude con la Messa 
“in Cena Domini”, in ricordo 
dell’Ultima Cena, con la ceri-
monia della Lavanda dei piedi 
e con la processione solenne 
all’Altare della Reposizione, 
dove Cristo sarà adorato nel 
“Sepolcro”. Il Venerdì è il 
giorno dedicato alla contem-
plazione con lo svolgimento 
della “Via Crucis” che riper-
corre l’ultimo giorno di vita di 
Gesù. Il sabato è dedicato alla 
riflessione e alla preghiera e si 
conclude con l’accensione del 
cero e la Veglia Pasquale. La 
domenica, infine, è dedicata 
alla festa della Resurrezione 
di Gesù, con la benedizione 
’Urbi et Orbi del Santo Padre. 

SIMBOLISMO. Nel simbo-
lismo della Pasqua, troviamo 
il fuoco, come espressione 
del trionfo della luce sulle 
tenebre, l’acqua, come ele-
mento purificatore attraverso 
il quale si compie il Battesi-
mo, e il cero, come simbolo 
di Cristo che illumina la vita 
dell’uomo.
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MISSIONE MARIA AUSILIATRICE  
8550 Avenue Joliot Curie, Montréal (514-648-9424)  
Parroco: Padre Francesco Giordano 
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 14 (italiano), ore 16 (inglese), 
ore 19 Via Crucis (italiano)  
Sabato Santo, 30 marzo: ore 19 Veglia Pasquale (inglese), 
ore 22 Veglia Pasquale (italiano) 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 9 (italiano), 
ore 11 (inglese).

MADONNA DEL MONTE CARMELO  
7645 Rue du Mans, Montréal (514-256-3632)  
Parroco: Padre Rinaldo Vecchiato  
Venerdì Santo, 29 marzo: Confessioni al mattino, ore 15 Passione, 
ore 19.30 Via Crucis 
Sabato Santo, 30 marzo: Confessioni al mattino, ore 19.30 Veglia Pasquale 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 8.30 e 10 (italiano), 
ore 11.30 (inglese).

SAN GIOVANNI BOSCO 
2510 Springland St., Montréal (514-767-1763)  
Parroco: John-Marie Bilwala Kabesa  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 Passione del Signore 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 20.00 Veglia Pasquale 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 9.30 (italiano), 
ore 11.15 (inglese).

NOSTRA SIGNORA DELLA CONSOLATA  
1700 Jean-Talon St E., Montréal (514-374-0122)  
Parroco: Padre Paolo Daoud  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 12.30 La Marche du Pardon, 
ore 15 Passione, ore 19.30 Via Crucis  
Sabato Santo, 30 marzo: ore 19.30 Veglia Pasquale  
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 8.30 (italiano),  
ore 11.00 (inglese).

NOSTRA MADONNA DELLA DIFESA  
6800 Henri Julien Ave, Montréal (514-277-6522)  
Parroco: Pietro Paolo Gennuso  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15, ore 19.30 Via Crucis (interno /esterno 
della chiesa) 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 20.00 Veglia Pasquale  
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 8.30 e 11 .

SAN DOMENICO SAVIO  
9190 Rue Sainte-Claire, Montréal (514-351-5646)  
Parroco: Padre Don Bosco Mawdsley 
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 Via Crucis e Passione 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 19.30 Veglia Pasquale  
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 11 .

MADONNA DI POMPEI  
2875 Rue Sauvé E., Montréal (514) 388-9271  
Parroco: Padre Giampietro Lazzarato  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 9-12 Confessioni (ita/ing/spa), 
ore 15 Liturgia della Passione (italiano) a Pompei e al C.S. Famiglia, 
ore 20 Via Crucis Vivente (ita/ing/spa) con processione a Pompei 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 9-12 Confessioni (ita/ing/spa) a Pompei, 
ore 19 Veglia Pasquale al C.S. famiglia, ore 20.00 Veglia Pasquale 
(italiano e inglese) a Pompei  
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 8, 9, 10 
e 17 (italiano) e 11.15 (inglese) a Pompei; ore 8.45 (italiano) 
al C.S. Famiglia.

SANTA CATERINA DA SIENA  
7070 Somerled Ave, Montréal (514) 484-2168  
Parroco: Jean-Pierre Couturier  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 Passione, ore 19.30 Via Crucis 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 19.30 Veglia Pasquale  
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 9.30.

MADONNA DEL DIVINO AMORE 
765 Rue Roland-Forget, Laval (450-663-1120)  
Parroco: Padre Pierangelo Paternieri  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 (italiano), ore 19 (inglese), 
ore 20.30 (spagnolo) 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 19 (italiano-inglese), ore 21 (spagnolo) 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 10 (italiano),  
ore 11.15 (inglese), ore 13 (spagnolo).

SAINT-RAYMOND-DE-PENNAFORT  
5765 Rue Saint-Jacques, Montréal (514-481-2725)  
Parroco: Don Umberto Ranieri  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 9 Via Crucis, ore 15 Passio D.N.I.C., ore 20 
Ora con l’Addolorata 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 20 Solenne Veglia Pasquale 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 9.30 (italiano e 
francese), ore 11 (inglese).

MARIA MADRE DEI CRISTIANI  
1600 Rue Thierry, LaSalle (514-365-2830)  
Parroco: Mussie Zerai Yosief  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 (bilingue), ore 19 Via Crucis 
all’aperto (bilingue) 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 20 Veglia Pasquale (bilingue) 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: Messa Solenne ore 10 (italiano), 
ore 11.15 (inglese), ore 13 Messa Solenne.

MISSIONE DELL’ANNUNZIATA  
4360 Rue Broadway, Lachine (514 634-2174)  
Parroco: Padre Dariusz Grzegorz Smialek  
Venerdì Santo, 29 marzo: ore 15 (bilingue), ore 19 Via Crucis. 
Sabato Santo, 30 marzo: ore 10:30 Benedizione dei generi alimentari, 
ore 19:00 Veglia pasquale (bilingue 
DOMENICA DI PASQUA, 31 marzo: ore 10 Santa Messa (bilingue).

La Settimana Santa nelle Parrocchie “italiane” di Montréal
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I vostri deputati
dell’Assemblea Nazionale vi augurano una

BUONA PASQUA !

VIRGINIE DUFOUR
Deputata di Mille-Îles

Portavoce dell’opposizione ufficiale in materia 
di abitazione, di ambiente, di lotta contro 

i cambiamenti climatici e di fauna e parchi
Tel.: 450 661-3595

DÉSIRÉE McGRAW
Deputata di Notre-Dame-de-Grâce 
Presidente di seduta Portavoce dell’opposizione 

ufficiale in materia di economia sociale, di 
solidarietà sociale e azione comunitara.

Tel.: 514 489-7581

FILOMENA ROTIROTI
Deputata di Jeanne-Mance-Viger

Whip en chef dell'opposizione ufficiale. 
Portavoce dell’opposizione ufficiale  

per la Metropoli
Tel.: 514 326-0491

ENRICO CICCONE
Deputato di Marquette

Presidente del Caucus. Presidente della Commis-
sione agricoltura, pesca, energia e risorse naturali. 

Portavoce dell'opposizione ufficiale per la lotta 
all’intimidazione, lo sport, le attività ricreative, 
le attività all'aria aperta, gli stili di vita salutari.

Tel.: 514 634-9720

MONSEF DERRAJI
Deputato di Nelligan

Leader parlamentare dell’opposizione ufficiale.
Portavoce dell’opposizione ufficiale in materia di 

etica, istituzioni democratiche, di trasporti e mobilità 
sostenibile e per la Legge elettorale

Tel.: 514 695-2440

ANDRÉ ALBERT MORIN
Deputato dell’Acadie

Portavoce dell’opposizione ufficiale in materia 
di giustizia, relazioni internazionali e francofonia, 
immigrazione, francesizzazione e integrazione, 

rapporti con le Prime Nazioni e gli Inuit, 
gli ordini professionali. 

Tel.: 514 337-4278

MARC TANGUAY
Deputato di LaFontaine
Capo dell'opposizione ufficiale.

Tel.: 514 648-1007

MADWA-NIKA CADET
Deputata di Bourassa-Sauvé

Vicepresidente della Commissione finanze 
pubbliche. Portavoce dell'opposizione 

ufficiale per l’impiego, la lingua francese, 
il lavoro, la gioventù e la Metropoli.

Tel.: 514 328-6006
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Esperienze religiose 
Montréal ha un importante e 
storico patrimonio religioso e 
il periodo pasquale è il mi-
glior momento per scoprilo. 
Visitate l’attrazione turistica più 
famosa della città, la Basilica 
di Notre-Dame nel cuore del 

Vecchio Porto; recatevi all’O-
ratoire Saint-Joseph du Mont-
Royal per conoscere la storia 
di Fratello André, ideatore di 
quello che è diventato un sito 
storico nazionale del Canada; 
fate un giro nella Piccola Italia 
per conoscere la Chiesa No-

Consigli per un fine settimana
gratificante a Montréal

Metropoli in festa

di Antonio Serrafiore
antonio@cittadino.ca

tre-Dame-de-la-Défense, eret-
ta dagli immigrati tricolori in 
onore della Vergine Maria. In 
tutte e tre le Chiese è possibile 
partecipare alle celebrazioni li-

turgiche della Settimana Santa, 
comprese quelle della domenica 
di Pasqua.
Città artistica
Tra le svariate attività da svol-

gere durante il fine settimana 
pasquale, potete sicuramente 
fare affidamento alla ricchez-
za artistica che caratterizza 
Montréal. Ci sono capolavori 
pubblici che possono essere 
visitati da soli o come parte di 
un tour, magari accompagnati 
da una guida esperta. Se volete 
farvi un’idea sulla storia della 
città, vi consigliamo il giro a 
piedi Cité Mémoire (https://
www.montrealenhistoires.
com/cite_memoire_montre-
al/), un’installazione lungo la 
Vecchia Montréal che vi per-
mette di cogliere l’illustre pas-
sato della metropoli. Sempre 

nella parte storica della città, 
un must da non perdere è la 
PHI Foundation for Contem-
porary Art (https://phi.ca/en/
foundation/), dove l’arte con-
temporanea, che riflette la vita 
quotidiana, è accessibile a tutti. 
Molto suggestivo anche l’Art 
Souterrain Festival (https://
festival2024.artsouterrain.
com/) di quest’anno, la famosa 
Underground city, mostra di 
artisti provenienti da tutto il 
mondo che si snoda lungo i 
quattro chilometri di rete pe-
donale sotterranea della città.  

(Segue a pagina 12)

L’incantevole metropoli quebecchese è piena di vita 
e di energia, soprattutto ora che ci stiamo adden-
trando nella stagione più emblematica per la città. 
Il fine settimana di Pasqua vi permetterà di provare 
nuove e significative avventure urbane sotto il sole 
caloroso della primavera. Che siate soli, in coppia 
o in famiglia, è il momento ideale per continuare a 
scoprire Montréal con passeggiate, feste, ricorrenze 
religiose, esplorazioni artistiche e intrattenimento 
per tutti, dai più grandi ai più piccini

Oratoire Saint-Joseph 

Art  Souterrain Festival
Foto: A

ntonio Serrafiore - Il Cittadino
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I Migliori Auguri 
 di Buona Pasqua!

Me Giuseppe Decobellis

gdecobellis@notarius.net514 253-9833     
Solo  su appuntamento

DOCUMENTI ITALIANI - PROCURE

NOTAIO

FIERO SUCCESSORE DI: 
Me Giovanni De Benedictis

e di Me Aldo Cocciardi
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Direttore Generale

Avanti…insieme !

www.desjardins.com/caissecanadienneitalienne6999, boul. St-Laurent,
Montréal, Québec H2S 3E1

514-270-4124 9 CENTRI AL VOSTRO SERVIZIO

I nostri migliori  
auguri di una Santa 

e Felice Pasqua!

Mariano A. De Carolis

Metropoli in festa
 (Segue da pagina 10)

Immersione museale
C’è sempre qualcosa di ma-
gico e originale da vedere nei 
tanti musei di Montréal. Al 
Montréal Museum of Fine Arts 
è possibile ammirare, fino al 
2 giugno, la mostra Georgia 
O’Keeffe and Henry Moore: 
Giants of Modern Art carat-
terizzata da oltre 120 dipinti, 
sculture, fotografie e altre ope-
re, nonché ricostruzioni dei 
rispettivi studi, che rivelano 
l’originale legame dei due arti-
sti con la natura (https://www.

mbam.qc.ca/en/). Tra le diver-
se esposizioni presenti al Mc-
Cord Stewart Museum, merita-
no un interesse particolare Be-
coming Montréal: The 1800s 
painted by Duncan e Presence 
of the Past dell’artista multi-
disciplinare Kanien’kehà:ka. 
Visitate anche la mostra per-
manente Indigenous Voices of 
Today: Knowledge, Trauma, 
Resilience https://www.mu-
see-mccord-stewart.ca/).

Montréal in alta quota   
Volete vivere Montréal da una 
prospettiva diversa per accor-
gervi dell’esistenza di aspetti 
a voi ancora ignoti? Abbiamo 
l’idea giusta per voi. Allora, 
dovete assolutamente contem-
plare la città dall’alto con la 
Grande Roue de Montréal (ht-
tps://lagranderouedemontre-
al.com/), la ruota panoramica 
più alta del Canada, o con la 
MTL Zipline (https://en.mt-
lzipline.com/) di 1200 piedi 

Grande Roue de Montréal

Foto: A
ntonio Serrafiore - Il Cittadino

d’altezza, entrambe situate nel 
cuore del Vecchio Porto.

Dolcetti al cioccolato 
Quando si parla di Pasqua si 
pensa subito ai deliziosi dolci 
prodotti in questo periodo. Per 
conigli e uova di cioccolato 
gourmet e altri dolci sfizio-
si che si sciolgono in bocca, 
preparate le vostre papille 
gustative. Nell’isola ci sono 
numerose cioccolaterie che re-

Georgia O Keefe,  
Pelvis with the distance, 1943

alizzano cioccolatini ad hoc per 
l’occasione: conigli, pulcini, 
uova di Pasqua e tanto altro. 
Eccovi qualche suggerimento: 
État de choc (6466 St Laurent 
Blvd), Amango Cacao (1226 
Rue Bernard Ovest), Marché 
Artisans (900 René-Lévesque 
Blvd Ovest), ma anche i molto 
forniti mercati locali (Jean-Ta-
lon Market, Atwater Market) 
con prodotti artigianali di alta 
qualità. 

Le tradizionali cabanes a su-
cre di Montréal e dintorni
Questo periodo è l’ideale anche 
per gustare i tanti prodotti a 
base di sciroppo d’acero, in-
clusa la prelibata tire d’erable. 
Sentitevi dei veri quebecoises 
recandovi nelle tipiche cabanes 
a sucre per svolgere l’attività 
tradizionale di inizio primave-
ra della provincia francofona 
canadese. 

(Segue a pagina 14)

Cabanes à sucre Dupuis
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Vendita | Acquisto | Rifinanziamento | Da 19 anni nel vostro quartiere

ANTHONY DI CESARE
514.349.3315
ADICESARE@SUTTON.COM

VALUTAZIONE GRATUITA!

Buona e Serena Pasqua
alla Comunità italiana!  

Courtier Immobilier

GROUPE SUTTON – CLODEM INC. 
BUR: 514.364.3315 | FAX: 514.364.3649
9515 BOUL. LASALLE, LASALLE, QC H8R 2M9

Per ogni transazione commerciale 
finalizzata, una percentuale 
viene donata all’organismo: 

“Ceci s’agit pas de solliciter une propriété en vente par un courtier. 
This is not intended to solicit a property currently for sale by a broker”
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RCGT augura a tutti voi una Felice e Serena Pasqua!
La Pasqua è da sempre un momento di rinascita, di ripresa e di rinnovamento. 

Lo sarà anche per gli imprenditori ed i professionisti del Québec, che continuano a dare prova 
di coraggio e resilienza, distinguendosi per spirito di adattamento e capacità d’innovazione.  

RCGT è orgogliosa di essere al Vostro fianco e sarà felice di rilanciare i vostri progetti
nel prossimo futuro in cui potrete finalmente realizzare i vostri sogni nel cassetto. 

Rick Sassano, CPA
Associé
Raymond Chabot Thornton
S.E.N.C.R.L.

T  514 858-3313
C  514 914-1610
A  Bureau 300    

sassano.rick@rcgt.com

LES TOURS TRIOMPHE
2500, boulevard Daniel-Johnson,
Laval (Québec) H7T 2P6

Metropoli in festa
 (Segue da pagina 12)

Fortemente consigliata la 
Sucrerie de la Montagne 
(300 Chem. Saint-Geor-
ges, Rigaud), nominata sito 
patrimoniale del Québec 
e situata in mezzo ad una 
foresta di aceri secolari al 
Mont Rigaud (a un’ora e 
mezza da Montréal). Un’al-
tra esperienza caratteristica 
che potreste concedervi è la 
Cabane à pommes Labonté 
de la pomme (405 Rang de 
l’Annonciation, Oka), fa-
mosa per essere la prima 
capanna di mele del Québec, 
una struttura situata a soli 
45 minuti da Montréal, che 
offre molteplici menu a base 
di mele locali.

Pasqua in tavola
La ricchezza culinaria di 
Montréal è di fama interna-
zionale e proprio durante il 
fine settimana di Pasqua po-
tete soddisfare i vostri gusti 
e le vostre voglie. Iniziate 
il vostro giro gastronomico 
con un variegato brunch in 
uno dei tanti ristoranti della 

città. Se vi trovate in zona 
Plateau e volete gustare la 
cucina quebecchese rivisi-
tata in chiave moderna, fate 
una sosta a La Fabrique 
(3619 Saint Denis St), un 
bistrot, gestito da giovani 
chef del Québec, che serve 
piatti realizzati con ingre-
dienti freschi di stagione. 
Per una proposta dai sapori 
francesi, prenotate un tavolo 
da Leméac (1045 Av. Lau-
rier Ovest), una brasserie 
in stile parigino, situata a 
Outremont, che propone una 
cucina bistrot di pregio. Al 
Restaurant h3 (340 Rue De 
la Gauchetière Ovest), po-
tete addirittura festeggiare 
il brunch di Pasqua già alle 
7 del mattino: un’ottima so-
luzione per chi ha bambini 
piccoli.  E perché non preno-
tare un soggiorno unico in un 
magico hotel, come il Fair-
mount The Queen Elizabeth 
(900 René-Lévesque Blvd 
Ovest) o l’Auberge du Vieux-
Port (97 Rue de la Commune 
Est), per festeggiare la Pa-
squa con la vostra famiglia 
o con i vostri amici? Per un 

pasto veloce tra un’avven-
tura e un’altra, scegliete la 
cucina tricolore nel quartiere 
Petite Italie o in giro per la 
città. Caffetterie, trattorie, 
ristoranti, osterie e molto 
altro ancora vi aspettano. 
Bottega (65 Rue Saint-Zoti-
que Est) per una vera pizza 
napoletana, Lucca (12 Rue 
Dante), Primo e Secondo 
(7023 Saint Dominique St) 
e i tre locali Fiorellino (470 
Rue De la Gauchetière / 381 
Av. Laurier Ovest / 2472 No-
tre-Dame St Ovest), sparsi 
nell’isola, per una vasta e 
ottima scelta di piatti italiani. 

Attività per i più piccoli
Se siete in compagnia di 
figli e nipotini e avete già 
tentato tutti i passatempo 
canadesi per farli diverti-
re, è ora di provare nuove 
e accattivanti soluzioni. Il 
complesso archeologico e 
storico di Pointe-à-Callière 
(https://pacmusee.qc.ca/
en/) allieterà i vostri mar-
mocchi con proiezioni e 
mostre interattive su pirati, 
ferrovie e altro ancora. Al 
Montréal Botanical Garden, 

i giardini stanno prendendo 
vita e le serre sono in fiore. 
Allettante la proposta al suo 
interno del Rio Tinto Alcan 
Planetarium, un’attività che 
permetterà di sperimentare 
l’universo in ultra-HD grazie 
alle nuove tecnologie. Non 
dimenticate di prenotare i 
biglietti in anticipo: i posti 
sono limitati e rischiate di 

restare a mani vuote (ht-
tps://espacepourlavie.ca/
en/ticketing).

Happy hour pasquale
Per concludere la nostra car-
rellata di consigli, non poteva 
non mancare il momento re-
lax dell’happy hour, il famoso 
5 à 7. Festeggiate la Pasqua 
col vostro cocktail preferito o 

provatene uno nuovo in uno 
dei migliori cocktail bar della 
città. La lista è lunga, c’è l’im-
barazzo della scelta. Vi pro-
poniamo: il Marcus Lounge, 
il Bar Nacarat e il Club Peli-
cano. Montréal offre persino 
dei cocktail bar sociali vera-
mente sorprendenti – dove 
potrete condividere il vostro 
drink e, allo stesso tempo, 
socializzare con altre perso-
ne – come l’Atwater Cocktail 
Club, il Palco Bar o Le Mal 
Nécessaire. Hanno il loro fa-
scino anche i bar “nascosti”, 
ovvero locali che si trovano 
tra un edificio e l’altro, molte 
volte nei sotterranei, senza 
insegne e con un ingresso 
atipico e non scontato, come 
il Flyjin, il Clandestino, il 
Big in Japan Bar, dove, in un 
clima sui generis, è possibile 
trascorrere momenti d’intensa 
allegria assaporando bibite 
e pietanze di buon gusto.  
(L.J.I. Reporter)

Buona Pasqua
di cuore a tutti!

Jardin Botanique de Montréal

Pasqua in tavola Happy hour pasquale
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I nostri più affettuosi e migliori auguri di Buona Pasqua 
a tutta la Comunità Italo-Canadese.
A nome di tutta la squadra Broccolini

Our warmest and best wishes for a Happy Easter to the 
whole Italo-Canadian Community.
On behalf of the entire Broccolini Team.

A coloro che stanno festeggian-

do, tanti auguri di Buona Pasqua!  

In questa stagione di nuovi inizi, 

mi auguro che troverete il tempo 

per riflettere sulle tante benedizioni 

nella vostra vita, mentre ci riunia-

mo per celebrare gli insegnamenti 

di pace, perdono e riconciliazione. 

In tutti i modi in cui voi celebrate 

questa festa, mi sta a cuore augu-

rare a voi e alla vostra famiglia una  

rinnovata stagione all’insegna  

della salute e della prosperità!

A voi tutti un sincero
augurio di BUONA PASQUA!

I miei più calorosi
e sinceri auguri di una  
Pasqua Gioiosa e Serena  
a tutta la Comunità 
Italo-Canadese di Montréal  



16 | IL  CITTADINO CANADESE     PASQUA 2024

RE/MAX Alliance Inc.
Agence immobilière. Franchisé indépendant

et autonome de RE/MAX Québec Inc.

Ufficio: 514 329-0000
www.Mvaccaro.com

514-554-2987

Société par actions d’un courtier immobilier

MICHELANGELO
VA C C A R O  I N C .

Per Acquistare
o Vendere

una proprietà,
chiamatemi !



PASQUA 2024  IL  CITTADINO CANADESE  | 17



18 | IL  CITTADINO CANADESE     PASQUA 2024

Prearrangiamenti disponibili,
grandi sale di esposizione Cimitero
a scelta della famiglia 
Servizio completo

Auguri
di Buona
Pasqua!

OTTAWA - Vacanze di Pas-
qua dietro l’angolo.  La Ca-
pitale si prepara a festeggiare 
il lungo weekend che dà uffi-
cialmente inizio alla stagione 
primaverile, anche se, negli 
ultimi giorni, in città, si res-
pirava ancora aria invernale.
Tutto è pronto per accogliere 
i visitatori per la Pasqua ad 
Ottawa. La programmazione 
prevede attività per tutta la 
famiglia, con Easter Bunny 
come filo conduttore, ma non 
mancano appuntamenti nei 
principali musei della capita-

le per gli amanti dell’arte ed 
attività all’aperto per vivere 
la città nella natura. 

Alla National Gallery of 
Canada, una delle princi-
pali Istituzioni culturali di 
Ottawa, appuntamento con 
l’esposizione evento “Rio-
pelle: crossroad in time” 
per il centenario della na-
scita di Jean Paul Riopel-
le, artista canadese, definito 
“esploratore e sperimentatore 
del ventesimo secolo”, che 
con le sue opere ha ispirato 

La Pasqua nella Capitale
Ottawa in festa

di Carla Bonora
cbonora@rogers.com

Jean Paul Riopelle, Hommage aux Nymphéas - Pavane, 1954
Musée des beaux - arts du Canada, Ottawa. Credito Succession  
Jean Paul Riopelle (Droits d’auteur Arts visuels - CARCC, 2023)

Alla National Gallery of Canada l’esposizione di Jean 
Paul Riopelle e Kan Azuma, attività all’aperto con 
Easter Bunny, passeggiate nella natura a Gatineau 
Park. Per le celebrazioni della Settimana Santa, nella 
Chiesa di Sant’Antonio di Padova, punto di riferimen-
to della Comunità Italiana, da Padre Gino Leonardi 
un invito a celebrare la Pasqua come momento di 
riflessione profonda e di spiritualità

generazioni di artisti. 
Da visitare anche l’esposi-
zione di “Kan Azuma, Une 
question de lieu”, artista 
giapponese, nato nel 1946 
a Tokyo, che, attraverso le 
sue opere fotografiche, offre 
un’interpretazione poetica e 
lirica del paesaggio canadese. 
“Le opere di Kan Azuma ci 
offrono la sua visione artis-
tica commovente del pae-
saggio canadese attraverso 
il prisma della migrazione 
e della diaspora degli anni 
‘70 e siamo orgoliosi di 
condividerle con il pubbli-
co”, ha sottolineato il Di-
rettore generale del Musée 
des Beaux-Arts du Canada, 
Jean-François Bélisle. 
Da non perdere, giovedi 28 

marzo, alle ore 18.00,  il film 
“Joan Mitchelle, une femme 
dans l’abstraction” e le se-
rate gratuite dei giovedì sera, 
sempre giovedì 28 marzo, 
“Trois œuvres à voir” (dalle 
17.30 alle 19.30) e workshop 
artistici con creazioni di 
sculture in miniatura con 
la cera d’api. 
Durante il weekend di Pasqua, 
per tutta la famiglia, sabato 
30 e domenica 31 marzo, 
dalle 10.00 alle 16.00, 
workshop creativi di sculture 
con pasta da modellare.  
Disponibili visite guidate, in 
francese e inglese, durante il 
weekend, dalle 10.30 alle 
15.00. 

(Segue a pagina 22)

National Gallery of Canada

Foto: Carla Bonora - Il Cittadino
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 Manoir Claudette   Barré
Vi augurano Buona Pasqua!

ED IL SUO PRESIDENTE DOMENICO COSTA

514-351-0200 posto: 5003

www.manoirclaudettebarre.ca
7989 Sherbrooke Est, Montréal, Québec

Il Manoir Claudette Barré
è una residenza privata per persone 
anziane autonome e semi-autonome 
che offre a tutti i suoi residenti  la  
possibilità di sentirsi come a casa  

propria: qualità, vantaggi per l’accessibilità, confort e  
sicurezza per un luogo di vita animato e stabile.

Comité des usagers – Comitato degli utenti
HOPITAL SANTA CABRINI OSPEDALE

Au nom du 

Comité des usagers

recevez  nos meilleurs vœux  

de Joyeuses Pâques 

Les membres du comité sont :
 I membri del comitato sono :

Sylvia MARCOLINI, présidente

Absa DIALLO, vice-présidente

Michelina LAVORATORE

Claudette ROSS

Cristina D’ALESSANDRO

Patricia FRANÇOIS, personne-ressource

Vous pouvez nous joindre au 514 252-6000 poste 7198
ou par courriel à l’adresse suivante:

comitedesusagers.santc@ssss.gouv.qc.ca

A nome del 

Comitato degli utenti vogliate

gradire i nostri migliori auguri 

di Buona Pasqua

Dal Com.It.Es di Montréal vi giungano i più fervidi 
e sentiti auguri di BUONA PASQUA!

Che questa festa di rinascita, di rilancio e di rinnovamento  
possa riempire i vostri cuori di Fiducia, Gioia e Speranza.

Guardiamo al futuro con rinnovato ottimismo.  
Con l’Italia nel cuore.

AUGURI SINCERI A TUTTI VOI E ALLE VOSTRE FAMIGLIE !

La Presidente Anna Colarusso, la Vicepresidente 
e Tesoriera Daniela Fiorentino, il Segretario Vittorio Giordano  

ed i Consiglieri Anna Maria Buondonno Maturi, Marino 
De Ciccio, Vera Rosati, Guseppe Priolo e Rocco Famiglietti. 

info@comitesmtl.org | www.comitesmtl.org | www.facebook.com/comitesmtl
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Questo tipo di alloggio si rivolge ad una 
clientela con dei bisogni che non possono 
più essere soddisfatti a casa o nelle residen-
ze convenzionali per persone anziane.Un’or-
ganizzazione 24 ore su 24 con i servizi e le 
cure necessarie per rispondere alle necessità 
particolari delle persone colpite dall’Alzhei-
mer o da malattie cognitive e fisiche.

La qualità della vita che vi meritate !

Auguri di Buona Pasqua!

UN CONCETTO
MODERNO DI RISORSA
INTERMEDIA!

SERVIZI OFFERTI DELLE CURE CHE RISPONDONO AI VOSTRI BISOGNI

Appartamenti 1 ½, 2 ½ , 3 ½ e 4 ½, camere e pensioniPer vivere in armonia

• Cure infermieristiche sotto la supervisione
  del personale autorizzato
• Medicinali somministrati dal personale 
  infiermeristico
• Visite mediche settimanali sul posto
• Servizio di farmacia sul posto
• Camere singolarmente climatizzate

• Bagni privati e adattati per disabili
• Accesso sorvegliato
• Cappella con servizio pastorale
• Salone di bellezza
• Lavanderia privata
• Disponibilità di ripostiglio
• Pasti

1505, boul. Saint-Jean-Baptiste - P.-A.-T. -  514-938-6464

residences-quebec.ca

7505, boul. Lacordaire, Montréal - 514 316-7505 
reception@placelacordaire.com

393, boul. des Prairies, Laval-des-Rapides - 450 663-4776 
jardindessaules.com

11 087, rue Drouart, Montréal - 514 332-4040 
reception@manoirdelacadie.com

10021, rue Promenade des Riverains, Anjou - 514 353-2424 
reception@anjousurlelac.com

3955, rue Fleury Est, Montréal - 514 447-3955 
residences-quebec.ca

6720, rue Garnier, Montréal - 514 360-6720 
reception@jardindelapatrie.com

7907 boul. St-Laurent, Montréal - 514 388-5454 
residenceparcjarry.com

• Servizio di colazione e pasti
  (preparati dal nostro personale dedicato)
• Servizio di pulizia per le aree comuni 
  e le camere dei residenti
• Attività varie organizzate dalla coordinatrice 
  del tempo libero
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514 832-0494
www.rodimax.com

Rocco Di Zazzo,
fondatore e ideatore del
'NOUVEAU SAINT-LAURENT',
uno dei più bei quartieri
dell’isola di Montréal,
augura a tutta la Comunità

I piacieri della campagna,
i vantaggi della città.

Buona Pasqua !

Il Patronato degli italiani di Montréal

A tutta la vasta clientela
Buona Pasqua!

Professionalità • Servizio gratuito • I vostri diritti sono i nostri doveri

7995 Ave. Blaise Pascal, Mtl, Qc H1E 5G8 maria.ciccone@epas.it    www.epas.it514 447-3977
Direttrice Provinciale

MARIA 
CICCONE

Ottawa in festa
(Segue dalla pagina 18)

Se, invece, volete vivere 
un’esperienza all’aperto con 
la famiglia, in centro città, 
Billings Estate National 
Historical Site vi accoglie 
nei loro giardini. Nella re-
sidenza storica, il 30 ed il 31 
marzo, attività durante tutto il 
giorno dedicate ai più piccoli:  
uova da dipingere,  vegetali 
da piantare, caccia al tesoro 
con i prodotti dell’orto e zoo 
da visitare. 
Per tutta la famiglia non può 
mancare Easter Hunt, la cac-
cia alle uova di Pasqua nella 
Fattoria The Log Farm. 
Muniti di cestino, vi atten-
dono decine di uova lungo 
il percorso dei sentieri che 
circondano la fattoria. Da non 

perdere la dimostrazione dello 
sciroppo d’acero. Prenotazioni 
online per il 30 ed il 31 marzo: 
https://thelogfarm.com/eas-
ter-at-the-farm/
Per gli amanti dell’artigiana-

to canadese, appuntamento 
all’Ottawa Farmer’s Market 
presso l’Aberdeen Pavillon a 
Lansdowne: più di 50 vendi-
tori locali ed artisti esporranno 
le loro creazioni originali. 

Per gli appassionati di musi-
ca classica, Concerto di Pa-
squa “Sounds of Springs”, 
domenica di Pasqua, alle 
12.00, nella Chiesa di Do-
minion Chalmers – United 

Church, in centro-città. 
Per quanto riguarda i riti 
pasquali, fervono i prepa-
rativi presso la Chiesa di 
Sant’Antonio di Padova (St. 
Anthony of Padua) per le fun-

zioni della Settimana Santa. 
Da Padre Gino Leonardi, 
punto di riferimento della Co-
munità Italiana di Ottawa, un 
messaggio a tutti i fedeli e 
lettori: “Vogliamo che le no-

Easter Hunt

 Chiesa 
di Sant’Antonio 

di Padova

Gatineau Park

Padre Gino Leonardi

Foto: Carla Bonora - Il Cittadino
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Ottawa in festa
stre celebrazioni per la Santa 
Pasqua siano un momento di 
riflessione profonda e spiri-
tualità che penetri il cuore 
di ognuno di noi. Nei tempi 
incerti che stiamo vivendo, 
dove c’è difficoltà nel capire 
che cosa è giusto e sbagliato, 
non dobbiamo dimenticare  
la sacra scrittura, ispirata da 

Dio, una sorgente sicura su 
cui posare la nostra fede ed il 
catechismo della chiesa cat-
tolica che, secondo il dettame 
della Sacra Scrittura, aiuta a 
comprendere la presenza di 
Dio nella nostra vita”. 
L’Easter Bunny vi accompa-
gnerà anche all’Agricolture 
and Food Museum per ce-

lebrare insieme la primavera 
e la Pasqua. Visita nella fat-
toria con i più piccoli, uova 
da dipingere, workshop sul 
cioccolato e film per tutta la 
famiglia. 
Al Museo Canadese della 
Storia, a Gatineau, ingresso 
gratuito, tutti i giovedì pome-
riggio, dalle 17.00 alle 19.00: 

attività per i piu piccoli al 
Museo dedicato ai bambini 
e visita della Grand Hall con 
totem da ammirare nella loro 
grandezza naturale.  
Se amate passeggiare nella 
natura, a Gatineau Park, a 
pochi chilometri da Ottawa, 
ecco i sentieri consigliati per la 
primavera: Lac des FeesTrail, 

Sugarbush Trail, Trail 13 (dal 
Parcheggio P8 al Sugarbush 
Trail), Lauriault Trail, dal par-
cheggio P6, Pioneers Trail ed 
il Trail 50 dal Philippe Lake 
Parkway, dal Parcheggio 20 
al Trail 55. 
Da non perdere il panorama di 
Champlain con un sentiero da 
percorrere fino alla Residenza 

storica Mackenzie King Esta-
te.  Altra gemma da esplorare 
il Lake Meech con sentieri di 
diversa difficoltà. Nell’area 
di Gatineau Park, a Chelsea, 
potete vivere un’esperienza di 
benessere fisico e psicologico 
alla Nordik SPA, immersi 
nel verde, lontani dallo stress 
quotidiano. 
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Il Museo
delle Ospedaliere 

vi augura una
Felice e Gioiosa

Pasqua !

Escalier de l’ancien hôtel-Dieu 
de La Flèche (France), 17e siècle, coll. RHSJM

PHOTO : GILBERT LANGLOIS

201, AVENUE DES PINS OUEST,
MONTRÉAL

museedeshospitalieres.qc.ca

1392 rue Jean-Talon Est, Suite 102,
Montréal Québec, H2E 1S4

da Simona e Patrizia

Tel.: 514 728.4242

Il Patronato Ital Uil
augura Buona Pasqua a tutta

la Comunità Italiana

IL PATRONATO
DELLE PERSONE

Auguriamo una Buona
e Serena Pasqua !

514 727-2847 www.magnuspoirier.com

Salvatore Agostino Jacques Poirier John Palazzo Mario Di Liello

MONTRÉAL – La mostra “Notre montagne. Mém-
oires du mont Royal/Our mountain. Memories of 
Mount Royal” (La nostra Montagna. Ricordi di 
Mount Royal), attualmente aperta al pubblico e 
quindi visitabile, racconta la storia dell’occupazione 
di Mount Royal, dalla presenza degli autoconi, 
5.000 anni fa, ad oggi. In particolare, l’esposizione 
è incentrata sull’ideazione del “Mount Royal Park” 
da parte dell’architetto-paesaggista americano Fre-
derick Law Olmsted, che realizzò anche il progetto 
del Central Park a New York. Il Mount Royal Park 
fu inaugurato il 24 maggio 1876, alla presenza del 
Sindaco di Montreal, William Hingston, chirurgo 
dell’Hôtel-Dieu. Perché non approfittare della 
visita al museo per fare poi una passeggiata sul 
Mount Royal?

Ogni prima domenica del mese, il Museo e l’ex 
cappella delle Ospedaliere di Saint-Joseph sono 
aperti al pubblico gratuitamente. Un’ottima occa-
sione per scoprire la storia dell’Hôtel-Dieu, il primo 

ospedale della città, fondato da Jeanne Mance. Quest’anno ricorre anche il 350° anniversario 
della sua scomparsa. La mostra permanente racconta la storia e l’evoluzione della medicina e 
delle cure prestate ai pazienti a Montréal fin dai tempi della Nuova Francia. Le prime suore che 
vennero ad aiutare Jeanne Mance provenivano dalla città francese di La Flèche e sbarcarono a 
Montréal nel 1659. Una magnifica scalinata in quercia dell’ex Hôtel-Dieu de La Flèche fu offerta 
dalla Francia alla città di Montréal nel 1963. Oggi è esposta nell’atrio del museo. Jeanne Mance 
e le Ospedaliere hanno sicuramente camminato sui suoi gradini. 

Il Museo delle Ospedaliere dell’Hôtel-Dieu di Montréal porge i migliori auguri di Pasqua a 
tutta la Comunità.

Il Museo si trova al 201, avenue des Pins Ouest, Montreal. È aperto dal martedì alla domenica, 
dalle 10.00 alle 12.00, e dalle 13.00 alle 17.00. Sarà aperto anche il Venerdì e il Sabato Santo, 
ma resterà chiuso la Domenica di Pasqua. 

PER INFO: 514 849-2919. museedeshospitalieres.qc.ca

Mostra sul Mount Royal
al Musée des Hospitalières 
dell’Hôtel-Dieu di Montréal
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Michael Attia e il suo staff ringraziano 
i loro cari clienti e vi augurano

Buona Pasqua!

9200 Lacordaire, 
Saint-Léonard

(Angolo Couture)

514-321-3222
Parliamo anche italiano!

ORARIO DI APERTURA: 
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, 9 H - 21H  •  SABATO E DOMENICA, 9H - 18H

INFERMIERA SUL POSTO OGNI MERCOLEDÌ (Solo su appuntamento) Servizio a domicilio gratuito

La nostra squadra punta sempre all'eccellenza, offrendo servizi e soluzioni professionali 
altamente flessibili e perfettamente adattati alle vostre esigenze assicurative.

A prescindere dalle necessità personali o della vostra azienda, siamo fortemente impegnati ad esplorare 
Le migliori soluzioni assicurative che fanno al caso vostro.

LEADERS IN QUÉBEC IN ASSICURAZIONE DANNI

Buona Pasqua a tutta
la Comunità Italo-Canadese!

514-381-7411 monica@assurancetc.com 4886, rue Jarry Est,
Saint-Léonard

Pietro DI PASQUALE Clementina (Tina)
CIAMBRONE

Presidente 
tina@assurancetc.com 

Broker specializzato  
in Assicurazione Danni 

monica@assurancetc.com 

Broker specializzato 
in Assicurazione Danni 

peter@assurancetc.com 

Monica Elvira DI PASQUALE

Tina Ciambrone & Assocés | Damage e Insurance Firm

assurancetinaciambrone.ca

Agente immobiliare

Da oltre 50 anni al vostro servizio

Buona Pasqua!

Antonio Campopiano

IMMOBILIA INC.
Uff: 514.383.2727    
2640, boul. Henri-Bourassa 
Est, Montréal (Qc) H2B 1V6

Agence immobilière
Franchisé indépendant 
et autonome de Re/max Québec

514.248.9170
antonio@campopiano.ca

Auguri di Buona Pasqua!
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Istituto Nazionale
Confederale
di Assistenza

Auguri
di Buona Pasqua 
a tutti i nostri
affezionati clienti !

Auguri di
BUONA PASQUA 

a tutta
la Comunità!

www.picai.org

MONTRÉAL
1549 rue Jarry est
Montréal, Qc
514.721.7373

RIVIÈRE DES PRAIRIES
8710 boul. Gouin est
Montréal, Québec
514.494.2953

LAVAL
110 boul. Bellerose est
Laval, Qc
450.667.7834

LUNEDÌ AL VENERDÌ:
dalle 9:00 alle 17:00

SABATO: dalle  9:00 alle 13:00

QUÉBEC CITY
1297 rue de la Jonquière
Québec, Qc
1.877.721.4622 (INCA)

Gli insegnanti e il consiglio 
d’amministrazione del PICAI
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santco-org.com
514 325-9549  |  info@santco.org

BUONA PASQUA 
dalla grande famiglia

Santoriello.

Dalle fondamenta italiane,
costruiamo insieme un futuro migliore.

ORARI D'APERTURA:
Lun a Ven: Dalle 10:00 alle 18:00
Sab e Dom: Dalle 10:00 alle 15:00

P H A R M A C I E

514 323-6003

LIVRAISON GRATUITE

David Pettinicchi e tutto lo staff
vi augurano una Santa Pasqua!

David Pettinicchi
PHARMACIEN

5511 Rue de Charleroi, Montréal-Nord

ROMA - La Pasqua è definita 
come la più importante mani-
festazione cattolica, e, ancora 
oggi, questo viene dimostrato 
di anno in anno dalle migliaia 
di celebrazioni tradizionali in 
giro per l’Italia. Appuntamen-
ti attesissimi che coinvolgono 
intere cittadine per giorni, se 
non addirittura mesi. Abbiamo 
voluto racchiudere tutto questo 
in una simbolica top ten, quella 
delle 10 celebrazioni pasquali 
da non perdere, consapevoli di 
lasciarne fuori di altrettanto im-
portanti, scenografiche e degne 
di una visita.

Bormio e i Pasquali
Tradizione di Bormio è quella 
rappresentata dai Pasquali. Si 
tratta di portantine su cui trova-
no posto scene a carattere reli-
gioso. Queste vengono portate 
in giro per le strade della città, 
seguite da donne che portano 
con sé prodotti artigianali e fiori. 
Gli abitanti partecipano vestiti a 
festa con costumi tradizionali, 
mentre giudici attenti valuta-
no la bellezza dei Pasquali per 
eleggere un vincitore. L’abilità 

in questa cittadina dell’Abruzzo 
durante la domenica. Sulmona 
festeggia la fine della Settimana 
Santa con un evento particolare, 
che prende il nome de ‘La Ma-
donna che scappa’. La mattina 

delle celebrazioni, la chiesa di 
San Filippo apre i suoi portoni, 
e viene rivelata una statua della 
Madonna coperta da un velo 
nero e posta su una portantina. 
Da questo momento, una qua-

driglia parte di corsa portando 
la Madonna per le strade del 
paese, accompagnata dal volo 
di 12 colombe e dagli applausi 
degli astanti.

 (Segue a pagina 29)

Pasqua in Italia: 10 tradizioni da non perdere

con cui questi vengono costruiti, 
ma anche il rispetto della tradi-
zione e del tema religioso sono 
tutti aspetti che contribuiscono 
a far trionfare o meno uno dei 
Pasquali in ‘gara’.
 
Firenze e lo Scoppio del Carro
Famosa tradizione pasquale 
fiorentina è quella identificata 
come lo Scoppio del Carro. Al 
termine della messa di domeni-
ca, un carro trainato da due buoi 
bianchi raggiunge le porte del 
duomo di Firenze. Sul carro è 
montata una torretta, nota come 
il Brindellone. Dall’altare del 
duomo parte allora una colomba 
pirotecnica che attraversa tutta 

la chiesa fino a raggiungere il 
carro, e ne provoca lo ‘scoppio’. 
Se la colomba poi torna senza 
problemi indietro, allora sarà un 
anno di prosperità. Per questo 
l’evento è seguito con trasporto 
e apprensione dai fiorentini e 
dai moltissimi turisti che non 
vogliono perdersi questa tra-
dizione.
 
Orte, la processione più antica
Si dice sia la processione del 
Venerdì Santo più antica d’I-
talia, quella che si svolge in 
questo paese della provincia di 
Viterbo. Di estrema suggestio-
ne, così come profondamen-
te sentita dai suoi abitanti, la 
Processione del Cristo Morto 
di Orte vede le Confraternite 
seguire la bara di Gesù per le vie 
del paese. I confratelli seguono 
la processione vestiti con abiti 
bianchi, incappucciati, scalzi 
e con catene ai piedi. L’intera 
città spegne le luci, si silenzia e 
segue, illuminata dalle fiaccole, 
l’intero percorso, in un sentito 
ed emozionante cammino di 
rievocazione.

Sulmona, la Madonna  
col velo nero

Una delle celebrazioni di Pasqua 
più sentite è quella che si svolge 

Firenze e lo Scoppio del Carro

Orte, la processione più antica

Usi e costumi nel Bel Paese
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Cercate una cucina contempo-
ranea che sappia rispecchiare le 
ultime tendenze a livello inter-
nazionale e uno stile che possa 
permettere di condividere le 
tradizioni familiari della nostra 
comunità? LES ARMOIRES 
FACELIFT sono riconosciuti a 
Montréal per il loro lavoro di qua-
lità e di alta precisione, per i loro armadi fabbricati su misura con i migliori materiali, rispettando 
la visione del vostro ambiente familiare. Qualità, precisione, stile, il tutto con un accento italiano!

Gli esperti della cucina. 
Una ditta italiana !

www.lesarmoiresfacelift.com

5 1 4 - 3 5 2 - 3 1 3 1

Les Armoires Facelift, 
le cucine con un accento 

e uno stile italiani

Carmine Pirone
Direttore, Specialista in Mutui 
Directeur, Développement Hypothécaire

Buona
  Pasqua

PER CONSIGLI PROFESSIONALI, CONTATTATEMI!
514-258-0102   carmine.pirone@bnc.ca

CENTRO SERVIZI

IL PATRONATO CHE È SEMPRE QUI
PER VOI A SAINT-LÉONARD
vi augura BUONA PASQUA

Services

Orario continuato dalle 9:00 alle 16:00 da lunedì a venerdì e...
Noi rispondiamo SEMPRE al telefono. CHIAMATECI!

ST.LÉONARD: 514-252-5041    R.D.P.: 514-494-6902
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Il tuo paese italo-albanese lo trovi qui: lingua, storia, tradizioni.
Scaricare è facile: con qualsiasi Carta, gratis o a un prezzo scontato.

Regàlati un viaggio in Arbëria, nel tuo paese d’origine!

www.jetarbreshe.it 
IL MONDO ARBRESH IN UN CLIC

Krishti u ngjall !

Tradizioni nel Bel Paese
(Segue dalla pagina 27)

Ischia e Procida, con l’aiuto 
di San Francesco

A Procida il Venerdì Santo è con-
traddistinto dalla processione dei 
‘misteri’, i carri che riportano 
rappresentazioni della vita di 
Gesù. L’intera sfilata è accompa-
gnata dal suono di trombe e tam-
buri, che suonano la cosiddetta 
‘chiammata’. Ischia ha un modo 
particolare, invece, per omaggiare 
la ricorrenza. Si tratta dell’Actus 
Tragicus, una rappresentazione 
teatrale sacra itinerante, inizial-
mente proposta da San Francesco 
d’Assisi. Gli attori girano in co-
stume per le strade della frazione 
di Forio, sulla costa occidentale 
dell’isola, fino a inscenare la rap-
presentazione della Passione in 
piazza Colombo.

Tarquinia e le croci d’alloro
Nel borgo etrusco di Tarquinia, la 
domenica di Pasqua si assiste al 
passaggio di una statua lignea del 
Cristo portata in marcia lungo le 
strade. A precederla, un’altra pro-
cessione, composta da nove croci 
che portano in cima una corona 
d’alloro, segno del miracolo della 
Resurrezione. Si tratta di una delle 
manifestazioni più attese nella 
cittadina, nonché una tradizione 
che vive fra i suoi abitanti da oltre 
due secoli.

tante manifestazioni della Setti-
mana Santa nell’isola dei Quat-
tro Mori. Qui si ritrova ancora 
un’impostazione cerimoniale di 
stampo spagnolo, e non potrebbe 
essere altrimenti, visto la lun-
ga dominazione sull’isola degli 
iberici. Il Martedì Santo si inizia 
con la processione dei misteri, 
mentre il giovedì e venerdì è 
tempo per i baballottis, figure 
bianche incappucciate, di riem-
pire le strade, al suono continuo 
delle matraccas e al battere dei 
tamburi. Fino alla sera, quando 
la scena del funerale di Gesù fa 

cessare ogni suono per lasciare 
un avvolgente ed estremamente 
emozionante silenzio di medi-
tazione.

Bagnara Calabra 
e la sua affruntata

Molto originale la rappresen-
tazione nota come l’affruntata, 
che si svolge la domenica di 
Pasqua in molti comuni delle 
province di Reggio Calabria e 
Vibo Valentia. Il termine sta a 
significare ‘l’incontro’, e il rife-
rimento è quello della Madonna 
con il figlio risorto. Bagnara 

Calabra è uno dei comuni più 
conosciuti che mette in scena 
questa tradizione, in cui tre sta-
tue, una delle Madonna, una di 
San Giovanni e una del Cristo 
seguono percorsi differenti in 
giro per la città, per poi in-
contrarsi in determinati punti. 
Questi incontri rappresentano 
momenti del racconto biblico, 
come quello tra Maria e Gio-
vanni, quando viene riferita la 
notizia della resurrezione di 
Gesù. Punto culminante è, in-
fine, l’incontro della madre col 
figlio.

Trapani, 24 ore
di celebrazioni

Ancor più radicata nel tempo la 
processione di Pasqua che si svol-
ge a Trapani, che viene rispettata 
da circa quattrocento anni. Un 
evento che ha, del resto, origini 
spagnole, ed una delle più lunghe 
celebrazioni che partono dal Ve-
nerdì Santo. Si protrae, infatti, per 
ventiquattro ore la Processione 
dei Misteri, fino al sabato che 
precede la Pasqua, in cui i carri 
che riportano scene della Passio-
ne si susseguono lungo le strade 
della città siciliana, regalando 
una scenografica celebrazione 
che coinvolge cittadini e turisti.

Caltanissetta 
e la Real Maestranza

Altro importante appuntamento 
siciliano durante la Settimana 

Santa è quello di Caltanissetta, 
nell’entroterra isolano. Dalla 
Domenica delle Palme fino alla 
domenica di Pasqua, la città si 
trasforma in un teatro a cielo 
aperto, con il lunedì e il martedì 
dedicati a scene e rappresen-
tazioni teatrali, e il Mercoledì 
Santo alla Real Maestranza: un 
corteo di 400 persone che è una 
rievocazione storica della Ma-
estranza, guardia cittadina isti-
tuita nel 1554 per resistere alle 
invasioni saracene. Un evento 
che richiama il sorgere dell’i-
dentità cittadina nissena, per poi 
reimmergersi nella tradizione 
religiosa con la consueta sfilata 
dei carri. 

Iglesias e i baballottis
Prendiamo la città sarda di 
Iglesias in rappresentanza delle 

Bagnara Calabra e la sua affruntata
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Per info ed iscrizioni telefonare a: 514-312-7726, scrivere a: cesda.montreal@gmail.com, o consultare il sito www.cesdamtl.com

BUONA PASQUA DAL CENTRO SCUOLA DANTE ALIGHIERI 

Il CESDA coglie l’occasione di ricordare che continuano i corsi
presso le scuole di Montréal e Laval, così come on-line.
Corsi in presenza presso: Casa d’Italia (anche per adulti), 
Marie Clarac, Genesis, Jules Verne, Hillcrest, St.Paul e Sherbrooke.
Per informazioni, telefonate a: 514 924 3122
O scrivere a: cesda.montreal@gmail.com

I farmacisti sono i soli responsabili dell’esercizio della farmacia.

Visitate il nostro sito web per maggiori informazioni

SIAMO QUI PER VOI. 

Catherine Cellini e Philippe Gauvin

Informatevi sui nostri servizi : 
• Consultazione personalizzata e su misura, 
controllo regolare delle malattie croniche 
(diabete, ipertensione, colesterolo, ecc.)

• Pulizia delle orecchie
• Preparazione della scatola delle pillole*
• Cure dei piedi

Farmacisti proprietari affiliati a

Lunedi-Venerdi: dalle ore 9 alle ore 18 • Sabato: dalle ore 9 alle ore 17 • Domenica: chiuso.

* Certe condizioni devono essere rispettate. Si possono applicare spese aggiuntive. 
   Certe spese possono essere coperte dalle assicurazioni. 

SVEZIA
Qui i bambini si travestono da 
streghe e stregoni e girano per la 
città donando cartoline pasquali 
e raccogliendo dolcetti. Un po’ 
come il nostro Halloween, ma 
senza il “Dolcetto o Scherzetto”. 

La tradizione è stata rimandata 
di generazioni in generazioni, 
si pensa sia risalente addirittura 
al medioevo. Le case invece 
vengono ornate con rametti di 
salice e betulla che sono simbo-
lo dell’arrivo della primavera. 

In Svezia non esistono uova 
di cioccolato, bensì quelle di 
cartone che vengono riempite 
di caramelle, dolci e cioccolatini.

SPAGNA
In Spagna, lo spirito religioso è 

Usanze globali
La Pasqua nel mondo: le tradizioni più particolari
Dobbiamo ammetterlo, la Pasqua è una delle feste più belle e divertenti. La festa in cui si torna 
bambini e non importa quanti anni abbiamo, quell’ovetto di cioccolato ci renderà i più felici 
al mondo. Le temperature che cominciano timidamente ad aumentare e finalmente si torna 
alle scampagnate ad assaporare la tranquillità e l’aria pulita della montagna. In tutto il mondo 
la Pasqua è simbolo della primavera che si sta risvegliando, ovunque nel mondo le tradizioni 
religiose e pagane si mescolano dando vita ad aggregazione e divertimento. Abbiamo deciso 
di farvi fare un piccolo giro del mondo e scoprire le tradizioni più strane nel mondo

particolarmente sentito e radica-
to nelle tradizioni. Qui vengono 
organizzate delle affollatissime 
processioni di confraternite che 
scorrono lungo le vie della città. 
Le strade si riempiono di Naza-
renos, fedeli che indossano il 
caratteristico cappello a punta. 
La città viene inondata dalla 
musica e dai canti tipicamente 
religiosi chiamati seatas. 

ROMANIA
Qui si dà letteralmente sfogo 
alla creatività, pensate che esi-
stono veri e propri campionati 
di Uova dipinte. Inizialmente 
venivano utilizzate piante e ra-
dici come barbabietole e bucce 
di cipolle per colorare le uova 
sode, ad oggi invece, la pratica 
di decorazione è diventata una 
vera e propria arte. Le leggende 
narrano addirittura che quando 

si smetterà di decorare le uova 
il male tornerà sulla terra. Una 
delle tradizioni più divertenti è la 
“battaglia delle uova”. Consiste-
re nel scegliere ognuno un uovo 
e a coppie colpire le uova tra di 
loro. Il possessore dell’uovo 
che rimarrà illeso e avrà battuto 
tutti gli altri, si dice sarà il più 
fortunato.

FINLANDIA
Secondo i finlandesi i spiriti 
maligni vengono liberati il sa-
bato prima di Pasqua, per questo 
durante la giornata accendono 
grandissimi falò e si vestono 
da streghe per confonderli. In 
Finlandia la pasqua rappresenta 
il legame famigliare, per questo 
motivo è tradizione trascorrerla 
con i propri famigliari e parenti 
organizzando giochi, soprattutto 
la caccia all’uovo. Generalmen-

te vengono nascoste uova bolli-
te colorate e di cioccolata all’in-
terno del giardino della casa. 
 I bambini si divertono a tro-
varle e a conquistare il proprio 
bottino. 

MESSICO
Durante la Pasqua è tradizione 
il “Rogo di Giuda”, il caratte-
ristico falò del Sabato Santo 
durante il quale viene data alle 
fiamme una figura di cartone 
che dovrebbe rappresentare 
il discepolo che tradì Cristo. 
Un’altra tradizione molto diver-
tente è quella dei Los cascaro-
nes, sono uova forate in cima, 
svuotate, pulite e riempite con 
i coriandoli. A questo punto la 
tradizione vuole che vengano 
rotte sulla testa dei propri cari, 
si avete capito bene! È segno di 
buon augurio e dimostrazione 
d’affetto, pensate che venivano 
utilizzate anche come dichiara-
zioni d’amore.

FILIPPINE
Anche delle tradizioni pasquali 
nelle Filippine si è spesso sen-
tito parlare. Qui ci vogliamo 
concentrare su un aspetto cu-
rioso e affascinante delle note 
processioni teatrali del paese: 
la Salubong. Durante questa 
celebrazione le donne si vestono 
da Vergine Maria e inscenano 
l’incontro con Cristo. E ancora 

Messico
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BUONA
PASQUA!

Assurances Cianciulli
& Associés inc.

4670 rue Jean-Talon Est,
Saint-Léonard QC H1S 1K2

Tel  514-255-5000 #2
Fax  514-255-7264

john@assurancescianciulli.ca
www. assurancescianciulli.ca

John Cianciulli, Courtier et assurances de dommages

Auguri di Buona Pasqua!

enna1.com  |  514-384-3400

Valutazione e vendita
immobili dal 1981

Servizi residenziali,
commerciali e professionali

Chiamare
PALMA MARGUGLIO 

514-880-4475
Auguri di Buona Pasqua alla Comunità italiana!

Jos Recine, presidente

IN BOCCA AL LUPO ROMA!

Auguri  
di Buona Paqua 

a tutti i tifosi 
della Magica!

514-571-7822  |  www.contactsm.ca  |  recine@contactsm.ca  |  asromamtl@gmail.com

6850 rue Alma, Montréal, Quebec H2S 1K2 CANADA - PICCOLA ITALIA

una volta, fianco a fianco con le 
tradizioni cristiane, la Pasqua si 
tinge di credenze popolari dalle 
origini antiche. Per esempio, il 
Venerdì Santo, è buona norma 
stare molto attenti a non ferir-
si, altrimenti si rischia di non 
guarire più.

BRASILE
Nel 1951 il mercante Epami-
nondas Mendonca ebbe l’idea 
di portare in scena, in occasione 
della Settimana Santa, la vita, la 
morte e la risurrezione di Gesù. 
Così nasce il New Jerusalem 
Theatre, una piccola replica 
della città di Gerusalemme co-
struita nel 1962 appositamente 

per mettere in scena la Passione 
di Cristo. Il teatro, situato nella 
città di Brejo da Madre de Deus 
in Brasile, è considerato il più 
grande teatro all’aperto del mon-
do, si estende per circa 100.000 
mq e conta 70 torri.

STATI UNITI
 La Parata dei cappelli prende il 
nome di Easter Bonnet Parade 
e si tiene proprio in 5th avenue 
a New York. Dopo la messa, sia 
adulti che bambini, indossano 
il proprio vestito migliore, un 
eccentrico copricapo e si river-
sano per le vie della Big Apple. 
Una processione che risale al 
1870 quando i benestanti dopo 

la messa passeggiavano tra le 
vie della città per vedere le de-
corazioni floreali pasquali. Con 
i loro vestiti alla moda attiravano 
la classe media che si riuniva per 
vedere le ultime tendenze.

Stati UnitiStati Uniti



32 | IL  CITTADINO CANADESE     PASQUA 2024

514 431.9175
514 431.9161
info@groupeprojectreno.com

Auguriamo a tutti i nostri cari clienti
una Felice e Gioiosa Pasqua !

groupeprojectreno.com

MONTRÉAL - La Pasqua è 
sicuramente la festa religio-
sa più importante dell’anno. 
La parola Pasqua proviene 
dall’amarico “Pesach” e, 
conseguentemente, dal greco 
“Pascha”, che significa “pas-
sare oltre”. Per i Cristiani è il 
“passaggio” dalla morte alla 
Resurrezione. Per gli ebrei, 
invece, celebra la fine della 
schiavitù in Egitto, ovvero il 
passaggio attraverso il Mar 
Rosso e l’esodo verso la Terra 
Promessa.

I grandi artisti del passato 
e contemporanei hanno dipin-
to e scolpito molte opere che 
rappresentano alcuni momen-
ti rilevanti della vita, della 
morte e della Resurrezione 
di Gesù.

Una delle opere più im-
portanti e famosa al mondo 
è, senza alcun dubbio, “L’ul-
tima Cena”, conosciuta anche 
come “Il Cenacolo” di Leo-
nardo da Vinci (1452-1519). 
L’affresco eseguito intorno al 
1495 nel refettorio del con-
vento adiacente al Santuario 
di Santa Maria delle Gra-

zie, a Milano, fu realizzato 
su commissione di Ludovico 
Sforza, conosciuto più come 
Federico il Moro (1452-
1508)

Il maestro di Giotto, 
Giovanni Cimabue (1249-
1302), tra il 1277 e il 1280 
lavorava ad Assisi e fu li che 
esegui il suo più importante 
capolavoro “La Crocifissio-
ne”, situato nel transetto si-
nistro della Basilica superiore 
di San Francesco d’Assisi. 
Sfortunatamente non resta 
molto dei colori originali, ma 
rimane comunque un piccolo 
frammento che ci permet-
te di avere una buona idea 
degli splenditi colori usati 
dal maestro. L’opera è divisa 
in cinque parti, la croce è 
situata al centro del quadro, 
in basso sono raffigurati due 
gruppi di personaggi. Ai piedi 
della croce, inginocchiato, è 
raffigurato San Francesco. In 
alto, ai due lati, svolazzano 
degli angeli.

Il Crocifisso di Santa 

Pasqua nella storia dell’arte
di Gian Carlo Biferali

I capolavori sulla Resurrezione

Maria Novella di Firenze 
è un capolavoro di Giotto di 
Bondone (1267-1337) ese-
guito quando l’artista aveva 
all’incirca vent’anni. L’opera 
di grandi dimensioni (circa 
6 metri x 4 metri), datata in-
torno al 1290-1295, è situata 
nella navata centrale della 
chiesa fiorentina. Questo 
capolavoro è considerato 
molto importante per la 
storia dell’arte italiana, 
poiché in questa opera 
l’artista dipinge il Cristo 
in una posa più naturale, 
con le gambe piegate sotto 
il peso del corpo e i piedi, 
uno su l’altro, sono ritenuti 
da un solo chiodo, al quel 
tempo ritenuto un approc-
cio molto moderno.  

L’architetto e pit-
tore Donato di Pascuc-
cio, conosciuto meglio 
come Donato Braman-
te o Bramante Lazzari, 
(1444-1514), considerato 
il padre fondatore dell’ar-
chitettura rinascimentale, 
tra il 1490 e il 1499 dipinse 
“Cristo alla colonna”, un 
olio su tavola considerato 

da alcuni il più bel dipinto 
dell’artista. Commissionata 
dall’Abbazia di Chiaravalle, 
vicino a Milano, si trova ora 
nella Pinacoteca di Brera, 
Milano.

Michelangelo Merisi, 
detto Caravaggio (1571-
1610), realizzò tra il 1607 e il 

1608 un olio su tela intitolato 
“La flagellazione di Cristo”. 
Quest’opera, a detta del bio-
grafo e storico dell’arte Gian 
Pietro Bellori (1613-1696), 
fu commissionata dalla fa-
miglia De Franchis per una 
delle cappelle della chiesa di 
San Domenico Maggiore di 
Napoli. Nel 1972 fu trasferita 
al Museo di Capodimonte 
dove si trova tuttora.

Tra le opere scultoree più 
suggestive, a mio avviso, 
spicca “La Pietà” di Mi-

chelangelo Buonarroti 
(1475-1564), eseguita 
nel 1498-1499. L’opera 
è esposta all’interno del-
la Basilica di San Pietro 
a Roma. Unica opera 
ad essere stata firmata 
dall’artista rappresenta la 
Madonna che ha sul suo 
grembo il corpo di Gesù 
appena deposto dalla cro-
ce. Come si può notare, la 
Vergine ha un viso molto 
giovanile, a detta degli 
esperti Michelangelo ha 
voluto forse illustrare i 
versi della Divina Com-
media, Canto XXXIII 
del Paradiso: “Vergine 
madre figlia del tuo fi-
glio”… 

All’interno della Ba-
silica di Santa Maria 

Novella di Firenze, si può 
ammirare un magnifico af-
fresco intitolato “La Trinità”, 
eseguito nel 1426 da uno dei 
più grandi pittori del rinasci-
mento italiano: il fiorentino 
Tommaso di Ser Giovan-
ni di Simone (1401-1428), 
conosciuto meglio come 
Masaccio. L’affresco fu tra 
le ultime commissioni im-
portanti di Masaccio ed è 
spesso citato come uno dei 
primi dipinti monumentali del 
Rinascimento ad utilizzare la 
prospettiva lineare.

Restaurato nel 2018, “La 
Resurrezione” è il capo-
lavoro in assoluto di Pie-
ro della Francesca (circa 
1415-1492). L’opera risale 
alla metà del Quattrocento 
ed è conservato nel Museo 
Civico di Sansepolcro nella 
provincia di Arezzo. L’af-
fresco è costruito in modo 
piramidale, al centro vediamo 
il Cristo con uno stendardo in 
mano che esce dalla tomba e, 
più in basso, quattro soldati 
addormentati. Il paesaggio, 
che fa da sfondo, mostra da 
un lato degli alberi spogli e 
dall’altro degli alberi ver-
deggianti, vuole esprimere il 
rinnovamento dell’umanità 
attraverso la luce della Re-
surrezione.

(Segue a pagina 34)
Michelangelo Merisi, detto Caravaggio (1571-1610),

“La flagellazione di Cristo” 1608-1609

Tommaso di Ser Giovanni di Simone (1401-1428), “La trinità” 1426

Bramante Lazzari,
(1444-1514) “Cristo alla colonna”

1490-1499

Michelangelo Buonarroti (1475-1564), “La Pietà” 1498-1499

gbiferali@gmail.com
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      Auguri di 
Buona Pasqua!

DA L 1962

CFMB.CA | info@cfmb | 514-483-2362

CFMB, la tua radio del cuore…nella tua lingua del cuore! 
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2479 AVE. CHARLAND, MONTRÉAL
514 381.2481 • 514 381.0024

www.maisonravioli.ca

I proprietari e lo staff
della Casa dei Ravioli

augurano agli affezionati clienti
una Buona Pasqua!

(Segue da pagina 32)

Ognuno di noi può amare o 
no un’opera d’arte, da parte 
mia amo e considero la scul-
tura del marchigiano Pericle 
Fazzini (1913-1987) un ca-
polavoro assoluto. Proba-
bilmente qualcuno di voi ha 
avuto modo di ammirarla, se 
non dal vivo, sicuramente 
in televisione. Si tratta in-
fatti dell’opera in bronzo e 

ottone “La Resurrezione”. 
Questo capolavoro, che si 
trova nell’aula Paolo VI 
in Vaticano è enorme. Di 
una lunghezza di 66 piedi 
e un’altezza di 23 piedi, 
pesante circa 800 quintali, 
essa domina il vasto palco 
dell’aula vaticana dove il 
Papa riceve i fedeli per le 
udienze. L’opera fu inaugu-
rata da Papa Paolo VI il 28 
settembre 1977.

Giovanni Cimabue (1249-1302),  “La Crocifissione” circa 1277-1283

Piero della Francesca (circa 1415-1492), “La Resurrezione”
1450-1463

glanciaauto@gmail.com
514-326-3029

DÉBOSSELAGE ET PEINTURE REMPLACEMENT DE VITRE D’AUTO

Maître carrossier

6645 P.E. Lamarche, Saint-Léonard, québec

Auguri di Buona Pasqua!
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ST-LÉONARD
8405 Rue Lafrenaie
514 324-8039

ROSEMÈRE
199 Boul, Labelle
450 430-4222

POINTE CLAIRE
58A Brunswick Boulevard
514 542-4242

MONTRÉAL-WEST
51 Westminster Ave N,
514 312-2253

BROSSARD
B12-8245 Boul. Taschereau
450 462-4000

Buona Pasqua
Auguri di

Auguriamo
Buona Pasqua
alla  Comunità 
italiana!

RESIDENZIALE  COMMERCIALE  INDUSTRIALE

Vi ringraziamo 
affettuosamente per 
questi 41 anni di fiducia!

514-270-4764   info@silvacouvreurs.com

41
Anni
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1333, ROBERT BOURASSA MONTRÉAL

514.849.2044 Osteriamkt.com info@osteriamkt.com

BUONA PASQUA!

Enrico Cimino 
e il suo personale vi augurano

Buona Pasqua!

APERTO 24 ORE AL GIORNO, 7 GIORNI A SETTIMANA

BOULANGERIE ET PÂTISSERIE

SALERNO
Il Panificio-Pasticceria “Salerno” vi propone 

una vasta scelta di prodotti: pane, panini, tante varietà 
di pizza, torte tradizionali e personalizzate per l’occasione, 

pasticceria di alta qualità, biscotti,  pasticcini, 
carni fredde, buffets  caldo e freddo, ecc.

2411 CHARLAND,
MONTRÉAL, QC514 384.9142

Nominato da "Montréal-Blog"
uno dei migliori posti per le Zeppole 
di San-Giuseppe nell'isola 
di Montréal.
La Famiglia De Vito, originaria  
di Toritto, Bari (Puglia), offre 
dal 1974 il miglior servizio: 
qualità, prezzo e cortesia!

BOULANGERIE & PATISSERIE
CHARCUTERIE

BUONA PASQUA !
N.D.G.

514.637.0697 514.481.4215

515, rue Provost
Lachine, Québec 

5801 Upper Lachine 
N.D.G., Québec 

L AC H I N E N.D.G.
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Buona Pasqua
e un grazie di cuore

a tutti nostri cari 
e fedeli clienti!

6055 ROBERT, SAINT-LÉONARD, QUÉBEC
PATISSERIE LAURA

514-321-6194

Buona Pasqua a tutti i nostri affezionati clienti !

Per la tradizione e la qualità
auguriamo  a tutti i nostri

affezionati clienti
Buona Pasqua!

Pâtisserie | Pasticceria Alati

5265 rue Jean-Talon Est, Montréal, Qc 514 729.2891

Ringraziamo tutti i nostri clienti, vicini e lontani.
Auguri di Buona Pasqua !

514 722-1388 www.sanpietro.ca 1950 Rue Jean-Talon E, Montréal



38 | IL  CITTADINO CANADESE     PASQUA 2024

La ricorrenza sullo schermo

I dieci comandamenti
1956 | DI CECIL B. DEMILLE
Il leggendario Cecil B. De-
Mille, nel 1956 portò nelle sale 
il remake del suo stesso film 
del 1923, basato sul secondo 
libro del Pentateuco: Il Libro 
dell’Esodo. Il regista raccon-
ta la storia di Mosé (Charlton 
Heston), bimbo ebreo che fu 
salvato da sua madre dopo un 
atroce massacro voluto dal fa-

Sei film-cult da ri-vedere a Pasqua

514-259-0764

BUONA PASQUA!
AUGURI DI

5540 Jean-Talon Est,
Saint-Léonard

raone e che, dopo essere stato 
adottato proprio dalla sorella di 
quest’ultimo, diventerà Principe 
d’Egitto. Dopo aver scoperto 
il suo passato, deciderà di spo-
gliarsi di tutto e affrontare il suo 
nemico, il faraone Ramesse II 
(Yul Brinner), rendendo libero il 
suo popolo. Nel cast ci sono altre 
celebrità del calibro di  Anne 
Baxter, Edward G. Robinson, 
John Derek, Yvonne De Carlo, 
Vincent Price e Nina Foch ma, 
a fronte di 7 nomination agli 
Oscar, il film ne portò a casa solo 

uno, quello ai Migliori effetti 
speciali.

Ben-Hur
1959 | DI WILLIAM WYLER
Nel 1959, Wyler girava uno dei 
kolossal più premiati della storia 
del cinema. Ispirato al romanzo 
di Lew Wallace, racconta la sto-
ria di Giuda Ben-Hur (Charlton 
Heston) che sarà tradito da Mes-
sala Severus (Stephen Boyd), 
suo vecchio amico e tribuno 
romano. Ben-Hur avrà modo di 
vendicarsi durante la corsa delle 

Quadrighe al Circo di Gerusa-
lemme. Le vicende si svolgono 
nel primo secolo dopo Cristo, 
proprio quando i magi arrivaro-
no alla grotta di Betlemme per 
il neonato Gesù, per poi fare un 
salto temporale in avanti di 26 
anni. Nel film Gesù Cristo com-
pare 3 volte, ma senza mai essere 
mostrato in volto. Come molti 
di voi sapranno, la pellicola ha 
vinto 11 Oscar e altre decine 
di premi in giro per il mondo, 
entrando di diritto nella storia 
del cinema.

Il re dei re
1961 | DI NICHOLAS RAY
Nicholas Ray è il regista di uno 
dei kolossal biblico-storici più 
belli di sempre, “ll re dei re”. 
Il film racconta la vita di Gesù 
Cristo (Jeffrey Hunter), dalla 
nascita fino alla resurrezione. Si 
parte dalla conquista di Geru-
salemme, da parte di Pompeo 
(Conrado San Martín) e con il 
dominio della Giudea che pas-
sa ad Erode (Grégoire Aslan). 
In parallelo, si narra la storia 
dell’arrivo a Betlemme del fale-
gname Giuseppe (Gérard Tichy) 
e di sua moglie Maria (Siobhan 
McKenna), che si rifugeranno 
in una stalla, dove nascerà il 
figlio Gesù. Il governatore ro-
mano ordinerà di uccidere tutti 
i bimbi nati quella notte ma sarà 
assassinato dal suo stesso figlio, 
Erode Antipa (Frank Thring), 

Sono kolossal epici, pluripremiati ed entrati 
di diritto nella storia del cinema. I film a tema 
religioso sono quasi sempre diretti da registi 
immensi e con un cast formato da sole stelle, 
partendo da “Ben-Hur”, di William Wyler, fino 
a “La passione di Cristo”, di Mel Gibson o “Si-
lence”, di Martin Scorsese. In occasione della 
Pasqua, ecco 8 cult scelti da Cinefily che dovete 
vedere o assolutamente recuperare

I dieci comandamenti
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La più grande pescheria in Canada, con oltre 250 tipi di pesci e frutti di mare
Vasto assortimento di carni, salumi, formaggi, frutta e legumi

UNITED, dove qualità 
e freschezza vengono  

prima di tutto

Al servizio 
dei nostri affezionati 

clienti dal 1956

Da noi trovate tutto quello che vi serve!

Tanti auguri di Buona Pasqua
a tutti i nostri clienti  !

6575 BOUL. DES GRANDES-PRAIRIES, SAINT-LÉONARD, QC 514 322-5888www.unitedseafood.ca

Buone Pasqua
a tutti i nostri cari clienti

1812 Rue TillemonT, monTRéal

514.727.9466 www.tillemont.com

che prenderà il suo posto. Con 
un salto temporale, ritroviamo 
Gesù a 30 anni, ormai predicatore 
adorato da centinaia di persone. 
Ciò fa sorgere molte preoccupa-
zioni in Erode Antipa, nel nuovo 
governatore Ponzio Pilato (Hurd 
Hatfield) e nel sacerdote Caifa. 
Dopo l’ultima cena con i suoi 
apostoli, Gesù sarà tradito da 
Giuda (Rip Torn) e consegnato 
alle autorità romane, e da lì avrà 
inizio il suo calvario.

La passione di Cristo
2004 | DI MEL GIBSON
Il film di Mel Gibson è decisa-
mente uno dei film storico-religio-
si più belli e impattanti di sempre. 
La pellicola narra le ultime dodici 
ore di vita di Gesù (interpretato 
da un immenso Jim Caviziel), 
dall’orto degli Ulivi, all’arresto e 
alla condanna a morte. La deci-
sione di Ponzio Pilato di affidare 
la scelta alla folla, la flagellazione 
e, infine, la crocifissione. Girato 
totalmente a Matera e Cinecittà, 
nel cast ci sono anche Maia 
Morgenstern, Monica Bellucci, 
Rosalinda Celentano, Sergio Ru-
bini e Luca Lionello. Incredibil-
mente, il film fu candidato solo a 3 
Oscar (Miglior fotografia, Miglior 
trucco, Migliore colonna sonora), 
non portandone a casa neanche 
uno. Misteri dell’Academy.

Silence
2016 | DI MARTIN SCORSESE
Scorsese, nel 2016, sbarcò al ci-

nema con questo straordinario 
dramma storico, basato sull’omo-
nimo romanzo di Shūsaku Endō, 
del 1966. La storia è quella di 
due missionari portoghesi che 
intraprendono un lungo viaggio 
pieno di pericoli per raggiungere 
il Giappone, con l’intenzione di 
ritrovare il loro mentore scompar-
so, padre Christovao Ferreira, e 
diffondere il cristianesimo. La pel-
licola è basata sulla vita di gesuiti 
i Cristóvão Ferreira e Giuseppe 
Chiara, realmente esistiti, e quindi 
durante le persecuzioni subite dai 
cristiani, in Giappone nel XVII 
secolo. Gli straordinari protagonisti 
principali sono Andrew Garfield, 
Adam Driver e Liam Neeson. 
Recuperatelo!

Maria Maddalena
2018 | DI GARTH DAVIS
Garth Davis racconta la storia di 
Maria Maddalena (Rooney Mara), 
giovane donna che – nella Terra 
Santa del I secolo – abbandona 
la propria famiglia e il piccolo 
villaggio di pescatori in cui è 
nata per unirsi a un movimento 
nuovo. Ispirata da Gesù di Na-
zareth (Joaquin Phoenix), dalla 
sua carismatica guida e dai suoi 
insegnamenti, Maria s’incammi-
nerà con gli altri discepoli per 
il viaggio verso Gerusalemme, 
ritrovandosi al centro del momen-
to fondante del Cristianesimo.  
Meraviglioso.

(www.cinefily.com)
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8278 Blvd Maurice-Duplessis, Montréal
APERTO TUTTI I GIORNI:

Lun-Ven: 9-19 • Sab: 9-17 • Dom: 9-14

514-648-7823
Piccola Italia, ottimi alimenti ! 

Ordinate le migliori salsicce secche
di Montréal e venite a vedere la vasta 
scelta di carne e di prelibatezze italiane!

I simboli gastronomici della festa

L’UOVO. Sulla tavola di Pa-
squa, secondo la tradizione, 
non possono mancare le uova. 
L’uovo è infatti il simbolo del-
la nascita per eccellenza non 
solo per i cristiani, ma in quasi 
tutte le culture. Lo schiudersi 
dell’uovo infatti porta alla sor-
presa della nuova vita e, per 
estensione, rappresenta anche 
un rinnovamento spirituale. 
Un simbolismo che si riflette 
su una delle usanze più tipi-
che legate alla festa di Pasqua. 
Scambiarsi uova colorate, è 
una tradizione che risale al 
medioevo e che si è traman-
data per secoli sia nei paesi 
cattolici che in quelli cristiano 
ortodossi. Le uova scambiate, 
prima del ‘900, erano 
essenzialmente uova 
sode colorate a mano o 
aromatizzando l’acqua 
di cottura con qualche 
verdura o spezia che ne 
cambiasse la pigmen-
tazione, per esempio la 
barbabietola per farle 
diventare rosse. Una 
tradizione che oggi si è 
andata un po’ perdendo, 
ma è rimasta molto viva 
fino a qualche decennio 
fa. Proprio da questa 
usanza antica deriva la 
versione moderna del 
dono dell’uovo di cioccolato. 
Il simbolismo è esattamente lo 
stesso, i colori son regalati dalla 
confezione o dalla decorazione 
delle uova. E la sorpresa al cen-
tro ne rappresenta il tuorlo, la 
nuova vita custodita dal goloso 
involucro.

LA COLOMBA. Avendo 
citato l’uovo di Pasqua, non 
possiamo che parlare anche 
della Colomba, altro simbolo 
pasquale per eccellenza, tra-
sformatosi in una leccornia 
immancabile sulle tavole della 
festa di primavera. Sebbene la 
Colomba come la conosciamo 
oggi sia un’invenzione piutto-
sto recente, sconosciuta prima 
del ‘900, in realtà il suo simbo-
lismo è davvero antichissimo. 
Tant’è che addirittura tra gli 
egizi, i greci e poi i romani, 
era usato un particolare pane 
a forma di colomba, simbolo 
di buon auspicio. Questo an-
tichissimo significato è legato 
al racconto biblico del Diluvio 

Uova, colomba e agnello:
la tradizione a tavola

Pasqua è una delle feste più importanti dell’anno,  carica di significati religiosi ma anche 
simbolici. È la festa che celebra per i credenti la resurrezione di Cristo, della vita che batte la 
morte e in un senso più ampio e precristiano, è la celebrazione della rinascita della natura in 
primavera. Ecco perché, molti cibi e immagini legati alla Pasqua sono carichi di significati, che 
affondano le radici in un passato lontano e vivono ancora ai giorni nostri. Innanzitutto, a tavola

Universale. Dall’Arca, Noè 
fece partire per tre volte una 
colomba. La terza volta tornò a 
lui portando nel becco un ramo 
d’ulivo. Da questo Noè capì 
che la terra era riemersa della 
acque e dunque che l’ira divina 
si era finalmente pacata per fare 

spazio a una nuova era di pace 
tra cielo e terra. La Colomba è 
divenuta così simbolo universa-
le di pace. Il sacrificio di Cristo 
per i cristiani, non è che l’inizio 
di una nuova era nel segno della 
pace, ed è per questo che ancora 
oggi il simbolo della colomba 

è legata strettamente alla 
Pasqua.

L’AGNELLO. Molto 
facile da intuire, anche il 
legame dell’agnello con 
la Pasqua. Come dice la 
liturgia, Cristo è l’agnello 
di Dio, l’agnello sacrifica-
le. Anche qui, parliamo, 
come sempre, di un sim-
bolo che affonda le sue 
radici in epoca molto an-
tecedente all’avvento del 
cristianesimo, e comune a 
pressoché tutte le culture. 
Le radici del simbolismo 

legato alla Pasqua cristiana, 
vanno ancora una volta cercate 
nella Bibbia, nell’episodio delle 
Piaghe d’Egitto e nel sacrificio 
degli agnelli che consentì di sal-
vare agli ebrei i loro primogeniti 
di fronte all’ira di Dio.
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 514-277-8030

I migliori cornetti, 
cannoli, cronuts... 

e altro ancora a 
Montréal.

BUONA PASQUA!

 6528 BOUL. SAINT-LAURENT, MONTRÉAL

514-388-0665 johnnyprosciutto.com
2641 AV. CHARLAND, MONTRÉAL, QC 

Buona Pasqua!
Auguri di

3541 St. Charles Blvd, Kirkland                 T. 514-697-5990

ristorantelaserenata.com

Cucina Italiana AutenticaCucina Italiana Autentica

Auguri di Buona Pasqua! 

• Caffè 
• Zuppe 
• Insalate 
• Panini caldi e freddi 
• Dolci 
• Cesti regalo 
• Prodotti importati 
• Caffettiere e macchine da caffè 
• Riparazione macchine 
   per l’espresso

6190 Rue Jean-Talon Est, St-Léonard 514 256-2233

Buona Pasqua!Buona Pasqua!

6833 Boul. Saint-Laurent, Montréal (Piccola ITALIA)

PIAZZA SALUMI

514.276.6833

Salumi europei di prima scelta.
Ampia gamma di formaggi canadesi 
e specialità europee.
Prodotti naturali e biologici.
Specialità gastronomiche esclusive.
Prodotti vegetariani.
Impressionante selezione di pizze 
e panini preparati sul posto.
Piatti gustosi di salumi e formaggi.

OFFRIRVI LA MIGLIORE 
QUALITÀ È LA NOSTRA PASSIONE,

NEL CUORE 
DELLA PICCOLA ITALIA !

7454 boul Maurice-Duplessis, R.D.P.
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Uova primavera La Tardura

PROCEDIMENTO
Procedimento. Mettete le uova in un pentolino e ricopritele 
con l’acqua fredda. Portate a bollore e lasciate cuocere per 6-8 
minuti. A questo punto scolatele e lasciatele raffreddare. Nel 
frattempo mondate gli spinaci e scottateli in padella con un filo 
d’olio fino a farli appassire, quindi lasciateli da parte a raffreddare e proseguite a preparare gli altri 
ripieni. Per preparare il ripieno viola tagliate la barbabietola a cubetti e versatela in un contenitore dai 
bordi alti insieme al formaggio cremoso. Aggiungete un pizzico di sale, un pizzico di pepe e frullate il 
tutto con un mixer ad immersione fino ad avere un composto cremoso. Per preparare il ripieno rosso 
versate il formaggio cremoso in una ciotolina, aggiungete il concentrato di pomodoro, la paprika 
e mescolate bene con una spatolina. Se volete anche qui potete aggiungere un pizzico di sale e di 
pepe. Per preparare il ripieno verde prendete gli spinaci che ormai saranno intiepiditi, versateli in un 
contenitore insieme al formaggio cremoso e frullateli con un mixer ad immersione, aggiungendo un 
pizzico di sale e del pepe fino ad avere una crema omogenea. A questo punto i vostri ripieni colorati 
sono pronti, non vi resta che farcire le uova! Prendete le uova ormai fredde, sgusciatele e tagliatele a 
metà. Prelevate il tuorlo e riempite la cavità con i ripieni preparati. 

PROCEDIMENTO
Si inizia amalgamando tutti gli ingredienti insieme, poi si 
mette sul fuoco una pentola con circa due litri di brodo 
di carne. Al bollore, si aggiunge l’impasto e si mescola 
per alcuni minuti. Se fatta bene, la tardura si sfalderà nel 
brodo raggrumandosi in piccoli pezzi di colore giallo. 
Il tempo di preparazione indicato non comprende la 
preparazione del brodo che va fatto bollire alcune ore.

A
N

T
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A
S
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O
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Con l’imminente fine della Quaresima, si avvicina il momento di festeggiare la Pasqua che, oltre ad essere una delle più importanti ricor-
renze religiose, è anche una delle tradizionali occasioni per dare sfogo alla creatività gastronomica che contraddistingue gli italiani in ogni 
parte del mondo. Per aiutare coloro che stanno decidendo quali piatti preparare per accogliere degnamente i propri famigliari e amici, 
abbiamo preparato delle gustose proposte che uniscono tradizione italiana e ingredienti locali, per un menù che renda migliore una riu-
nione tanto attesa. A queste ricette (per 4/6 persone), consigliamo anche alcuni abbinamenti di vini. TANTI AUGURI E BUON APPETITO!

COCKTAIL IN ABBINAMENTO
Mimosa con il Prosecco Santi Nello di Botter (Veneto) www.saq.com/fr/10540730 
In un bicchiere (preferibilmente un bicchiere a forma di flûte) versare il Prosecco (110 ml), il succo 
d’arancia (40 ml), il ghiaccio a piacimento e mischiare con un cucchiaio. Questo Prosecco ha un 
profumo delicato e lievemente aromatico, con note fruttate che ricordano la pesca, le mela verde ed 
il limone. Note floreali di fiori d’acacia combinate con un leggero bouquet mediterraneo speziato. 
Gusto fresco, piacevole, sottile, con acidità equilibrata, di buona armonia con finale asciutto. Ottimo 
come aperitivo, si accompagna in modo eccellente ad antipasti e a primi piatti delicati. Alcool 11%, 
prezzo 16,45$, codice SAQ 10540730, vino biologico.  

VINO IN ABBINAMENTO
Lambrusco di Albinea Canali (Emilia-Romagna)
www.saq.com/fr/15221957

Dal colore rosso rubino, brillante, con riflessi violacei, il profumo è in-
tenso con sentori di frutti di bosco e note speziate. Il gusto è frizzante, 
corposo, pieno e armonico. Vino ideale come aperitivo e da tutto pasto.  
Si abbina con antipasti di salumi misti e torte salate ed è perfetto per 
accompagnare primi piatti di pasta, lasagne, carni rosse alla griglia e 
pietanze saporite. Alcool 10%, prezzo 18,45 $, codice SAQ 15221957, 
vino biologico.

INGREDIENTI
(per 24 pezzi/12 uova)

INGREDIENTI

PER IL RIPIENO VERDE: 
Formaggio fresco spalmabile 80 
g; spinaci 200 g; sale fino q.b.; 
pepe nero q.b.; olio extravergine 
d’oliva 15 g.
PER IL RIPIENO VIOLA:
formaggio fresco spalmabile 
100 g; barbabietole precotte 
100 g; sale fino q.b.; pepe nero q.b.
PER IL RIPIENO ROSSO: formag-
gio fresco spalmabile 130 g; con-
centrato di pomodoro doppio 30 
g; paprika affumicata 1 pizzico; 
sale fino q.b.; pepe nero q.b. 

6 uova; 100 g di pangrattato (fa-

coltativo); 150 g di parmigiano 

grattugiato; 1 pizzico di sale; 2 

pizzichi di noce moscata; brodo 

di carne. 

351, RUE DE BELLECHASSE (Angolo Drolet)
Rosemont-Petite-Patrie 514 276-5341 www.eliopizzeria.ca

Auguri di
Buona Pasqua

a tutta la
Comunità!

60
A N N I

Pranzo di Pasqua

            1 ORA              TEMPO: 30 MIN. + tempo per il brodo di carne

(Emilia-Romagna) 
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Agnello cacio e ova Pastiera Napoletana 

PROCEDIMENTO
Eliminate parte del grasso della polpa di agnello e ta-
gliate la carne a cubotti. Scaldate 3-4 cucchiai di olio in 
una padella e rosolate a fuoco alto i cubotti di agnello 
(fate l’operazione in due turni, per non ammassare 
le carne ed evitare l’effetto “lesso”). Scaldate un paio 
di cucchiai di olio in una casseruola, unitevi l’agnello 
rosolato, l’aglio e 1 rametto di rosmarino, fate prendere 
calore, salate, pepate, quindi sfumate con il vino, coprite 
e cuocete a fuoco basso per 30-35 minuti; togliete il 
coperchio e proseguite la cottura per altri 5 minuti, 
finché l’agnello non sarà morbido. Sbattete le uova con 
il pecorino e il succo di 1/2 limone e unite il composto 
all’agnello, a fuoco spento, mescolando velocemente. 
Servite subito.

PROCEDIMENTO
Lessate il grano in acqua bollente per 2 ore, poi scolatelo e cuocetelo nel latte con un tocchetto di 
cannella, un po’ di scorza di arancia e 1 baccello di vaniglia, finché non avrà assorbito tutto il latte (ci 
vorranno circa 15 minuti). In alternativa potete usate 500 g di grano cotto già pronto, scaldandolo 
in 250 g di latte, utilizzando gli stessi aromi (cannella, arancia e vaniglia), per circa 10-15 minuti. Fate 
raffreddare il composto. Impastate in una grande ciotola la farina, lo strutto, 150 g di zucchero e un 
pizzico di sale, fino ad ottenere un composto sbriciolato, poi unitevi 2 uova e proseguite lavorando 
prima con la punta delle dita e poi con le palme delle mani, ricavando un panetto di pasta frolla. Ponete 
l’impasto in frigo in una ciotola sigillata con la pellicola da cucina per 30 minuti. Lavorate la ricotta 
con il resto dello zucchero, aggiungendolo un poco alla volta. Separate 2 uova, tenendo da parte gli 
albumi e incorporando solo i tuorli nel composto di ricotta; poi unitevi le altre 4 uova intere, uno alla 
volta, e mescolate bene con la frusta; aggiungete un po’ di scorza grattugiata di limone e di arancia, i 
canditi e 2 cucchiai di acqua di fiori di arancio. Eliminate gli aromi dal grano cotto. Montate gli albumi 
e amalgamateli al composto insieme con il grano cotto, ottenendo così il ripieno della pastiera. Per 
ottenere un ripieno più cremoso, potete frullare una parte di grano prima di aggiungerlo al resto del 
composto. Imburrate e infarinate una tortiera (ø 25 cm, h 6 cm), meglio se con la cerniera apribile. 
Stendete la pasta frolla su un piano infarinato fino ad ottenere uno spessore di 5 mm: ricavate due 
fasce alte come il bordo della tortiera e abbastanza lunghe da ricoprirne interamente il perimetro, 
poi fate un disco dello stesso diametro del fondo. Posizionate prima le fasce sul bordo, poi il disco sul 
fondo e premete bene per sigillare. Stendete la pasta in eccesso e tagliatela in 10 nastri larghi 2 cm. 
Riempite la frolla con il ripieno, posizionatevi sopra 5 nastri di pasta, in modo che siano equidistanti 
fra loro, e gli altri 5 sopra i precedenti, ma in obliquo. Infornate a 170 °C per 1 ora e 30 minuti. Sfornate 
e fate raffreddare la pastiera per almeno 8 ore in un luogo asciutto. Se lo gradite, potete spolverare la 
pastiera con dello zucchero a velo, ma soltanto una volta raffreddata, prima di servirla.
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VINO IN ABBINAMENTO
Nerello Mascalese No Compromise
di Cantine Ermes (Sicilia)
www.saq.com/fr/15235152

Questo Nerello Mascalese è il prodotto di vigne su terreni sabbiosi della 
Sicilia ed è il tipico vino rosso dal caratteristico colore rosso granato. Il 
profumo è intenso, con note di frutti di bosco e spezie. Al palato il vino 
è elegante, ben strutturato e di ottima armonia. Alcool 13%, prezzo  
16,40 $, codice SAQ 15235152, vino biologico. 

VINO IN ABBINAMENTO
Malvasia di Casorzo
della cantina Bartenura (Piemonte)
www.saq.com/fr/11386009 

Il Malvasia di Casorzo è di colore rosso rubino. Al palato è aromatico, fine, 
tannico, perfetto per accompagnare i dolci o da bere a fine pasto per la 
bassa gradazione alcoolica. Alcool 5%, prezzo 22,95$, codice SAQ 11386009.

INGREDIENTI

INGREDIENTI

1 Kg coscia di agnello disossa-

ta; 130 g vino bianco secco; 50 

g pecorino stagionato grattu-

giato; 2 uova; 2 spicchi di aglio; 

limone; olio extravergine di 

oliva; rosmarino; sale; pepe. 

600 g farina 00; 300 g strutto; 

400 g zucchero semolato; 8 

uova; 500 g latte; 600 g ricotta 

di pecora; 250 g grano cotto; 

100 g cedro e arancia canditi, a 

dadini; mezza busta di vanilli-

na; mezzo baccello di vaniglia; 

acqua di fiori d’arancio; limone; 

cannella in polvere; sale; aran-

cia; burro. 

BOUCHERIE CHARCUTERIES

Auguriamo a tutti i nostri
affezionati clienti Buona Pasqua!

Nappi
9690 4e Rue, Montréal 514 648-7481

            1 ORA             2 ORE E 30MIN

(Abruzzo) (Campania) 
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LA F.A.E.M.I., IN COLLABORAZIONE CON LE RISPETTIVE ASSOCIAZIONI,
CARABINIERI-ALPINI-MARINAI-AVIERI E GRUPPI ALPINI LAVAL E MONTRÉAL,

AUGURA UNA BUONA E SANTA PASQUA A TUTTA LA COMUNITÀ ITALO-CANADESE.

Presidente, Cav. Italo Spagnuolo                                  Segretario, Mario Donatelli

Associazione della Famiglia 
Bojanese di Montréal

in occasione della festa, formula agli 
amici ed alla Comunità italiana 

una BUONA e SANTA PASQUA!

I CALABRESI
NEL MONDO

Un’associazione che ha al suo attivo una quantità  
di realizzazioni: teatro, la rivista l’Altra Calabria, 

cultura, folclore, manifestazioni sociali...

LA FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI 
VENETE DEL QUÉBEC COMPOSTA DA

Giovani veneti
nel mondo

Associazione
Vicentini nel Mondo.

si onora, come sempre,  
di augurare all’intera Comunità

Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE

“I LARINATI”
MONTRÉAL INC.

La direzione

dell’Associazione

“I Larinati”

A tutti i membri, simpatizzanti e amici,
rivolgiamo i migliori auguri di Buona Pasqua!

Presidente Cosimo Chimienti, insieme 
a tutti i membri del comitato CRS

A tutti i membri, amici e simpatizzanti,
i più fervidi auguri di Buona Pasqua!

Carlo Peruch, Presidente

C.R.S. CIRCOLO RICREATIVO 
SANNICANDRESE 
DI MONTRÉAL

Auguri di una serena Pasqua
all’insegna della speranza
e della rinascita per tutti.

Sempre al servizio della Comunità
italiana di Montréal.

SERVIZI COMUNITARI ITALO-CANADESI DEL QUÉBEC

8370 BOULEVARD LACORDAIRE, SUITE 303
MONTRÉAL, QC.  H1R 3Y6

Tel.:  514-274-9461           www.scciq.com

La Direzione della Federazione delle Associazioni Venete del Québec augura a membri,  
amici e simpatizzanti una Santa Pasqua. Che la Pace e l'Amore torni a sorriderci.
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Il Presidente dell’Associazione Lega Agnonese 
di Montréal, insieme al suo consiglio, 

augura a tutti gli Agnonesi, parenti ed amici...
una Buona Pasqua!

Il presidente Michele Fiorito 
ed i membri del suo comitato
augurano a tutti i compaesani 

e alla Comunità italiana.
una Santa e Felice Pasqua!

ASSOCIAZIONE
LEGA AGNONESE

ASSOCIAZIONE
FAMIGLIE

RIPABOTTONESI

CLUB SOCIAL
“LARINO FRENTER”

MONTRÉAL INC.
Augura ai consiglieri, 

ai simpatizzanti e a tutta 

la Comunità italiana 

BUONA PASQUA!

Il presidente Cav. Tony Fuoco
vi augura

Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE
FAMIGLIE SANPIETRESI

DI MONTRÉAL

La Pasqua è ritornata e con essa si rinnova la Gioia, 
la Speranza e la Fratellanza. 

Vi auguriamo di trascorrere una Pasqua 2024 
piena d’amore! 
Il Presidente, Egidio Vincelli

A tutti i Membri e Volontari, Sostenitori, Sponsor, 
Amici e Simpatizzanti. Auguriamo la Pace e 

il Perdono al mondo intero, affinché possiamo 
tutti vivere un’Autentica e Santa Pasqua.

Il COMITATO 
DELL’ASSOCIAZIONE 

RIPANA DI MONTRÉAL 
augura a tutti i membri, 

amici e sostenitori 

BUONA PASQUA

ASSOCIAZIONE ITALO-CANADESE 
DEL WEST-ISLAND

Il Comitato dell’Oratorio San Gabriele dell’Addolorata 
e il Presidente Nino Recchilungo

augura ai suoi membri, amici e 
simpatizzanti tanta Pace, Salute e Serenità 

in occasione della Santa Pasqua.

Calogero Caruso, Presidente

La Federazione Siciliana 
del Québec

presieduta da Joe Di Toto,
augura a tutti i suoi soci, 

simpatizzanti e amici
Buona Pasqua!

L’ASSOCIAZIONE
JELSESE DI MONTRÉAL

L’ASSOCIAZIONE 
MESSINESE  

DI MONTRÉAL  
augura Buona Pasqua ai soci,  

agli amici e a tutti 
i connazionali di Montréal.

Franco Mendolia, Presidente
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A nome mio, e quello del consiglio esecutivo, rivolgiamo ai 
nostri membri, alle loro famiglie, agli amici ed ai sostenitori 
gli auguri più calorosi di Buona Pasqua.
La necessità di tale particolare ricorrenza è di mettere al 
centro i nostri pensieri, la serenità della famiglia e quelli 
che ci circondano.
Questo ci sia da esempio come contributo per la crescita 
della nostra Comunità all’insigna di valori veri. 

Sempre nello spirito di fratellanza,  BUONA PASQUA !

Jon Carlo Santangelo, Presidente

Il Presidente Alessandro Di Zazzo e tutti i membri 
dell’Associazione formulano i migliori auguri alla 
Comunità Italo-Canadese per una Felice Pasqua  

all’insegna dell’Amicizia e della Condivisione.

La Presidente Anna Perrotti, insieme al direttivo dell’Associazione Marchigiana A.L.M.A. 
Canada, porge un saluto ed un augurio per una Buona e Santa Pasqua 2024 

a tutti i membri, i familiari e gli amici!

insieme al direttivo ed al consiglio 
d’amministrazione, 

augurano una Buona Pasqua a tutti 
i membri, amici e simpatizzanti!

 Rosa Del Vecchio, Presidente

LA FEDERAZIONE DELLE
ASSOCIAZIONI REGIONE 

CAMPANIA-CANADA

ASSOCIAZIONE 
FAMIGLIE DI  

ROCCA D’EVANDRO

La Regione Puglia
e la Federazione

Puglia del
Québec - Canada

Il Presidente Cav. Rocco Mattiace e i presidenti 
delle Associazioni appartenenti alla Federazione Regione 

Puglia augurano a tutta la Comunità una Felice e Santa Pasqua!

Regione Marche

2203 BEACONSFIELD AVE. SUITE #1, MONTRÉAL, QUÉBEC H4A 2G9

info@almacanada-marche.com        www.almacanada-marche.com          514-486-9596

ASSOCIAZIONE
CASACALENDESE
1924-2024 - Celebrando il Centenario

ASSOCIAZIONE 
TORITTO

Un sincero augurio di una 
BUONA e SANTA Pasqua  
a tutti i soci e all’intera Comunità  
Italo-Canadese. Che possa  
essere un’occasione di rinasci-
ta per tutti!  

CAV. ROCCO MATTIACE, 
PRESIDENTE

L’Associazione Maria 
Santissima di Canneto 
augura a tutti i devoti 

della Madonna di 
Canneto e alla Comunità 

Italo-Canadese una 
Buona e Santa Pasqua! 
Che sia piena di Pace 

e di Gioia per voi 
e per i vostri cari. 

EVVIVA Maria!

DI MONTRÉAL 

ASSOCIAZIONE MARIA 
SANTISSIMA DI CANNETO
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augura una
Buona Pasqua a tutti i suoi membri, 

simpatizzanti ed amici.

Buona Pasqua alla famiglia sardo-canadese 
e a tutti gli amici della Sardegna! 

Che questo giorno sia un’occasione per riflettere 
sulla bellezza della vita, apprezzare le piccole 

cose e celebrare la gioia di essere insieme.
L’Associazione Sardi del Quebec

ASSOCIAZIONE
SAN MARZIALE

L’ASSOCIAZIONE
VALENZANO 

DI MONTRÉAL

L’ASSOCIAZIONE
FAMIGLIA

ABRUZZESE

PARROCCHIA 
DELLA MADONNA  

DI POMPEI
Il comitato 
dell’Ufficio Santa Rita 
ed il CENTRO SERVIZIO 
SCALABRINIANO 
Migranti augurano a 
tutta la Comunità 
una BUONA  
e SANTA PASQUA.

augura una BUONA e SANTA Pasqua 
ai suoi membri ed a tutta la Comunità 

Italo-Canadese di Montréal.
Il Presidente, Franco Bellomo 

Il Presidente Guido Piccone
augura a tutta la Comunità italiana.

Buona Pasqua!

augura a tutti i suoi membri
affiliati e simpatizzanti

Buona Pasqua!

L’ASSOCIAZIONE
DEI COSENTINI
DI MONTRÉAL

L’ASSOCIAZIONE
SARDI
DEL QUÉBEC

IL CLUB
L’ÂGE D’OR POMPEI II
Augura ai membri e simpatizzanti 
una BUONA e SANTA PASQUA! 

Associazione
Cattolica Eraclea

di Montréal
Il Presidente Lorenzo Marchetta e il direttivo  

augurano una Felice e Santa Pasqua ai soci, 
ai simpatizzanti e a tutta la Comunità 

italiana di Montrèal.
www.cittadino.ca

Il Cittadino augura
Buona Pasqua a tutti i suoi lettori!

Auguri di una Serena Pasqua
ai soci, alle loro famiglie, 
ai simpatizzanti e a tutta 

la Comunità italo-canadese
aerc.montreal@gmail.com

ASSOCIAZIONE 
SAN MANGO
SUL CALORE (AV.)

Insieme con il direttivo dell'Associazione 
montrealese delle Famiglie di S. Mango sul 
Calore, auguro un caloroso augurio a tutti 

i paesani, gli amici ed i simpatizzanti.
 

A tutti una Felice e Gioiosa Pasqua
piena di Salute, Speranza e Prosperità.

Enrica Uva, Presidente



48 | IL  CITTADINO CANADESE     PASQUA 2024

514-325-2020 APERTO AL PUBBLICO:
Lun-Ven 8:00-17:00 
Sab 8:00-15:00

6205 Boul. Couture
St-Léonard, Québec www.berchicci.ca

VI OFFRIAMO IL PIÙ VASTO ASSORTIMENTO
DI PRODOTTI ALIMENTARI ITALIANI

VASTA SCELTA
DI COLOMBE

PASQUALI


