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SPECIALI VALIDI 

SOLO PER 2 GIORNI

Lunedì 11 dicembre e

martedì 12 dicembre

confezionE
famiglia

Olio vegetale
'LaPerla'
3 LITRI  

Filet mignon
economico 
(intero)
26.43 kg

Olio di girasole 
'Zerda' 3 LT

Pandoro
'Dolce Delizia'

1199
lb

899

299 299

Baccalà salato
senza lische
26.43 kg

Provolone
'Sorresina' 

28.64 kg

Mascarpone
'Galbani' 

Grana Padano 
24.23 kg

Capicollo 
'Fantino

Mondello' 
28.64 kg 

1199
lb

1299 1099 1299899 899
lb lb

799 999
l'unol'uno

Porchetta
fatta sul posto
17.61 kg

799

l'uno l'uno

l'uno

Coscette di pollo
4.39 kg

lb lb199

confezionE
famiglia

confezionE
famiglia

   

WOW

Spalla d'arrosto d'agnello
19.82 kilo 

Coscia di maiale  
spezzato

4.99 kilo 

899
   

WOW

226

lb

lb

Pasta 'Aurora' 
450 g

3/5$ 2399 1999

Vino Cotto
'Lapugliasina'

Caffè 'Dolce Vita'
(Capsule Nespresso)

Gamberi bianchi 
'Ocean King' 2 LB

Acqua 'Naya' - 20/ 500 ml

Rapini
'Andy Boy'

Carciofi  'Large Loose'
4.39 kg

199

079

299
Pomodori
'Campari'

454gr

099
Kaki 'Hachiya' 

Gr: 18/20s

Fichi neri - 160 gr
Arancie

Uva rossa - 4.39 kg

l'uno

lb

Peperoni
'Suntans' 1.74/kg

199

1999

1199

199

l'uno

l'uno

lb

la cassa
lb

la cassa

Soltanto Mer - Gio e Ven

 ConfezionE da 8 lb

Mortadella
'Citterio'
Soltanto

al pistachio
19.81 kg

Prosciutto 
'Nostrano' intero

lb lb

l'uno l'uno la cassa

4999

l'uno
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Nell’articolo “Italians 
have embraced ‘fake Engli-
sh’” (F.T., 4 ott. 2023), la 
corrispondente del Financial 
Times a Roma, Amy Kazmin, 
mette in evidenza la strana 
infatuazione degli italiani per 
il “fake English” o “inglese 
farlocco”. Un esempio tra i 
tanti: i distributori automatici 
di bibite e merendine delle 
stazioni ferroviarie italiane 
sono chiamati “self-bars”.

L’inglese maccheronico 
dei cittadini del Belpaese su-
scita l’ilarità della giornalista 
americana. Kazmin descrive 
il momento in cui, in un pas-
sato ormai lontano, udì in Tv 
Adriano Celentano cantare, 
a ritmo di rock, la canzone 
“Prisenclinensinainciusol”, 
fatta di una lingua torrenziale 

inventata [“grammelot”] ca-
rica di fonemi pseudo inglesi, 
e in cui la sola espressione 
intelligibile era “All right!” 
ULSHWXWD�DOOD�¿QH�GL�RJQL�VWUR-
fa. Il nostro Celentano, che 
allora aveva uno stile alla 
Jerry Lewis, con quella can-
zone consacrò musicalmente 
il “fake English”, “Made in 
Italy”, che al contrario degli 
altri prodotti “made in Italy” 
meriterebbe solo pernacchie. 
Nella penisola, invece, se ne 
beano felici.

Amy Kazmin fa sapere 
al lettore che “L’infatuazio-
ne degli italiani iniziò nella 
seconda Guerra mondiale, al-
lorquando le truppe USA li-
berarono l’Italia dai fascisti.” 
La linguista Licia Corbolante 
spiega alla giornalista ame-

ricana: “Se tu usi l’inglese, 
trasmetti modernità, stile, 
progresso tecnologico, e in 
un certo senso, status”. È 
doveroso ma triste ricordare 
che i primi a scimmiottare 
la lingua dei conquistatori 
furono i nostri “sciuscià”, 
ossia i lustrascarpe.

Nel governo dell’ “under-
dog” Meloni, come questa 
VL� q� GH¿QLWD�� YL� q� VWDWR� XQ�
tentativo d’imporre la lingua 
italiana nelle comunicazioni 
rivolte al pubblico, attraverso 
un disegno di legge che san-
ziona con pesanti ammende 
chi faccia ricorso a termini 
inglesi. Ma – preciso io – da 
allora non si è sentito più 
parlare della cosa. Inoltre 
l’opposizione ha immedia-
tamente subissato di accuse 

il pericoloso “sovranismo” 
dell’attuale governo. E non 
si è persa l’occasione per 
ricordare la censura fascista 
contro le parole straniere, 
l’uso del voi al posto del lei, 
e le tante altre nefandezze di 
un fascismo perennemente 
in agguato.

Da “Prisenclinensinain-
ciusol” ad oggi l’anglo-ita-
liano, o italianese, si è gran-
demente diffuso entrando in 
TV, nella case, nelle stanze 
del potere, nelle redazioni 
dei giornali, persino in Parla-
mento. La lista delle tante pa-
role inglesi che hanno preso 
il posto di validissimi termini 
italiani non fa che allungarsi. 
I nostri Jerry Lewis sono 
divenuti un esercito in un 
Paese ormai sbracatamente 

Ad�
^Yc]�]f_dak`��\]a�[allY\afa�\]d�eag�KlanYd]
spalancato agli sgangherati 
suoni di un inglese all’ama-
triciana.

I governi di un’Italia, nata 
dalla Resistenza, hanno op-
posto resistenza alla lingua 
dei padri considerata troppo 
nazionalistica, non esitando 
quindi a far ricorso all’in-
glese per designare leggi, 
attività, settori, attività, pro-
grammi, realtà amministrati-
ve. La giornalista, divertita, 
cita “Stepchild adoption”, 
“Jobs Act”, “Hotspots”, “Cli-
ck Day”, “Made in Italy”, 
“Smart working”…  Al 
che io aggiungo “Question 
Time”, “Stalking”, “Welfa-
re”, “Social card”, “Green 
pass”, “Welfare”, “Flash 
mob”…. Il fondo fu toccato 
quando la Marina militare 

italiana usò l’inglese – “Join 
the Navy” – per incoraggiare 
i giovani della penisola ad 
arruolarsi.

C’è da sperare che l’at-
tuale governo non persista 
in questa umiliante tendenza 
(“trend” per i nostri italiani 
dello Stivale).

 
Noi italiani espatriati sia-

mo particolarmente sensibili 
alle questioni di dignità col-
lettiva. Sensibilità che invece 
manca, si direbbe, ai nostri 
compaesani della penisola. I 
quali si credono progressisti 
e cosmopoliti, mentre si rive-
lano, con questa loro smodata 
passione per il “fake Engli-
sh”, dei ridicoli provinciali 
HVWHUR¿OL�� FKH� DOO¶HVWHUR� VX-
scitano una normale reazione 
IDWWD�GL�LODULWj�H�VEHUOHI¿�
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PRIMO 
PIANO

Venezuela, vince il fronte del sì nel referendum su Esequibo
Il Presidente del Venezuela Nicolás Maduro ha festeggiato l'esito del referendum sulla Guyana Esequiba, territorio del 
V��w�>�Ìi�-Ì>Ì��`i��>��ÕÞ>�>]����VÕ��Ã����ÃÌ>Ì��ÃV�«iÀÌ��}�>V��i�Ì��`��«iÌÀ�����i�}>Ã�i�V�i�m�ÃÌ�À�V>�i�Ìi�À�Ûi�`�V>Ì��`>�

>À>V>Ã°����i��V>�Î�`�Vi�LÀi]����¼-�½�>��À�wÕÌ��`i��>�}�ÕÀ�Ã`�â���i�`i��>�
�ÀÌi���ÌiÀ�>â���>�i�`��}�ÕÃÌ�â�>�i�µÕi����>��¿��V�À-
«�À>â���i�`i��>��ÕÞ>�>�ÃiµÕ�L>��i��6i�iâÕi�>��>����Û��Ì��V�������x¯�`i��Û�Ì��iÃ«ÀiÃÃ�°����ÀiviÀi�`Õ����V��«�ÃÌ��`>�x�
µÕiÃ�Ì��������iÀ>�Û��V��>�Ìi�i�����«Ài�Õ`i���iÛ�Ì>L���i�Ìi�>�Õ����ÌiÀÛi�Ì������Ì>Ài�`i��6i�iâÕi�>��i��«>iÃi�V��w�>�Ìi°
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NEW YORK - Henry Kissinger è 
scomparso all’età di cento anni, lasciando 
un’eredità senza paralleli nella politica 
estera americana e diplomazia mondiale. 
Oggetto di intensa ammirazione e di al-
trettanto intense polemiche, è stato il più 
LQÀXHQWH�6HJUHWDULR�GL�6WDWR�VWDWXQLWHQVH�
di tutti i tempi, unico a ricoprire assieme 
per anni quell’incarico e la posizione di 
Consigliere per la sicurezza nazionale. 
Kissinger è spirato il 29 novembre scorso nella sua casa del 
Connecticut. Ha consigliato, formalmente o informalmente, 
una dozzina di presidenti e innumerevoli politici di entrambi i 
SDUWLWL��Ê�ULPDVWR�¿QR�D�RJJL�FRLQYROWR�LQ�SULPD�SHUVRQD�QHJOL�
affari internazionali, anche attraverso la sua omonima società di 
FRQVXOHQ]D��5HSXEEOLFDQR��O¶DSLFH�GHOOD�FDUULHUD�H�GHOO¶LQÀXHQ]D�
lo raggiunse sotto le presidenze di Richard Nixon e Gerald 
Ford. Ma ancora un suo recente viaggio in Cina in estate lo 
ha visto accolto da Pechino con tutti gli onori. E Pechino ora 
lo ha ricordato come “un vecchio amico del popolo cinese”.

TEL AVIV, (La Stampa.it) - 
L'operazione di terra a Gaza, 
lanciata da Israele dopo il 
devastante attacco di Hamas 
del 7 ottobre, è entrata in 
una nuova fase. Archiviata 
per il momento la pausa per 
lo scambio tra ostaggi (80) 
e prigionieri (240), i tank 
sono entrati a Khan Yunis per 

colpire con più precisione gli 
obiettivi di Hamas. Un'ope-
razione, accompagnata dai 
raid, mirata a strappare al 
gruppo armato palestinese 
anche il sud della Striscia. 
E con la crescente pressione 
israeliana si surriscalda anche 
il fronte degli alleati dell'Iran: 
gli Hezbollah in Libano e gli 

@]fjq�Cakkaf_]j$� 
ad�eY]kljg�\]ddY�J]Ydhgdalac$�

®�egjlg�Y�)((�Yffa
?m]jjY�af�E]\ag�Gja]fl]$ 

lYfc�akjY]daYfa�f]d�km\�\a�?YrY
Onu: “Almeno 300 morti palestinesi dalla 
ripesa delle ostilità”. Unicef: "Bombe ogni 
10 minuti". Usa: troppi civili innocenti 
sono stati uccisi a Gaza

Houthi in Yemen, che hanno 
attaccato alcune navi com-
merciali nel Mar Rosso. Per 
sventare la minaccia, è stato 
costretto a intervenire un cac-
ciatorpediniere americano. 
«Gettate le armi o morirete», 
è stato uno degli avvertimenti 
lanciati dalle forze israeliane 
in un messaggio in arabo con 
le immagini di 11 comandanti 
ancora attivi in altre zone 
della Striscia. Il capo dello 
Shin Bet Ronen Bar, intanto, 
ha spiegato che i servizi se-
greti hanno ricevuto l'ordine 
di «eliminare i dirigenti di 
Hamas ovunque si trovino». 
«Serviranno anni, ma lo fa-
remo», la sua rassicurazione. 
Dall'inizio dell'offensiva gli 
israeliani hanno riferito di 

aver scoperto più di 800 tun-
nel dei miliziani utilizzati per 
collegare le loro «risorse stra-
tegiche», e 500 sono già stati 
distrutti. Sono oltre 10mila 
gli attacchi aerei effettuati dal 
7 ottobre. Il gruppo armato 
palestinese ha continuato a 
rispondere soprattutto con le 
salve di razzi verso Israele, 
che ancora una volta hanno 
lambito i kibbutz del sud, 
prima di essere neutralizzati 
GDOO
,URQ� 'RPH�� ,O� FRQÀLWWR�
continua ad avere un impatto 
devastante sulla popolazione: 
secondo il Ministero della 
Sanità a Gaza, dall’attacco 
del 7 ottobre scorso, il nu-
mero delle vittime è salito 
a 15.899, di cui il 70% sono 
bambini e donne.
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QUÉBEC
Pronto Soccorso al collasso a causa di tre virus respiratori
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845���NoKPƃWGP\C�UVCIKQPCNG�G�KN�%18+&����

MONTRÉAL - La richiesta 
di ingiunzione del Centre de 
Services Scolaire de Montréal 
(CSSDM) è stata parzialmente 
accolta. Nonostante lo sciope-
ro generale illimitato da parte 
degli insegnanti della Fede-
razione Autonoma dell’E-
ducazione (FAE), le scuole 
di Montréal devono restare 
accessibili: lo ha deciso lunedì 
mattina la Corte Superiore 
del Québec. La giudice Do-
minique Poulin ha chiesto ai 
membri del sindacato di smet-

WHUH� GL� IRWRJUDIDUH�� ¿OPDUH�
e disturbare deliberatamente 
gli operai che si recano nelle 
scuole per svolgere lavori di 
manutenzione. Il magistrato 
ha poi ordinato agli scioperan-
ti di cessare qualsiasi forma 
di picchettaggio nei paraggi 
delle scuole, lasciando libe-
UL� JOL� DFFHVVL� DJOL� HGL¿FL� H�
ai parcheggi. L’ingiunzione 
provvisoria colpisce l’Al-
leanza dei Professori di 
Montréal, che fa parte della 
FAE, in sciopero generale a 

tempo indeterminato dal 23 
novembre. Intanto proseguo-
no le trattative tra il governo 
e la FAE, che rappresenta 
anche gli insegnanti di Laval, 
Laurentians, Outaouais, Ca-
pitale-Nationale e la grande 
regione di Granby. Dopo che 
sabato la FAE ha presentato 
una controproposta all’ultima 
offerta del governo, giudicata 
"interessante", la Presiden-
te del Consiglio del Tesoro, 
Sonia LeBel, ha affermato 
che nella controfferta non c’è 

DOFXQD� WUDFFLD� GL� ÀHVVLELOLWj��
in termini di organizzazio-
ne del lavoro, come richiede 
il governo dall’inizio delle 
trattative. Intanto, il Fronte 
Comune ha proclamato altri 
7 giorni di sciopero, dall’8 
al 14 dicembre. Nonostante 
la presenza di un mediatore 
al tavolo delle trattative, i 
sindacati aumentano la pres-
sione sul governo Legault. Lo 
hanno annunciato la settimana 
scorsa i leader di CSN, FTQ, 
CSQ e APTS. (V.G.)

MONTRÉAL�±�8QD�IRUWH�WHPSHVWD�GL�QHYH��FRQ�DFFXPXOL�¿QR�D����FHQWLPHWUL��KD�FDXVDWR�
numerose interruzioni di corrente in diverse regioni del Québec. Alle ore 18 di lunedì, 4 
dicembre, poco prima di andare in stampa, erano ancora 40 mila i cittadini senza elettri-
cità. All’inizio della mattinata, i clienti al buio erano addirittura 112.000. La Montérégie 
e l’Estrie son state le regioni più colpite dai blackout.  È la seconda volta in una settimana 
che i capricci del meteo fanno sprofondare nell'oscurità decine di migliaia di clienti di 
Hydro-Québec. Lunedì scorso, 150.000 clienti sono stati colpiti da blackout dovuti, an-
cora una volta, alla neve abbondante. Hydro-Québec ha indicato come causa principale 
dell'elevato numero di interruzioni le nevicate che hanno causato danni alla vegetazione. 
"È una neve molto pesante e appiccicosa, che cade sulla vegetazione, appesantendo i rami 
degli alberi nelle regioni più colpite", ha spiega la portavoce di Hydro-Québec, Caroline 

Des Rosiers. "Nelle regioni in dove fa più freddo e la tempesta è già passata, come la regione della Mauricie, c’è stato lo scaccianeve 
(la poudrerie) e la rete non ne ha risentito". (V.G.)

Dg�k[agh]jg�[gflafmY$�eY�d]�k[mgd]�\a�EgfljYd
\]ngfg�j]klYj]�Y[[]kkaZali

La sentenza della Corte Superiore del Québec

Il Fronte Comune, intanto, ha proclamato altri 7 giorni di agitazione, dall’8 al 14 dicembre

L]eh]klY�\a�f]n]2�ea_daYaY�\a�[allY\afa�Yd�Zmag
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PARLANO I PROTAGONISTI di Carla Bonora
cbonora@rogers.com

OTTAWA - Una vita dedicata 
alla scuola. Pino Buffone è il 
primo Direttore dell’Istruzione 
Italo–Canadese del Distretto 
OCDSB (Ottawa – District 
School Board). Ha ricoperto 
ruoli-chiave nella sua lunga 
carriera, come Insegnante, Pre-
side, Sovrintendente. Poi l’in-
carico di Direttore del Distretto 
di Renfrew County, a pochi 
FKLORPHWUL�GDO�4XpEHF��,Q¿QH��
ad agosto, la nomina prestigio-
sa nella Capitale.  “È un sogno 
che si avvera”,  ha sottolineato 
con un sorriso ed in perfetto 
italiano. Abruzzese, i genitori 
di Roccamontepiano, in pro-
YLQFLD�GL�&KLHWL��¿HUR�GHOOH�VXH�
origini italiane, ci ha spiegato: 
“In famiglia siamo cresciuti in 

una cultura dei due mondi, ita-
OLDQR�H�FDQDGHVH�´��8QD�¿JOLD��
Sara, passione per il calcio, 
che l’ha portata, grazie ad una 
borsa di studio, a giocare negli 
Stati Uniti, come difensore, 
con la squadra dell’Università 
di Oral Roberts, a Tulsa, in 
Oklahoma. Durante l’intervista 
ha sottolineato più volte che 
uno dei suoi obiettivi è far 
conoscere la Cultura italiana 
agli studenti canadesi: “Sono 
felice – ha spiegato - di avere 
instaurato una partnership con 
l’Ambasciata Italiana, con la 
Comunità Italo–Canadese ed 
organizzazioni culturali ita-
liane come la Società Dante 
Alighieri di Ottawa”.
È la prima volta che un ita-

La Nomina

Hafg�:m^^gf]$�mfY�nalY�\]\a[YlY�YddY�k[mgdY
��ad�hjaeg�<aj]llgj]�\]dd�Akljmragf]�AlYdg%;YfY\]k]�\]d�<aklj]llg�G;<K:
“La scuola rappresenta un macrocosmo della 
società in cui viviamo. Sono un mediatore, 
bisogna ascoltare le opinioni degli altri, ma, se 
non esiste dialogo, non si costruisce un terreno 
comune su cui lavorare”

liano ricopre quest’incarico 
cosi prestigioso. Qual è il 
contributo che darà come 
Direttore dell’Istruzione?  
“Sono stato nominato ad ago-
sto, ritornare al Distretto di 
OCDSB, dove sono stato stu-
dente, è stata una grande emo-
zione. Il nostro School Board, 

costituito da ben 148 scuole,  
74.000 studenti, 14.000 tra 
docenti e personale, rappre-
senta i due terzi delle scuole, 
ed è il quinto di tutto l’Ontario. 
Le mie qualità di mediatore 
sono note, posso lavorare, in 
modo armonico, con gruppi 
e persone di opinioni molto 
diverse. Oggi, c’è la paura di 
perdere la propria identità, in-
vece bisogna ascoltare l’altro. 
Ma, se non esiste il dialogo, 
non si costruisce un terreno 
comune su cui poter lavorare”.  
&KH� FRVD� VLJQL¿FD� HGXFDUH�
oggi, in un mondo globa-
OL]]DWR��H�TXDOL�VRQR�OH�V¿GH�
da affrontare dopo la pan-
demia?
“La scuola rappresenta un ma-
crocosmo della società in cui 
YLYLDPR��/D�SULPD�V¿GD�q�WUR-
vare un terreno comune su cui 
lavorare con gli studenti e le 
famiglie: viviamo in un mondo 
dove la differenza estrema di 
RSLQLRQL�UHQGH�SLX�GLI¿FLOH� LO�

GLDORJR�� /D� VHFRQGD� V¿GD� q�
lavorare sulle problematiche 
che abbiamo riscontrato, dopo 
la pandemia, soprattutto tra i 
più piccoli, che hanno dovuto 
imparare a socializzare di nuo-
vo, lavorando con i loro inse-
JQDQWL�LQ�FODVVH��/D�WHU]D�V¿GD�
è la mancanza di personale, 
insegnanti, autisti di autobus, 
assistenti dell’educazione. Per 
questo, stiamo collaborando 
con la Comunità su iniziative 
H�SURJUDPPL�VSHFL¿FL��VFXROD�
e Comunità stanno lavorando 
all’unisono”. 
Che ruolo ha il programma 
IB nel tuo Distretto? 
“L’IB (International Bac-
calaureate) è un progamma 
molto importante per il nostro 
Distretto ed è presente in due 
scuole: la Colonel By Secon-
dary School e la Merivale. È 
un programma specializzato, 
rigoroso, di cui abbiamo bi-
sogno nelle scuole superiori. 
È un errore avere un solo per-

corso nella scuola superiore: ci 
devono essere molte opportu-
nità di scelta per gli studenti  
come gli scambi, la tecnologia, 
i programmi di atletica per 
formare i cittadini di domani”. 
Nelle vostre Linee Guida, 
FRVD�VLJQL¿FD�*OREDO�DZDUH�
H�'LJLWDO�ÀXHQW"
“Nel nostro piano strategico, 
creato dieci anni fa, che ho 
ripreso in tutti i suoi punti, 
voglio sviluppare, nei nostri 
ragazzi, una mentalità aperta 
al mondo, con scambi interna-
zionali tra studenti, professori, 
contatti con culture diverse. È 
un principio che li aiuterà nel 
rispetto della cultura dell’al-
tro. Vogliamo arrivare, entro 
cinque anni, ad un computer 
per ogni studente, ad oggi ce 
n'è uno quasi ogni tre. L’uso 
del cellulare deve essere usato 
con giudizio, sotto la guida 
dell’insegnante, come fonte 
di apprendimento e non come 
motivo di distrazione”.

Pino
Bu"one
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CANADA
Tasso di disoccupazione al 5,8%: registrato un lieve aumento a novembre
OTTAWA���.C�FGDQNG�RTQITGUUKQPG�FGNNoQEEWRC\KQPG�KP�%CPCFC��ETGUEKWVC�KP�WP�OGUG�UQNVCPVQ�FGNNQ�������JC�EQPVTKDWKVQ�CF�CWOGP�
VCTG�KN�VCUUQ�FK�FKUQEEWRC\KQPG�FGN�2CGUG��EJG�Ä�RCUUCVQ�FCN������FK�QVVQDTG�CN������FK�PQXGODTG��5GEQPFQ�5VCVKUVKEU�%CPCFC��KN�OGUG�
UEQTUQ�UQPQ�UVCVK�ETGCVK��������RQUVK�FK�NCXQTQ�PGN�UGVVQTG�OCPKHCVVWTKGTQ�G�CNVTK��������KP�SWGNNQ�FGNNC�EQUVTW\KQPG��0GN�EQOOGTEKQ�
CNNoKPITQUUQ�G�CN�FGVVCINKQ��VWVVCXKC��UQPQ�CPFCVK�RGTUK�DGP��������RQUVK�FK�NCXQTQ��#PEJG�K�UGVVQTK�FGK�UGTXK\K�ƂPCP\KCTK��CUUKEWTCVKXK��KO�
OQDKNKCTK�G�FK�PQNGIIKQ�JCPPQ�TGIKUVTCVQ�WP�ECNQ�FK��������RQUVK�FK�NCXQTQ�C�PQXGODTG��5GDDGPG�CDDKC�UWDKVQ�NKGXK�XCTKC\KQPK�PGK�OGUK�
FK�QVVQDTG�G�PQXGODTG��KN�VCUUQ�FK�FKUQEEWRC\KQPG�EQPVKPWC�EQOWPSWG�C�ETGUEGTG�KP�%CPCFC��TGIKUVTCPFQ�WP�CWOGPVQ�FK�����RWPVK�RGT�
EGPVWCNK�FCNNQ�UEQTUQ�CRTKNG��+P�3WÅDGE�KN�VCUUQ�FK�FKUQEEWRC\KQPG�Ä�CWOGPVCVQ�FK�����RWPVK�RGTEGPVWCNK��CVVGUVCPFQUK�CN������

3253 Fleury Est  (angolo Boul. St-Michel) 514 321.3743 
SEGUITECI ANCHE SU:WWW.STANDA.CA

Da Lunedì a Mercoledì: 9:30 - 18:00
Giovedì e Veverdì: 9:30 - 19:00
Sab: 9:30 -17:00    Dom: 10:00 -17:00

Auguri di Buone Feste !

3998$
SCARPE ELEGANTI DA DONNAMAGLIE

DA DONNA

MAGLIE DA UOMO

CAPPOTTO
REVERSIBILEIN OFFERTA IN OFFERTA

WOW

WOW

1998$

ARTICOLI DA BAGNO
Confezione regalo

Tutto
per preparare

 la tavola
natalizia

PANETTONI
E TORRONI

3998$

TRAPUNTA 3 PEZZI

Queen size 
Reveresibile

TENDE
54 X 84

PENTOLA COTTURA
LENTA

MACCHINA
PER

LA PASTA

MACCHINA
A PIZZELLE

TAPPETI
3' X 5'

TAPPETI
2' X 4'

2998$998$ 3298$ 998$

Reg. 29.98 Reg. 49.98

OTTAWA – Dopo TVA 
e BCE, tocca a CBC/Ra-
dio-Canada annunciare im-
portanti tagli al personale e 
alla programmazione. Lunedì 
4 dicembre, l'azienda radio-te-
levisiva pubblica ha annuncia-
to che nei prossimi 12 mesi 
procederà ad abolire 600 posti 
di lavoro, sindacalizzati (85%) 
e non (15%), in tutto il paese. 
Verranno soppressi, inoltre, 
circa 200 posti vacanti. Ad 
annunciarlo, nel corso di un 

incontro con i dipendenti, è 
stata la stessa presidente e  am-
ministratrice delegata, Cathe-
rine Tait.  Saranno richiesti 
sforzi equivalenti ai servizi in 
inglese e francese dell'emit-
tente pubblica, che ha citato 
"pressioni di bilancio di quasi 
125 milioni di dollari previ-
VWL� SHU� O
DQQR� ¿VFDOH� �����
2025". Radio-Canada e CBC, 
quindi, dovranno eliminare 
un numero uguale di posti di 
lavoro, cioè 250 ciascuno, ha 

OTTAWA – Mercoledì 29 novem-
bre il colosso del web e la Ministra 
del Patrimonio canadese, Pascale 
St-Onge, hanno raggiunto un ac-
cordo a tre settimane dall’entrata in 
vigore dell’Online News Act. Google, 
ricordiamolo, aveva minacciato di 
rimuovere i link agli articoli di notizie 
dal suo motore di ricerca come ha già fatto Meta all’inizio 
dell’estate. Ai sensi del progetto di legge C-18, i giganti del 

web dovranno versare dei contributi 
economici ai media canadesi nel mo-
mento in cui ne rilanciano i contenuti 
sulle loro piattaforme. Il Dipartimento 
del Patrimonio canadese puntava a 
ottenere da Google 172 milioni, ma 
DOOD�¿QH�O¶LQWHVD�q�VWDWD�UDJJLXQWD�SHU�
����PLOLRQL��$�XI¿FLDOL]]DUH�O¶DFFRUGR�

è stata la stessa Ministra Pascale St-Onge nel corso di una 
conferenza stampa a Ottawa. (V.G.)

9[[gj\g�_gn]jfg%?gg_d]2�Ya�e]\aY
[YfY\]ka�nYffg�)((�eadagfa�\a�\gddYja

;:;'JY\ag%;YfY\Y�lY_daY�.((�hgkla�\a�dYngjg
precisato la Tait. I tagli degli 
altri effettivi riguarderanno i 
servizi istituzionali bilingue. 
3HU�LO�PRPHQWR��q�GLI¿FLOH�GLUH�
quali risvolti avranno questi 
tagli sui notiziari e sulle reda-
zioni regionali. "Ogni settore 
avvierà dei tagli progressivi in   
base al proprio piano azienda-

le e alle esigenze operative", si 
legge sul comunicato stampa 
XI¿FLDOH��/¶HPLWWHQWH�SXEEOLFD�
"ridurrà, inoltre, i budget per la 
programmazione in francese 
e in inglese in previsione del 
SURVVLPR�HVHUFL]LR�¿QDQ]LDULR��
compresi quasi 40 milioni di 
dollari in meno per le pro-

duzioni indipendenti". CBC/
Radio-Canada conta, in tutto, 
poco meno di 8.000 dipenden-
WL��TXHVWR�VLJQL¿FD�FKH�FLUFD�LO�
10% del personale sarà inte-
ressato da questa ondata di li-
cenziamenti. I dipendenti sono 
“costernati e preoccupati", ha 
dichiarato Pierre Tousignant, 

presidente del Sindacato del-
le lavoratrici e dei lavoratori  
di Radio-Canada (STTRC). 
L’organizzazione, che rappre-
senta circa 3.000 dipendenti 
della società in Québec e New 
Brunswick, deplora la man-
canza di trasparenza della tv 
di stato. (V.G.)

Catherine Tait
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ABBIAMO DELLE SOLUZIONI ! 
Protesi dentale "ssa o mobile
Protesi parziali senza palato

Laboratorio in clinica  •  Si parla italiano

5045 JEAN-TALON EST,
# 303, St-Léonard

514.272.7623
Chiamate adesso al:

Prima soffrivo, ora rido
e mangio liberamente!

DIFFICOLTA NEL MASTICARE
IL VOSTRO CIBO

  “     ” ITALIA

D�AL9DA9�NAKL9
<9�NA;AFG

diodato@tektonik.com

di Teddy Colantonio
1RQ�KR�GHL�EHL�ULFRUGL�GHL�1DWDOL�FDQDGHVL��/DYRUDYR�ƓQR�DOOōXOWLPR�
JLRUQR�����DQQL�ID�VL�HUD�FRVWUHWWL�D�UHJDODUH�TXDOFRVD�DQFKH�DL�
FRQRVFHQWL��SHU�IRUWXQD�QRQ�DYHYR�PROWL�SDUHQWL�D�0RQWU«DO��H�SXQ-
WXDOPHQWH�DUULYDYD�LO�YHUR�IUHGGR��6H�SRL�HUL�LQYLWDWR��YHUVR�OH�GXH�GHO�
PDWWLQR�GRYHYL�WRUQDUH�D�FDVD�H�OH�DXWR�SXQWXDOPHQWH�QRQ�SDUWLYDQR��
+R�VHPSUH�DPDWR�LO�1DWDOH�LQ�,WDOLD��OD�FHQD�GHOOD�YLJLOLD�D�EDVH�GL�
SHVFH�H�FRQ�DQJXLOOH��LQVDODWD�GL�EDFFDO¢��UDSLQL�H�OH�IDPRVH�VFDUSHOOH�
PROLVDQH��FKH�LQ�GLDOHWWR�FKLDPLDPR��L�VFKHUSHOOH���6L�FKLXGHYD�OD�
JLRUQDWD�FRQ�OD�0HVVD�GL�PH]]DQRWWH��DGHVVR�QRQ�FL�YD�TXDVL�SL»�QHV-
VXQR��H�OD�YLVLWD�DO�SUHVHSH�LQ�FKLHVD��1HL�PLHL�1DWDOL�LWDOLDQL�Fōª�DQFKH�
PROWR�&DQDGD��/XQHG®�VFRUVR�KR�FRPSUDWR�OōDOEHUR�H�WUD�TXDOFKH�JLRU-
QR�SUHSDUHUHPR�LO�SUHVHSH��,R�VRQR�XQ�VHPSOLFH�DVVLVWHQWH��YLVWR�FKH�
ª�PLD�PRJOLH�FKHř�FRPDQGD��(�QRQ�VRORř�D�1DWDOH�

Il lavoro in Italia
'XUDQWH�OD�VHWWLPDQD�PL�KD�FROSLWR�LO�WLWROR�GL�XQ�JLRUQDOH�GL�FHQWUR-
GHVWUD�FKH�GLFHYD��m,O�ODYRUR�Fōª��OD�YRJOLD�QR}��(��DOPHQR�SHU�PH��ª�
GLIƓFLOH�FDSLUH�OD�VLWXD]LRQH��6SHVVR�PL�FKLHGR�VH�LQ�,WDOLD�LO�ODYRUR�FL�
VLD�R�QRQ�FL�VLD��H�SL»�FL�SHQVR�H�PHQR�QH�FDSLVFR��3HU´��VH�YDL�LQ�JLUR�
H�SDUOL�FRQ�LO�EDULVWD��LO�SDQHWWLHUH��LO�ULVWRUDWRUH�R�LO�PHFFDQLFR��WXWWL�WL�
dicono che cercano personale e non lo trovano. Un recente sondag-
JLR�ULYHOD�FKH�SHU�PROWL�ODYRUL�QRQ�VL�ULHVFH�D�WURYDUH�JHQWH��,O�JLRUQDOH�
GL�FHQWURGHVWUD�LQVLQXD��FRQ�LO�VXR�WLWROR��FKH�L�JLRYDQL�QRQ�YRJOLRQR�
VYROJHUH�DOFXQH�DWWLYLW¢����XQ�WLWROR�FKH�KD�DWWLUDWR�OōDWWHQ]LRQH�GL�
PROWL�OHWWRUL��PD�XQ�DOWUR�VRQGDJJLR�GHOOD�(XURPHGLD�5HVHDUFK�SHU�LO�
TXRWLGLDQR�Ō/D�6WDPSDō�ULYHOD�FKH��VHFRQGR�LO�����GHJOL�LQWHUYLVWDWL��
LO�VDODULR�GL�EDVH�GRYUHEEH�HVVHUH�GL�DOPHQR�������HXUR��(�VDSHWH�
SHUFK«"�&RQ�PHQR�GL�TXHVWL�VROGL�JOL�LWDOLDQL�QRQ�ULHVFRQR�D�SDJDUH�
OH�EROOHWWH�H�D�IDUVL�FXUDUH�

Il tifo di una…volta
,Q�,WDOLD��SHU�FKL�DPD�LO�FDOFLR�H�TXLQGL�ª�WLIRVR�GL�XQD�VTXDGUD��ª�GLIƓ-
FLOH�VHJXLUH�LO�FDPSLRQDWR��)LQR�D�TXDOFKH�DQQR�ID�WL�DEERQDYL�D�6N\�
H�YHGHYL�WXWWH�OH�SDUWLWH��2UD�GHYL�DEERQDUWL�D�����FDQDOL�GLYHUVL�SHU�
IDUOR��(�PROWL��FRPH�PH��QRQ�OR�IDQQR��8Q�SRō�SHU�SULQFLSLR��XQ�SRō�
SHU�QRQ�URYLQDUVL�ƓQDQ]LDULDPHQWH��(�DOORUD�VLDPR�ULWRUQDWL�LQGLHWUR�
GL�������DQQL��TXDQGR�VL�DQGDYD�DO�EDU�SHU�YHGHUH�OH�JUDQGL�VƓGH�WUD�
OH�ELJ�LWDOLDQH��'RPHQLFD�VHUD�HUD�LQ�SURJUDPPD�1DSROL�,QWHU��3DUWLWD�
LPSRUWDQWH�SHU�OH�GXH�VTXDGUH��(UD�LPSRUWDQWH�SHU�LO�1DSROL��FKH�KD�
GRPLQDWR�LO�FDPSLRQDWR�OōDQQR�VFRUVR��SHU�YHGHUH�VH�FRQ�LO�QXRYR�
DOOHQDWRUH�SRWHYD�UHFXSHUDUH�L�SXQWL�SHUVL�FRQ�*DUFLD��PD�DQFKH�L�
QHUD]]XUUL�GRYHYDQR�SURYDUH�FKH�QRQ�VRQR�LQ�FLPD�GHOOD�FODVVLƓFD�SHU�
FDVR�R�IRUWXQD��*OL�VSRUWLYL�SUHVHQWL�HUDQR�TXDVL�WXWWL�LQWHULVWL�H�FōHUDQR�
SRFKL�QDSROHWDQL�R�DOPHQR�QRQ�VL�PDQLIHVWDYDQR��1RQ�VRQR�PDQFDWL�
JOL�VIRWW´�GL�XQD�YROWD�GXUDQWH�OD�SDUWLWD�H�FōHUD�XQD�EHOOD�DWPRVIHUD�
FKH�DOOR�VWDGLR�QRQ�HVLVWH�SL»��$GHVVR�L�WLIRVL�GHOOH�GXH�VTXDGUH�DOOR�
VWDGLR�YDQQR�LQ�VH]LRQL�VHSDUDWH��0D�LO�ŏFORXōō�GHOOD�VHUDWD�ª�VWDWR�XQ�
WLIRVR�MXYHQWLQR��2JQL�WDQWR��IDFHYD�FDSROLQR�QHOOD�VDOD�H�FKLHGHYD�DL�
SUHVHQWL�FKL�JLRFDYD��DQFKH�VH�OR�VDSHYD�EHQLVVLPR��3URYRFDYD�L�SUH-
VHQWL�FKH�OR�FRQRVFHYDQR�EHQH�H�QRQ�HUD�FDSDFH�GL�FKLDPDUH�Oō,QWHU�
SHU�QRPH��/D�FKLDPDYD�FRQ�LO�VXR�SULPR�QRPH��Oō$PEURVLDQD�H�L�VXRL�
VIRWW´�IDFHYDQR�VRUULGHUH�L�WLIRVL�LQWHULVWL�FKH��VRSUDWWXWWR�QHO�SULPR�
WHPSR��VRQR�VWDWL�FRVWUHWWL�DG�DPPLUDUH�SL»�LO�1DSROL�FKH�OD�ORUR�VTXD-
GUD�GHO�FXRUH��3RL�VDSHWH�FRPH�ª�DQGDWD�ƓQLUH��*OL�XQLFL�D�EULQGDUH��
GRPHQLFD�VHUD��VRQR�VWDWL�ORUR���
 

Summit sul clima, Meloni: “Transizione ecologica, non ideologica”
¸�¿�Ì>��>�ÃÌ>�v>Vi�`���>�ÃÕ>�«>ÀÌi��i��«À�ViÃÃ��`��`iV>ÀL���ââ>â���i������`��«À>}�>Ì�V��V���Õ��>««À�VV�����LiÀ��`>�À>`�V>��Ã��\�Ãi�Û�}��>���iÃÃiÀi�ivw-
caci serve una sostenibilità ambientale che non comprometta la sfera economica e sociale, una transizione ecologica non ideologica": lo ha detto sabato 
scorso la Presidente del Consiglio, Giorgia Meloni, intervenendo alla sessione plenaria, nella seconda parte del segmento di alto livello dei Capi di Stato 
i�`��}�ÛiÀ��]�>��>�ÓniÃ��>�
��viÀi�â>�`i��¿"�Õ�ÃÕ��V>�L�>�i�Ì��V���>Ì�V��
�«Ón®����V�ÀÃ��>��ÕL>��w���>��£Ó�`�Vi�LÀi°��¿�Ì>��>]��>�Ã«�i}>Ì���i����]�¸ÃÌ>�
gradualmente rimpiazzando i combustibili fossili con rinnovabili, abbiamo adottato un nuovo piano per l'energia e il clima e stiamo investendo risorse nei 
biocarburanti, siamo tra i fondatori dell'alleanza globale per i biocarburanti. Nel contesto europeo, siamo parte della carbon neutrality entro il 2050 e per 
ridurre le emissioni almeno del 55% entro il 2030.  �i������>�À�L>`�Ì���¿��«i}����Ì>��>���«iÀ��¿ƂvÀ�V>�VÕ��Ã>ÀD�`iÃÌ��>Ì>�¸Õ�>�µÕ�Ì>�Ã�}��wV>Ì�Û>¸�`i��v��`��
italiano per il clima (circa 4 miliardi complessivi), sostenendo che l'energia è "uno dei pilastri del Piano Mattei" per il continente. 

ROMA - Dal Censis una 
IRWRJUD¿D� LQTXLHWDQWH�� QHO�
�����OH�FRSSLH�FRQ�¿JOL�GL-
PLQXLUDQQR� ¿QR� D� UDSSUH-
sentare il 25,8% del totale, 
con gli italiani sempre più 
impauriti dal clima impaz-
zito, le crisi economiche e le 
guerre. È quanto emerge dal 
57esimo rapporto dell'isti-
tuto di ricerca da cui risulta 
che per quella data le fami-
glie composte da una sola 
SHUVRQD� DXPHQWHUDQQR� ¿QR�
a 9,7 milioni (il 37%). Di 
queste, quelle costituite da 
anziani diventeranno quasi 
il 60% (5,6 milioni).

Più anziani e più soli. Dun-
que, secondo le stime, gli 
anziani rappresentano oggi 
il 24,1% della popolazio-
ne complessiva e nel 2050 
saranno 4,6 milioni in più: 
raggiungeranno un peso del 
34,5% sul totale della popo-
lazione. Gli anziani di domani 
VDUDQQR�VHPSUH�SL��VHQ]D�¿JOL�
e sempre più soli. E nel 2040 
il 10,3% degli anziani conti-
nuerà  ad avere problemi di 
disabilità.

Clima impazzito, crisi e 
guerra sono le principali 
paure. L'84% degli italiani è 

impaurito dal clima impaz-
zito mentre il 73,4% teme 
una crisi economica e sociale 
molto grave con povertà dif-
fusa e violenza. Secondo il 
73% l'Italia non sarà in grado 
di gestire l'arrivo di milioni di 
persone in fuga dalle guerre 

o per effetto del cambiamento 
climatico, il 53% ha paura 
che il debito pubblico provo-
FKHUj� LO� FROODVVR� ¿QDQ]LDULR�
dello Stato. Quasi sei italiani 
su dieci temono una guerra 
mondiale in cui potremmo 
essere coinvolti mentre il 
59,2% crede che l'Italia non 
sia in grado di proteggersi da 
eventuali attacchi terroristici 
di stampo jihadista. 

Italiani favorevoli a euta-
nasia e adozioni - Quanto al 
sociale: Il 74% degli italiani 
si dice favorevole all'euta-
nasia. Lo studio evidenzia, 
inoltre, che il 70% approva 
O
DGR]LRQH� GL� ¿JOL� GD� SDUWH�
dei single e il 54% da parte di 
coppie omogenitoriali. Men-
tre il 65% si schiera a favore 
del matrimonio tra persone 
dello stesso sesso.  Sul fronte 
dei diritti, il 72% è favorevole 
all'introduzione dello ius soli 
e il 76% dice sì allo ius cul-
turae, ovvero la cittadinanza 
per gli stranieri nati in Italia o 
arrivati in Italia prima dei 12 
anni che abbiano frequentato 
un percorso formativo nel 
nostro Paese.

Diminuiranno le persone 
in età lavorativa. Nel 2050 
si stimano quasi 8 milioni di 
persone in età lavorativa in 
meno in Italia. Una scarsità di 
lavoratori - viene evidenziato 
- che avrà un impatto inevita-
bile sul sistema produttivo e 
sulla nostra capacità di gene-
rare valore. Anche la tenuta 
del sistema di welfare desta 
preoccupazioni: nel 2050 la 
spesa sanitaria pubblica sa-
rebbe pari a 177 miliardi di 
euro, a fronte dei 131 miliardi 
di oggi.

Secondo il 57º rapporto dell'istituto economico, 
gli anziani di domani saranno sempre più senza 
eredi e sempre più soli. Mentre il 74% degli 
intervistati si è detto favorevole all'eutanasiat

;]fkak2�f]d�*(,(�kgdg�mfY�[ghhaY�km�imYlljg�Ynj§�Ú_da
AlYdaYfa�aehYmjala�\Y�[daeY�aehYrralg$�[jaka�]�_m]jjY
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1715 JEAN-TALON EST, MONTRÉAL
Angolo Marquette e Papineau, di fronte alla Chiesa della Consolata 514-727-8850 APERTO ANCHE 

LA DOMENICA DALLE  
9:00 ALLE 15:00

SEGUITECI ANCHE SU:

VUOI MANGIARE A TUO GUSTO?
'LA BAIA' È IL POSTO GIUSTO!

Prosciutto di Parma, Prosciutto San Daniele, Mortadella
Italiana Golosini di Bologna e Soppressata Calabrese

Alimenti di qualità!

3 SETTIMANE
DI OFFERTE STREPITOSE 
DALL’8 AL 31 DICEMBRE

50O

Pecorino
Romano
Lupa

Olive di Cerignola
Golosini 1.7 L

Friulano originale 
del Friuli Perezzin

Mozzarella 
e Prosciutto

Formaggio Burrino

Salame toscano
al !nocchio

PARMIGIANO 
REGGIANO
28 mesi - 1 kg e più

PROSCIUTTO
DI PARMA

Nutella italiana  
in barattoli di vetro

200 g 450 g

Pasta all’uovo Fabianelli
Andreine 250g 

Rustichella d’Abruzzo
Penne rigate e spaghetti

500g

Nduja calabrese

Caciocavallo calabrese

Crema di pecorino
della Sicilia 150g

Provolone calabrese
dolce

1 KG E PIÙ

4/

La migliore qualità!
Per il riso!o!

Il Re dei
  formaggi!

Perfe!o
sulla pasta 
o sulla
pizza

Pasta artigianale
dall’Italia

/  lb

1399$ 

1095$ 1445$ 

1145$ 

Riso Italiano Campanini- 
Arborio e Carnaroli 1KG

Bocconcini con 
olive artigianali

Una specialità della Sardegna

/  lb

/  lb

/  lb

/  lb450$ 

908$ 425$ 5$ 

/  l’uno 1226$ 

/  lb

/  lb

/  lb

735$ 
/  l’uno

/  dozzina

/  l’uno764$ 

/  l’uno 1512$ 
/  lb 549$ 

1799$ 

899$ 

799$ 
/  l’uno /  l’uno

1272$ 1163$ 
/  lb

Formaggio
a pasta
filata con cuore
di burro

“Il Caviar
della Sardegna”

Panettone, Pandoro
e molto altro ancora...

Bottarga di Muggine

ANNIVERSARIO
SPECIALI PER IL

30.84 $ /kg

19.99 $ /kg
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PARLIAMO
DI ARTE  

Nel momento in cui famosi artisti d’arte visive, pittori, 
scultori, ecc., festeggiano un anniversario di nascita 
importante, diciamo 70, 80 anni e oltre, un museo o una 
galleria d’arte abitualmente dedica loro una retrospettiva 
per celebrare la loro carriera. Questo, però, non è il caso 
dell’artista Françoise Sullivan, che quest’anno ha celebrato 
ben cento anni e, per questo importane traguardo, il 
Museo delle Belle Arti di Montréal le ha dedicato non 
una retrospettiva ma una mostra dal titolo «Je laissais les 
ÀÞÌ��iÃ�>vyÕiÀ�]���>Õ}ÕÀ>Ì>����Îä��ÌÌ�LÀi�ÃV�ÀÃ�]�V�i��iÌÌi�
in vetrina le sue recenti opere.

Françoise Sullivan, che ho avuto il piacere di conoscere 
nel 1990 in occasione di una esposizione che io e i miei 
colleghi della Galleria Dominion abbiamo curato, è senza 
ombra di dubbio una delle maggiori e importante artiste 
nella storia dell’arte moderna quebecchese e canadese. 
 >Ì>�>����ÌÀj>���i��}�Õ}���`i��£�ÓÎ]��>�Ã�}��À>�

Sullivan ha segnato la storia dell'arte con il suo importante 
contributo alla danza moderna, alla pittura, alla scultura e 
>��>�v�Ì�}À>w>°����ÃÕ���>Û�À��m�V>À>ÌÌiÀ�ââ>Ì��`>��>�V>«>V�ÌD�
di passare da una disciplina all'altra senza alcun problema. 
Inoltre, insieme a Paul-Emile Borduas (1905-1960), Jean-Paul 
,��«i��i�£�ÓÎ��ÓääÓ®�i�>�ÌÀ����Ìi��iÌÌÕ>���`��µÕi��«iÀ��`�]�
ha fondato il Gruppo degli Automatisti, che nel 1948 
wÀ�>À����º�i�,ivÕÃ����L>�»]�����>��viÃÌ��V�i�`i�Õ�V�>Û>�
il conservatorismo e la tutela della religione cattolica sulla 
Ã�V�iÌD�µÕiLiVV�iÃi°�
���ÃÕ��«iÀV�ÀÃ��>ÀÌ�ÃÌ�V�����â�>��i��£�Î{�µÕ>�`�]�w���>��

1945, studia danza classica con il ballerino e coreografo 
�jÀ>�`�
ÀiÛ�iÀ�£�£Ó�£��Î®]�v��`>Ì�Ài]��i��£�{n]�`i��>�«À��>�
V��«>}��>�`��`>�â>�V�>ÃÃ�V>����+ÕjLiV°� i��£�Î�]�>�Ã����£È�
anni, Françoise segue corsi di arti visive presso il Convento 
`����V�i�>}>�i]�`>��£�{ä�>��£�{{]�vÀiµÕi�Ì>��>�º-VÕ��>�
`i��i�	i��i�ƂÀÌ�»�`�����ÌÀi>�°� i��£�{��Ã«�Ã>����«�ÌÌ�Ài�
Paterson Ewen (1925-2002) e, a causa delle sue nuove 
ÀiÃ«��Ã>L���ÌD�v>����>À�]�>LL>�`��>��>�`>�â>�i�Ã��`i`�V>�
esclusivamente all'arte visiva. Incoraggiata dallo scultore 
ƂÀ�>�`�6>���>�V�ÕÀÌ�£�Ó���®]�Ã���ÃVÀ�Ûi�>��¿�º�V��i�ÌiV���µÕi�
`i��>V���i»]�`i`�V>�`�Ã��>��>�ÌiV��V>�`i���iÌ>����Ã>�`>Ì�°�

Per l'EXPO 67, tenutosi a Montréal, Sullivan realizza una 
ÃVÕ�ÌÕÀ>����Õ�i�Ì>�i���Ì�Ì��>Ì>�º
>������
>��>Þ»°�Ƃ��>�
w�i�`i}���>����-iÃÃ>�Ì>�Ã«iÀ��i�Ì>��>�ÃVÕ�ÌÕÀ>����«�iÝ�}�>Ã°�
Durante un  soggiorno in Italia, elabora alcuni progetti di 
arte concettuale. Nel 1977 insegna presso il Dipartimento di 
ƂÀÌ��6�Ã�Ûi�i��>�â>�`i��¿1��ÛiÀÌ�ÌD�
��V�À`�>�`�Ûi�VÀi>��Õ�Û��
�>Û�À��V�Ài�}À>wV��«iÀ�L>��iÀ������`�«i�`i�Ì�°

Francoise Sullivan ha ricevuto numerosi premi e 
riconoscimenti, tra cui il "Premio Paul-Emile Borduas", il 
º��ÛiÀ��À��i�iÀ>�¿Ã�ƂÜ>À`����6�ÃÕ>��>�`��i`�>�ƂÀÌÃ»]���ÌÀi�
>�Õ��`�ÌÌ�À>Ì������À�Ã�V>ÕÃ>�`i��½1��ÛiÀÃ�ÌD�`i��+ÕiLiV�>�
Montréal. Le sue opere sono state oggetto di innumerevoli 
mostre personali e collettive, in particolare al Museo d'arte 
contemporanea di Montréal, al Museo nazionale delle belle 
arti del Québec e al Museo delle belle arti di Montreal. 

In occasione del centenario della sua nascita, il MU 
(organismo di arti murali) ha realizzato il murale più alto mai 
VÀi>Ì��>����ÌÀj>�\�µÕ>Ã��Ó£°äää�«�i`��µÕ>`À>Ì��Îää�«�i`��
di altezza per 64 di larghezza) sul muro dell'Hotel Hyatt, 
all'angolo tra Sainte-Catherine e Saint-Hubert. L’esposizione 
¸�i��>�ÃÃ>�Ã��iÃ�ÀÞÌ��iÃ�>vyÕiÀ¸�«Õ¢�iÃÃiÀi�Û�Ã�Ì>Ì>�w���>��£n�
febbraio 2024.

Françoise Sullivan
al Museo delle Belle Arti

di Gian Carlo Biferali

ITALIANI
NEL MONDO

Patenti Italia – Canada: La Marca (Pd) torna a interrogare il Governo
+Õ>���Ã����}���º�ÃÌ>V����ÌiV��V�»�V�i���«i`�ÃV����`��>ÀÀ�Û>Ài�>��>�V��V�ÕÃ���i�`i��½čVV�À`��ÌÀ>��Ì>��>�i�
>�>`>�ÃÕ��ÀiV�«À�V��À�V���ÃV��i�Ì��
`i��i�«>Ìi�Ì�¶�č�V��i`iÀ��]�>�V�À>�Õ�>�Û��Ì>]�m��À>�ViÃV>��>��>ÀV>]�Ãi�>ÌÀ�Vi�*`�i�iÌÌ>����
i�ÌÀ��i� �À`�č�iÀ�V>]�V�i��i��}��À���ÃV�ÀÃ���>�
«ÀiÃi�Ì>Ì��Õ�>��Õ�Û>���ÌiÀÀ�}>â���i�>������ÃÌÀ��`i��/À>Ã«�ÀÌ��i�`i}���čvv>À��ÃÌiÀ�]��>ÌÌi��->�Û����i�č�Ì�����/>�>��°� i��>�«Ài�iÃÃ>]��>��>À-
V>��>�À�V�À`>Ì��V��i�º�i���>Àâ��Óä£Ç�m�ÃÌ>Ì��wÀ�>Ì���¿>VV�À`��µÕ>`À��ÌÀ>��Ì>��>�i�
>�>`>�«iÀ����ÀiV�«À�V��À�V���ÃV��i�Ì��`i��i�«>Ìi�Ì��`��
}Õ�`>�>��w���`i��>�V��ÛiÀÃ���i]���`�Ã«i�Ã>L��i�«iÀ�V��V�Õ`iÀi�}���>VV�À`��`��`iÌÌ>}����V����i�«À�Û��Vi�i���ÌiÀÀ�Ì�À��V>�>`iÃ�]�>Ûi�Ì��iÃV�ÕÃ�Ûi�
V��«iÌi�âi�����>ÌiÀ�>°��>��>ÀV>��>�µÕ��`��V��iÃÌ��>��`Õi�����ÃÌÀ�]�ÌÀ>��i�>�ÌÀi�V�Ãi]�ºi�ÌÀ��µÕ>�Ì��Ìi�«��À�Ìi�}>���`��«�ÌiÀ�`iw��Ài����
«À�Ì�V�����`����ÌiÃ>�V������+ÕjLiV]��>�VÕ��«À��Õ�}>Ì>�V��V�ÕÃ���i�ÃÌ>�ÃÕÃV�Ì>�`��`�Ã>}��>`�Õ�>�«�>Ìi>�Ãi�«Ài�«�Ù��>À}>�`��V�ÌÌ>`����`i��`Õi�
*>iÃ����ÌiÀiÃÃ>Ì��°

Contattatemi per qualsiasi
transazione immobiliare oppure per 
la valutazione della vostra proprieta
6933 rue Beaubien Est, Montréal Qc H1M 3B2

Ufficio: 514 272-4868

smmaiolo@gmail.com

Courtier Immobilier Agréé
Agence im

mobiliè
re Salvatore

Maiolo

514 651-8824

Fiorista

Fiori per tutte le occasioni
1727 Jean-Talon Est. 514 376.6901

Aperto la domenica dalle 10:00 alle 16:00(angolo Marquette)

SAN REMO

}L�viÀ>��J}�>��°V��

MONTRÉAL - Missione 
dell’Inca Nazionale in Ontario 
e in Québec. L’INCA, Istituto 
Nazionale Confederale di As-
sistenza, è nato l'11 febbraio 
1945 in occasione del primo 
Congresso della CGIL. Oggi 
l’Inca è il primo Patronato in 
Italia e all'estero, per contatti 
e volume di attività. A rap-
presentare il Patronato della 
CGIL, la settimana scorsa, a 
Montrèal sono stati: Giuseppe 
Peri, responsabile dipartimen-
to estero dell’Inca nazionale; 
Valeria Ferrazzo, membro del 
dipartimento estero dell’Inca 
Nazionale e presidente di Itaca; 
Sara Palazzoli, membro del 
collegio di Presidenza dell’In-

ca Nazionale. Con loro, natu-
ralmente, c’era Vera Rosati, 
coordinatrice dell’Inca Québec 
(con 2 sedi a Montréal, nei 
quartieri di Villeray e Rivière 
des Prairies, e una a Laval). Le 
altre sedi in Canada sono quelle 
di Toronto e di Vancouver. “L’8 
novembre – ha dichiarato Peri 
- abbiamo presentato il bilan-
cio sociale dell’Inca presso il 
CNEL (Consiglio Nazionale 
dell'Economia e del Lavoro, 
ndr). Nonostante il Covid, i 
risultati sono stati importan-
tissimi: il volume complessivo 
si attesta intorno a 3 milioni e 
mezzo di pratiche espletate, 
con oltre 5 milioni di contat-
ti registrati. In Italia siamo 

LY�^gjrY�\]ddY�imYdal§�]�\]dd�Yhhjg[[ag 
umano con gli assistiti

DY�nakalY�Y�EgfljYd�\]dd�Af[Y�FYragfYd]

presenti in quasi tutte le città, 
all’estero siamo in 26 Paesi e 
4 Continenti: quasi dappertutto 
LQ�(XURSD��DEELDPR�XI¿FL�LQ���
Paesi delle Americhe, tra cui 
Canada e Stati Uniti, in Aus-
tralia e ora anche nei Paesi di 
emigrazione dell’Africa, come 
Senegal, Tunisia e Marocco. 
Molti lavoratori del Nord Afri-
ca, venendo a lavorare in Ita-
lia, acquisiscono prestazioni 
che poi lo Stato Italiano deve 
erogare e noi li assistiamo di-
rettamente nella loro terra. Fac-
ciamo un lavoro di assistenza 
e di tutela a tutto tondo”. “Tra 
i servizi più richiesti – ci ha 
spiegato Rosati, che nelle sue 
��VHGL�UHJLVWUD�XQ�ÀXVVR�PHGLR�
di 50 persone al giorno – ci 
sono le pratiche per le pensioni, 
poi gli infortuni sul lavoro e le 
malattie professionali, quindi 
alcune prestazioni di supporto 
DO�&RQVRODWR��LQ¿QH�OH�HVLVWHQ]H�
in vita e gli accertamenti dei 
redditi dei pensionati residenti 
all'estero”. Nonostante la di-
JLWDOL]]D]LRQH�� JOL� XI¿FL� GHO�
Patronato all’estero sono più 
che mai attuali e pertinenti. “Il 
presidente del CNEL Renato 
Brunetta – ci ha spiegato Peri 
- ha riconosciuto come l’attività 
del Patronato svolga un suppor-
to fondamentale nei confronti 
dei connazionali all’estero. 
Rispetto all’emigrazione sto-
rica rappresentata dagli anziani, 
forniamo quel supporto che è 
fondamentale per quanto ri-
guarda l’accesso a prestazioni 
non solo di tipo previdenziale o 
assistenziale. Ma questa è solo 
una parte della nostra attività. 
Oggi l’emigrazione è cambiata 

e noi assistiamo anche coloro 
che emigrano per un’espe-
rienza di lavoro, tra cui molti 
studenti-lavoratori. Svolgiamo 
un’attività di supporto rispetto 
a tutte le esigenze che emergo-
no, come l’iscrizione all’AIRE, 
oppure una richiesta di cittadi-
nanza, o di passaporto. Siamo 
in prima linea e per questo 
spesso nascono delle relazioni 
umane durature”. “Abbiamo 
scelto di fare questa visita – ha 
sottolineato Palazzoli – pro-
prio per sostenere chi svolge 
all’estero un lavoro straordina-
riamente importante. Di fronte 
alla digitalizzazione dei servizi, 
stiamo lavorando per evolverci 
e fornire tutti i nostri servizi se-
condo le nuove modalità. Deve 
però essere chiaro il concetto 
che abbiamo di fronte a noi 
persone in carne e ossa e per 
noi è importante essere pre-
VHQWL� ¿VLFDPHQWH�� (� SRL� QRQ�
tutte le persone sono raggiunte 
dalla digitalizzazione. Durante 
LO� &RYLG�� LQ¿QH�� QRQ� VLDPR�
mai stati chiusi, né in Italia, né 
all’estero: noi c’eravamo, con 
tutte le precauzioni del caso, 
ecco la differenza che fa un 
Patronato come il nostro”. “Ci 
sono molte prestazioni ines-
presse - ha continuato Peri – e il 
nostro compito è quello di tute-
lare molte prestazioni che sono 
legate alla mobilità e quindi a 
diritti acquisiti in diverse parti 
del mondo. Ci sono valutazioni 
che solo un operatore esperto 
può fare. Questo è il nostro 
compito. Ci sono oltre 27 Pa-
WURQDWL��DOOD�¿QH��D�IDUH�OD�GLIIH-
renza, è la qualità”. “Se l’INCA 
è il primo Patronato a Montréal 
– ha sottolineato Vera Rosati 
– è perché l’INCA fornisce 
una formazione continua a noi 
operatori. Se c’è qualcosa di cui 
non sono sicura, c’è sempre un 
esperto disponibile in Italia che 
posso contattare via whatsapp”. 
“I nostri assistiti mostrano un 
grande attaccamento verso i 
nostri Patronati nel mondo – ha 
aggiunto Peri - perché per loro 
rappresentiamo l’Italia: tutto 
ciò ci inorgoglisce e ci dà la 
forza di andare avanti". "Per 
noi gli assistiti – ha concluso 
Palazzoli - sono tutte persone 
con un nome e cognome,  non 
sono un numero, o un punteg-
gio: questa qualità è un valore 
aggiunto che rappresenta la for-
za della nostra organizzazione 
sindacale".   (V.G.)
 

Da sinistra: Valeria Ferrazzo, Sara Palazzoli, Giuseppe Peri e Vera Rosati
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Pâtisserie | Pasticceria Alati
5265 rue Jean-Talon Est, Montréal, Qc

Tel.: 514 729.2891

LES VIGNES SAINT-LÉONARD
MOSTI MONDIALE

VENDIAMO ANCHE ATTREZZI PER FARE IL VINO

Claudio: 514 728-6831
5187 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

MOSTO CLASSICO

Grappolo d'Oro, bianco o rosso: 56.50$
Anche la linea 'Fresco', tutte le qualità di mosto

6270$a partire  da

OTTAWA, (Aise.it) - Il 28 
novembre scorso, l’Amba-
sciata d’Italia a Ottawa ha or-
ganizzato, in collaborazione 
con Cassa Depositi e Prestiti, 
“Italy meets Canada”, l’even-
to di lancio sul mercato cana-
dese della piattaforma digita-
le CDP Business Matching, 
uno strumento innovativo per 
connettere le imprese italiane 
e quelle canadesi.

Tra i partner dell’inizia-
tiva anche SIMEST, Con-
¿QGXVWULD�� &1$�� O¶$JHQ]LD�
,&(� ±� 8I¿FLR� GL� 7RURQWR��
la Camera di Commercio 
Italiana in Canada, la Ca-
mera di Commercio Italiana 
nell’Ovest del Canada, la Ca-
mera di Commercio Italiana 
dell’Ontario, l’Automotive 
Parts Manufacturers’ Asso-
ciation (APMA), la Canadian 
Manufacturers and Exporters 
(CME) e la Canadian Cham-
ber of Commerce.

Nel suo discorso introdut-
tivo, l’Ambasciatore d’Italia 
in Canada, Andrea Ferrari, ha 
HVSUHVVR� SLHQD� ¿GXFLD� QHOOH�
potenzialità della piattaforma 
per rafforzare ulteriormente i 

“Italy meets Canada”: a
Ottawa il lancio della piat-
taforma digitale CDP Business 

già solidi rapporti commer-
ciali tra Italia e Canada.

Durante l’evento sono 
intervenuti rappresentan-
ti istituzionali di entrambi 
i Paesi, tra cui il direttore 
degli Affari Europei e In-
ternazionali di CDP e presi-
dente di SIMEST, Pasquale 
Salzano, e la vice presidente 
per l’Internazionalizzazione 
di Confindustria, Barbara 
Beltrame, per l’Italia, non-
chè la ministra per lo Svi-
luppo dell’Ontario del Sud, 
Filomena Tassi, e il senatore 
Tony Loffreda, per il Canada. 
Erano presenti anche le prin-
cipali associazioni industriali 
canadesi e alcuni importanti 

testimonial aziendali, come 
Stellantis e Mapei. Partico-
lare attenzione è stata rivolta 
alle Green Technologies nel 
settore dell’automotive.

La piattaforma digitale 
CDP Business Matching, 
realizzata da Cassa Depositi 
e Prestiti in collaborazione 
con il Ministero degli Affari 
Esteri e della Cooperazione 
Internazionale e SIMEST, è 
gratuita ed è stata pensata per 
le aziende italiane interessate 
a sviluppare nuove relazioni 
commerciali all’estero e per 
le aziende internazionali alla 
ricerca di nuovi partner com-
merciali italiani. CDP Bu-
siness Matching è uno stru-
mento sicuro e innovativo 
che permette alle aziende 
di incontrarsi, condividere 
obiettivi e sviluppare part-
nership commerciali. 

Le aziende canadesi e 
italiane che si registrano 
possono realizzare incontri 
virtuali B2B sulla piattafor-
ma CDP Business Matching. 
Per iscriversi gratuitamente, 
visitare il sito della piatta-
forma all’indirizzo https://
businessmatching.cdp.it/en/
welcome. 

https://businessmatching.cdp.it/en/welcome
https://businessmatching.cdp.it/en/welcome
https://businessmatching.cdp.it/en/welcome
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ECONOMIA & FINANZA

Mariano De Carolis
Direttore generale

9 Centri di servizi 
a vostra disposizione

514 270.4124 www.desjardins.com

Cassa Popolare
Canadese Italiana

Avanti... insieme!

Le scadenze da rispettare 
entro il 31 dicembre 

6999, boulevard Saint-Laurent, Montréal, Québec H2S 3E1

DICHIARAZIONE DEI REDDITI 2023

Con l’atmosfera natalizia che sta prendendo il sopravven-
to, è facile dimenticarsi della dichiarazione dei redditi 
per l’anno che volge al termine. È importante ricordarsi, 
invece, di alcune date-limite. Le dichiarazioni dei redditi 
GHOOH�SHUVRQH�ƓVLFKH�VL�EDVDQR�VXOO
DQQR�VRODUH��TXLQGL�
la maggior parte - ma non tutte - delle operazioni che 
possono incidere sulle tasse per il 2023 devono essere 
HIIHWWXDWH�HQWUR�LO����GLFHPEUH��6HEEHQH�DEELDWH�WHPSR�
ƓQR�DO����DSULOH������SHU�SUHVHQWDUH�OD�YRVWUD�GLFKLDUD-
]LRQH�FRPH�SHUVRQH�ƓVLFKH��LO����JLXJQR�SHU�L�ODYRUDWRUL�
autonomi), ci sono alcune importanti scadenze da cer-
chiare in rosso sul calendario. E non dimenticate che, in 
YLUW»�GHOOōXOWLPD�/HJJH�GL�%LODQFLR��L�FRQWULEXHQWL�TXH-
EHFFKHVL�FKH�ULHQWUDQR�QHOOH�SULPH�GXH�DOLTXRWH�ƓVFDOL�
EHQHƓFHUDQQR�GL�XQD�ULGX]LRQH�GHOOH�WDVVH�SDUL�DOO
����
3HU�L�UHGGLWL�ƓQR�D��������GROODUL��LQIDWWL��OD�WDVVD]LRQH�
SDVVHU¢�GDO�����DO������PHQWUH�SHU�L�UHGGLWL�WUD��������
H��������GROODUL�OD�WDVVD]LRQH�SDVVHU¢�GDO�����DO������ 
Prima del 15 dicembre. Pagate l’ultima rata trime-
VWUDOH�FKH�GRYHWH�DO�)LVFR��6H�O
DQQR�VFRUVR�DYHWH�ULFHYXWR�
XQ�DYYLVR�GDOOD�&DQDGD�5HYHQXH�$JHQF\��&5$��FKH�YL�
LQIRUPDYD�GHOO
REEOLJR�GL�VDOGDUH�LO�YRVWUR�GHELWR�FRQ�OR�
6WDWR�YHUVDQGR�UDWH�WULPHVWUDOL��ª�FRQVLJOLDELOH�SDJDUH�OH�
XOWLPH�UDWH�GHOO
DQQR�HQWUR�LO����GLFHPEUH��SHU�HYLWDUH�
gli interessi moratori.  
Prima del 27 dicembre. 6H�YROHWH�WUDUUH�YDQWDJJLR�
GDL�EHQHƓFL�ƓVFDOL�GHULYDQWL�GDOOD�YHQGLWD�GHOOH�SHUGLWH�
GD�XQ
DWWLYLW¢�GL�FRPSUDYHQGLWD�GL�VWUXPHQWL�ƓQDQ]LDUL�
�0LQXVYDOHQ]D� R� &DSLWDO� /RVV��� GRYHWH� FRPSOHWDUH� OH�
YRVWUH�WUDQVD]LRQL�HQWUR�LO����GLFHPEUH��4XHVWD�VWUDWHJLD�
SUHYHGH�OD�YHQGLWD�GL�LQYHVWLPHQWL��GHWHQXWL�LQ�FRQWL�QRQ�
UHJLVWUDWL��FKH�YHQJRQR�VFDPELDWL�DO�GL�VRWWR�GHO�SUH]]R�GL�

DFTXLVWR�RULJLQDULR�FRQ�OR�VFRSR�GL�FRPSHQVDUH�L�JXDGD-
JQL��3OXVYDOHQVH�R�&DSLWDO�JDLQV��UHDOL]]DWL�TXHVW
DQQR��
1RQ�DVSHWWDWH�O
XOWLPR�JLRUQR�GHOO
DQQR�SHU�HIIHWWXDUH�
TXHVWH�RSHUD]LRQL��SRLFK«�OH�WUDQVD]LRQL�YHQJRQR�UHJL-
strate alcuni giorni dopo la vendita effettiva. 
Prima del 31 dicembre. Fate una donazione ai 
YRVWUL�(QWL�%HQHƓFL�SUHIHULWL�SULPD�GHO����GLFHPEUH��SHU�
SRWHU�SRL�ULFKLHGHUH�L�FUHGLWL�G
LPSRVWD�FRUULVSRQGHQWL��
Le donazioni devono essere fatte solo a Organismi 
GL�EHQHƓFHQ]D� UHJLVWUDWL�� 3HU� VIUXWWDUH��SRL�� DO�PHJOLR�
le sovvenzioni governative e le opportunità di cresci-
WD� GHJOL� LQYHVWLPHQWL� RIIHUWH� GDO� 5«JLPH� (QUHJLVWU«�
Gō�SDUJQH��WXGHV� �5(((�� H� GDO� 5«JLPH� (QUHJLVWU«�
Gō�SDUJQH�,QYDOLGLW«��5((,���YHUVDWH�L�FRQWULEXWL�HQWUR�LO�
���GLFHPEUH��$IƓQFK«�OH�GHWUD]LRQL�VLDQR�DSSOLFDELOL�DO�
������GRYHWH�HIIHWWXDUH�L�SDJDPHQWL�SULPD�GHOOD�ƓQH�
GHOO
DQQR� VRODUH�� 4XHVWH� VSHVH� SRVVRQR� LQFOXGHUH� OH�
rette dell’asilo, le spese medico-sanitarie, le spese di 
JHVWLRQH� GHJOL� LQYHVWLPHQWL�� JOL� DOLPHQWL� H� TXDOVLDVL�
VSHVD�FRQWDELOH�R�OHJDOH��&RQWULEXLWH�DO�YRVWUR�&(/,�� ,O�
OLPLWH�GL�FRQWULEX]LRQH�SHU�LO������ª�GL�������GROODUL��
PD� ª� SRVVLELOH� DJJLXQJHUH� LO�PDUJLQH� QRQ� XWLOL]]DWR�
negli anni precedenti. Non dimenticatevi del CELIAPP. 
,O� QXRYR� FRQWR� GL� ULVSDUPLR� HVHQWDVVH� SHU� OōDFTXLVWR�
GHOOD�SULPD�FDVD�RIIUH�DL�FDQDGHVL�XQ
DOWUD�LQWHUHVVDQWH�
RSSRUWXQLW¢�SHU�ULVSDUPLDUH�H�LQYHVWLUH�EHQHƓFLDQGR�GL�
VJUDYL�ƓVFDOL��,O�SHULRGR�FRQWULEXWLYR�DQQXDOH�&(/,$33�YD�
GDO���JHQQDLR�DO����GLFHPEUH��$O�ƓQH�GL�SRWHU�GHWUDUUH�
OōLPSRUWR�GHL�YRVWUL�FRQWULEXWL�GDO�UHGGLWR�LPSRQLELOH�SHU�
LO�������GRYHWH�YHUVDUH�JOL�XOWLPL�FRQWULEXWL�HQWUR�LO����
GLFHPEUH��3HU�LO�5«JLPH�(QUHJLVWU«�G
�SDUJQH�5HWUDLWH�
�5((5���LQYHFH��Fōª�WHPSR�ƓQR�DO����IHEEUDLR�������

di Nicola Di Iorio

FILO DIRITTO

 La comproprietà può assumere due forme: può 
essere divisa o indivisa. La comproprietà divisa è 
VRJJHWWD�D�GLVSRVL]LRQL�OHJLVODWLYH�SL»�HODERUDWH��
9LHQH�VSHVVR�GHƓQLWD�FRPSURSULHW¢�LQ�FRQGRPLQLR��
2JJL� SDUOHU´� GHOO
DOWUD� IRUPD� GL� FRPSURSULHW¢��
TXHOOD� LQGLYLVD�� ,QQDQ]LWXWWR�� FRPH� VL� GLYHQWD�
FRPSURSULHWDUL�LQGLYLVL"�,O�FDVR�SL»�RYYLR�ª�TXHOOR�
GL�GXH�SHUVRQH�FKH�GHFLGRQR�GL�DFTXLVWDUH�LQVLHPH�
XQ�LPPRELOH��3X´�WUDWWDUVL��DG�HVHPSLR��GL�XQ
DEL-
WD]LRQH�UHVLGHQ]LDOH��R�GL�XQ�HGLƓFLR�FRPPHUFLDOH��

,O�FDVR�FKH�ID�VFXROD�ª�TXHOOR�GL�GXH�SHUVRQH�
FKH�GHFLGRQR�GL�FRQYLYHUH�H�FKH�TXLQGL�DFTXLVWDQR�
LQVLHPH�XQD�FDVD��8Q�DOWUR�HVHPSLR�ª�TXHOOR�GL�
GXH�� R� SL»� SHUVRQH�� FKH� GHFLGRQR�GL� DFTXLVWDUH�
XQ�LPPRELOH�FRQ�UHGGLWL�GD�ORFD]LRQH�FRPH�IRUPD�
di investimento. In ciascuno dei due casi, i com-
SURSULHWDUL�VL�PHWWRQR�GōDFFRUGR�VXOOD�TXRWD�FKH�
VSHWWD�D�FLDVFXQR��9D�GD�V«�FKH��JHQHUDOPHQWH�� L�
comproprietari sono proprietari alla pari, anche se 
QRQ�ª�VHPSUH�FRV®��/
DOWUD�PRGDOLW¢��DWWUDYHUVR�FXL�
le persone si ritrovano in comproprietà indivisa, 
ª� OD� VXFFHVVLRQH��&RQVLGHULDPR� O
HVHPSLR�GL�XQ�
JHQLWRUH�FKH�ODVFLD�OD�SURSULD�FDVD�LQ�HUHGLW¢�DL�ƓJOL�
VHQ]D�VSHFLƓFDUH�OD�TXRWD�GL�FLDVFXQR��,Q�TXHVWR�
FDVR�� L�ƓJOL�VDUDQQR�FRPSURSULHWDUL�GHOOD�FDVD� LQ�
parti uguali. 

9HGLDPR��FRQ�O
DLXWR�GL�DOFXQL�HVHPSL��FRPH�
VL�GLYHQWD�FRPSURSULHWDUL�SHU�LQGLYLVLRQH��6L�WUDWWD�
GHOO
DVSHWWR� SL»� VHPSOLFH� GHOOD� FRPSURSULHW¢�
LQGLYLVD��9HGLDPR�RUD� FRPH�SRUUH�ƓQH�D�TXHVWR�
stato di comproprietà indivisa. In altre parole, 
se i comproprietari hanno idee diverse su cosa 
IDUH� GHOOōLPPRELOH�� $G� HVHPSLR�� VH� XQR� YXROH�
YHQGHUOR� H� O
DOWUR� QR�� &RVD� VXFFHGH� LQ� TXHVWR�
caso? La risposta è molto chiara nel diritto civile: 
QHVVXQR�ª�REEOLJDWR�D�ULPDQHUH�QHOOōLQGLYLVLRQH��
4XDOVLDVL�FRPSURSULHWDULR��TXLQGL��SX´�ULFKLHGHUH�
OD�GLYLVLRQH�GHOOD�SURSULHW¢�LQ�TXDOVLDVL�PRPHQWR��
&RVD�VLJQLƓFD�TXHVWR�LQ�WHUPLQL�FRQFUHWL"�

Vi faccio un esempio. Avete ereditato la casa 
GHL�YRVWUL�JHQLWRUL�LQVLHPH�D�YRVWUD�VRUHOOD��6LHWH�
comproprietari per indivisione in parti uguali, 
FLRª�PHW¢�FLDVFXQR��1RQ�VLHWH�G
DFFRUGR�VX�FRVD�
IDUH�GHOO
LPPRELOH��1RQ�LPSRUWD�FKL�GHL�GXH�SX´�
FKLHGHUH�DOO
DOWUR�GL�SRUUH�ƓQH�DOOD�FRPSURSULHW¢�
per indivisione, senza dover fornire alcuna giusti-
ƓFD]LRQH��&ROXL�FKH�YXROH�SRUUH�ƓQH�DOOR�VWDWR�GL�
LQGLYLVLRQH�SX´�SURSRUUH��VH�OR�GHVLGHUD��GL�DFTXL-

VWDUH�OD�TXRWD�GHOOōDOWUR��R�GL�YHQGHUJOL�OD�VXD��6H�FL´�
QRQ�GRYHVVH�DQGDUH�EHQH��L�GXH�SRWUDQQR�VFHJOLHUH�
di vendere la casa e di spartirsi il ricavato della 
YHQGLWD��/D�YHQGLWD�GHOOD�FDVD�SRUU¢�FRV®�ƓQH�DOOR�
stato di comproprietà per indivisione. Purtroppo, 
però, a volte la realtà non è così semplice. 

Possiamo immaginare, infatti, la situazione 
di una sorella che non vuole vendere a causa, 
ad esempio, del suo attaccamento sentimentale 
DOOōLPPRELOH��PD�FKH�DOOR�VWHVVR�WHPSR�QRQ�KD�L�
PH]]L�SHU�DFTXLVWDUH�DQFKH�OD�TXRWD�GL�VXD�VRUHOOD��
9XROH� TXLQGL� FRVWULQJHUH� OD� VRUHOOD� D� UHVWDUH� LQ�
FRPSURSULHW¢��FRVD�FKH�QRQ�ª�SRVVLELOH��3HU�SRUUH�
ƓQH�D�XQD�VLWXD]LRQH�GL�TXHVWR�JHQHUH��HVLVWH�XQ�
ULFRUVR�FKLDPDWR�m5LFKLHVWD�GL�GLYLVLRQH}��6L�WUDWWD�
di una procedura giudiziaria che impone la vendita 
GHOO
LPPRELOH�VRWWR�O
DXWRULW¢�GHO�WULEXQDOH��&RPH�
VL�SX´�IDFLOPHQWH�LPPDJLQDUH��TXHVWH�QRQ�VRQR�OH�
condizioni ottimali per ottenere il miglior prezzo 
SRVVLELOH�VXO�PHUFDWR��4XHVWD�SURFHGXUD�FRPSRUWD��
LQROWUH��XQD�VHULH�GL�SUREOHPDWLFKH��3HU�HVHPSLR��
FRPH� GHWHUPLQDUH� LO� YDORUH� GHOO
LPPRELOH� HG� LO�
SUH]]R�GL�YHQGLWD�VXO�PHUFDWR��,O�WULEXQDOH�ULFHYHU¢�
OH� YDOXWD]LRQL� GL� HQWUDPEH� OH� SDUWL� H� ƓVVHU¢� LO�
SUH]]R�GL�YHQGLWD��,O�WULEXQDOH�GHWHUPLQHU¢�DQFKH�
i termini del mandato da conferire ad un agente 
LPPRELOLDUH�FKH�VL�RFFXSHU¢�GHOOD�WUDQVD]LRQH��6H�
FL´�UDSSUHVHQWD�XQ�SUREOHPD��LO�WULEXQDOH�GLVSRQH�
GL�PH]]L�DQFRUD�SL»�UHVWULWWLYL�H�YLQFRODQWL��,O�WULEX-
QDOH� GHWLHQH� � GXQTXH� DPSL� SRWHUL� SHU� VWDELOLUH�
FRPH�SRUUH�ƓQH�DOOD�SURSULHW¢�FRQJLXQWD��,Q�FDVR�GL�
controversia, le cose si complicano ulteriormente 
TXDQGR� VL� SDUOD� GL� VSHVH�� 'XUDQWH� LO� SHULRGR� GL�
comproprietà, c’è stata la manutenzione dell’edi-
ƓFLR��VRQR�VWDWH�SDJDWH�OH�WDVVH�H�OH�DVVLFXUD]LRQL��
sono state fatte delle riparazioni. Inoltre, nel nostro 
esempio, una delle due sorelle ha potuto vivere 
QHOO
LPPPRELOH�� WUDHQGRQH� EHQHƓFLR�� &LDVFXQD�
GL� TXHVWH� FLUFRVWDQ]H�G¢� OXRJR� D� XQ� FDOFROR� GHO�
costo, o del valore che ne deriva e, una volta 
venduta la proprietà, si dovranno effettuare degli 
DJJLXVWDPHQWL�SHU�HYLWDUH�VLWXD]LRQL�LQLTXH��FKH�VL�
YHULƓFKHUHEEHUR�TXDORUD�XQR�GHL�FRPSURSULHWDUL�
XVXIUXLVVH�GHOOōLPPRELOH�R��SLXWWRVWR�� FRUULVSRQ-
GHVVH�GD�VROR�GHWHUPLQDWL�LPSRUWL�FKH�VDUHEEHUR�
dovuti essere pagati in due. È facile diventare 
comproprietari per indivisione. È altrettanto facile 
SRUYL�ƓQH��VH�OH�SDUWL�VRQR�G
DFFRUGR��6H�LQYHFH�VL�
GHYH�DQGDUH�LQ�WULEXQDOH�LQ�FDVR�GL�FRQWURYHUVLD��
la semplicità scompare.  

La richiesta di divisione

Residenziale, Commerciale e Industriale

BRUNO PICCIANO
LAVAL: 450 661-6456 • 1 800 661-6456

www.couvreurgp.com  •  bruno.picciano08@gmail.com

514 912-3115
R.B.Q. 8299-4377-33

48
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PER RESTARE SEMPRE
AGGIORNATI SULL'ATTUALITÀ

514.743.0631 info@nettoyagegbm.com

NETTOYAGEGBM.COM
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La voix des italo-canadiens depuis 1941 
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1395 Rue Fleury Est, Suite 100, Montréal, Qc, H2C 1R7

PASQUALE ARTUSO
AVVOCATO

Complexe Le Baron, 6020, Jean-Talon Est, bur 630
Montréal, Québec Canada H1S 3B1

DEPUIS 1979

Avocats - Lawyers

5450 Jarry Est (2ème étage), St-Léonard Tel.: 514-326-3300

Me Carmine Mercadante, D.E.C., LL.L.

Me Dominic Bianco, B.A, LL.B

Me Brigitte Lacroix, LL.B.

Me Josie Sciangula, B.A, LL.B.

Me Dora Hilario, LL.B.

Me Antonio Discepola (Juge à la retraite)

Avvocato di !ducia del Consolato Generale d’Italia a Montréal
Lo studio legale Pasquale Artuso vi o"re servizi di consulenza

nelle varie regioni d’Italia, in collaborazione con lo studio Fallerini.

Successioni   •  Testamenti   •  Procure   •  Vendite immobiliari
Donazioni   •   Divorzi / Separazioni   •  Costituzione di società all’estero

Recupero buoni fruttiferi – conti bancari   •   Recupero crediti

514 259-7090

MSB & ASSOCIÉS s.e.n.c.r.l.Avvocato Raffaele Cappuccio

Consulenza Legale Italia             Canada

Cavaliere della Repubblica

Via Caselle, 3
83030, Taurasi (Av) - Italy
E-mail: cappuccioraffaele@gmail.com

91 Birkdale Rd,
M1P3R6, Toronto (Canada)

+ 1 416 878-6181

SUCCESSIONI - DONAZIONI - COMMERCIO
EREDITÀ - PROCURE - CATASTO - BUONI

daluccapietro@hotmail.com

9Prwima parte

IL PUNGOLO di Pietro Lucca daluccapietro@hotmail.com

DOCUMENTI ITALIANI - PROCURE 

“Santa Lucia, il buio porti via”, recita un detto popolare. Dietro il 
UKODQNKUOQ�GXQECVQ�FCNNC�ƂIWTC�FK�5��.7%+#�XK�UQPQ�RTQHQPFK�UKIPKƂ-
cati spirituali inerenti alla Tradizione; dalla Persia, la Grecia e la Roma 
CPVKEC�G�CN�OQPFQ�PQTTGPQ�ƂPQ�CN�ETKUVKCPGUKOQ�IPQUVKEQ��0GNNC�RTKOC�
KOOCIKPG�NC�PQTTGPC�NWOKPQUC��.WUUK��QOQNQIQ�HGOOKPKNG�FGN�FKQ�#RQNNQ��
Nella seconda immagine la cristiana Santa Lucia, patrona della luce, 
della vista e della città di Siracusa in Sicilia, rappresentata con la palma 
dell’Innocenza e della Purezza, recante in mano un vassoio con 2 occhi. 
Le due immagini evocano la celebrazione della Vista e della Luce. Tema 
celebrativo che anticamente introduceva le Saturnali verso l’apoteosi 
VTKQPHCNG�FGNNC�.7%'��0#6#.+5��51.+5�+08+%6+��QUUKC��KN�PQUVTQ�0#6#.'�

FOLKLORE E RICORRENZE DICEMBRINE

VITO GENTILE
514.825.1720  

Agente immobilaire residenziale e commerciale

vito.gentile@remax-quebec.com

D Y N A S T I E
AGENZIA IMMOBILIARE

Franchisé indépendant et autonome 
de RE/MAX Québec Inc.

7556 Boul. Henri-Bourassa Est
Anjou, Qc H1E 1P2

Al servizio della Comunità
Per Vendere o Comprare, Chiamatemi!

514.360.4332

Folklore è una parola di origi-
ne inglese e deriva dal termine 
³IRON´�� FKH� VLJQL¿FD� SHUVR-
ne, e dalla parola “lore”, che 
VLJQL¿FD� WUDGL]LRQH� R� FRQR-
scenza. Il termine si riferisce 
ad un patrimonio storico-spi-
rituale popolare, trasmesso 
oralmente da generazione in 
generazione di cui non esiste 
XQ�FUHDWRUH�VSHFL¿FR��,O�WLSR�GL�
folclore in oggetto costituisce 
la sintesi simbolica di residui 
sapienziali di una saggezza 
antica diluita dal tempo o 
contraffatta da forzati sincre-
tismi religiosi. Detti residui, 
DOORQWDQDWLVL� GDO� VLJQL¿FDWR�
originario, sono sfociati in 
mere superstizioni. Questo 
implica che la tradizione fol-
cloristica delle ultime società 
rurali non sono altro che re-
sidui di antiche credenze e 
rituali religiosi che celebra-
YDQR� OD� VHPLQD�� OD� ¿QH� GHO�
raccolto, i cicli annuali, ecc. 
Nell’emisfero nord-occiden-
tale, dicembre risulta essere 
l’ultimo mese dell’anno del 

Santa Lucia, patrona della Luce e della Vista

calendario e segna l’inizio 
della stagione invernale. In 
Italia le tante tradizioni fol-

cloristiche regionali, salvo 
rare eccezioni, risalgono al 
pantheon religioso dei popoli 
italici, i cui residui hanno ca-
ratterizzato una susseguente 
civilizzazione contadina. A 
livello popolare, dicembre è 
sempre stato il periodo an-
nuale foriero di piogge, neve 
e freddo; periodo dell’anno 
temuto dalle famiglie con-
tadine, dalle persone povere 
e nell’indigenza. Si diceva, 
infatti, “a vîn l-invêren, a 
vîn l-infêren”, cioè: “Viene 
l’inverno, viene l’inferno”. 
A livello spirituale il tempo 
³VHPEUDYD� ¿QLUH´� H� O¶DQQR�
“tramontare”. La natura par-

tecipava all’evento, manife-
stando campi ricoperti di neve 
e alberi brulli, spogli delle loro 
chiome, solitari e scheletrici, 
apparivano taciti come sen-
tinelle attonite, in attesa di 
una “rinascita”. Con i lavori 
agricoli sospesi a novembre, a 
dicembre si continuava a lavo-
rare nelle stalle, a riparare gli 
attrezzi; le donne riprendeva-
QR�OD�¿ODWXUD�LQWHUURWWD�GXUDQWH�
i mesi in cui avevano aiutato i 
loro uomini nei lavori campe-
stri. Alla sera, ci si riuniva in 
tanti nelle stalle riscaldate dal 
¿DWR� GHJOL� DQLPDOL� SHU� VWDUH�
in compagnia e trascorrere le 
serate più fredde: si andava 
a veglia, con parenti, vicini 
e amici. Nell’intimità, ci si 
scambiava le esperienze delle 
stagioni precedenti (semine, 
UDFFROWH�� SRWDWXUH�� ULÀHVVLRQL�
sulle fasi lunari, ecc.) e se ne 
soppesavano i risultati. Era 
questa l’atmosfera ideale per 
tramandare tradizioni, cono-
scenze, e... antiche credenze 
religiose, ormai “scadute” in 
folclore o superstizioni. Era 
il tempo ideale in cui veniva-
no ripetuti fantastici racconti 
che l’atmosfera del focolare 
rendeva misteriosi. Oggi, nel 
frastuono del modernismo, 
malgrado il consumismo, 
a dicembre tutti avvertono 
³XQ� ¿QH� H� XQ� SULQFLSLR´�� XQ�
confronto drammatico tra 
)UHGGR�H�&DOGR�H��LQ¿QH��O¶D-
poteosi vittoriosa della Luce 
sulle Ombre, simbolicamente 
rappresentata con la rinascita 
dell’astro solstiziale, simbolo 
di Natività. Ecco perché la 

JQRVL�FULVWLDQD�GH¿Qu�LO�'LYLQ�
Bambino “Salvatore, Sole del-
le genti”. Per poter carpire e 
YLYHUH�DSSLHQR�LO�VLJQL¿FDWR�GL�
alcuni principi spirituali e vari 
simboli folcloristici attinenti, 
occorre riferirsi all’origine del 
VLJQL¿FDWR� VLPEROLFR� WUDGL-
zionale a cui si riferiscono; 
occorre, cioè, oltrepassare il 
mero e bigotto sincretismo 
operato dalla Chiesa, com-
pletando e arricchendo la tra-
dizione cristiana con una più 
universale spiritualità. A tal 
proposito, cito il caso dell’o-
rigine della festa di S. Lucia. 
Lucia era l’antica Lux-Lucis, 
antica divinità della luce, della 
vista e dei campi. Veniva iden-
WL¿FDWD� FRQ� 'HPHWUD�&HUHUH��
a cui gli antichi offrivano in 
YRWR�IUXPHQWR�EROOLWR�H�¿DF-
cole luminose (nelle zone 
UXUDOL�GHO�FHQWUR�VXG��¿QR�DG�
un recente passato, a S. Lucia, 
il 13 dicembre si mangiava 
devozionalmente frumento 
bollito). Ed è appunto il 13 
dicembre che anticamente si 
celebrava Demetra-Cerere, 
accendendo candele in suo 
RQRUH�QHOOH�¿QHVWUH�GHOOH�FDVH�
o con dei falò. Questo per 
propiziare il nuovo ciclo che 
stava per iniziare (Natale-Sol-
stizio), il futuro raccolto e il 
ritorno della Luce. Rituali, 
questi, che rendevano i ce-
lebranti partecipi del trionfo 
sulle Ombre che avveniva e 
avverrà il 24 dicembre. Ecco 
perché gli attributi della dea 
ctonia, Demetra-Cerere, era-
no spighe di grano, la luce e 
gli occhi (gli occhi e la luce 

per sincretismo diverranno 
simbolo di S. Lucia). Infatti, 
ancora oggi S. Lucia, oltre ad 
essere la protettrice di Sira-
cusa, è considerata la Santa 
della luce e protettrice della 
vista. Proprio come Cerere, 
che il 13 dicembre ritornava 
dalle ombre sulla terra an-
nunciando il rinnovo della 
luce, dopo la ricerca di sua 
¿JOLD�.RUH� QHJOL� LQIHUL�� FRVu�
Lucia, il cui nome richiama 
la “lux” romana, divenne la 
Santa che annunciava l’eterno 
solstizio invernale. Secondo la 
leggenda, S. Lucia fu martiriz-
zata durante la persecuzione 
di Diocleziano nel 304, con 
l’estirpazione degli occhi. 
Come Demetra anticamente, 
oggi S. Lucia è festeggiata il 
13 dicembre. I festeggiamen-
ti di Cerere-Demetra erano 
il preludio alle saturnali (le 
nostre novene natalizie), che 
si concludevano col “Natalis 
Solis Invicti”, cristianamente 
fatto coincidere con il Natale 
GL�*HV���/¶DJLRJUD¿D�DQFRUD�
ricorda S. Lucia, con attributi 
risalenti all’antichità classica. 
La giovane Lucia, una volta 
convertita e fatto voto di ca-
VWLWj�� UXSSH� LO� ¿GDQ]DPHQWR�
con un giovane patrizio ro-
mano. Questi sembra aver-
gli detto: “Senza i tuoi occhi 
non posso vivere”, e lei se li 
strappò servendoglieli su un 
vassoio. Oggi, oltre ad essere 
Patrona della vista e della luce, 
q�DQFKH�SDWURQD�GHL�¿GDQ]DWL��
un anteprima di S. Valentino, 
dell’amore vero, che deve su-
SHUDUH�SURYH�GLI¿FLOL���

http://www.sicilianelmondo.com/foto/santa_lucia.jpg
http://www.sicilianelmondo.com/foto/santa_lucia.jpg
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VIVERE LA CITTÀ di 9flgfag�K]jjYÚgj]
antonio@cittadino.ca

MONTRÉAL –  Il Cittadino 
Canadese continua a seguire 
con interesse gli sviluppi della 
prima edizione degli Stati Ge-
nerali della Lingua Italiana 
in Québec, organizzata dal 
Consolato Generale d’Italia a 
Montréal lo scorso 20 ottobre, 
in occasione della Settima-
na della Lingua Italiana nel 
Mondo.

Oggi focalizziamo la no-
stra attenzione sul CESDA 
(Centro Scuola Dante Ali-
ghieri), ente promotore della 
lingua e della cultura italiane, 
riconosciuto dal Governo Ita-
liano. Al riguardo, abbiamo 
intervistato il suo CEO, Gian 
Galeazzo Pollifrone.

Abbiamo iniziato con la 
storia di questo Centro Scuo-
la: “Il nostro è un ente senza 
VFRSR� GL� OXFUR� H� EHQH¿FR��
nato nel 2014. Si avvertiva 
l’esigenza generale di amplia-
re a Montréal e nel Québec 
l’offerta formativa e didattica 
della lingua e della cultura 
italiane. Un ruolo decisivo 
venne svolto dall’Ambascia-
ta di Ottawa e dal Console 
Generale dell’epoca, che si 
rivolsero ad alcuni imprendi-
tori della Comunità per sol-
lecitare la fondazione di una 
nuova istituzione. Carmine 
D’Argenio, Silvio De Rose 
e Giovanni Rapanà furono 
i tre fondatori del CESDA. 
Successivamente, entrarono a 
far parte della nostra famiglia 
QXRYH�¿JXUH�VLJQL¿FDWLYH��LP-
prenditori, uomini di cultura, 

personale scolastico. Ancora 
oggi, il Consiglio d’Ammi-
nistrazione – composto da 11 
elementi – è formato perlopiù 
da queste personalità e dal Dr. 
Carmine D’Argenio, che ne è 
il Presidente. Pian piano, ab-
biamo acquistato credibilità, 
motivo per cui il Consolato e 
il Governo Italiano ci hanno 
riconosciuto come ente gesto-
re e, quindi, abbiamo potuto 
usufruire dei contributi del 
Ministero degli Affari Esteri 
e della Cooperazione Inter-
nazionale”.

Il Direttore Pollifrone si è, 
poi, soffermato sulla mission 
che contraddistingue l’ente: 
“La nostra missione princi-
pale è insegnare e 
promuovere la 
lingua e la cul-
tura italiane 
a Montréal 
e nelle zone 
l i m i t r o f e . 
Ovviamente, 
nel corso dei 
decenni, la 
situazione si è 
evoluta. Una de-
cina di anni fa, la 
Comunità italiana era molto 
diversa, soprattutto per quan-
to riguarda l’interesse per la 
lingua. In quel contesto, la 
presenza di enti che erogava-
no corsi d’italiano per le nuo-
ve generazioni era fondamen-
tale, considerato che c’era la 
necessità di apprenderlo. Og-
gigiorno è meno importante 
perché siamo alla terza e alla 
quarta generazione: alcune 

Il CESDA e la lingua italiana a Montréal
L’istituzione italo-canadese, dopo gli anni duri causati 
dal Covid, ha ripreso ad erogare corsi di lingua italiana in 
presenza. Previste novità nel prossimo futuro

famiglie hanno meno inte-
resse a far studiare la lingua 
DL� ORUR� ¿JOL�� 8OWLPDPHQWH��
però, stiamo assistendo ad 
una forte ripresa di interes-
se per l’italianità. Non solo 
per l’idioma, ma per tutta la 
cultura in senso lato: moda, 
cucina, musica, arte, storia. 
Tutte cose che attirano anche 
persone/famiglie non italia-
ne. Il risultato di quest’evo-
luzione è un mix di studenti: 
LQ�SDUWH�FL�VRQR�VHPSUH�¿JOL�
di persone d’origine italiana, 
che vogliono mantenere i 
legami con la propria terra 
o scoprire le loro radici, e 
poi ci sono tutti questi nuo-
vi interessati non italiani, 
appassionati della lingua in 

quanto affascinati 
dall’Italia e dalla 

sua cultura. Se 
riusciamo nel 
nostro intento 
di offrire un’a-
deguata rispo-
sta formativa 
e didattica a 
questa nuova 

e più impegna-
tiva domanda, è 

grazie al nostro cor-
po docenti, formato da 29 
insegnanti. Alcuni vengono 
direttamente dall’Italia. Sono 
giovani laureati specializzati 
nella didattica dell’italiano 
per gli stranieri; altri, inve-
ce, sono professori di una 
certa età che hanno avuto 
un percorso d’insegnamento 
pregresso nelle diverse real-
tà montrealesi. Un mélange 
variegato che si sposa bene: 

bi di 76 ore, da ottobre a 
maggio, ed extracurricolari: 
il sabato mattina e il pome-
riggio durante la settimana. 
Questi ultimi nelle scuole 
in cui il comitato dei geni-
tori richiede l’italiano come 
attività extrascolastica. Le 
scuole nelle quali svolgiamo 
e svolgeremo le nostre lezioni 
sono: John Caboto Academy, 
Honoré Mercier School, 
École-Marie Clarac e Allion 
School - per quanto riguar-
da Montrèal - e Académie 
Hillcrest, Genesis School, 
St.Paul School e Twin Oaks 
School - per quanto riguarda 
la città di Laval. Eroghiamo 
corsi anche nella nostra sede 
sociale sita all’interno della 
Casa d’Italia e, per una pic-
cola percentuale di discenti, 
tramite piattaforme online”. 
In merito agli studenti adulti, 
ha evidenziato che “coloro 
che attualmente frequentano 
i nostri corsi sono una qua-
rantina. Svolgono moduli da 
30 ore esclusivamente presso 
L� QRVWUL� XI¿FL��$� WDO� SURSR-
sito, c’è da precisare che il 
Governo Italiano fornisce 
contributi solo per i corsi 
destinati agli under. Per gli 
over 18 non esistono aiuti. 
Ne consegue che sono gli 

imprenditori facenti parte del 
Consiglio d’Amministrazio-
QH� � FKH� ¿QDQ]LDQR� O¶HQWH��
permettendo, quindi, la sua 
sopravvivenza”.

Circa i progetti e le inizia-
tive future del CESDA, il Di-
UHWWRUH�VL�q�FRVu�HVSUHVVR��³'D�
diversi anni, col contributo 
del MAECI, cerchiamo sem-
pre di migliorarci. Periodica-
mente invitiamo professori 
universitari che insegnano nei 
corsi di Italian Studies delle 
Università McGill e Concor-
dia per organizzare dei corsi 
di formazione di 20 ore circa, 
suddivise in 2/3 giorni, per i 
nostri insegnanti che sono, 
FRVu��VROOHFLWDWL�D�VHJXLUH�XQD�
logica, un modo di lavorare 
comune nell’insegnamento, 
tenendosi sempre aggiornati 
sulla didattica dell’italiano a 
discenti stranieri in contesti 
distanti da quello italiano. È 
un’iniziativa interna che per-
mette di migliorare la qualità 
formativa e didattica, man-
tenendo un livello alto delle 
competenze professionali 
dei nostri docenti, riuscendo, 
FRVu�� DG�RWWHQHUH� VXO� FDPSR�
risultati soddisfacenti. Per 
quanto riguarda il prossimo 
futuro, stiamo organizzando 
per inizio 2024 dei corsi di 
cucina in italiano. Ovviamen-
te si tratta di corsi rivolti ad 
adolescenti e adulti”.

Sono dati di notevole rile-
vanza che confermano ancora 
una volta il trend positivo circa 
lo sviluppo della lingua italiana 
e della cultura del Made in 
Italy  a Montréal e nel Québec. 
Come pure dell’offerta forma-
tiva e didattica. Indubbiamente 
di buon auspicio per il futuro.

giovani con poca esperienza 
e tanta volontà e anziani con 
grande esperienza e cono-
scenza del territorio”.

Relativamente al nume-
ro degli studenti iscritti al  
CESDA, il Direttore Pollifro-
ne ha rilevato che: “Il primo 
anno che abbiamo erogato 
dei corsi d’italiano, i nostri 
studenti erano solo una cin-
quantina, ma nel 2019 ab-
biamo raggiunto quasi 500 
alunni. Poi è arrivato il dram-
ma Covid ed è stata una ba-
tosta per tutti: le famiglie 
non volevano più mandare i 
bambini a frequentare i corsi, 
lo stesso governo del Qué- 
bec è intervenuto bloccando 
qualsiasi attività didattica. 
Abbiamo proposto qualche 
corso online tra il 2020 e il 
2022, ma i numeri sono calati 
drasticamente. Sempre nel 
2022, siamo tornati in presen-
za nelle aule e praticamen-
te siamo ripartiti da poche 
GHFLQH� GL� GLVFHQWL� ¿QR� DJOL�
attuali circa 400 tra giovani 
e adulti. Per quanto riguarda 
gli studenti della fascia d’età 
4-17 anni - ha proseguito 
il CEO del CESDA - sono 
circa 340; offriamo loro due 
possibilità di corsi, entram-
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Via alla campagna annuale dei cestini natalizi
MONTRÉAL – Con le feste natalizie dietro 
l'angolo, «Friends4Cause», organismo senza 
¿QL�GL� OXFUR� FKH� UDFFRJOLH� IRQGL� SHU� HQWL� GL�
EHQH¿FHQ]D�ORFDOL��q�D�EXRQ�SXQWR�FRQ�OD�VXD�
campagna annuale di ces-
ti natalizi! Come succede, 
ormai, da diversi anni, il 
ricavato dei cesti sarà devo-
luto alle cure palliative per 
bambini dell’istituto «Le 
Phare», che si trova al 2725 
Mont-Royal Avenue East.
«Friends4Cause» è inoltre 
orgoglioso di essersi im-
pegnato quest'anno per due 
nuove cause umanitarie 
FKH� EHQH¿FHUDQQR� GL� XQD�
donazione che arriverà dal-
la campagna. Dal 2000, il 
«Second Chance Cafe», che 
ogni giorno mette a disposi-
zione dei senzatetto pasti gratuiti e un posto 
dove poter socializzare, opera esclusivamente 
grazie alle donazioni e non è sovvenzionato 
dal governo. Durante tutto l'anno, «Friends-
4Cause» ha donato al Café prodotti alimentari 

non deperibili provenienti dal nostro negozi e 
pasti preparati durante i nostri eventi. 

Anche le cause per l'autismo sono sempre 
state importanti per la nostra missione, fedeli 

al principio: "Il Diverso non 
è rotto. L'autismo spacca!" 
("Different is not broken. 
Autism rocks!"). Anche l'or-
ganismo di hockey «Ava-
ODQFKH� .LG]ª� FUHGH� QHOOD�
nostra missione, poiché la 
VXD�¿ORVR¿D�q�FKH�O
KRFNH\�
dovrebbe essere divertimen-
to, dare vita ad amicizie 
e costruire autostima pra-
ticando lo sport nazionale 
canadese. Il loro programma 
per bambini con autismo di 
età compresa tra i 4 ed i 13 
anni è adattato al livello di 
abilità di ciascun bambino. 

Quando acquisti un cesto di Natale durante le 
festività natalizie, il tuo regalo continuerà a 
dare la possibilità a un bambino di far parte di 
una squadra attraverso l'organismo di hockey 
©$YDODQFKH�.LG]ª�

I cestini natalizi di quest'anno partono 
da 10 $ e contengono specialità natalizie 
importate dall'Italia e specialità locali. C'è un 
cestino che soddisferà tutti coloro che sono 
sulla vostra lista, con bellissime confezioni 
regalo contenenti caffè, tè, dolciumi e paste.    
«Friends4Cause» vi invita a passare dalla sua 
boutique, situata al 10994 di Rue Masse, Mon-

WUHDO�1RUG��LO�YHQHUGu��LO�VDEDWR�H�OD�GRPHQLFD��
dalle 11.00 alle 15.00, per vedere da vicino 
la selezione dei nostri cestini o per creare un 
cesto personalizzato! I cestini possono essere 
acquistati anche online sul sito www.friends-
4cause.org. «Friends4 Cause» vi augura tanta 
felicità e allegria ed un 2024 all’insegna della 
salute e della prosperità!

MONTRÉAL - Domenica 27 novembre 2023, alle ore 10, alla presenza di molti fedeli e 
di numerosi rappresentanti delle Forze Armate, Padre Pierangelo Paternieri ha celebrato 
la Messa in onore della «Virgo Fidelis», la Patrona dei Carabinieri, nella Parrocchia del 
Divino Amore, a Laval. Tra le personalità presenti, ricordiamo il parlamentare federale 
Angelo Iacono, eletto nella circoscrizione di Alfred-Pellan. Virgo Fidelis è l’appellativo 
cattolico di Maria, Madre di Gesù, scelta quale Patrona dell’Arma della "Benemerita e 
Fedelissima" Arma dei Carabinieri d'Italia l’11 novembre 1949, data della promulgazione 
di un apposito Breve apostolico da parte di Papa Pio XII. Il titolo di «Virgo Fidelis», che 
VLJQL¿FD�³9HUJLQH�)HGHOH´��SURSRVWR�FRQ�YRWR�XQDQLPH�GDL�FDSSHOODQL�PLOLWDUL�GHOO¶$UPD�
e dall’Ordinariato militare per l’Italia, era stato sollecitato in relazione al motto araldico 
dell’Arma («Nei secoli fedele») dall’Arcivescovo Carlo Alberto Ferrero di Cavallerleone, 
che nel 1949 era ordinario militare. L’Arcivescovo compose anche il testo della Preghiera 
GHO�&DUDELQLHUH�DOOD�9LUJR�)LGHOLV��/D�ULFRUUHQ]D�GHOOD�3DWURQD�q�VWDWD�¿VVDWD�GDOOR�VWHVVR�
Papa Pio XII per il 21 novembre, giorno in cui cade la Presentazione della Beata Vergine 
Maria al Tempio e la ricorrenza della battaglia di Culqualber.

D�afaraYlanY�Z]f]Ú[Y�\a�
>ja]f\k,;Ymk]�

Le Associazioni che desiderano far conoscere i propri eventi possono contattarci 
al 514.253.2332, o via e-mail all’indirizzo journal@cittadino.ca

Servizio fotogra#co: Sara Barone

Messa in onore della  
“Virgo Fidelis” a Laval
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Montréal – La lotteria Tirage 
du cœur della Fondazione 
Santa Cabrini ha proseguito 
quest'anno la sua spettacola-
re crescita, raccogliendo ben 
335 400 $ netti: ad annunci-
ralo è stato Elio Arcobelli, 
Presidente della Fondazione 
e ideatore di questo popolare 
evento di raccolta fondi, in 
occasione di una speciale ce-
rimonia tenutasi il 23 agosto 
2023 presso Mercedes-Benz 
Montréal-East.  Arcobelli ha 
presieduto l'estrazione dei bi-
glietti vincenti dell'edizione 

2023 di Tirage du cœur. La 
bellissima Mercedes-Benz 
2023 CLA 220 del valore di 
48.900 dollari è stata vinta da 
Filippo Tomasino (biglietto # 
2627). Il ticket vincente per 
il buono-viaggio del valore 
di 6 000 $ è stato il nume-
ro 3430, mentre il talloncino 
vincente per la selezione di 
vini pregiati del valore di 
2 000 $ è stato il numero 
5947. Arcobelli ha elogiato i 
numerosi sponsor di Tirage du 
cœur, che hanno coperto tutti 
i costi del sorteggio. "Grazie 

ai nostri generosi partner - ha 
detto - il ricavato netto della 
vendita dei biglietti sarà in-
teramente destinato al fondo 
per la costruzione del nuovo 
e moderno blocco operatorio 
dell'Ospedale Santa Cabrini, 
dotato di tecnologie medi-
che all'avanguardia". Oltre 
a ringraziare i donatori, gli 
acquirenti dei biglietti e i vo-
lontari, che hanno aiutato a 
vendere i 6 000 tagliandi di 
Tirage du cœur, Elio Arco-
belli ha riconosciuto il pre-
zioso sostegno, tra gli altri, di 

Vincenzo Arcobelli di Arco 
Tissus Décoratifs, sponsor 
Principale degli ultimi 10 anni 
di Tirage du cœur; Luciano 
Esposto di Mercedes-Benz 
Montréal-Est, lo sponsor 
Prestigio degli ultimi 7 anni, 
e Nino Chimiente del Grou-
pe Lagoria l'Intermarché, lo 
sponsor Maggiore degli ultimi 
10 anni. 
Tirage du cœur è il terzo 
JUDQGH� HYHQWR� ¿UPDWR� GDOOD�
Fondazione Santa Cabrini in 
meno di tre mesi. Dal 10 giu-
gno, infatti, ha organizzato il 

>gf\Yragf]�KYflY�;YZjafa

Dalla lotteria Tirage du cœur 335 400$
per il blocco operatorio

Nella foto, da sinistra: Francesco Miele (Fondazione Mirella e Lino Saputo), Jacques Poirier (Magnus Poirier), Robert Saracino 
(Plomberie Saracino), Joe Cammisano (Pavage Royal City), Luciano Esposto (Mercedes-Benz Montréal-Est), Elio Arcobelli (Arco Tis-
sus Décoratifs e presidente della Fondazione Santa Cabrini), Anthony Chimienti (Groupe Lagoria l’intermarché), Giovanni Migliara 
(Groupe Résidences Excellence), Salvatore Migliara (Résidence Au Fil de l’Eau)e  Franco Santoriello (Santco).

Gala Santa Cabrini sotto la 
presidenza di Vincent Chia-
ra, presidente e fondatore di 
Groupe Mach, l’Open di 
golf Santa Cabrini sotto la 
presidenza onoraria di Ma-
riano De Carolis, direttore 
generale della Caisse popu-
laire canadienne italienne 
e, pochi giorni fa, Tirage du 
cœur. In questo breve periodo, 
la Fondazione ha raccolto un 
importo netto complessivo 
di oltre 2,2 milioni di dol-
lari. Elio Arcobelli ha colto 
l'occasione per sottolineare 
la presenza alla cerimonia di 
Tirage du cœur di Giuseppe 

Paventi, Presidente di JPMA 
Global, che, come Vincent 
Chiara, ha donato la favolo-
sa somma di 500 000 $ alla 
Fondazione Santa Cabrini 
per sostenere i suoi sforzi e 
SHU�¿QDQ]LDUH� OD�FRVWUX]LRQH�
del nuovo blocco operatorio 
dell'Ospedale Santa Cabrini. 
Per Elio Arcobelli, questa è 
la prova che "con l'enorme 
sostegno di una Comunità 
orgogliosa del suo patrimo-
nio e preoccupata dell'eredità 
che lascerà alle generazioni 
future, una piccola fondazione 
può realizzare grandi cose per 
una grande causa".

1 kg

Signor Franco
PARLIAMO ITALIANO
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Per ricevere gratuitamente
LA NEWSLETTER

QUOTIDIANA 
Scriveteci a: journal@cittadino.ca

IL CORPO UMANO
I primi libri del perché

1����LÀ��«iÀviÌÌ��«iÀ�ÃÌÕââ�V>Ài��>�VÕÀ��Ã�ÌD�`i��«�VV�����iÌÌ�À��
e delle piccole lettrici, che potranno scoprire le risposte alle 
numerose domande sul corpo umano sotto le tante alette 
presenti in ogni apertura...

Per la descrizione completa andate sul nostro sito web:
www.cittadino.ca/rubriche/libro-della-settimana/

IL LIBRO DELLA SETTIMANA

Edizioni del Borgo – 2023 – 7 pagine – Libri e materiali 
interattivi e di attività – Primo apprendimento: i cinque sensi

L A  M A I S O N  D U  B A R I L

  

514 256-10445890 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

Per qualsiasi problema con  
la macchina per !ltrare il vino 

e con il vino, chiamare Marco

BARILI IN ACCIAIO
INOX PER OLIO E VINO 

CAFFÈ TROMBETTA -  Cassa da 100 capsule 
Compatibile con macchine 'Nespresso'

514-797-8346      info@groupebaronello.com
3299 BEAUBIEN E, MONTRÉAL, QC H1X 1G4

Casa a due piani pulita e ben tenuta 
con un notevole metraggio, perfetta 
per una famiglia che è alla ricerca di uno 
spazio di vita molto confortevole con un 
gran pezzo di terra. Gode di una posi-
zione invidiabile. Situata a pochi minuti 
da tutti i servizi importanti, comodità e 
trasporti, questa proprietà è stata me-
ticolosamente mantenuta dagli attuali 
proprietari. Situata su una super#cie 
complessiva di circa 8,000 piedi quadra-
ti di terreno, dispone di 3 camere da let-
to, 2+1 bagni, due cucine e due ingressi. 
Tala suddivisione rende l'immobile mol-
to funzionale per coloro che gestiscono 
un business da casa. A pochi minuti dalle piste ciclabili di Blvd Gouin, gelaterie e molto altro ancora!

8495 AV. PIERRE-MARTIN, R.D.P./P.A.T.

Corsi a tempo pieno di francese
In un contesto in cui la conoscenza del 
francese è sempre più richiesta in mol-
teplici settori in Québec, il programma 
di francese a tempo pieno della Vanier 
College Language School ti prepara 
per eccellere in un mondo lavorativo e 
sociale in continua evoluzione! Che tu 
sia un principiante o desideri perfezio-
nare le competenze che già possiedi, le 
nostre lezioni di francese ti promettono 
un’esperienza coinvolgente, interat-
tiva e trasformativa! Immergiti in un 
curriculum dinamico progettato per 
un apprendimento linguistico rapido 
che unisce la formazione in aula con 
esperienze del mondo reale. L* nostr* 
insegnant* espert* ti guideranno attraverso le sfumature del francese, assicurando non solo 
OD�ÀXHQWH�SDGURQDQ]D�GHOOD�OLQJXD��PD�DQFKH�XQ�DUULFFKLPHQWR�FXOWXUDOH�FKH�WL�SHUPHWWHUj�GL�
trovare il tuo spazio in una varietà di contesti sociali, intrapersonali e professionali! Contatta 
ora la Vanier College Language School per avere più informazioni!
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Il 45esimo del Centro Donne  
Solidali e Impegnate  

Il Centro Donne Solidale e Impegnate (CFSE), fondato nel 
1978, festeggia quest’anno 45 anni di attività. Questo specia-
le anniversario sarà celebrato venerdì 15 dicembre presso 
il "Bu"et Roma", a St. Leonard. All’evento parteciperanno 
diversi eletti, oltre alla Sindaca dell’arrondissement d’Ahunt-
sic-Cartieville, Émilie Thuillier. Sarà servito un sontuoso pasto, 
seguito da un grande bu"et di dessert. A intrattenere gli 
ospiti saranno 2 grandi artiste come Catherine Villeuneuve 
e Lady Sylva. Per chi volesse ulteriori informazioni o volesse 
procurarsi i biglietti, rivolgetevi al Centro al 514-388-0980.

Messa per Santa Lucia 
Mercoledì 13 dicembre si festeggia Santa Lucia, Vergine e 
Martire, Protettrice della luce, della vista e delle malattie agli 
occhi. Il Comitato dell’Oratorio San Gabriele dell’Addolorata 
invita i devoti di Santa Lucia a prendere parte alla Santa 
Messa #ssata per le ore 19:30 nella Parrocchia della 
Madonna del Monte Carmelo, sita al 7645 rue Dumans, a 
Saint-Léonard. Per maggiori informazioni, contattate Gina al 
514-999-4313 oppure Angela, 514-354-0744.

APPUNTAMENTI
COMUNITARI

Le Associazioni che desiderano far conoscere 
i propri eventi possono contattarci al 514.253.2332,  

o via e-mail all’indirizzo journal@cittadino.ca

Courtier immobilier agrée
SERGIO GRECO

30anni
D’ESPERIENZA

ACCEDI AD UN NUOVO
PROGRAMMA
Risultati migliori sul tuo
bene immobiliare !

514   962.4800
www.sergiogreco.com

L'ESPERIENZA FA

GIACINTO GENTILE
AGENTE IMMOBILIARE

514-816-7270
giacinto.gentile@gmail.com

Agence immobilière 
RE/MAX L’ESPACE

TUTTA LA DIFFERENZA!

Chiamatemi per un preventivo gratuito

8747 rue Hochelaga 
Montréal, Qc H1L 2M8

GIUSEPPE ORTONA
LL.L., LL.B., JD

g.ortona@ortonalaw.com

AVVOCATO,
DIRITTO CRIMINALE 

E PENALE

Tel: 514 867-0259

9275 BOUL. HENRI-BOURASSA EST, MONTRÉAL QC H1E 1P4

Avete un problema
legale da risolvere?

Potete iscrivervi al servizio gra-
tuito di clinica legale attivo, su 
DSSXQWDPHQWR�� SUHVVR� JOL� XI¿FL�
dei Servizi Comunitari Italo-Ca-
nadesi, al terzo piano del Centro 
Leonardo da Vinci (8370, boul. 
Lacordaire, St-Léonard) in col-
laborazione con l'Associazione 
dei giuristi italo-canadesi del  
Québec. Per maggiori informa-
zioni telefonare al (514) 274-
9461 oppure scrivete a: info@
scciq.com

Il battesimo di Mathias Viselli Corbeil
MONTRÉAL – Il 28 ottobre scorso c‘è stato il battesimo del piccolo Mathias Viselli Corbeil nella Parrocchia Ma-
donna di Pompei. A celebrare la funzione liturgica è stato Padre Mario Antonio Titotto. Tutta la famiglia formula i 
PLJOLRUL�DXJXUL�D�0DWKLDV�FKH��VHFRQGR�OD�GRWWULQD�FULVWLDQD��q�HQWUDWR�XI¿FLDOPHQWH�D�IDU�SDUWH�GHOOD�JUDQGH�IDPLJOLD�
della Chiesa Cattolica. 

FGRR=�<�GJG�H=J�AD�FGKLJG
COLLABORATORE ANTONIO FOTIA

MONTRÉAL - Il 18 novembre scor-
so, il nostro collaboratore, Avv. Cav.  
Antonio Fotia ha festeggiato 50 anni 
di matrimonio nella Parrocchia di 
Mendicino (CS). È stata una bellissi-
ma cerimonia, che è stata preceduta 
dalla Santa Messa celebrata da Don 
Enzo Gabrieli. All'altare, Antonio ha 
DWWHVR��LQVLHPH�DOOD�¿JOLD�7HUHVD��O
DU-
rivo della sposa Linda accompagnata 
dal nipote Ermanno Affuso. Folta la 
presenza di parenti, amici e una rap-
presentanza dei Cavalieri dell'Ordine 
Equestre Santo Sepolcro di Gerusa-
lemme, sezione di Cosenza. 

514.743.0631

SERVICES DE NETTOYAGE
COMMERCIAL

NETTOYAGEGBM.COM

LE CLINICHE LEGALI
DEI SERVIZI COMUNITARI

ITALO-CANADESI

Messa in memoria  
degli Aviatori Caduti

In occasione della festa della Madonna di Loreto, il 10 dicembre, alle 
ore 10:00, presso la chiesa Madonna del Carmine, situata al 7645, rue 
du Mans a St-Léonard, verrà celebrata una Santa Messa per onorare 
gli Aviatori Caduti. La funzione liturgica sarà seguita da una breve 
cerimonia al Monumento per ricordare quegli eroici Aviatori che 
hanno perso la loro vita in guerra e in tempo di pace.

Servizio fotog
ra#co: Sara Baron

e

Luigi non c'è più
1939 - 2023

NECROLOGIO

Franco Palermo, assieme alla 
sorella Nicodema, i fratelli, 
Vincenzo, Annibale, Giovanni 
e Giuseppe, danno il triste an-
nuncio del decesso del fratello 
Luigi di 84 anni, residente a To-
rino. Una messa in sua memoria 
sarà celebrata prossimamente. 
Il Senatore Basilio Giordano e 
la redazione del CITTADINO 
CANADESE si uniscono al 
dolore dell’amico Franco. 

mailto:info@scciq.com
mailto:info@scciq.com
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ARTE E SPETTACOLO

SALVATORE ORFEO inc

514-384-4443
info@orfeo.ca

Société par actions d’un courtier immobilier

Al servizio della comunità italiana dal 1992 

RE/MAX Alliance
4865 Rue Jarry E, St-Léonard,

Québec QC H1R 1Y1

Amadeus, che aveva già annunciato Mengoni per la prima serata, ha rivelato anche 
il cast completo dei conduttori della kermesse: Giorgia, Mannino, Cuccarini e Fiorello 

SANREMO – Dopo settimane di rumors e indiscrezioni, 
durante l’edizione delle 13:30 del Tg1 domenica 3 dicem-
EUH��$PDGHXV�KD�VYHODWR�¿QDOPHQWH�L����QRPL�GHL�%LJ�FKH�
parteciperanno in gara al prossimo Festival di Sanremo 
�����GD�PDUWHGu���D�VDEDWR����IHEEUDLR��$�TXHVWL�DUWLVWL�VH�
QH�DJJLXQJHUDQQR�WUH�GLUHWWDPHQWH�GDOOD�¿QDOH�GL�6DQUHPR�
Giovani 2023 del 19 dicembre.

I cantanti in gara fra i Big. Fiorella Mannoia, Geolier, 
Dargen D’Amico, Emma, Fred De Palma, Angelina Mango, 
La Sad, Diodato, Il Tre, Renga e Nek, Sangiovanni, Il Volo, 
Alfa, Alessandra Amoroso, Gazzelle, Negramaro, Irama, 
5RVH�9LOODLQ��0DKPRRG��/RUHGDQD�%HUWq��7KH�.RORUV��%LJ�
Mama, Ghali, Annalisa, Mr Rain, Maninni, Ricchi e Poveri.

GIROVAGANDO

MONTRÉAL –  0RQWU«DO�RVSLWD�QXPHURVL�QHJR]L�GHOO
XVDWR�
GRYH�SRWHWH�WURYDUH�XQD�YDULHW¢�GL�DUWLFROL�GL�VHFRQGD�PDQR��DEEL-
JOLDPHQWR��DFFHVVRUL��PRELOL�H�DUWLFROL�SHU�OD�FDVD��,�WKULIW�VWRUHV�VRQR�
XQ
RWWLPD�RS]LRQH�SHU�FKL�YXROH�IDUH�DFTXLVWL�FRQYHQLHQWL�H�VRVWHQLELOL��
,�SUH]]L�VRQR�GDYYHUR�FRQWHQXWL��ª�SRVVLELOH�DFTXLVWDUH�YHVWLWL�GL�

PDUFD�H�GL�EXRQD�TXDOLW¢�VHQ]D�VSHQGHUH�XQ
HUHVLD����TXLQGL�SHUIHWWR�
SHU�FKL�GHYH�DFTXLVWDUH�FDSL�FKH�VHUYRQR�SHU�EUHYL�SHULRGL��$G�HVHP-
pio, per chi come me è in Canada per poco tempo, comprare le giacche 
invernali nei negozi di seconda mano è un affare, considerando che 
non mi serviranno più e, perlomeno, non ci ho speso tutto lo stipen-
GLR��,QROWUH��ª�GDYYHUR�XWLOH�SHU�YHVWLUH�L�EDPELQL�FKH��FUHVFHQGR�LQ�
IUHWWD��KDQQR�FRQWLQXDPHQWH�ELVRJQR�GL�QXRYL�FDSL�GōDEELJOLDPHQWR��
0D�FKH�FRVōª�HIIHWWLYDPHQWH�XQ�QHJR]LR�GHOOōXVDWR"�&RPH�IXQ]LR-

QD"�6L�WUDWWD�GL�XQ�OXRJR�LQ�FXL�OH�SHUVRQH�GRQDQR�YHFFKL�YHVWLWL�FKH�
poi vengono rivenduti a prezzi contenuti. Preferire il thrift shopping 
DO�SRVWR�GHO�IDVW�IDVKLRQ�DSSRUWD�PROWL�EHQHƓFL��VRSUDWWXWWR�DO�SLDQHWD��
$EEUDFFLDQGR�JOL�DFTXLVWL�GL�VHFRQGD�PDQR��ULSDUDQGR�H�ULFLFODQGR�
JOL� DUWLFROL� H� DGRWWDQGR� DELWXGLQL� GL� ULVSDUPLR� HFR�FRQVDSHYROL�� VL�
SX´�FRQWULEXLUH�DWWLYDPHQWH�DOOD�ULGX]LRQH�GHJOL�VSUHFKL�H�DOOD�PL-
QLPL]]D]LRQH�GHOO
LQTXLQDPHQWR�DVVRFLDWR�DOO
LQGXVWULD�GHOOD�PRGD��
$�0RQWU«DO�ª�SRVVLELOH�WURYDUH�LQQXPHUHYROL�QHJR]L�GL�TXHVWR�WLSL��

&H�Qōª�SHU�WXWWL�L�JXVWL��/D�PDJJLRU�SDUWH�GHOOH�ERXWLTXH�ª�ORFDOL]]DWD�
WUD�3ODWHDX�0RQW�5R\DOH��0LOH�(QG��:HVWPRXQW�HW�6W�+HQUL��
,O�PHUFDWR�GHOOōDEELJOLDPHQWR� ŏULFLFODWRŐ� ª� UDSSUHVHQWDWR�GDOOD�

catena Renaissance, presente sul territorio con svariati punti vendita. 
$OOōLQWHUQR�GL�FLDVFXQR��ª�SRVVLELOH�WURYDUH�GDYYHUR�GL�WXWWR��GDL�YHVWLWL�
DOOH�VFDUSH��GDJOL�DFFHVVRUL�DL�OLEUL��,�SUH]]L�VRQR�GDYYHUR�FRPSHWLWLYL��
ª�SRVVLELOH�ULIDUVL�LO�JXDUGDURED�FRQ�SH]]L�XQLFL�VHQ]D�VSHQGHUH�XQD�
follia. L’ultima volta che ci sono andata, ho comprato un phon per 
FDSHOOL�D�VROL���GROODUL�H�PL�VRQR�DWWUH]]DWD�SHU�OōLQYHUQR�FRPSUDQGR�
PDJOLRQL�H�JLXEERWWL�D�SUH]]L�VWUDFFLDWL��2JQL�TXDUWLHUH�GL�0RQWU«DO�KD�
XQ�QHJR]LR�GHOO
XVDWR�5HQDLVVDQFH��%LVRJQD�DYHUH�XQ�SRō�GL�SD]LHQ]D��
SHUFK«�ª�GDYYHUR�SLHQR�GL�FDSL��SHU�FHUFDUH�TXHOOR�DGDWWR�D�YRL�FL�
vuole del tempo, ma ne vale la pena, e anche il vostro portafoglio 
ne sarà riconoscente! 
$O�3ODWHDX�0RQW�5R\DO�ª�SRVVLELOH�WURYDUH�ERXWLTXH�SL»�YLQWDJH��L�

costi sono leggermente più cari ma i vestiti sono davvero alla moda. 
7UD� L�SL»�FRQRVFLXWL� WURYLDPR��+DGLR�b �H��)ORK�0DUNHW��� ,O�SULPR�ª�
VLWXDWR�DO���������$YHQXH�GX�0RQW�5R\DO��ª�XQ�SDUDGLVR�GL�MHDQV��
PDJOLHWWH�GL�JUXSSL�PXVLFDOL�H�FDPLFLH�FRORUDWH��3HU�LO�ORRN�SHUIHWWR�
GHJOL�DQQL�
����TXHVWR�ª�LO�SRVWR�GRYH�DQGDUH��,O�VHFRQGR��LQYHFH��ª�
VLWXDWR�DO������5��6DLQW�'HQLV��4XHVWōXOWLPR�ULFRUGD�PROWR�L�ORFDOL�YLQ-
WDJH�GL�%HUOLQR���)ORK�0DUNHW��ª�GDYYHUR�HQRUPH��LQ�WRWDOH�KD���SLDQL�
SLHQL�GL�DELWL�UHWU´�H�UDFFRJOLH�OH�FROOH]LRQL�VFHOWH�GD�GLYHUVL�YHQGLWRUL�
,QƓQH��ª�REEOLJDWRULR�IDUH�XQ�JLUR�DQFKH�DO��7KH�6W�0LFKHO�)OHD�

0DUNHW��� LO�PHUFDWLQR�GHOOH�SXOFL�GL�6DLQW�0LFKHO�ª�XQ�PXVW�SHU� LO�
YLQWDJH�D�0RQWU«DO����GDYYHUR�SLHQR�GL�FLDQIUXVDJOLH�H�GL�DXWHQWLFL�
oggetti vintage di epoche diverse: troverete decine di venditori 
FKH�RIIURQR�PRELOL�DQWLFKL��RJJHWWL�GHFRUDWLYL��LOOXPLQD]LRQH��RSHUH�
G
DUWH��RJJHWWL�GD�FROOH]LRQH�H�PROWR�DOWUR�DQFRUD��,QVRPPD��SRWHWH�
trovare dei veri tesori! 
6L�SX´�GLUH�FKH�VFHJOLHUH�L�thrift market al posto di fare lo shopping 

WUDGL]LRQDOH�WUD�L�JUDQGL�EUDQG�GL�fast fashion�ª�XQōRS]LRQH�FKH�ID�EHQH�
VLD�DO�YRVWUR�SRUWDIRJOLR�FKH�DOOōDPELHQWH��ROWUH�D�SHUPHWWHUYL�GL�GDUH�
un tocco più chic al vostro stile.

THRIFT STORES
a Montréal

Ogni settimana una curiosità sulla città

m.ramini@hotmail.itdi Margherita RaminiFestival di Sanremo 2024

Annunciati i 27 big in gara

www.cittadino.ca

Sanremo Giovani. A questo gruppo si aggiungeranno nella 
serata del 19 dicembre i tre vincitori di Sanremo Giovani 
scelti fra Bnkr44 con 'Effetti speciali', Grenbaud con 'Mama', 
Lor3n con 'Fiore d'inverno', Tancredi con 'Perle', Dipinto 
con 'Criminali', Nausica con 'Favole', Clara con 'Boulevard', 
Jacopo Sol con 'Cose che non sai', Santi Francesi con 'Occhi 
tristi', Vale LP con 'Stronza', Fellow con 'Alieno' e gli Omini 
con 'Mare forza 9oi'.

Le co-conduttrici. Le tre co-conduttrici annunciate da Ama-
deus negli ultimi giorni sono la cantante Giorgia, che sarà sul 
SDOFR�QHOOD�VHUDWD�GL�PHUFROHGu���IHEEUDLR��OD�FRPLFD�7HUHVD�
0DQQLQR��QHOOD�VHUDWD�GL�JLRYHGu���IHEEUDLR��H� OD�VKRZJLUO�
/RUHOOD�&XFFDULQL��QHOOD�VHUDWD�GHOOH�FRYHU��RYYHUR�YHQHUGu�
��IHEEUDLR��3HU�OD�SULPD�VHUDWD�GL�PDUWHGu����QHOOD�YHVWH�GL�
super-ospite e co-conduttore, Amadeus aveva già annunciato 
il vincitore della scorsa edizione, Marco Mengoni.

/D�¿QDOH� Nella serata di sabato 10 febbraio, quella conclusi-
YD��DO�¿DQFR�GL�$PDGHXV�FL�VDUj�OR�VKRZPDQ�)LRUHOOR��6DUDQQR�
loro a chiudere quella che di fatto sarà l'ultima edizione del 
Festival di Sanremo con Amadeus in veste di conduttore e 
direttore artistico.
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ENOGASTRONOMIA ITALIANA

8278 Blvd Maurice-Duplessis, Montréal

C U C I N A  D I  C A S A

Il Trittico di funghi su pinsa romana  
del pizzaiolo Giuseppe Cortinovis

Prosecco Spumante DOC
Treviso (Millesimato Brut)

IL VINO DA ABBINARE

Il Prosecco Spumante DOC Treviso 
dell’azienda Antonio Facchin è un 
vino autoctono ottenuto da uve Glera 
nella Buffer Zone delle colline del 
Prosecco Patrimonio dell’UNESCO. 
Vino accattivante color giallo 
paglierino luminoso, con profumo 
IUHVFR��IUXWWDWR�H�ÀRUHDOH��FKH�ULFRUGD�
il gelsomino, il glicine, il citrino e 
OD�PHOD�� 6DSRUH� VHFFR�� GHFLVR�� ¿QH��
piacevolmente acidulo, ma armonico 
e gradevolissimo, con una bollicina 
che solletica il palato.
Il Prosecco è un vino adatto per 
essere consumato durante tutto il 
pasto, dagli antipasti al dolce, ma 
si coniuga molto bene con tutte le 
ricette di un aperitivo leggero. Ideale 
per gli abbinamenti con il pesce, per il periodo delle 
feste natalizie è il vino passepartout per le vostre serate 
in compagnia.
La famiglia Facchin è una delle aziende produttrici di 
Prosecco più longeve! La viticoltura è una passione che si 
tramanda da quattro generazioni in casa Facchin e inizia 
QHO�������TXDQGR�$QWRQLR�)DFFKLQ�DFTXLVu�OD�SURSULHWj�GL�
TXDOFKH�HWWDUR�GL�WHUUHQR�VXOOD�VSRQGD�VLQLVWUD�GHO�¿XPH�
Piave e vi piantò una vigneto di uve “Raboso Piave”. A 
quella prima vigna, si sono aggiunti con il tempo altri 
terreni, sia nella zona del Piave che sulle colline del 
3URVHFFR��¿QR�DG�DUULYDUH�DJOL�DWWXDOL����HWWDUL�GL�YLJQHWL�
complessivi, di diverse varietà e in modo particolare di 
Glera. Info: https://www.antoniofacchin.com/  
Disponibile alla SAQ al prezzo di 18,80 $, codice: 
13570993, info: https://www.saq.com/en/13570993  
Importato da ITALVINE: https://italvine.com/ 

IMPASTO
PINSA ROMANA
Biga (pre-impasto)
• 500 g di farina forte;
• 250 g di acqua;
• 2 g di lievito secco
  istantaneo.

PROCEDIMENTO
Mescolate gli ingredienti 
¿QR� D� TXDQGR� QRQ� VL� XQL-
scono in una massa ispida. In 
una ciotola coprite e lasciate 
a temperatura ambiente per 
19 ore.

RINFRESCO
(SECONDO MIX)
Tutta la Biga:
• 1000 g di farina per pizza;
•  950 g di acqua molto fredda;
•  50g Olio Extra Vergine 
    di Oliva;
•  30 g di sale;
•  2 g di lievito secco 
   istantaneo.

INGREDIENTI
Iniziate spezzettando la biga in 600 g di acqua e aggiun-
gendovi il lievito. Aggiungete, quindi, tutta la farina e 
iniziate a mescolare a bassa velocità, inserendo lenta-
mente l’acqua rimanente durante il tempo di impasto di 
15 minuti. Aumentate la velocità di impasto per facilitare 
OD�IRUPD]LRQH�GHO�JOXWLQH��$OOD�¿QH��DJJLXQJHWH�LO�VDOH�
incorporandolo con l’ultima goccia d’acqua. Una volta 
che tutta l’acqua sarà ben incorporata, aggiungete l’olio 
(92�H�DXPHQWDWH�OD�YHORFLWj�GL�LPSDVWR�¿QR�DOOD�PDV-
sima velocità. Quando l’impasto sarà ben amalgamato, 
WUDVIHULWHOR�VX�XQD�VXSHU¿FLH�SXOLWD�H�OLVFLD��VWHQGHWHOR�SHU�
aumentarne l’esposizione all’ossigeno, lasciatelo riposare 
dai 5 ai 10 minuti, quindi ripiegate l’impasto su se stesso. 
,Q¿QH��LQ�XQD�FLRWROD��FRSULWH�LO�WXWWR�FRQ�OD�SHOOLFROD�H�
ODVFLDWHOR�ULSRVDUH�¿QR�DO�UDGGRSSLR�GHO�VXR�YROXPH�

Dividete, quindi, l’impasto in palline di forma ovale, 
ciascuna del peso di 300 grammi, mettendole in un con-
tenitore in cui potranno lievitare facilmente, copritele e 
lasciatele raddoppiare di volume prima dell’uso.

Stendete delicatamente l’impasto preservandone la 
struttura, quindi precuocetelo, su pietra refrattaria, a 300°C, 
SHU���PLQXWL��0HWWHWHOR�LQ¿QH�GD�SDUWH�D�UDIIUHGGDUH�

Per visualizzare tutte 
le nostre ricette, inquadrate
il QR code o visitate il sito:  
www.cittadino.ca

7950 Rue St-Hubert, Montréal, QC H2R 2P3
514-271-8080  |  OSTERIAGALLO.COMMamma Rita Cucina Italiana

PRENOTA SUBITO 
514-513-7906

Corsi
di cucina
italiana con

https://www.antoniofacchin.com/
https://www.saq.com/en/13570993
https://italvine.com/
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Competenza e tecnologia 
al servizio dei clienti

MONTRÉAL - Il Dottor Dan Munteanu è 
un dentista di Montréal, che dirige i Blanc 
Dental Centers (5001 Rue Jean-Talon Ovest 
e 4215 Rue Saint-Jacques). Offre trattamenti 
dentali di alta qualità, duraturi e convenienti 
che aiutano le persone a ricostruire il loro 
sorriso. Competenza di alto livello 
e Tecnologia all’avanguardia sono 
alla base della propria offerta di 
servizi di elevata qualità a prezzi 
accessibili ai suoi clienti.

Dr. Munteanu, ci parli dei trat-
tamenti e delle nuove tecnologie 
utilizzati nel suo studio.

,O�WUDWWDPHQWR�FRQVLVWH�QHO�¿VVD-
re denti dall’aspetto naturale in zir-
conia, un materiale molto resisten-
te, per impianti dentali premium 
(piccole viti) nell’osso. Le nuove tecnologie, 
come i raggi X 3D e le guide stampate 3D, 
consentono la progettazione e la realizzazione 
personalizzate dei denti da impiantare. La pro-
cedura per il posizionamento non invasivo degli 
impianti relativi nel punto preciso desiderato 
dal medico è semplice, veloce e confortevole 
per il paziente. Siamo in grado di posizionare 
gli impianti in aree in cui l’osso è disponibile, 
evitando procedure aggiuntive come innesti 
RVVHL��FRVu�FRPH�DQFRUD�DYYLHQH�LQ�SURFHGXUH�
di tipo tradizionale. Infatti, gli impianti pre-
mium moderni, come Swiss made Straumann, 
hanno sviluppato leghe molto resistenti che 
consentono secondo procedure semplici di 
inserire impianti sottili o corti in soluzioni ossee 
limitate. Di solito, la prestazione dura da una a 
due ore senza tagli o punti di sutura e i pazienti 
guariscono velocemente, assumendo antido-
ORUL¿FL�SHU�QRQ�SL����GL�VROLWR���GL�XQ�JLRUQR�R�
GXH��,O�ULVXOWDWR�¿QDOH�q�XQ�VRUULVR�HVWHWLFDPHQWH�
perfetto e duraturo.

La tecnologia è la risposta a cure dentali di 
qualità a prezzi accessibili?

Senza alcun dubbio. C’è, però, ora una 
differenza sostanziale rispetto anche al recente 
SDVVDWR��,QIDWWL��¿QRUD�OD�WHFQRORJLD�LPSLHJDWD�
consentiva di aumentare la qualità e/o la pro-

duttività, ma senza risparmi per il 
cliente, per gli elevati investimenti 
che un singolo medico doveva 
sostenere per l’acquisto delle at-
trezzature e la formazione. I nostri 
centri Blanc Dental sono in grado 
di offrire nuovi modelli di tratta-
mento in grado di consentire che 
O¶HI¿FLHQ]D�H� O¶HI¿FDFLD�GHOO¶DOWD�
tecnologia utilizzata si traduca in 
comfort e qualità per i nostri clien-
ti a costi inferiori. In poche parole, 
altissima qualità del prodotto e del 

servizio offerti a prezzi vantaggiosi e competi-
tivi in relazione a quanto proposto dal mercato.

Quali sono le barriere per rendere questi 
trattamenti ancora più accessibili?

Credo che occorra una maggiore forma-
zione dei dentisti. L’istruzione, il progresso 
tecnologico e la concorrenza sono fondamentali 
per un’assistenza sanitaria di qualità a prezzi 
accessibili.

Noi della Blanc Dental  ci poniamo all’avan-
guardia: abbiamo creato una cultura di medici 
che mirano all’eccellenza, che vogliono crescere 
sempre più professionalmente e desiderano 
essere formati dai dentisti più esperti. La nostra 
V¿GD�SHUPDQHQWH�VL�PXRYH�LQ�XQD�GXSOLFH�GLUH-
zione: prendersi cura dei pazienti e, allo stesso 
tempo, formare altri dentisti . Sono i nostri punti 
GL�IRU]D�SHU�IDU�Vu�FKH�OD�QRVWUD�VRFLHWj�SRVVD�
WUDUUH�JUDQGL�EHQH¿FL�GDO�QRVWUR�ODYRUR�� 

(A.S.)

PROMOZIONE IMPIANTI DENTALI DELL'ARCATA COMPLETA
Mascellare superiore o inferiore 

Fisso in zirconio (Pro-Arch). Prezzo ordinario 28 000 $
Prezzo eccezionale: n�{È{�f�i�În��f�É��iÃi 

per 24 mesi per un totale di 17 800 $

Mascellare superiore o inferiore  
Snap-on rimovibile (Novaloc). Prezzo ordinario 15 000 $

Prezzo eccezionale: Ç�nää�f�i�Óxä�f�É��iÃi 
per 12 mesi per un totale di 10 800 $

Il prezzo include: procedura guidata minimamente invasiva, restauro temporaneo, impianti Straumann, spese di laboratorio, restauro 
w�>�i����â�ÀV���>���«�ÀVi��>�>�ÃÕ��iÌ>����«iÀ�>VÀ���V��wÃÃ>Ì��i�vÀiÃ>Ì��«iÀ�Ã�>«���°� �����V�Õ`i\�iÃÌÀ>â����]����iÃÌ���ÃÃi����}i�}�Û>���Ãi��iViÃÃ>À��° 


��`�â���>Ì��>��w�>�â�>�i�Ì��i�>��¿>««À�Û>â���i�`i��V>Ã�°�Prezzo eccezionale scade il 5 maggio 2024

4215 Rue Saint-Jacques, 
Montréal, QC H4C 1J5

514.933.3368

5001 Rue Jean-Talon O, 
Montréal, QC H4P 1W7

514.564.4554

Dr. Dan Munteanu 
DMD, Dentista Generale

Info: www.blancdentaire.ca

SALUTE E BENESSERE
L’arrivo del freddo può essere 
un vero disagio. Combatterlo 
non è impossibile, basta solo 
utilizzare delle accortezze che 
possano aiutarci a gestire me-
glio le temperature rigide del 
Paese nordamericano. Vediamo 
OH�VWUDWHJLH�SL��HI¿FDFL�

1. L’alimentazione
Un grande alleato per scaldare 
l'organismo è l’alimentazione: 
esistono, infatti, alimenti ri-
scaldanti e altri raffreddanti. 
Fra quelli che hanno un’azione 
riscaldante troviamo le spezie, 

ma attenzione, perché non tutte 
vanno bene. Quelle indicate 
in inverno sono: la cannella, i 
chiodi di garofano, lo zenzero, 
il timo, il cumino. La frutta 
secca e la frutta a guscio hanno 
effetto scaldante. Da evitare, 
invece, il peperoncino che pro-
duce calore, ma si disperde 
rapidamente e tende a raffred-
dare il nostro corpo (non a caso 
viene usato nei paesi caldi?. 
Sarebbe opportuno anche non 
mangiare cibi freddi come i lat-
ticini (solo i formaggi stagionati 
sono riscaldanti), gli agrumi e i 

prodotti farinacei. 

2. Alterna doccia con acqua 
calda e fredda
Può sembrare un paradosso, è 
vero, ma fare docce o bagni con 
acqua troppo calda non aiuta a 
combattere il freddo. L’ideale 
sarebbe alternare acqua calda 
ad acqua fredda. Quest'ultima 
DJLVFH�LQ�PDQLHUD�EHQH¿FD�VXOOD�
circolazione. Inoltre, le docce 
fredde aiutano a trasformare 
il grasso bianco, dannoso per i 
nostri organi, in grasso bruno, 
EHQH¿FR�LQ�TXDQWR�XVDWR�GDO�QR-

stro organismo per le funzioni 
metaboliche e che contribuisce 
a diminuire la sensazione di 
freddo.

���)DL�DWWLYLWj�¿VLFD
Il muscolo aiuta a sentire meno 
gli sbalzi termici. Questo è il 
motivo per cui le persone magre 
e prive di massa muscolare sof-
frono maggiormente il freddo. 
Anche in questo caso, l’attività 

¿VLFD�SHUPHWWH�GL�PLJOLRUDUH la 
circolazione e di avere una mi-
gliore ossigenazione dell’or-
ganismo.

4. Vestiti in modo adeguato
Sembra scontato, ma l’abbiglia-
mento adeguato è indispensabi-
le per tenere il corpo al caldo. 
Se si tende ad avere le estremità 
fredde, è consigliabile mettere 
calzini pesanti oppure doppi. 

Rimedi contro il freddo

Tieni anche il collo al riparo per 
HYLWDUH�LQ¿OWUD]LRQL�DO�UHVWR�GHO�
corpo. (A.S.)

http://www.blancdentaire.ca/
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GLI ORARI DELLE 
PROSSIME PARTITE

rinodisi@outlook.com

SERIE A  |  14ª GIORNATA

SPORTIVO
Cittadino

Gran Galà del calcio italiano, tutti i premi e i vincitori
Serata di premi per il calcio italiano relativi alla stagione 2022-23: 
Osimhen miglior giocatore, Napoli società dell'anno (con 5 giocatori 
nella top XI), lo slalom di Kvara contro l'Atalanta è il miglior gol. Spal-
letti miglior allenatore: "Squadra di uomini veri". Giovanni Fabbian 
giovane dell'anno della B, Orsato miglior arbitro. Chawinga calciatrice 
dell'anno. Premio speciale Legend, dedicato alle leggende del nostro 
calcio, consegnato a Gianluigi Bu"on.

Serie A, 15ª giornata
Venerdì 8 dicembre 
ore 14.45 Juventus-Napoli
Sabato 9 dicembre 
ore 9 Verona-Lazio 
ore 12 Atalanta-Milan 
ore 14.45 Inter-Udinese
Domenica 10 dicembre 
ore 6.30 Frosinone-Torino 
ore 9 Monza-Genoa 
ore 12 Salernitana-Bologna 
ore 14.45 Roma-Fiorentina
Lunedì 11 dicembre 
ore 12.30 Empoli-Lecce 
ore 14.45 Cagliari-Sassuolo

Gli orari si riferiscono  
all’ora di Montréal. Le gare  
sono trasmesse da Fubo.Tv. 

TLN trasmette tre partite. 

CLASSIFICA

15ª giornata
Atalanta - Milan

Cagliari - Sassuolo
Empoli - Lecce

Frosinone - Torino
Hellas Verona - Lazio

Inter - Udinese
Juventus - Napoli
Monza - Genoa

Roma - Fiorentina
Salernitana - Bologna

INTER            35  
JUVENTUS          33  
MILAN            29  
ROMA             24
NAPOLI           24  
FIORENTINA       23
BOLOGNA          22  
ATALANTA         20  
LAZIO            20
TORINO           19  
MONZA            18  
FROSINONE        18  
LECCE            16  
GENOA 15  
SASSUOLO         15
UDINESE          12  
EMPOLI           11  
HELLAS VERONA    10  
CAGLIARI         10  
SALERNITANA       8

14ª giornata 03/12/2023

10/12/2023

Fiorentina - Salernitana  3-0

Genoa - Empoli      1-1

Lazio - Cagliari    1-0

Lecce - Bologna    1-1

Milan - Frosinone         3-1

Monza - Juventus          1-2

Napoli - Inter           0-3

Sassuolo - Roma        1-2

Torino - Atalanta          3-0

Udinese - Hellas Verona  3-3

RISULTATI 

SERIE A

MONTRÉAL - L’Inter c’è, è 
forte e resta meritatamente in 
FLPD�DOOD�FODVVL¿FD��/D�VTXD-
dra di Inzaghi ha sbancato il 
Maradona inchiodando il Na-
poli ad un impietoso 3-0. La 
Juve resta in scia, a 2 lunghez-
ze, ma il suo gioco sparagnino 
e la rosa poco profonda lascia-
no pendere la bilancia dalla 
parte della squadra nerazzurra, 
sempre più solida, compatta, 
spietata e convinta. Dal can-
to suo, la squadra di Allegri, 
piegando il Monza all’ultimo 
respiro con una prova di for-
za, carattere e coraggio, ha 
allungato a 9 punti il vantaggio 
sulle quarte, Roma e Napoli, 
UDIIRU]DQGR�FRVu�OH�DPEL]LRQL�
Champions. Per il resto è stata 
una giornata interlocutoria, 
con tutte le grandi che hanno 
portato a casa i 3 punti. In coda 
è ancora tutto aperto, ma, ad 
oggi, Salernitana, Cagliari e 
Verona rischiano più di tutte. 

MONZA-JUVENTUS 1-2. 
3DUWLWD�GDO�¿QDOH�SD]]R�D�0RQ-
za! La Juve chiude avanti il 
primo tempo grazie al gol di 
Rabiot nonostante il rigore pa-
rato da Di Gregorio che ipnoti-
zza Vlahovic. Poche emozioni 
QHO�VHFRQGR�WHPSR��PD�LO�¿QDOH�
è infuocato: prima il pareggio 
di Carboni con un tiro cross 
che beffa Szczesny e riporta 
la gara in parità, poi la risposta 
immediata dei bianconeri che 
con il bolide ravvicinato di 
Gatti portano a casa i tre punti. 

NAPOLI KO: INTER DA SOLA IN TESTA 
Vincono tutte la grandi

GENOA-EMPOLI 1-1. Ge-
noa ed Empoli si dividono la 
posta con Cancellieri che, nel 
secondo tempo e dopo poco 
più di un minuto dall'ingresso 
in campo, risponde alla rete 
messa a segno da Malinovskyi 
nella prima frazione. Dopo il 
pareggio, gli ospiti provano a 
dare il tutto per tutto ma non 
riescono più a pungere dalle 
parti di Martinez mentre il 
*HQRD�V¿RUD� OD� UHWH�GHFLVLYD�
col tocco mancino del classe 
�����)LQL��IXRUL�GL�XQ�VRI¿R�

LAZIO-CAGLIARI 1-0. La 
Lazio porta a casa una vittoria 
LPSRUWDQWH�VRIIUHQGR�QHO�¿QDOH�
quando Provedel con un gran 
intervento salva il risultato su 
Pavoletti. Nel primo tempo è 
Pedro in apertura a sbloccare 

Match scoppiettante quello 
andato in scena quest'oggi al 
Mapei Stadium tra Sassuolo 
e Roma. Le due compagini 
si sono affrontate a viso aper-
to, creando diverse occasio-
ni pericolose e dando vita a 
continui ribaltamenti di fronte. 
Dopo una prima frazione 
conclusasi con il vantaggio ne-
URYHUGH�¿UPDWR�+HQULTXH��QHO�
secondo tempo è uscita fuori 
la concretezza della Roma: 
prima l'espulsione di Boloca 
che ha spianato la strada, poi 
OH�UHWL�GL�'\EDOD�H�.ULVWHQVHQ�
a suggellare una vittoria im-
portantissima.

NAPOLI-INTER 0-3. Inter 
che torna in vetta, Napoli che 
si trova quinto a pari punti 
con la Roma ma a ben 11 
punti dai nerazzurri. Il Napoli 
ha provato a rispondere colpo 
su colpo alla squadra di In-
zaghi, trovando una traversa 
con Politano ma soprattutto 
un ottimo Sommer, decisivo 
VX�XQD�FRQFOXVLRQH�GL�.YDUD�
e su Osimhen. Inter che si 
impone con un rotondo 3-0 
sul Napoli, in una partita piú 
combattuta rispetto a quello 
che mostra il risultato. Van-
taggio nerazzurro con Cal-
hanoglu, raddoppio di Barella 
FRQ�7KXUPDQ�FKH��QHO�¿QDOH��
chiude la gara.

TORINO-ATALANTA 3-0. 
L'infortunio di Gianluca Sca-
macca, che tornerà nel 2024, 
si fa subito sentire per un'Ata-
lanta irriconoscibile. La Dea 
affonda contro il Torino, con 
Ivan Juric a battere nettamente 
il suo maestro Gian Piero 
Gasperini: è 3-0 all'Olimpico 
Grande Torino, con la doppiet-
ta di Duvan Zapata (22' e 95') 
e il rigore di Sanabria (55') a 
far scivolare i nerazzurri all'ot-
tavo posto. Delude Scalvini, 
mentre il Toro festeggia nel 
migliore dei modi il suo 117° 
compleanno.

il risultato, il Cagliari rimane 
in dieci per l'espulsione di 
Makoumbou ma riesce poi 
a riorganizzarsi tenendo in 
ELOLFR�OD�SDUWLWD�¿QR�DOO
XOWLPR�

MILAN-FROSINONE 3-1. 
Seconda vittoria consecutiva 
in Serie A per il Milan, che 
batte 3-1 il Frosinone a San 
Siro. I rossoneri passano in 
vantaggio a ridosso dell'inter-
vallo con il primo gol di Jovic 
(43'), poi nella ripresa Pulisic 
(50') e Tomori (74') blindano 
la vittoria: inutile la punizione 
all'82' dell'ex Brescianini. La 
IRUPD]LRQH�GL�3LROL�VDOH�FRVu�
a 29 punti e si porta momen-
taneamente a -4 dalla Juventus 
prima, mentre il Frosinone 
resta fermo a quota 18.

LECCE-BOLOGNA 1-1. 
Tante emozioni nel lunch 
match di domenica: tra Lecce 
H�%RORJQD�¿QLVFH������$O�9LD�
del Mare, i rossoblù passano in 
vantaggio con la splendida pu-
nizione al 68' di Lykogiannis, 
PD�QHO�¿QDOH�&DOD¿RUL�WUDWWLHQH�
Falcone, salito in area per cer-
care il pareggio, e provoca il 
rigore trasformato al 100' da 
Piccoli. Niente momentaneo 
aggancio al quarto posto per 
Motta, mentre il Lecce si porta 
a quota 16 punti.

UDINESE-BOLOGNA 3-3. 
Non basta una doppietta di 

Lucca ai friulani per festeg-
giare la prima vittoria interna, 
%DURQL�SHVFD�LO�MROO\�+HQU\�H�
strappa un punto in rimonta in 
pieno recupero: gara emozio-
nante, i friulani non riescono 
a gestire il primo doppio van-
WDJJLR� ¿UPDWR� GD� .DEDVHOH�
e Lucca, Djuric su rigore e 
una spettacolare rovesciata di 
Ngonge riportano il punteggio 
in parità, Thauvin colpisce un 
palo, Lovric spreca il colpo 
GHO�NR��+HQU\� ULVSRQGH�QXR-
vamente a Lucca punendo una 
folle uscita a vuoto di Silvestri 
all'ultima azione.

FIORENTINA-SALERNI-
TANA 3-0. La Fiorentina do-
mina al Franchi in una partita 
in cui era vietato sbagliare per 
ULVDOLUH�LQ�FODVVL¿FD��3DUWH�PRO-
to aggressiva la formazione di 
Italiano che dai primi minuti 
crea tante occasioni. Un calcio 
di rigore realizzato da Beltran 
- che segna il primo gol in Se-
rie A - sblocca il match, ma da 
Ou�VROR�WDQWH�D]LRQL�GD�JRO�GHL�
viola. Raddoppia Sottil, poi 
nel secondo tempo ci mette 
OD� ¿UPD� DQFKH�%RQDYHQWXUD��
Prova a reagire più volte la 
Salernitana che nel corso dei 
90 minuti conquista una sola 
palla-gol: Ikwuemesi tutto 
solo davanti alla porta colpisce 
la traversa.

SASSUOLO-ROMA 1-2. 
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SERIE B  |  15ª GIORNATA

MLS  |  PLAYOFF

   
    

CLASSIFICA CLASSIFICA CLASSIFICA
MANTOVA          38

PADOVA           34  

TRIESTINA        33  

PRO VERCELLI     28  

VICENZA          26

GIANA ERMINIO    24  

VIRTUSVECOMP V.         24  

ATALANTA U23     23

LEGNAGO          22  

TRENTO           22

RENATE           20  

ARZIGNANO V.     20

ALBINOLEFFE      19  

LUMEZZANE        19  

PERGOLETTESE     17  

PRO PATRIA       17  

PRO SESTO        15

FIORENZUOLA      13

ALESSANDRIA      12

NOVARA           11

JUVE STABIA      35  

PICERNO          32  

CASERTANA        30  

BENEVENTO        29  

CROTONE          28  

AVELLINO         27  

TARANTO          26  

LATINA           25  

CATANIA          22

GIUGLIANO        22  

CERIGNOLA        21  

FOGGIA           21  

SORRENTO         19

MONOPOLI         18  

POTENZA          18  

V. FRANCAVILLA   16  

TURRIS           15  

MESSINA ACR      14  

BRINDISI         10  

MONTEROSI         9

LEGA PRO
GIRONE A

LEGA PRO
GIRONE B

LEGA PRO
GIRONE C

16ª giornata 16ª giornata 16ª giornata 

17ª giornata 17ª giornata 17ª giornata10/12/2023 10/12/2023 03/12/2023

Albinoleffe - Pro Vercelli                0-1
Alessandria - Fiorenzuola              0-1
Arzignano V. - Pergolettese           2-0
Giana Erminio - Trento   2-1
Mantova - Renate     4-1
Novara - Vicenza     2-2
Padova - Lumezzane   1-1
Pro Patria - Atalanta U23 1-0
Pro Sesto - Legnago   0-1
Virtusvecomp V. - Triestina            0-2

Atalanta U23 - Padova
Fiorenzuola - Arzignano V.

Legnago - Novara
Lumezzane - Pro Sesto

Pergolettese - Virtusvecomp V.
Pro Patria - Alessandria

Pro Vercelli - Trento
Renate - Albinoleffe

Triestina - Giana Erminio
Vicenza - Mantova

Juventus NG - Pineto
Lucchese - Fermana
Perugia - Vis Pesaro

Pescara - Olbia
Pontedera - Gubbio

Recanatese - Cesena
Rimini - Carrarese

Sestri Levante - Ancona
Spal - Virtus Entella

Torres - Arezzo

Benevento - Avellino
Crotone - Juve Stabia

Foggia - Potenza
Giugliano - Monterosi
Messina Acr - Catania
Picerno - Casertana
Sorrento - Brindisi
Taranto - Monopoli

Turris - Latina
V. Francavilla - Cerignola

03/12/2023 03/12/2023 03/13/2023
Ancona - Pontedera          0-1

Arezzo - Lucchese       1-1

Carrarese - Recanatese       1-1

Cesena - Juventus NG       1-0

Fermana - Torres    1-1

Gubbio - Spal         0-0

Olbia - Perugia         0-1

Pineto - Sestri Levante        1-0

Virtus Entella - Pescara        1-2

Vis Pesaro - Rimini             1-1

CESENA           39 

TORRES           37

PERUGIA          29  

CARRARESE        28  

PINETO           25

PESCARA          24  

PONTEDERA        23  

RECANATESE       23  

GUBBIO           21

ANCONA           20  

RIMINI           19  

AREZZO           19  

VIRTUS ENTELLA   17

LUCCHESE         17  

VIS PESARO       16

OLBIA            16  

JUVENTUS NG      14  

SPAL             14  

SESTRI LEVANTE   13  

FERMANA           8

Avellino - Turris    0-0

Brindisi - Crotone      0-2

Casertana - Foggia          2-1

Catania - V. Francavilla  1-1

Cerignola - Picerno      0-1

Juve Stabia - Benevento    1-0

Latina - Sorrento            0-2

Monopoli - Giugliano        1-3

Monterosi - Messina Acr       0-2

Potenza - Taranto              1-2

 * Una partita in meno

 

RISULTATI 

SERIE B

CLASSIFICA

16ª giornata
Ascoli - Spezia
Bari - Sudtirol

Catanzaro - Pisa
Cittadella - Cosenza

Como - Modena
Cremonese - Venezia

Parma - Palermo
Reggiana - Brescia
Sampdoria - Lecco

Ternana - Feralpisalo'

PARMA            33  
VENEZIA          33  
COMO             28  
CATANZARO        27
CREMONESE        26  
MODENA           26  
CITTADELLA       25  
PALERMO          24  
COSENZA          19  
BRESCIA          18  
PISA             18  
BARI             18  
SUDTIROL         17
SAMPDORIA    16
REGGIANA         16  
LECCO            16  
ASCOLI           13  
TERNANA          11  
SPEZIA           10  
FERALPISALO'      7

09/12/2023

15ª giornata 02/12/2023

Brescia - Sampdoria   3-1

Cosenza - Ternana    1-3

Feralpisalo' - Cittadella     0-1

Lecco - Bari        1-0

Modena - Reggiana       2-1

Palermo - Catanzaro     1-2

Pisa - Cremonese          0-0

Spezia - Parma        0-1

Sudtirol - Como          0-1

Venezia - Ascoli        3-1

Connie
  Cappa

514-944-4361  514-817-8777 Ufficio.: 514-374-4000  >À�>�`�°`���ÀiÌ�JÀi�>Ý�µÕiLiV°V���
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ROMA, (Marco Milan, Me-
diapolitika.com) - Certe an-
nate, si sa, nascono bene e 
proseguono meglio: sembra 
il caso del Parma, che a La 
Spezia vince all’ultimo se-
condo di partita su autogol, 
legittimando sempre più il 

suo primato a braccetto col 
Venezia, che supera di prepo-
tenza in casa per 3-1 l’Ascoli. 
Le due prime della classe 
hanno ora 5 lunghezze di 
vantaggio sul terzo posto, oc-
cupato dal Como, vittorioso 
a Bolzano, mentre in quarta 

La giornata numero 15 del campionato cadetto fa registrare la fuga 
di Parma e Venezia, che vincono le loro rispettive partite ed appro-
!ttano del generale rallentamento delle inseguitrici per scappare 
sempre di più in classi!ca e sognare il ritorno in Serie A

Parma e Venezia fanno il vuoto, 
colpo del Catanzaro a Palermo

MONTRÉAL –  I Columbus Crew e 
il Los Angeles FC si contenderanno 
LO� WLWROR� GHOOD� 0/6� QHOOD� ¿QDOLVVLPD�
in programma sabato 9 dicembre alle 
22:00 al Lower.com Field, fortezza 
della squadra dell’Ohio. Il Columbus 
vince 3-2 contro il Cincinnati con una 
rimonta da brividi. I Crew erano sotto 
2-0 a quindici minuti dal termine. Negli 

ultimi minuti di gara è iniziata l’impre-
sa: al 30' un'autorete ha permesso ai pa-
droni di casa di accorciare le distanze; 
DO���
�O
XUXJXDLDQR�5RVVL�KD�¿UPDWR�LO�
�����SHUPHWWHQGR�GL�DOOXQJDUH�OD�V¿GD�
ai supplementari, dove la differenza 
l'ha fatta Ramirez ad appena cinque 
giri d’orologio dai tiri dal dischetto. I 
Los Angeles FC, invece, hanno vinto in 

VFLROWH]]D�FRQWUR�JOL�+RXVWRQ�'\QDPR�
con un secco 2-0 grazie alla rete del di-
IHQVRUH�JROHDGRU��+ROOLQJVKHDG��H�DG�XQ�
autogol. Per la squadra californiana si 
WUDWWD�GHOOD�VHFRQGD�¿QDOH�FRQVHFXWLYD��
Questa volta, a differenza della scorsa 
stagione, dovrà provare a conquistare 
l’Audi Cup fuori casa, sul campo ostico 
dei Columbus Crew. (A.S.)

;gdmeZmk�;j]o%Dgk�9f_]d]k�>;�®�dY�ÚfYd]�hdYqg^^�*(*+
Sabato 9 dicembre, 
alle 22:00, al Lower.
com Field si disputerà 
il match decisivo per 
il titolo, in gara secca. 
Eliminate Cincinnati e 
Houston Dynamo

posizione c’è il Catanzaro che 
sbanca Palermo nell’anticipo 
GHO�YHQHUGu��UHVWD�LQ�VFLD�GHOOH�
prime ed acuisce la crisi dei 
siciliani e del tecnico Corini, 
fortemente a rischio esonero.
Rallenta la Cremonese, che 
a Pisa non va oltre lo 0-0 e 
viene agganciata dal Modena, 
che vince 2-1 il derby contro 
la Reggiana, mentre avanza 
in zona playoff il Cittadella, 
corsaro sul campo del Salò 
sempre più ultimo. Dopo tre 

vittorie consecutive, invece, 
la Sampdoria cade fragorosa-
PHQWH�D�%UHVFLD��FRVu�FRPH�VH�
la passa male pure il Bari, che 
perde a Lecco e prosegue il 
suo trend negativo da quando 
c’è Marino in panchina. In 
coda, colpaccio della Ternana 
a Cosenza che consente agli 
umbri di scavalcare lo Spe-
zia, ora penultimo davanti al 
Salò che rimane fanalino di 
coda e con un solo successo 
DOO¶DWWLYR�¿QRUD�

CAPOCANNONIERI
Si muove poco o nulla ai verti-
ci della classi#ca dei marcato-
ri: Coda (Cremonese) rimane 
in vetta con 9 gol, seguito a 8 
da Casiraghi (Sudtirol) e a 7 da 
Benedyczak (Parma). Restano 
a quota 6 Man (Parma) e Pe-
dro Mendes (Ascoli), mentre 
Biasci (Catanzaro) raggiunge 
a 5 il compagno di squadra 
Vandeputte, Cutrone (Como), 
Valoti (Pisa) Borini (Sampdo-
ria) e Pierini (Venezia).
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EURO 2024 

AMBURGO - Spagna, Albania e Croazia 
sono le avversarie dell’Italia, campione 
d’Europa in carica inserita nel Gruppo B dei 
prossimi Europei di calcio che si disputeran-
no in Germania dal 14 giugno al 14 luglio 
2024. Questo l’esito del sorteggio di Euro 
2024 che si è svolto ad Amburgo. 
     La squadra di Spalletti era inserita in quar-
ta e ultima fascia. E si è visto: ha beccato un 
JLURQH�GL�IHUUR��SUREDELOPHQWH�LO�SL��GLI¿FLOH�
di tutto l’Europeo. II 15 giugno gli azzurri 
esordiranno a Dortmund contro l’Albania. Il 
20 giugno a Gelsenkirhen se la vedranno con 
la Spagna e il 24 di giugno contro la Croazia 
a Lipsia. La partita inaugurale sarà Germa-
nia-Scozia il 14 luglio a Monaco, valida per 
il gruppo A.
Quanto al resto della competizione, il Grup-
po A presenta i padroni di casa della Germa-
nia con Scozia, Ungheria e Svizzera. Impe-
gnativo anche il Gruppo C con Slovenia, 

Danimarca, Serbia, Inghilterra. Nel Gruppo 
D la vincitrice del Play Off A (una tra Polo-
nia, Galles, Finlandia ed Estonia) se la vedrà 
con Olanda, Austria, Francia. Nel Gruppo 
E ci sono Belgio, Slovacchia, Romania e la 
vincitrice del Play Off B (una tra Israele, 
Islanda, Ucraina e Bosnia). Gruppo F con 
Turchia, la vincitrice del Play Off C (una tra 
*HRUJLD�� /XVVHPEXUJR�� *UHFLD� H� .D]DNK-
stan), Portogallo e la Repubblica Ceca. Agli 
RWWDYL�GL�¿QDOH�DFFHGRQR�OH�SULPH�GXH�GL�RJQL�
girone più le quattro migliori terze. Mistico, 
a tratti, il commento del ct Spalletti: «Poteva 
andare meglio: è un girone duro, ma dobbia-
mo affrontare questo Europeo con la consa-
pevolezza di essere l’Italia. Molto dipenderà 
da come arriveremo a giugno, dalla nostra 
condizione mentale e di forma. Ci sarà da 
difendere in certi momenti, ma l’idea è sem-
pre proporre un calcio offensivo: e che Vialli  
ci protegga”.

Italia nel girone di ferro con 
Spagna, Croazia e Albania. 
Spalletti: "Vialli ci protegga"

Ad Amburgo il sorteggio per gli Europei che si disputeranno a 
giugno. Azzurri campioni in carica nel complicatissimo Gruppo B

PER RESTARE SEMPRE
AGGIORNATI SULL'ATTUALITÀ
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L'OROSCOPO
DELLA SETTIMANA

ARIETE
Grintosi, positivi, a"abili, socievolissimi: vi 
aspetta una settimana piacevole, in modo 
particolare per il tenore dei progetti per-

sonali che vi faranno spuntare un sorriso sul volto solo 
al pensarci. Siete soddisfatti di come procedono alcune 
situazioni e, anche se non proprio tutto funziona così 
come vorreste, avrete l'intelligenza di capire che non si 
può avere la perfezione al cento per cento, ma spesso 
bisogna accontentarsi di un'approssimazione. Voi, però, 
vi avvicinerete moltissimo a quel cento per cento, specie 
nel week end, quando una sorpresa davvero eccitante vi 
farà sgranare gli occhi.

TORO
Relax e pensiero positivo! Sarà la settimana 
giusta per iniziare a pensare alle festività di 
dicembre, concentrarvi sulle cose piacevoli 

che volete organizzare per festeggiare ma anche per il 
vostro prossimo futuro. Saranno giornate tutto sommato 
scorrevoli, ma raccolte, intime, come a favorire la ri$essione 
e l'introspezione. Molti di voi infatti sono alla vigilia di un 
cambiamento importante. Potrebbe riguardare la casa 
e la famiglia, oppure l'amore e il lavoro. Dipende! Buone 
nuove possibili tra mercoledì e venerdì. In queste ore 
potreste toccare con mano il cambiamento favorevole 
promesso dal cielo.

GEMELLI
Confusione, stress e super nervosismo! Questa 
settimana sembra iniziare come se attorno alla 
vostra testolina girasse un vortice ciclonico, che 

catturerà tutte le vostre povere energie. Al di là delle circo-
stanze particolari che calamiteranno la vostra attenzione, 
che siano importanti o meno, dovreste comunque porre 
un freno al logorio mentale. Pensate a voi, concentratevi 
sul vostro benessere e mettete al centro di tutto soltanto 
distacco e serenità. Se il problema non è serio, non ha 
senso arrovellarvi. Se lo fosse, stando agitati non sareste di 
nessuna utilità, né a voi né agli altri. Calma e sangue freddo: 
così penserete meglio..

CANCRO
Questa settimana si prospetta piuttosto 
tranquilla, almeno all'apparenza. Infatti è 
probabile che interiormente siate soggetti 

alle cosiddette maree emotive: ora di ottimo umore, 
adesso chiusi a riccio! Chi vi ama, vi rispetta e vi vuole 
bene, sa già come deve prendervi, quando rimanere in 
silenzio e quando stimolarvi un po' di più. Voi lo sapete, 
pure se fate #nta di niente, e in cambio o"rite la vostra 
presenza costante impreziosita da un cuore che sa come 
amare in profondità. Parliamo di partner, ma pure di 
familiari, o per#no amici. Insomma, dipende! Resistete, 
presto cambierà e avrete uno stato d'animo più costante.

LEONE
La vita sarà qui e adesso e l'unica cosa che 
vi chiederà sarà di aprirvi e di accogliere le 
novità con spirito #ducioso. Tutti interessan-

ti i vantaggi promessi dalle stelle: dialogo scorrevole in 
famiglia e con gli amici, ottime occasioni per allargare 
il giro delle solite conoscenze, la possibilità di poter 
piani#care una vacanza anche breve, emozioni lineari e 
tanta, tantissima energia. A ben vedere, potrebbe essere 
questo il dato saliente, se di recente avete so"erto di 
nervosismo o stanchezza. Sarete in formissima e riusci-
rete a prendervi cura dei vostri doveri senza trascurare 
voi stessi e i piaceri. Vi ci voleva proprio un periodo così.

VERGINE
La settimana parte con un po' di agitazione 
nell'aria. Voi entrate in questo periodo in 
punta di piedi, come per evitare che i fastidi 

vi sentano arrivare. Gentilezza, discrezione, silenzio e 
distacco, in effetti, saranno le doti migliori per aiutarvi 
ad evitare i probabilissimi inciampi annunciati da stelle 
insidiose. Comunicazione carica di equivoci, un po' di 
nervosismo e stanchezza, e il quadro è perfetto per 
infilarvi in discussioni accese pure se non lo volete. 
Siate prudenti, perché con un minimo di accortezza, 
sapendo prima che tipo di atmosfera vi aspetta, potrete 
davvero rendere la settimana più scorrevole di quanto 
non minacci il cielo.

BILANCIA
Che vivacità! Piglio dinamico nelle parole, 
nell'atteggiamento e nel cuore, per una settima-

na che promette bene un po' in tutti gli ambiti. Attraversate 
una fase che secondo le stelle si prospetta movimentata ma in 
senso positivo. Possibili infatti novità eccitanti, cambiamenti 
attesi, notizie che vi faranno sorridere o sfregare le mani dalla 
soddisfazione. Di sicuro, vi basterebbe poter uscire spesso 
la sera, coltivare serenamente i legami che contano di più e 
divertirvi davanti ad uno schermo, piccolo o grande che sia. 
Ma chissà che in queste giornate non arrivi per#no di più 
e parliamo di quella famosa svolta da tanto tempo attesa.

SCORPIONE
Potere all'immaginazione! Nonostante questa 
settimana si annunci con tutta probabilità ab-
bastanza tranquilla, dentro di voi prenderanno 

forma situazioni di vita, progetti, personali o artistici, emozioni 
e ideali. Sarete come una fucina creatrice, con la mente dotata 
di ali che sorvolerà nuovi paesaggi, per ora solo interiori, ma 
presto anche esteriori. Dunque attraversate una fase di cam-
biamento, una trasformazione che per qualcuno di voi risulterà 
incisiva e basilare, per altri invece sarà più lieve e super#ciale. 
Dipenderà da quanta voglia avete di girare pagina ma, secondo 
le stelle, nel week end un po' agitato, questo desiderio diverrà 
pressante. Attenti ai gesti e alle parole impulsive.

SAGITTARIO
Attraversate una fase movimentata, non solo 
perché siamo in pieno periodo compleanno e 
le festività si avvicinano. Infatti secondo il cielo 

questa settimana potrete focalizzarvi su di voi, sui vostri sogni 
e progetti, su quello che non ha funzionato, nei rapporti o 
nelle situazioni. Grinta, comunicativa, emozioni e passione, 
tutto contribuirà ad aiutarvi nel vostro percorso. Ricordatevi 
però che basterà poco per vedervi fare un passo indietro. Sor-
vegliate soprattutto l'ingenuità, il pessimismo, i risentimenti 
per il passato. Le giornate migliori rimarranno però quelle 
del week end, con le stelle pronte a regalarvi un sorriso e 
più di una gioia già da venerdì sera. Dovrete solo divertirvi.

CAPRICORNO
Impegnati su molti fronti, concentrati su tante 
cose, perderete di vista la cosa essenziale: voi 
stessi. Parliamo di benessere e di tempo libero, 

ma pure di emozioni e di a"etti. Insomma, tutto quello che 
contribuisce a de#nire la vostra identità e che esula dai doveri, 
con i quali forse questa settimana vi de#nirete. Fate attenzione, 
perché queste scelte saranno responsabili degli sbalzi emotivi. 
Nonostante questo umore ballerino, presto la musica cambierà 
e potrete contare su di uno stato d'animo più costante. Per 
ora, però, cercate di essere più equilibrati nelle vostre scelte 
e ricordatevi che non si vive di soli doveri e obblighi, ma che 
avete una grande responsabilità anche nei confronti della 
vostra anima e del vostro corpo.

ACQUARIO
Vi aspetta una settimana piacevole, senza se, 
senza ma e senza dover rimandare a tempi 
futuri. Il cielo vi regalerà subito un sorriso e 

una bella sorpresa. Ad esempio, un dono, la promessa di 
un viaggio oppure la risoluzione di un problema familiare, 
specie se di recente avete nutrito preoccupazioni in merito 
alla salute di un vostro caro. Come ciliegina su questa torta 
già bella ricca di suo, ecco grinta, benessere, energia e forza 
interiore, a vostra disposizione per a"rontare la routine e 
godervi anche il tempo libero come meglio preferite.

PESCI
Settimana grigia, nel migliore dei casi, con un 
cielo corrucciato e nuvoloso che vi lascerà in 
balia di sensazioni discordanti, che vi faranno 

saltare ora in alto, ora in basso. Pesanti soprattutto le prime 
giornate, quelle di lunedì e di martedì, in cui vi sentirete in 
una centrifuga. Non perdete la testa, perché si tratta di una 
fase passeggera, per quanto complessa. L'importante sarà 
non pensare di essere il bersaglio della sfortuna: rischiate 
di perdere di vista l'essenziale. Tenete duro perché tra 
mercoledì e venerdì potrebbe arrivare una bella sorpresa, 
che vi consolerà. Potrebbe trattarsi di una notizia attesa o 
magari di qualcosa che davvero non vi aspettavate ma che 
vi rallegrerà moltissimo.

FONTE: tg24.sky.it

Dal 4 al 10 dicembre 2023

MONTRÉAL, (Ansa.it) – 
Domenica 3 dicembre, una 
)HGHULFD� %ULJQRQH� LQ¿QLWD��
coraggiosa e perfetta ha vin-
to in 2'11"95 anche il se-
condo gigante di Coppa del 
Mondo a Mont Tremblant, in  
Québec. Per lei è la vittoria 
n.23 in carriera, che ne fa 
l'azzurra più vincente di sem-
SUH��VXSHUDQGR�6R¿D�*RJJLD�
����WULRQ¿���Ê�OD�SULPD�YROWD�
che l'azzurra realizza una 
GRSSLHWWD�FRVu��FRURQDPHQWR�
di una carriera che nel 2020 
l'ha vista vincere la coppa del 
mondo, unica italiana nella 
storia dello sci. La campio-
nessa valdostana si è imposta 
con una seconda manche tut-
ta all'attacco ed una rimonta 
strepitosa dal 6º posto al pri-
mo in condizioni meteo al 
OLPLWH��VRWWR�XQD�¿WWD�QHYLFDWD�
H�IRUWL�UDI¿FKH�GL�YHQWR��6H-
conda la svizzera Lara Gut- 
Behrami, in 2'12"28, e terza 
l'americana Mikaela Shiffrin, 
in 2'12"34, che si sono dovu-
te inchinare alla eccezionale 
gara di Federica Brignone 
che non a caso ha realizzato 
il miglior tempo della se-
conda manche. "Questo giro 
sono veramente orgogliosa 

MONTRÉAL - Tre pareggi, 
GXH�YLWWRULH�H�GXH�VFRQ¿WWH��
Questo è il bilancio della 5ª 
giornata di Coppe europee 
per le sette squadre italia-
ne impegnate nelle com-
petizioni internazionali. In 
Champions League, l’unica 
a sorridere è la Lazio che 
vince 2-0, in casa, contro il 
&HOWLF�H�VL�TXDOL¿FD��FRQ�XQ�
turno d’anticipo, agli ottavi 
GL� ¿QDOH�� /¶Inter, invece, 
pareggia 3-3 in trasferta col 
%HQ¿FD��ULPRQWDQGR�WUH�JRO�
nella seconda frazione di 
JLRFR��*Lj�TXDOL¿FDWD�DO�WXU-
no successivo, si giocherà il 
primo posto nel girone nello 
scontro diretto della pros-
sima giornata, a San Siro, 

contro la Real Sociedad. Per 
l’altra sponda di Milano, il 
ULVXOWDWR� q� DPDUR�� 6FRQ¿W-
ta casalinga per 1-3 contro 
il Borussia Dortmund. La 
TXDOL¿FD]LRQH�SHU�OD�VTXDGUD�
allenata da Pioli è appesa a 
XQ�¿OR��2UD�DO�Milan serve 
un miracolo calcistico!  Per 
quanto riguarda il Napoli, il 
risultato dice 4-2 per il Real 
Madrid. I partenopei hanno 
affrontato i Galacticos a testa 
alta, prendendo il terzo e il 
quarto gol a pochi minuti 
GDOOD�¿QH��,�UDJD]]L�GL�:DO-
ter Mazzari necessitano solo 
di un punto per proseguire 
il loro percorso nel torneo. 
In Europa League, le due 
squadre tricolori impegna-

te, chiudono la giornata con 
due segni “X”: l’Atalanta 
pareggia 1-1, al Gewiss Sta-
dium, contro lo Sporting, 
ottenendo matematicamente 
il primo posto nel girone; 
la Roma non va oltre l’1-1 
contro il modesto Servette. 
Si dovrà aspettare la prossi-
ma giornata per capire se i 
JLDOORURVVL�VL�TXDOL¿FKHUDQQR�
come primi o secondi della 
classe. In Conference Lea-
JXH��LQ¿QH��YLWWRULD�FDVDOLQJD�
per la Fiorentina di Italiano, 
che vince 2-1 contro il Genk 
e si porta al primo posto del 
girone. Basterà un pari con il 
Ferencvaros, all’ultima gior-
nata, per mantenerlo.

 (A.S.)

COPPE EUROPEE

SCI

Giornata agrodolce
per le sette italiane

Federica Brignone concede 
il bis in Canada:
vittoria N.23
Rimonta dal sesto al 
primo posto con il 
meteo avverso: "Ave-
vo il sole dentro"

di me stessa", ha esultato 
l'azzurra dopo la vittoria-bis 
nel gigante canadese. "Non 
si vedeva veramente nulla 
nella seconda manche – ha 
raccontato la campionessa 
-, le condizioni climatiche 
HUDQR� YHUDPHQWH� GLI¿FLOL� H�
peggioravano minuto dopo 
minuto. Sono uscita dal can-
celletto con la rabbia giusta 
dopo la prima manche, ero 
convinta e ho provato a dare 
il massimo, evidentemente 
avevo il sole dentro di me".

Con il successo in Canada 
Brignone fa toccare all'Italia 
quota 122 successi nella sto-
ria della Coppa del mondo 
di sci alpino femminile. Tra 
le altre azzurre presenti in 
Canada, Marta Bassino ha 
chiuso 8ª a causa di qual-
che errore di troppo mentre 
6R¿D� *RJJLD� VL� q� SLD]]DWD�
in un'altra bella gara in que-

sta disciplina. Per l'Italia in 
FODVVL¿FD�DQFKH�(OLVD�3ODWLQR�
20ª e Roberta Melesi 21ª. La 
coppa del mondo torna ora 
in Europa. Gli uomini - regi-
strando un avvio di stagione 
inedito quanto fallimentare 
con sei gare cancellate su 
sette in calendario e dopo 
LO� ÀRS� WRWDOH� GHOOD� WUDVIHUWD�
negli Usa con l'annullamento 
di tutte e tre le gare di Beaver 
Creek - volano in Francia: 
in Val d'Isere sabato e do-
menica prossimi ci saranno 
un gigante ed uno speciale. 
Le ragazze saranno invece 
in Svizzera, a St. Moritz, 
dove si svolgeranno le prime 
gare per le velociste: vener-
Gu� SURVVLPR� VXSHU*�� VDEDWR�
discesa e domenica ancora 
un superG. Tutte gare per 
6R¿D�*RJJLD�H�OH�UDJD]]H�MHW�
azzurre, comprese Brignone 
e Bassino che sono anche 
super gigantiste eccellenti.
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Per ricevere
gratuitamente

LA NEWSLETTER 
QUOTIDIANA 

scriveteci a:
journal@cittadino.ca

OFFRESI

VENDESI

COMPAGNIA DI RISTRUTTU-
RAZIONI ITALIANA, con licenza 
R.B.Q., realizza sale da bagno, cu-
cine, pavimenti, pittura, riparazio-
ni di cemento, scale, crepe e pro-
getti chiavi in mano. Si garantisce 
massima serietà e professionalità.  
Info: 514-431-9175.

BADANTE  ESPERTA A PAGAMENTO 
e con licenza, blocchi di 4 ore, orari #ssi 
con ricevuta.  Soggiorni nel #ne setti-
mana. Le lingue parlate e scritte sono 
italiano, francese e inglese.  Tutte le Co-
munità culturali sono benvenute. Non 
sono forniti servizi medici. Al momento 
non sono previsti soggiorni serali e 24/7.  
Chiamare al 514 561-5190. Email:  
nadiainmtl@hotmail.com

VENDESI 
BELLISSIMO COTTAGE

Nel quartiere di Nouveau Rosemont, 
vicino a un parco, con 3 camere 
da letto, ampia cucina rinnovata, 
sala da pranzo e salotto, grande 
sala giochi nel sottosuolo. Vicino a 
tutte le comodità. Per informazioni, 
chiamate Vincenzo al 514-259-1939. 

VENDESI PIZZERIA a Bois de Filion. 59 
000$ -  Ottimo a"are. Chiamare al 514-
572-8175. Guido Piccone Re/Max Invest.

Contattarci al: 
514-253-2332
o via e-mail all’indirizzo: 
journal@cittadino.caPer ogni parola in più: 75¢

20 PAROLE 25$

VENDESIAFFITTASI

SE HAI BEVUTO,

NON GUIDARE!

VENDESI
CHEVROLET TRAX

1.4 C.C.  -  2014
191 000 Km - 10 500 $ Negoziabile
Chiamare Cav. Nico al 514-894-7113

Contattatemi per tutte le
vostre esigenze immobiliari!

STEVEN CECERE

514-586-4233
scecere@royallepage.ca

AGENCE IMMOBILIÈRE
V I R T U E L

COURTIER IMMOBILIER
RÉSIDENTIEL & COMMERCIAL

VENDITA - ACQUISTO - AFFITTASI

INCOME TAX TP1 - T1
Per lavoratore autonomo. 

Chiamare Anna al 514 325-5705

CERCASI

BADANTE ITALIANA CERCA 
LAVORO per accudire anziani a 
domicilio. Disponibile giorno e 
notte. No CLSC. Chiamare Maria 
Colantoni al 514-346-2300.

URGENTE! Stiamo cercando un 
parrucchiere uomo esperto con un 
minimo di due anni di esperienza. Sti-
pendio di 18 dollari l'ora. Salone uni-
versale con una clientela consolidata 
situato nel cuore di Saint-Léonard. 
Contattare Fares al seguente indirizzo 
email: fr1_fam@hotmail.com

Cercasi uomo di circa 70 anni 
per relazione a lungo termine. 
Deve essere rispettoso, fedele e 
autonomo. Chiamate Luisa al 514-
512-9086.

PICCOLI
ANNUNCI

514 253-2332

Donna delle pulizie italiana 
cerca lavoro per case, 
u#ci e appartamenti.

Sono alla ricerca di nuovi clienti. 
Ho 10 anni di esperienza nel setto-
re della pulizia. Sono una grande 
lavoratrice, onesta e presto molta 
attenzione ai dettagli. Sono di-
sponibile dal lunedì al venerdì. Se 
avete bisogno dei miei servizi di 
pulizia, si prega di contattarmi tra-
mite e-mail assuntinadp@hotmail.
com o via telefono: 514-351-5228.

LA PIAZZA DEL CITTADINO

balconville.ca@gmail.com

ANGELO CECERE
514-661-5875

Per affittare
appartamenti o locali

commerciali e trovare buoni  
inquilini rapidamente,

c’è un solo
nome da ricordare: 

www.balconville.net
Per la lista dei appartamenti e fotos:

Piccoli annunci su carta e cittadino.ca

Conosco i segreti del successo e so come 
risolvere le di!coltà e l’impossibile. 

. Restituisco la persona 
amata indipendentemen-
te dalle circostanze e dalla 
distanza che vi mantiene 
lontani 

. Tratto tutti i tipi di 
malattie, cattive abitudini 
(droga o alcol) e in"uenze 
negative. 

. Scaccio gli spiriti maligni 

. Risolvo piccoli problemi 

. Puri#co case e u!ci 

. Rivelo il volto del tuo 
nemico 

Nessun margine di errore,  
39 anni di esperienza!  

Sono il VERO SHAMAN,  
Il GURU 

Le mie gambe 
erano molto 
gonfie ed è 
per questo che 
non riuscivo a 
camminare. Il 
dolore era co-
stante e i farmaci non aiutavano 
molto. Fino a quando ho visitato 
lo SCIAMNO e attraverso la FEDE e 
alcune CERIMONIE DI GUARIZIONE 
sono stato guarito. L'in#amma-
zione è diminuita e non sento più 
dolore. Grazie SCIAMANO.

 FATIMA

A#ttasi appartmenti 3 ½ o 4 ½ 
al 4725 Léger, con riscaldamen-
to, acqua calda, elettricità, pisci-
na interna, sauna e video-sor-
veglianza. Chiamate Cristina al 
514-575-5999. 

CRUCIVERBA

BUONUMORE

SOLUZIONI
29 NOVEMBRE

www.cittadino.ca
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514-303-9777
5355 Jean-Talon Est, MontréalSOLUTIONS

Agence Immobilière

NANCYFORLINI.COM

SAINT-LÉONARD

PREZZO: 929 000 $ PREZZO:  849 000 $PREZZO: 645 000 $ PREZZO: 729 000 $

PREZZO:  2 699 000 $+TPS/TVQ

OPPORTUNITÀ DA COGLIERE
• BELLISSIMO TRIPLEX IN OTTIMA POSIZIONE
• 6½ AL PIANO TERRA IDEALE PER FAMIGLIA
• 2 X 3½ AL PIANO SUPERIORE, BELLISSIMO  
   E AMPIO CORTILE

BUNGALOW IN BUONA POSIZIONE
• IDEALE PER FAMIGLIA, 5 CAMERE DA LETTO
• SOTTOSUOLO AL PIANO TERRA
• NUMEROSI LAVORI DI RISTRUTTURAZIONE 
   ESEGUITI 

POSIZIONE PRIVILEGIATA
• GRAZIOSO COTTAGE BIFAMILIARE
• 3 CAMERE DA LETTO AL PIANO SUPERIORE IDEALE 
   PER FAMIGLIA
• VICINO A SCUOLE, PARCHI, ASILI NIDO

ECCELLENTE OPPORTUNITÀ D’AFFARI
• EDIFICIO COMMERCIALE ALL'ANGOLO DI STRADA
• SPAZIO A DISPOSIZIONE DELL'ACQUIRENTE
• OTTIMO REDDITO DA AFFITTO, ZONA RICERCATA

MAGNIFICO TRIPLEX IN POSIZIONE IDEALE
• IMMOBILE SOTTOPOSTO A DIVERSE RISTRUTTURAZIONI
• 2 X 5½ E 1 X 3½, INTROITI ANNUI DI $ 41.940
• MOLTO VICINO ALLA RUE NOTRE-DAME E ALLA  
   PROMENADE BELLERIVE

AHUNTSIC AHUNTSIC

AHUNTSIC

MERCIER

Courtier immobilier agréé

NANCY
FORLINI

TEAM

L'ÉQUIPE

I NOSTRI SERVIZI
SPECIALISTICI

DIFFICOLTÀ
FINANZIARIE
Preavviso di 60 giorni 

– Pignoramento – Fallimenti.  Situazioni 
trattate nella più grande riservatezza, 
confidenzialità e professionalità.

AFFITTASI
RESIDENZIALE 
Appartamenti 3½ 4½ 5½ 6½ 
Case e Condomini.
Veri!ca del credito.

INVESTIMENTI
Commerciale – Indu-
striale – Locazione – 

Residenziale – Proprietà con rendita. 
Programmi di !nanziamenti e tassi 
ipotecari speciali.

SUCCESSIONI
Assistenza nelle procedu-
re legali di trasmissione, 

assistenza con il liquidatore, oltre che 
con tutte le parti in causa durante le 
procedure legali di vendita.

DIVORZIO
Assistenza discreta e 
con!denziale nel corso 

delle procedure, attenzione ai bisogni 
legali e sentimentali di tutte le parti 
coinvolte.

RESIDENZIALE
Presentazione dei 
proprietari ai migliori 

acquirenti, potenziali e quali!cati, che 
si trovano nel nostro database di infor-
mazioni personali attraverso il nostro 
esclusivo sistema di marketing. 

Con più di 80 anni di esperienza nei servizi immobiliari combinati, Nancy e Nick 
hanno assistito con successo migliaia di clienti soddisfatti per il marketing, le negoziazioni 
e la vendita della loro proprietà nel corso delle situazioni menzionate sopra!

NANCY FORLINI 36 anni di esperienza nella vendita immobiliare
NICK FIASCHE 48 anni di esperienza nelle negoziazioni immobiliari

ABBIAMO LE SOLUZIONI PER TUTTE 
LE VOSTRE TRANSAZIONI

LASCIATEVI AIUTARE!

PREZZO:  649 000 $ 

COTTAGE IN BUONA POSIZIONE
• SITUATO IN UNA STRADA A MEZZALUNA
• AMPIO TERRENO ALL'ANGOLO DI 6.209 PC
• OTTIMA POSIZIONE VICINO ALLE COMODITÀ

R.D.P.

PREZZO: 1 089 000 $

MAGNIFICO DUPLEX A BORDO ACQUA
• ECCELLENTE OPPORTUNITÀ PER PROPRIETARIO  
   OCCUPANTE
• CORTILE CON PISCINA INTERRATA E VISTA SULLA  
   RIVIÈRE-DES-PRAIRIES
• POSIZIONE IDEALE VICINO A TUTTI I SERVIZI

MONTRÉAL-NORD

PREZZO:  550 000$ 

UNICO SUL MERCATO
• COTTAGE CON GARAGE PER 7 VEICOLI
• ENORME TERRAZZA SOPRA IL GARAGE
• OTTIMA POSIZIONE VICINO AI SERVIZI

MERCIER/HOCHELAGA

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NUOVO PREZZO
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