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Impianti dentali • Odontoiatria 
estetica • Ortodonzia minori

514 256-1999 5200, Jean-Talon Est

Per servirvi meglio, 
la nostra nuova clinica 

è situata al: 
5200, JEAN-TALON EST  

A PARTIRE DAL 14 MARZODr. Antonio
Mirarchi

Dr. Giovanni F.
D'Argenzio

Dr. Marie-Claude
Constance

Dr. Sergio
Egiziano

514 325-2020 APERTO AL PUBBLICO:
Lun-Ven 8-17    Sab 8-15

6205 BOUL. COUTURE
SAINT-LÉONARD, QUÉBEC

SPECIALI VALIDI DAL 1O AL 30 APRILE

RICOTTA SAPUTO

OLIO D'OLIVA EXTRA VERGINE
LEVANTE

BACI PERUGINA

699$

995$
225 GR

1 LT

1 KG

/  PACCO

PUBBLICITÀ

/  L'UNO

/ LA BOTTIGLIA

1399$ 

A pagina 15

RINNOVO CGIE IN CANADA
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perde il Napoli
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Il consigliere uscente di Vancouver ha conquistato 28 voti
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Dopo gli orrori in atto in Ucraina con l’aggressione russa, 
è troppo tardi per studiare le cause delle preesistenti tensioni 
tra i due paesi. Ma sarebbe stato saggio studiare, a suo tempo, 
OD�UHDOWj�JHRSROLWLFD�GL�5XVVLD�H�8FUDLQD��DL�¿QL�DQFKH�GHOOD�
ricerca di una futura pace. E forse ciò avrebbe potuto evitare 
gli errori strategici commessi dall’Occidente. È questa un’o-
pinione basata sul pensiero di politologi di vaglia: Zbignew 
%U]H]LQVNL�� -RKQ�0HDUVKHLPHU�� 6DPXHO� +XQWLQJWRQ�� +HQU\�
.LVVLQJHU��L�QRVWUL�6��5RPDQR��$��2UVLQL�H�DQFKH�DOWUL��

Il risalire a monte degli eventi storici è utile per poterli 
FDSLUH��(�GLIDWWL��SHU�HOXFLGDUH�OD�PHQWH�GL�+LWOHU��JOL�VWXGLRVL�
HVDPLQDQR�OH�FODXVROH�GHO�WUDWWDWR�GL�SDFH�GL�9HUVDLOOHV��¿UPDWR�
vent’anni prima dello scoppio della guerra nel 1939.  

1HOOD� ULYLVWD� ³)RUHLJQ�$IIDLUV´� QRQ� PDQFDQR� JOL� VFULWWL�
rivelanti un’ottica divergente rispetto alla vulgata trionfante 
LQ�7Y��$PEDVFLDWRUL�� VWXGLRVL�� SROLWLFL�� SURWDJRQLVWL� GHOO¶HUD�
immediatamente successiva al crollo dell’impero sovietico 
FL�SHUPHWWRQR�DQFKH�LQ�5HWH�GL�FDSLUH�PHJOLR�XQD�UHDOWj�FKH�
QRQ�KD�VROR�FRQWRUQL�PRUDOL�PD�VRSUDWWXWWR�GL�UHDOSROLWLN��'LFR�
TXHVWR�QRQ�SHU�GDU�UDJLRQH�D�+LWOHU��SDUGRQ«�3XWLQ��LO�QRVWUR�
+LWOHU�SHU�DFFODPD]LRQH��0D�SHU�GLUH�FKH�q�VWDWR�IRUVH�XQ�HUURUH�
ignorare sprezzantemente la Russia emersa dal disfacimento 
GHOO¶8UVV���(G�RJJL�QRQ�FL�UHVWD�FKH�XQLUH�L�QRVWUL�JULGL�GL�RUURUH�
DO�FRUR�FKH�ULHFKHJJLD�QHL�WDON�VKRZ�H�QHL�QRWL]LDUL�WHOHYLVLYL���

In Italia, patria incontestata del “parlare per parlare, del 
³FDOFLR�SDUODWR´��GHL�WDON�VKRZ�XUODWL��H�GHO�PRUDOLVPR�j�JRJR��
LO�SDVVDWR�QRQ�FRQWD��6X�WXWWR�WULRQID�LO�SUHVHQWH��%UXQR�9HVSD��
LQ�XQ�VXR�WDON�VKRZ�ULHPSLWR�GL�HVSHUWL��KD�WDFLWDWR�FRQ�JUDQ�
maleducazione un malcapitato avvocato italiano, residente in 

5XVVLD��FKH��SURIRQGR�FRQRVFLWRUH�GHOOD�VWRULD�JHRSROLWLFD�GL�
TXHOO¶DUHD��WHQWDYD�GL�GDUH�VSLHJD]LRQL�VWRULFKH�H�JHRJUD¿FKH��
non in linea con il discorso dominante. 

6H� 3XWLQ� IRVVH� VHPSOLFHPHQWH� XQ� IROOH�� FRPH�PROWL� VR-
stengono, si sarebbe dovuto allora temere un diretto attacco 
DHUHR�DOO¶,WDOLD��LQ�ULVSRVWD�DOO¶DUWLFROR�GHOOD�6WDPSD�LQWLWRODWR��
³5XVVLD�8FUDLQD��VH�XFFLGHUH�3XWLQ�q�O¶XQLFD�YLD�G¶XVFLWD�´�

1RQ�GLPHQWLFKLDPRFL��SRL��FKH�OH�SULQFLSDOL�YLWWLPH�GHOOH�
VDQ]LRQL�HFRQRPLFKH��VDQ]LRQL�SXQLWLYH�H�QRQ�GHWHUUHQWL��GD�QRL�
LQÀLWWH�DOOD�5XVVLD�VRQR�OH�QRVWUH�HFRQRPLH��GL�QRL�HXURSHL��0D�
PL�VL�GLUj�FKH�SHU�SXQLUH�LO�QHPLFR�q�QHFHVVDULR�ULFRUUHUH�WDOYROWD�
DG�DWWL�HVWUHPL�GL�DXWROHVLRQLVPR�HFRQRPLFR«�0D�YL�q�DQFKH�
LO�SUH]]R�FKH�SDJKHUj�WDQWD�SRYHUD�JHQWH�GHL�SDHVL�SL��GLYHUVL���

,O� SDUDOOHOR� VWRULFR� FRQ� +LWOHU� q� LPSUHVFLQGLELOH� SHU� L�
VRVWHQLWRUL�GHO�PDQWUD�³OD� VWRULD� VL� ULSHWH��+LWOHU�q� WRUQDWR´��
(VVR�ULVFKLD�SHUz��VHFRQGR�PH��GL�PDQGDUH�IXRUL�SLVWD�L�QRVWUL�
VWUDWHJKL�WHOHYLVLYL�FRQ�JHWWRQH�GL�SUHVHQ]D��,O�IXWXUR��LQ�UHDOWj��
ci è ignoto. E questo tragico presente non è stato certamente 
GHWHUPLQDWR�GDOOH�VLPSDWLH�GLPRVWUDWH�D�3XWLQ��D�VXR�WHPSR��GD�
6DOYLQL�H�GD�%HUOXVFRQL��FRPH�PROWL�ULGLFROPHQWH�VRVWHQJRQR��
$Q]L��LR�FUHGR�FKH�O¶LQYDVLRQH�GHOO¶8FUDLQD�VLD�VWDWD�SURSL]LDWD�
dal disprezzo e dall’avversione dimostrati, alla Russia post 
comunista, dalle potenze occidentali e in particolare dagli 
86$��&RQ�O¶DJJUDYDQWH��FKH�TXHVW¶XOWLPL�VRQR�XVFLWL�GL�FRUVD�
H�FRQ�L�SDQWDORQL�FDODWL�GDOO¶$IJKDQLVWDQ��(�FRPH�VH�QRQ�ED-
VWDVVH��%LGHQ�KD�VWXSLGDPHQWH�DQQXQFLDWR�GLYHUVH�YROWH��³*OL�
86$�QRQ�LQWHUYHUUDQQR�PDL�LQ�8FUDLQD´��7XWWR�FLz�GHYH�DYHU�
LQFRUDJJLDWR�3XWLQ�DG�DQGDUH�¿QR�LQ�IRQGR�QHO�VXR�VDQJXLQRVR�
regolamento di conti con l’Ucraina. 

PARIGI - Macron e Le Pen 
passano al secondo turno dopo 
il voto di domenica per le 
presidenziali francesi, un voto 
segnato dall'astensione sopra 
il 25%. L'uscente Macron è 
in testa col 27,80%, mentre la 
FDQGLGDWD�GHOOD�GHVWUD�/H�3HQ��
col 23,1%, prevale per poco 
su quello della sinistra radi-
FDOH�0HOHQFKRQ�� DO� ��������
Da Macron arriva un invito 
D�VHUUDUH�OH�¿OD���,O����DSULOH�
possiamo fare la scelta di una 
nuova era francese ed euro-
pea, di una nuova speranza. 
Una scelta per la Francia e per 
O
(XURSD� DOOR� VWHVVR� WHPSR���
KD� GHWWR� D� VFUXWLQLR� DQFRUD�
LQ�FRUVR��+D�SDJDWR�DOOH�XUQH�
OD�YHUVLRQH� �PRGHUDWD��GHOOD�
leader del Front National Ma-
ULQH�/H�3HQ�� FKH��JUD]LH�DOOD�
candidatura dell'estremista 
GL� GHVWUD� =HPPRXU�� KD� DYX-
to gioco facile a presentarsi 

Elezioni presidenziali in Francia

Macron e Le Pen si sfideranno 
al secondo turno il 24 aprile

come alternativa rassicurante. 
3DUODQGR� FRPH� VH� IRVVH� JLj�
DOO
(OLVHR�� KD� SURPHVVR� �VR-
vranità per la Francia in tutti 
i settori, libertà per il popolo 
francese di difendere i propri 
interessi, controllo dell'im-
migrazione e aumento della 

per il ballottaggio. La conser-
YDWULFH�3pFUHVVH��OD�VRFLDOLVWD�
+LGDOJR��LO�FRPXQLVWD�5RXVVHO�
e il verde Jadot appoggiano 
0DFURQ��$� ORUR� VL� DJJLXQJH�
0pOHQFKRQ��FKH�KD�LQYLWDWR�L�
VXRL� HOHWWRUL� D� �QRQ� UHJDODUH�
QHDQFKH� XQ� YRWR� D� /H� 3HQ��
pur senza appoggiare espres-
samente Macron. Zemmour, 
DQFKH� OXL� GL� HVWUHPD� GHVWUD��
KD�LQYLWDWR�LQYHFH�D�YRWDUH�/H�
3HQ�� FRPH� KD� IDWWR� LO� VRYUD-
QLVWUD� FDQGLGDWR� 'XSRQW�$L-
gnan. I sondaggi, calcolando 
le alleanze, lo considerano 
YLQFHQWH�DQFKH�DO�EDOORWWDJJLR�
FRQWUR� /H� 3HQ�� 0D� OD� PDJ-
gioranza sarà molto ridotta 
rispetto alla valanga con cui 
vinse nel 2017. 

VLFXUH]]D��� FDQGLGDWL� HVFOXVL�
GDO� EDOORWWDJJLR� KDQQR� IDWWR�
OH� ORUR� GLFKLDUD]LRQL� GL� YRWR�

BRUXELLES - L'Unione Europea prende tempo e pare rassegnata 
D�ODVFLDUH�FKH�LQ�8FUDLQD�D�SDUODUH�VLDQR�VROR�OH�DUPL��1XRYH�VDQ-
]LRQL�FKH�FROSLVFDQR�DQFKH�O
LPSRUWD]LRQH�GL�SHWUROLR�GDOOD�5XVVLD��
SHU�RVWDFRODUH�OD�JXHUUD�LQ�8FUDLQD��YHQJRQR��GLVFXVVH��GDL�0LQLVWUL�
GHJOL�(VWHUL��PD��QHVVXQD�GHFLVLRQH�q�VWDWD�SUHVD���'HO�UHVWR��L�UXVVL�
stanno per lanciare una massiccia offensiva nel Donbass e la guerra 
�FKH�VL�VYLOXSSHUj�QHL�SURVVLPL�JLRUQL�DFFDGUj�OR�VWHVVR��FRQ�R�VHQ]D�
VDQ]LRQL���SHUFKp�O¶HVHUFLWR�UXVVR��DYUj�L�PH]]L�SHU�IDUOD�OR�VWHVVR���
DQFKH�VH�O¶8H�WDJOLDVVH�WXWWH�OH�LPSRUWD]LRQL�GL�JDV�H�GL�SHWUROLR�
GRPDQL��/¶$OWR�5DSSUHVHQWDQWH�GHOO¶8H Josep Borrell�QRQ�KD�XVDWR�
PH]]L�WHUPLQL��D�/XVVHPEXUJR��GRSR�LO�&RQVLJOLR�$IIDUL�(VWHUL��
6XOO¶RSSRUWXQLWj�GL�WRFFDUH�OH�LPSRUWD]LRQL�GL�SHWUROLR��FKH�VHFRQGR�
%RUUHOO�YDOJRQR�TXDWWUR�YROWH�TXHOOH�GL�JDV�H�VRQR�SL��IDFLOPHQWH�
ULPSLD]]DELOL�� QRQ� F
q� XQDQLPLWj� WUD� JOL� 6WDWL�PHPEUL�� IUHQDQR�
TXHOOL�SL��GLSHQGHQWL�GDJOL�LGURFDUEXUL�UXVVL��FRPH�OD�*HUPDQLD��
FKH�WHPRQR�GL�SURYRFDUH�XQD�UHFHVVLRQH�FKH�SRWUHEEH�HVVHUH�PROWR�
GXUD�SHU�OH�HFRQRPLH�FKH�VWDQQR�UHFXSHUDQGR�GDO�FUROOR�SURYRFDWR�
GDOOD�SDQGHPLD���6XO�IURQWH�PLOLWDUH��LO�3HQWDJRQR�KD�FRQIHUPDWR�
FKH�OD�5XVVLD�VWD�LQYLDQGR�FHQWLQDLD�GL�YHLFROL�PLOLWDUL�QHOO
8FUDLQD�
dell'Est in vista di una nuova e importante fase della guerra. Il 
cancelliere austriaco Karl Nehammer KD�GHWWR��GRSR�O
LQFRQWUR�
FRQ�LO�SUHVLGHQWH�UXVVR�9ODGLPLU�3XWLQ��GL�QRQ�HVVHUH�RWWLPLVWD�SHU�
quanto riguarda l'offensiva russa nell'est dell'Ucraina, dove si sta 
SUHSDUDQGR��XQ�DWWDFFR�EUXWDOH�H�PDVVLFFLR��

Sanzioni petrolio russo:
l’Europa prende tempo

Per il momento dalla Ue solo armi a Kiev 

Covid in Québec: mascherina per tutto aprile e via alla quarta dose
Il governo del Québec ha deciso di prolungare l’obbligo di indossare la mascherina nei 
luoghi pubblici per tuto il mese di aprile, dopo che la sesta ondata della pandemia ha 
portato ad un aumento dei contagi e dei ricoveri. Lo ha annunciato la settimana scorsa 
il Direttore ad interim della Sanità Pubblica, il Dott. Luc Boileau. “Non è ancora !nita e 
dobbiamo restare vigili", ha sottolineato. Intanto, da lunedì 11 aprile, i quebecchesi over 
60 possono possono prenotarsi per ricevere la quarta dose del vaccino. Dose o"erta 
anche alle persone immunodepresse, in dialisi, così come alle persone che risiedono in 
un CHSLD o in una residenza privata per anziani.
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Esperienza = Risultati

4865 Jarry Est. Montréal,
Québec H1R 1Y1

514 894-9400 
ALLIANCE INC.
Agence immobilière

www.marioconte.com

Dal 1998

  CANADA

Filomena  
Rotiroti
Deputata di Jeanne-Mance-Viger

Tel.: 514-326-0491

Portavoce dell'opposizione  
ufficiale in materia di turismo 

5450, rue Jarry Est, bureau 100, Saint-Léonard (Québec) H1P 1T9

Filomena.Rotiroti.JMV@assnat.qc.ca

EVENTO LEXUS F SPORT
A LIFESTYLE WITH DRIVE

NOLEGGIO DA

39 MESI

* Esempio di noleggio basato su una Lexus NX 350 AWD del 2022 con durata di 39 mesi a un tasso annuo del 4,9% e prezzo Lexus completo di 60.758 $. Il pagamento bisettimanale è di 328 $ con un acconto di 7.521 $ o una permuta equivalente, un deposito cauzionale di 0 $ e il primo pagamento mensile dovuto all'inizio del contratto di noleggio. Totale di 84 canoni di 
a!tto bisettimanali richiesti durante la durata del contratto di noleggio. 52.000 chilometri di indennità; addebito di 0,20$/km per i chilometri in eccesso. Tasse, licenza, registrazione e assicurazione sono extra. Le o"erte a tempo limitato si applicano solo ai clienti al dettaglio presso i rivenditori Lexus Québec partecipanti. Potrebbe essere richiesto un ordine/commercio 
del rivenditore (ma potrebbe non essere disponibile in determinate circostanze). Il prezzo completo di Lexus include il trasporto/PDI (2.145 $), l'imposta sui pneumatici (15 $), i #ltri (2,5 $), le commissioni del rivenditore (495 $) e il costo dell'aria condizionata (100 $). Le o"erte sono soggette a modi#ca o cancellazione senza preavviso. Le o"erte sono valide a partire dal 
1 aprile 2022 e scadono il 2 maggio 2022, salvo proroga o modi#ca. Vedere Lexus Gabriel per i dettagli completi.

PROPRIETARI
Per a"ttare in TUTTA SICUREZZA

ad inquilini quali#cati, con veri#ca del
credito e del lavoro e che soddisfano 

i vostri criteri di selezione

NON aspettate, CHIAMATE:
JOSEPH SABATINI
514-376-6886

OTTAWA ±� $OORJJL� DFFHV-
sibili, copertura delle cure 
GHQWLVWLFKH�� LQFUHPHQWR� GHOOH�
VSHVH� PLOLWDUL�� SL�� IRQGL� DOOD�
ULFHUFD� VXO� &RYLG� /XQJR�� DX-
mento delle imposte per ban-
FKH�H�DVVLFXUD]LRQL�H�FRQWUDVWR�
alla violenza contro le donne. 
6RQR�VROR�DOFXQH�GHOOH�PLVXUH�
annunciate il 7 aprile scorso 
dalla Ministra federale delle 
Finanze, Chrystia Freeland, 
in occasione della presen-
tazione del Budget federale 
�����DOOD�&DPHUD�GHL�&RPXQL��
'DO� WLROR� �8Q� SLDQR� SHU� IDU�
crescere la nostra economia e 
UHQGHUH� OD� YLWD� SL�� DFFHVVLEL-
OH���OD�PDQRYUD�¿VFDOH�SUHYHGH�
FKH� LO� GH¿FLW� IHGHUDOH� GHEED�
attestarsi a 113,8 miliardi per 
O¶DQQR�¿VFDOH����������LQ�FDOR�
ULVSHWWR�DL�������PLOLDUGL�VWLPDWL�
QHOO¶XOWLPR� DJJLRUQDPHQWR� ¿-
scale. Negli anni successivi, il 
GH¿FLW�GRYUHEEH�ULGXUVL�ULVSHWWR�
alle proiezioni passate, con il 
rosso del 2022-23 stimato a 
�����PLOLDUGL� �FRQ� LO� UDSSRUWR�
GHELWR� SXEEOLFR�3URGRWWR� LQ-
WHUQR�ORUGR�LQ�FDOR�GDO�������DO�
������ULVSHWWR�DO������������H�
LQ�GLPLQX]LRQH�RJQL�DQQR��¿QR�
D�����PLOLDUGL�HQWUR�LO����������
L'incertezza economica globa-
OH�H�O
LQÀD]LRQH�UHFRUG�GRYXWD�
DOOD� JXHUUD� LQ� 8FUDLQD� KDQQR�
convinto il governo Trudeau 
a contenere le spese per la pri-

Depositato il primo budget dopo le elezioni

Trudeau punta sugli alloggi e tassa le banche

ma volta da quando è entrato 
in carica. Il bilancio prevede 
29 miliardi di dollari di nuove 
spese rispetto all'aggiornamento 
economico di dicembre, ma ben 
���PLOLDUGL�GL�GROODUL�GL�QXRYH�
HQWUDWH�� �$EELDPR� UHJLVWUDWR�
un miglioramento eccezionale 
GHOOH� HQWUDWH��� KD� VRWWROLQHDWR�
Robert Asselin, ex consigliere 
HFRQRPLFR�GHO�3ULPR�PLQLVWUR�H�
RUD�YLFHSUHVLGHQWH�GHO�&DQDGLDQ�
%XVLQHVV�&RXQFLO��4XL�GL�VHJXL-
to le principali misure:
• Lo stanziamento di 5,3 miliar-
GL�SHU� IRUQLUH�FXUH�GHQWLVWLFKH�
gratuite alle famiglie canade-

si con un reddito inferiore a 
90.000 dollari l'anno. In tutto 
LO� SLDQR� FRVWHUj� DOO¶(UDULR� ����
miliardi di dollari nei prossimi 
cinque anni.
• La creazione di un conto di ri-
VSDUPLR�HVHQWDVVH�¿QR�D��������
GROODUL�SHU�FKL�FRPSUD�FDVD�SHU�
la prima volta, con contributi 
deducibili e prelievi esentasse.
• Un contributo di 500 $ una 
WDQWXP� SHU� VRVWHQHUH� FKL� q� LQ�
GLI¿FROWj�D�WURYDUH�XQ�DOORJJLR�
a prezzi accessibili.
��8Q�¿QDQ]LDPHQWR�GL���PLOLDUGL�
in cinque anni per costruire 
100.000 nuove unità abitative.

8 miliardi di dollari, e di questi 
500 milioni saranno utilizzati 
per gli aiuti militari da inviare 
LQ� 8FUDLQD�� 2WWDZD� KD� GHFLVR�
di avviare una revisione della 
politica di difesa, mettendo da 
SDUWH� ��PLOLDUGL� GL� GROODUL� SHU�
la modernizzazione del Norad 
H� JOL� LPSHJQL� GHO�&DQDGD� QHL�
confronti della Nato.
��3UHYLVWL�����PLOLDUGL�LQ�FLQTXH�

anni per massicci crediti d'im-
SRVWD�FKH�YDQQR�GDO�������DO�
����D�IDYRUH�GHOOH�FRPSDJQLH�
SHWUROLIHUH�H�GHO�JDV�FKH�LQYH-
stono nella cattura e nello stoc-
caggio del carbonio. Nel com-
plesso, i programmi ambientali 
del governo per la lotta all’in-
quinamento e ai cambiamenti 
climatici comporteranno una 
VSHVD�GL������PLOLDUGL��(V.G.)

• Deciso il divieto per gli stra-
nieri di acquistare proprietà 
UHVLGHQ]LDOL� LQ� &DQDGD� SHU� L�
prossimi due anni, compresi 
condomini, appartamenti e sin-
gole unità abitative. I residenti 
permanenti, i lavoratori stranie-
ri e gli studenti saranno esclusi 
dalla misura, così come gli 
VWUDQLHUL�FKH�DFTXLVWDQR�OD�ORUR�
UHVLGHQ]D�SULQFLSDOH�LQ�&DQDGD�
��3HU�SRUUH�¿QH�DOOD�YLROHQ]D�GL�
genere, stanziati 539,3 milioni 
di dollari in cinque anni per for-
QLUH�SL��VHUYL]L�H�SL��VXSSRUWR�
alle vittime.
• Estensione quinquennale del 
programma federale di incen-
tivi per l'acquisto di veicoli a 
zero emissioni, con amplia-
PHQWR� GHO� SDUFR� YHLFROL� ¿QR�
ad includere furgoni, camion, 
689�H�PH]]L�SHVDQWL��,QROWUH��
VRQR�VWDWL�VEORFFDWL�����PLOLRQL�
di dollari per allestire delle 
stazioni di ricarica per veicoli 
elettrici.
��$XPHQWR�GHOO
DOLTXRWD�¿VFDOH�
GDO� ���� DO� ����� SHU� EDQFKH�
e compagnie di assicurazioni.
��3HU�DLXWDUH�OD�ULFHUFD�VXOO
LP-
SDWWR�D�OXQJR�WHUPLQH�GHO�&2-
9,'�����LO�&DQDGLDQ�,QVWLWXWHV�
RI�+HDOWK�5HVHDUFK�SRWUj�FRQ-
WDUH� VX� XQ� ¿QDQ]LDPHQWR� GL�
20 milioni di dollari in cinque 
anni.
• Via libera all’aumento delle 
spese militari per un totale di 

BUDGET TOTALE: 452,3 miliardi $ 
DEBITO FEDERALE: 1160,8 miliardi $

2022-2023: 52,8 miliardi $
2023-2024: 39,9 miliardi $
2024-2025: 27,8 miliardi $

2025-2026: 18,6 miliardi $
2026-2027: 8,4 miliardi $

DEFICIT PREVISTI:
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VOTO PER IL RINNOVO DEL CGIE

GIUSEPPE ORTONA
LL.L., LL.B., JD

g.ortona@ortonalaw.com

AVVOCATO,
DIRITTO CRIMINALE 

E PENALE

Tel: 514 867-0259

9275 BOUL. HENRI-BOURASSA EST, MONTRÉAL QC H1E 1P4

PINA SACCO
B O U T I Q U E

Tutte
le misure

• Suola fessibile
• In cuoio
• Respira

Tutte 
le misure

Tutte 
le misure

SCARPE DA DONNA
E DA UOMO

SCARPA ORTOPEDICA

514-322-7010 Dal lunedì al sabato 9 -17
CHIUSO LA DOMENICA

UN SOLO INDIRIZZO

4589 rue Jarry Est, St-Léonard

CIABATTE 
DA DONNA 

E UOMO

Tutte le misure

NUOVI
ARRIVI!

SANDALI DA DONNA

WOW!

Diversi stili  |  Tutte le taglie

MAGLIETTE ESTIVE
DA DONNA

Diversi stili  |  Tutte le taglie

VESTITI DA DONNA
IN GRANDE OFFERTA!

ROMA, (Aise.it) - Molte conferme, ma 
DQFKH� WDQWH� IDFFH� QXRYH� QHO� &RQVLJOLR�
JHQHUDOH� GHJOL� LWDOLDQL� DOO¶HVWHUR� �&*,(���
DOPHQR�WUD�L����FRQVLJOLHUL�HOHWWL�QHOOH����
DVVHPEOHH� SDHVH� FRQYRFDWH� TXHVWR� ¿QH�
VHWWLPDQD��$G�HVVL�VL�DJJLXQJHUDQQR�L����
membri di nomina governativa in rappre-
VHQWDQ]D�GL�SDUWLWL��$VVRFLD]LRQL��SDWURQDWL�
e federazioni della stampa italiana e italiana 
all’estero.

&RPLQFLD�D�GHOLQHDUVL��GXQTXH��LO�YROWR�
GHO� &RQVLJOLR� FKH� ULPDUUj� LQ� FDULFD� QHL�
prossimi 5 anni: 19 i consiglieri confermati 
GDOOD�SDVVDWD�OHJLVODWXUD��WUD�L����³QXRYL´�
DQFKH�TXDOFKH�ULWRUQR��'LHFL�OH�GRQQH�HOHWWH�
�HUDQR�VWDWH���QHO��������&RPH�QRWR��LQ�EDVH�
DO�QXPHUR�GHL�UHVLGHQWL�$LUH��q�FDPELDWD�DQ-
FKH�OD�FRPSRVL]LRQH�WHUULWRULDOH�GHO�&*,(��
QRQ�FL�VRQR�SL��UDSSUHVHQWDQWL�GL�6XG�$IULFD�
H�3HU���HQWUD�O¶$XVWULD��3DHVL�FRPH�6YL]]H-
UD��%HOJLR�H�*HUPDQLD��O¶XQLFR�3DHVH�FKH�
QRQ�KD�FRQIHUPDWR�QHVVXQR�GHL�FRQVLJOLHUL�
XVFHQWL��KDQQR�SHUVR�XQ�FRQVLJOLHUH�D�EH-
QH¿FLR�GL�5HJQR�8QLWR��6SDJQD�H�%UDVLOH��

I nomi dei neo consiglieri diventeranno 
XI¿FLDOL�VROR�GRSR�OD�SURFODPD]LRQH�DWWHVD�
nei prossimi giorni.
EUROPA. /D�6YL]]HUD�LQ�TXHVWD�FRQVLOLD-
WXUD�KD�HOHWWR���FRQVLJOLHUL��HUDQR���QHOOD�
SUHFHGHQWH��� FRQIHUPDWL� 0LFKHOH� 6FKLD-
YRQH�� 5RJHU� 1HVWL� H� *LXVHSSH� 5DXVHR��
GHEXWWDQR� LQ� &RQVLJOLR� %DUEDUD� 6RUFH� H�
7RQL�5LFFLDUGL���$QFKH�OD�*HUPDQLD�SHUGH�
XQ�FRQVLJOLHUH��SDVVDQGR�GD���D���HOHWWL�OD�
maggior parte al debutto: a parte il ritorno 
LQ�&RQVLJOLR�GL�7RPPDVR�&RQWH��VRQR�VWDWL�
HOHWWL�0DULOHQD�5RVVL��*LXVHSSH�6FLJOLDQR��
*LDQOXFD�(UULFR��*LXOLR�7DOODULFR�H�6LOYH-
VWUR�*XUULHUL��,O�%HOJLR�q�SDVVDWR�GD�WUH�D�GXH�
consiglieri: oltre alla confermata Eleonora 
0HGGD�ULWRUQD�QHO�&JLH�0DVVLPR�5RPD-
JQROL���4XDWWUR�L�FRQVLJOLHUL�GHOOD�)UDQFLD��
OD�FRQIHUPDWD�0DULD�&KLDUD�3URGL�H�L�QHR�
HOHWWL�0DVVLPLOLDQR�3LFFLDQL��6DOYDWRUH�7D-
ERQH�H�1LFROD�&DUPLJQDQL��6DOJRQR�D�GXH�L�
FRQVLJOLHUL�SHU�OD�6SDJQD��DO�ULFRQIHUPDWR�
*LXVHSSH�6WDELOH�VL�DJJLXQJH�3LHWUR�0DULD-
ni.  Diventano tre i membri eletti nel Regno 

Unito: confermato Luigi Billè, entrano in 
&RQVLJOLR� DQFKH� *LDQQLQR� '
$QJHOR� HG�
(OHQD�5HPLJL��/¶2ODQGD�KD�HOHWWR�0RQLFD�
6SDGDIRUD�� PHQWUH� O¶$XVWULD� GHEXWWD� LQ�
&RQVLJOLR�JHQHUDOH�FRQ�/LGLD�&DPSDQDOH�
SUD AMERICA.�/¶$UJHQWLQD�KD�HOHWWR���
FRQVLJOLHUL��WXWWL�XRPLQL��DQFKH�TXL�PROWH�
FRQIHUPH�����H�GXH�QXRYL�HOHWWL��)UDQFLVFR�
)LDOD� H� $QWRQLR� 0RUHOOR� VL� DJJLXQJRQR�
DL� YHWHUDQL� 0DULDQR� *D]]ROD�� 0DUFHOR�
5RPDQHOOR��*HUDUGR�3LQWR��5RGROIR�%RU-
JKHVH�H�-XDQ�&DUORV�3DJOLDOXQJD��,Q�%UDVLOH�
FRQIHUPDWD�6LOYLD�$OFLDWL��WRUQD�:DOWHU�3H-
truzziello, mentre i nuovi eletti sono Daniel 
7DGGRQH�H�6WHIDQLD�3XWRQ��$�UDSSUHVHQWDUH�
O¶8UXJXD\�VDUj�$OGR�/D�0RUWH��LO�9HQH]XHOD�
$QWRQLR� ,DFKLQL�� &RQIHUPDWR� SHU� LO� &LOH�
1HOOR�*DUJLXOR���
ANGLOFONI EXTRA UE
Tutti confermati i consiglieri dell’area 
anglofona extra Ue: a rappresentare gli 
8VD� VDUDQQR�DQFRUD�6LOYDQD�0DQJLRQH�H�
9LQFHQ]R� $UFREHOOL�� 5RFFR� 'L� 7UROLR� LO�
&DQDGD�H�3DSDQGUHD�)UDQFHVFR�O¶$XVWUDOLD��

OTTAWA - Nessu-
QD�VRUSUHVD�GDOO¶$V-
V HPE O H D �3DH V H�
svoltasi a Ottawa, 
FKH�� LQ� ODUJD�PDJ-
JLRUDQ]D��KD�ULFRQ-
IHUPDWR�OD�¿GXFLD�D�
Rocco di Trolio, di 
Vancouver. Origi-
QDULR�GHOO¶,USLQLD��q�
QDWR�D�&DODEULWWR��LQ�
SURYLQFLD�GL�$YHOOL-
QR��QHO��������YLYH�
DOO¶HVWHUR�GDO�������
SULPD�LQ�*HUPDQLD��
SRL� LQ� ,QJKLOWHUUD��
TXLQGL� LQ� &DQDGD��
*Lj� 3UHVLGHQWH� GHO�
&RPLWHV��HOHWWR�QHO�
�����������H�������
e da oltre 30 anni al servizio 
dei connazionali attraverso il 

In Canada riconfermato Rocco Di Trolio

Di Trolio: “Grato a chi mi ha dato fiducia”

gli interessi dei connazionali in 
&DQDGD��,Q�DWWHVD�GHOOD�SURFOD-
PD]LRQH�XI¿FLDOH�GD�SDUWH�GHO�
Ministero, in base a quanto lo 
VWHVVR�'L�7UROLR�FL�KD�FRQIHU-
mato, 28 voti sono andati al 
consigliere uscente, 20 a Gio-
vanna Giordano��GL�0RQWUpDO��
H���DG�Emilio De Mercato, di 
(GPRQWRQ��3HU�'L�7UROLR��HOHWWR�
SHU�OD�SULPD�YROWD�QHO�������q�LO�
quarto mandato consecutivo: 
³6RQR� DVVROXWDPHQWH� JUDWR� D�
WXWWL�FRORUR�FKH�PL�KDQQR�GDWR�
¿GXFLD�H�IDUz�GL�WXWWR�SHU�QRQ�
GHOXGHUH� OH� DWWHVH´�� TXHVWH� OH�
prime parole del neoeletto con-
sigliere, raggiunto per telefo-

no domenica sera, 
appena atterrato a 
9DQFRXYHU�� ³6DUj�
mio compito rap-
presentare tutti gli 
LWDOLDQL�GHO�&DQDGD�
±� KD� SRL� DJJLXQ-
to - e mi impegno, 
fin da subito, a 
IDUH� LQ� PRGR� FKH�
LO� &DQDGD� SDVVL� DO�
SL�� SUHVWR� GD� XQR�
ad almeno 3 con-
siglieri, rivedendo 
le tabelle di asse-
gnazione del nu-
mero di consiglieri 
GHL�YDUL�3DHVL��1HO�
corso degli anni, 
tra le altre cose, 

abbiamo organizzato la con-
ferenza dei giovani italiani 
nel mondo, quella delle donne 
italiane all’estero, la conferen-
]D� &*,(�6WDWR�UHJLRQL� HG� XQ�
tavolo di collaborazione tra 
0LQLVWHUR�GHJOL�$IIDUL�HVWHUL�H�
3DWURQDWL��+R�VHPSUH�FROODER-
UDWR�FRQ�L�&RPLWHV�GHO�&DQDGD��
partecipando attivamente alle 
ULXQLRQL� GHOO¶,QWHU&RPLWHV��
,Q¿QH�� DEELDPR� JLj� IRUPXOD-
to due proposte di legge per 
ULIRUPDUH� VLD� LO� &RPLWHV� FKH�
LO�&*,(�� LQ�PRGR�GD� UHQGHUOL�
VHPSUH�SL��XWLOL��HI¿FDFL�H�GH-
cisivi per la vita degli italiani 
QHO�PRQGR´���
 

3DWURQDWR�,QFD��VDUj�OXL�D�SUR-
muovere, per i prossimi 5 anni, 

Il consigliere uscente di Vancouver ha conquistato 28 voti. Superati Gio-
vanna Giordano di Montréal (20) ed Emilio De Mercato di Edmonton (6). 
1TC�UK�CURGVVC�NoWHƂEKCNKV¼�FGN�/KPKUVGTQ�FGINK�'UVGTK

Di Trolio con  i consiglieri del Comites e i delegati delle associazioni di Vancouver
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OTTAWA �� ³/D� &RPXQLWj�
,WDOLDQD�LQ�&DQDGD�KD�VYROWR�
un ruolo fondamentale nel 
passato e deve continuare a 
VYROJHUOR� DQFKH� LQ� IXWXUR��
VRQR� VLFXUR� FKH� UHVWHUHPR�
sempre così, con questo spi-
rito di amicizia, collaborazio-
ne, coordinazione e vicinanza 
gli uni agli altri, cercando di 
far prevalere l’interesse ge-
QHUDOH��FKH�q�TXHOOR�FRPXQ-
que di mantenere il nostro 
straordinario meraviglioso 
WULFRORUH�VYHQWRODUH�LO�SL��LQ�
DOWR� SRVVLELOH´�� Ê� XQ� PHV-
VDJJLR� IRUWH�� FKLDUR�� GL� DOWR�
VLJQL¿FDWR�FKH�DUULYD�GLULWWR�
al cuore, quello dell’Amba-
sciatore Andrea Ferrari nel 
suo intervento di apertura dei 
ODYRUL�GHOO¶$VVHPEOHD�3DHVH�
�� &DQDGD� SHU� O¶HOH]LRQH� GHO�
rappresentante del Consi-

Rinnovo CGIE: sabato 9 aprile si è riunita l’Assemblea Paese - Canada

Ambasciatore Ferrari: “Italia fondamentale 
nella storia e nel futuro del paese”

&DQDGD��&L�ULYHGUHPR�QHOOH�
vostre città, durante le mie 
PLVVLRQL� SURIHVVLRQDOL�� +R�
YLVWR�SRFR�GL�0RQWUpDO��7R-
URQWR��9DQFRXYHU� H�4XHEHF�
&LW\�� ,Q� IXWXUR�� FHUFKHUz� GL�
abbinare alle mie missioni 
lavorative momenti sociali 
in cui potremo incontrarci 
LQ� PRGR� SL�� ULODVVDWR´�� Ê�
XQD�SURPHVVD�DOOD�&RPXQLWj�
italiana. 

Il programma dei lavori 
intenso, illustrato dalla Con-
sole dott. Nicoletta Gomie-
ro, coadiuvata dalla dott.

Gabriella Saponaro e dal 
dott. Giampaolo Colucci, 
KD� ULDVVXQWR� L� SXQWL� VDOLHQWL�
GHL� ODYRUL� GHOO¶$VVHPEOHD��
l’elezione dell’ufficio di 
3UHVLGHQ]D�� OD� SUHVHQWD]LR-
ne dei candidati e del loro 
programma, le operazioni di 
voto e lo scrutinio con la 
proclamazione provvisoria 
GHO�FDQGLGDWR�YLQFLWRUH��FKH�
sarà ufficializzato tra una 
settimana dal Ministero degli 
Esteri. 

L’augurio di buon lavoro 
dall’Ambasciatore è stato un 
PRQLWR�FKLDUR�FKH�UDSSUHVHQ-
ta una linea guida per tutti: 
³&RQWLQXLDPR� FRVu�� FRPH�
DEELDPR�IDWWR�¿QR�DG�RJJL´�

di Carla Bonora glio Generale degli Italiani 
all’Estero per il nuovo man-
dato 2022-2027, organizzata 
dall’Ambasciata d’Italia ad 
Ottawa. 

/¶$VVHPEOHD�3DHVH���&D-
QDGD�KD�ULXQLWR�L�PHPEUL�GHL�
&RPLWHV�GL�0RQWUpDO��7RURQWR�
e Vancouver ed i rappresen-
WDQWL�GHOOH�$VVRFLD]LRQL�SUH-
VHQWL� DG� 2WWDZD�� 0RQWUpDO��
Toronto e Vancouver per vo-
WDUH� LO� &RQVLJOLHUH� FKH� IDUj�
SDUWH� GHO� &*,(�� RUJDQLVPR�
GL�FRQVXOHQ]D�GHO�*RYHUQR�H�
GHO�3DUODPHQWR�VX�PROWHSOLFL�
WHPDWLFKH�FKH�LQWHUHVVDQR�OH�
&RPXQLWj�,WDOLDQH�DOO¶HVWHUR��

“Vorrei ringraziare tutti 
YRL�SHU�TXHOOR�FKH�DYHWH�IDWWR�
LQ�SDVVDWR�H�TXHOOR�FKH�IDUHWH�
in futuro – ha sottolineato 
l’Ambasciatore - la nostra 
q� XQD� EHOOD� &RPXQLWj�� XQD�
&RPXQLWj� LPSRUWDQWH� FKH�
KD�XQ�UXROR�IRQGDPHQWDOH�LQ�

Tutto esaurito per il Gala nella Niaf a New York
È già tutto esaurito per il Gala della National Italian American Foundation in programma il prossimo 21 aprile 
al Cipriani di New York. Ad essere premiati quest’anno saranno Angelo J. Genova (Genova Burns LLC); Anthony 
J. de Nicola (Welsh, Carson, Anderson & Stowe); B.J. Agugliaro (PwC); Michael Maturo (RXR Realty); e Anna 
Illy (Ernesto Illy Foundation – illyca"é). Ospite dall’Italia una delegazione della Regione Abruzzo guidata dal 
presidente Marco Marsilio; l’Abruzzo, infatti, è stata regioni d’onore Niaf nel 2021. Il Gala cocktail inizierà alle 
18.30, la cena alle 19.30. A fare gli onori di casa Gerard S. LaRocca, membro del Board della Niaf. I proventi del 
galà di New York della NIAF saranno destinati ai programmi #lantropici ed educativi della Fondazione. 
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Vinitaly 2022
CANADA MERCATO DI RIFERIMENTO 

IMPRESCINDIBILE PER IL VINO ITALIANO
9LQLWDO\��LO�SULQFLSDOH�HYHQWR�GHO�YLQR�LWDOLDQR��OD�FXL���PD�
edizione si tiene a Verona dal 10 al 13 aprile, torna in presen-
]D�GRSR�GXH�DQQL�GL�VWRS�IRU]DWR�D�FDXVD�GHOOD�SDQGHPLD���$�
TXHVWD�HGL]LRQH�SUHQGRQR�SDUWH�������HVSRVLWRUL�H�TXDVL�����
EX\HU�SURIHVVLRQDOL�SURYHQLHQWL�GD����3DHVL��%HQ�����GL�TXHVWL��
YHUUDQQR�GD�8VD�H�&DQDGD�RYYHUR�OD�SULPD�DUHD�GL�VERFFR�SHU�
il vino italiano con un giro d’affari superiore ai 2 miliardi di 
HXUR��VXL�����FRPSOHVVLYL�GL�H[SRUW�������FKH�YHGH�JOL�8VD��
primo mercato in assoluto con 1,7 miliardi di fatturato e il 
&DQDGD�TXLQWR�VERFFR�HVWHUR�FRQ�����PLOLRQL�GL�HXUR�

,O�&DQDGD��GXQTXH��3DHVH�VFRQ¿QDWR�H�VRVWHQXWR�GD�XQ¶H-
conomia solida, è diventato, per il vino italiano, un mercato 
LPSUHVFLQGLELOH�WDQWR�FKH�9LQLWDO\�KD�GHFLVR�GL�GHGLFDUJOL�LO�
proprio focus inaugurale dell’edizione 2022. 

8Q�GDWR� FKH� QRQ� VRUSUHQGH�� VRSUDWWXWWR� VH� YROJLDPR� OR�
sguardo indietro ed in particolare al 2020. Infatti, nell’anno 
GHOOD�SDQGHPLD��LO�PHUFDWR�HQRLFR�LQ�&DQDGD�q�FUHVFLXWR�GHO�
���SHU�L�YLQL�IHUPL�H�GHO����SHU�JOL�VSXPDQWL�ULVSHWWR�DO�������

1RQ�D�FDVR�QHOOD�FODVVL¿FD�PRQGLDOH�GHL�3DHVL�LPSRUWDWRUL�
GL�YLQR��LO�&DQDGD�RFFXSD�OD�TXLQWD�SRVL]LRQH�FRQ�XQ�YDORUH�
di acquisti dall’estero superiore a 1,7 miliardi di euro, livello 
FKH�q�ULXVFLWR�D�PDQWHQHUH�DQFKH�GXUDQWH�LO�������QHOO¶DQQR�
di scoppio della pandemia. 

3HU�TXDQWR�ULJXDUGD�LQYHFH�OH�LPSRUWD]LRQL�WRWDOL�GL�YLQR�
dall’Italia si evidenzia una crescita in valore nel 2021 di qua-
VL�LO������FXL�VL�DI¿DQFD�XQ�LQFUHPHQWR�D�YROXPH�GHO������
rispetto all’anno precedente.

,Q�PHULWR�DOOH�LPSRUWD]LRQL�GDOO¶,WDOLD��OD�FUHVFLWD�SL��UL-
OHYDQWH�q�DWWULEXLELOH�DJOL�VSXPDQWL�������LQ�YDORUH�H������
LQ�YROXPL���HVSULPHQGR�FRVu�XQ�LQFUHPHQWR�QHO�SUH]]R�PHGLR�
DOO¶LPSRUW�GHOOD�FDWHJRULD�GL�TXDVL�LO����FKH�YHGH�SDVVDUH�L�
SUH]]L�GL�DFTXLVWR�GHJOL�VSDUNOLQJ�LWDOLDQL�GD�����D�����HXUR�
litro.

6XO� IURQWH� LQYHFH� GHL� IHUPL� H� IUL]]DQWL� LPERWWLJOLDWL�� OH�
importazioni di vini italiani aumentano in valore del 10% 
ma diminuiscono in quantità dell’1,2%, denotando così un 
incremento del prezzo medio di circa l’11%, passando cioè 
GD���D�����HXUR�OLWUR��6L�WUDWWD�GL�XQ�SUH]]R�PHGLR�WUD�O¶DOWUR�
inferiore a quello dei nostri spumanti esportati nello stesso 
mercato, sebbene tale differenza non rappresenti una novità 
WHQXWR�FRQWR�FKH�QHJOL�XOWLPL�GLHFL�DQQL��LO�GLIIHUHQ]LDOH�QHO�
prezzo medio all’import tra spumanti e vini fermi e frizzanti 
italiani è sempre stato superiore al 15% a vantaggio dei primi.

,Q�VLQWHVL�� LO�YLQR�LQ�&DQDGD�KD�YLVVXWR�XQ�EXRQ������H�
������FRQ�XQ¶DPSLD�IDVFLD�GL�FRQVXPDWRUL�FKH�GRSR�OH�OLPL-
WD]LRQL�KDQQR�HVSORUDWR�WLSRORJLH�GLYHUVH�HG�HWLFKHWWH�VHPSUH�
SL��FRVWRVH�WURYDQGR�QHO�%HO�3DHVH�OH�IRQWL�SULQFLSDOL�GL�DS-
SURYYLJLRQDPHQWR�H�JLXVWL¿FDQGR�OD�PDVVLFFLD�SUHVHQ]D�GHL�
PRQRSROL�H�EX\HUV�FDQDGHVL�DO�9LQLWDO\������

6XO�IURQWH�LWDOLDQR�9LQLWDO\�FL�ULFRUGD�FKH�LO�ELHQQLR�SDQ-
GHPLFR� KD� LQWURGRWWR� DQFKH� DOFXQL� FDPELDPHQWL� ULOHYDQWL�
soprattutto nelle abitudini di consumo. Infatti i consumi sono 
un po' a sorpresa in aumento. Ben nove italiani su dieci nel 
�����KDQQR�FRQIHUPDWR�GL�DYHU�FRQVXPDWR�DOPHQR�XQD�YROWD�
YLQR��,�FRQVXPL�FRPSOHVVLYL�FKH�HUDQR�D�TXRWD������PLOLDUGL�
GL�HXUR�QHO�������QHO������D�FDXVD�GHOOD�SUROXQJDWD�FKLXVXUD�
GL�EDU�H�ULVWRUDQWL�VRQR�SUHFLSLWDWL�D�������SHU�ULVDOLUH�OR�VFRUVR�
anno a 13,8.

$QFRUD�QRQ�VL�q�UHFXSHUDWR�WXWWR�PD�OD�VWUDGD�LQWUDSUHVD�
q�EXRQD��4XHVWR�JUD]LH�VRSUDWWXWWR�DOOH�JLRYDQL�JHQHUD]LRQL�
FKH�VL�DYYLFLQDQR�DO�YLQR�DWWUDYHUVR�XQ�FRQVXPR�PRGHUDWR��
SUHGLOLJRQR�OD�PL[RORJ\��FRPH�JOL�6SULW]��TXLQGL�FRQVXPDQR�
YLQR� LQVLHPH�DG�DOWUH�EHYDQGH��H� LQ�XQD�SURVSHWWLYD� IXWXUD�
guardano con curiosità ai vini dealcolati o con poco alcool. 

Tra le tendenze in forte ascesa ci sono i vini sostenibili 
H�ELRORJLFL�FKH�RUPDL�QHOOH�ULFKLHVWH�GHL�FRQVXPDWRUL�KDQQR�
VRVWLWXLWR�TXHOOL�GD�YLWLJQL�DXWRFWRQL�FKH�KDQQR�GRPLQDWR�QHJOL�
DQQL�VFRUVL��7XWWH�DUHH�D�FXL�9LQLWDO\�GHGLFKHUj�VSD]LR�DGHJXDWR�
nei giorni della kermesse scaligera.

Mino Reitano� ������������
è stato un grandissimo inter-
prete della musica italiana e le 
sue canzoni, alcune portate al 
successo da eccezionali inter-

SUHWL��KDQQR�VHJQDWR�OD�VWRULD�
di un artista a tutto tondo, 
FKH� KD� ODVFLDWR� XQ� LQFROPD-
bile vuoto e un appassionato 
ULFRUGR��4XHVWR�OLEUR�±�³0LQR�

ROMA, (NoveColonneATG)  - “La cittadinanza è di nuovo 
DOO¶RUGLQH� GHO� JLRUQR� GHOOD� &DPHUD� GHL� 'HSXWDWL�� ,QIDWWL�� OD�
ULIRUPD�GHOOD�FLWWDGLQDQ]D�FKH�SUHYHGH�O¶LQWURGX]LRQH�GHOOR�LXV�
VFKRODH� q� DWWXDOPHQWH� LQ� GLVFXVVLRQH� LQ�&RPPLVVLRQH�$IIDUL�
&RVWLWX]LRQDOL��8Q�WHVWR�VHPSOLFH�H�GL�IDFLOH�FRPSUHQVLRQH�FKH�
WXWWDYLD�PDQFD�GHOO¶DWWHQ]LRQH�DJOL�LWDOLDQL�DOO¶HVWHUR�FKH�KDQQR�
perso la cittadinanza in seguito ad espatrio ed oggi si trovano 
ad essere stranieri secondo la legge pur essendo nati e cresciuti 
LQ�,WDOLD��3HU�TXHVWH�UDJLRQL�DEELDPR�SUHVHQWDWR�GHJOL�HPHQGD-
PHQWL�FKH�SUHYHGRQR�OD�SRVVLELOLWj�GL�ULDFTXLVWDUH�OD�FLWWDGLQDQ]D�
LWDOLDQD�FRQ�XQD�VHPSOLFH�ULFKLHVWD�DPPLQLVWUDWLYD�DO�&RQVRODWR�
FRPSHWHQWH�SHU�UHVLGHQ]D�HVWHUD�SHU�FRORUR�FKH�KDQQR�SHUVR�OD�
FLWWDGLQDQ]D�LWDOLDQD�LQ�VHJXLWR�DG�HVSDWULR��$EELDPR�DQFKH�SUHYL-
VWR�FKH�WDOH�SRVVLELOLWj�YHQJD�HVWHVD�DQFKH�DOOH�GRQQH�LWDOLDQH�SHU�
QDVFLWD�FKH�KDQQR�SHUGXWR�OD�FLWWDGLQDQ]D��D�VHJXLWR�GL�PDWULPR-

Calabria e Nissoli (FI):
ridiamo la cittadinanza a chi 

l’ha persa dopo l’espatrio
nio con uno stranie-
ro, contratto prima 
GHO����JHQQDLR������H�DL� ORUR�¿JOL��6L� WUDWWD�GL�HPHQGDPHQWL�
dettati dal buon senso, tesi a riconoscere una condizione di fatto, 
TXHOOD�GL�HVVHUH�LWDOLDQL�VLD�VXO�SLDQR�FXOWXUDOH�FKH�GL�QDVFLWD��
PD�FKH�PDQFD�GHO�ULFRQRVFLPHQWR�JLXULGLFR��9RJOLDPR�FKH�JOL�
italiani di fatto si possano sentire italiani a tutti gli effetti e 
TXLQGL�DQFKH�VHFRQGR�LO�GLULWWR��$XVSLFKLDPR��SHUWDQWR��FKH�VX�
TXHVWR�FL�VLD�XQD�DPSLD�FRQYHUJHQ]D�FKH�SRUWL�DOO¶DSSURYD]LRQH�
dei nostri emendamenti tenendo conto, quindi, dell’evoluzione 
GHOOD�GLVFLSOLQD�VXOOD�FLWWDGLQDQ]D�VLD�D�OLYHOOR�LQWHUQR�FKH�LQ-
WHUQD]LRQDOH´��/R�KDQQR�GLFKLDUDWR�OH�GHSXWDWH�GL�)RU]D�,WDOLD�
Annagrazia Calabria �9LFHSUHVLGHQWH� &RPPLVVLRQH� $IIDUL�
FRVWLWX]LRQDOL��H�Fucsia Fitzgerald Nissoli� �&RRUGLQDWULFH�GL�
)RU]D�,WDOLD�LQ�1RUG�H�&HQWUR�$PHULFD��

IL LIBRO

Mino Reitano e i suoi fratelli
I ragazzi di Calabria Reitano e i suoi fratelli. I 

UDJD]]L�GL�&DODEULD´������
pagine, scritto da 

*HJq� 5HLWDQR� �� UDF-
conta la sua storia attra-
verso le sue parole e la 
testimonianza dei fratelli 
*HJq� H�$QWRQLR��PD� DQ-
FKH� DWWUDYHUVR� LO� ULFRUGR�
GL� PROWL� FKH� OR� KDQQR�
accompagnato nel suo 
formidabile percorso ar-
tistico. Indimenticabile Mino, 
GL� FXL� *HJq� q� O
LQVWDQFDELOH�
PHPRULD��©&L�VRQR�YLWH��SHU-
VRQH��VWRULH�FKH�VL�UDFFRQWDQR�
�EHQH��EHQLVVLPR��DQFKH�FRQ�
un'immagine, una foto, un 
pezzetto di memoria. L'av-
ventura, la missione con cui 
Mino Reitano, e i suoi fratel-
li, la sua comunità, vicina e 
ORQWDQD��KD�DWWUDYHUVDWR�TXH-
VWD�WHUUD��¿QR�DO�������PD�DQ-
FKH�ROWUH��ULHQWUD�GL�GLULWWR�WUD�

OH�YLFHQGH�FKH�OH�FURQDFKH�H�LO�
FRVWXPH�GHO�QRVWUR�3DHVH�VDQ-
no talvolta rappresentare con 
trasparenza e candore. Tra le 
SDJLQH�GHO�YROXPH�FKH�HVSRQH�
in un grande affresco polifo-
nico la sua vicenda umana e 
professionale, troviamo un 
SH]]R�VLJQL¿FDWLYR�GHOO
,WDOLD�
GL�TXHVWL�DQQL�FKH�KD�SRWXWR�
FRQWDUH�DQFKH�VXOOD�VXD�YRFHª�
�(Q]R� *HQWLOH��� 'LVSRQLELOH�
su www.amazon.ca
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ITALIA

1922, Rosemont
2645, Henri-Bourassa E.
6200, Léger

LAVAL

Mausoleo Saint Martin
2159, boul. St-Martin Est

Pointe-aux-Trembles
12415, Sherbrooke E.

Repentigny
438, Notre-Dame

Consultate gli avvisi dei decessi per inviare le vostre  
condoglianze alla famiglia, collegandovi al sito 
www.memoria.ca oppure contattandoci per tel. al 
514 277-7778 o via email all’indirizzo info@memoria.ca.

LE NOSTRE SUCCURSALI
MONTRÉAL
1111, Laurier O.
4231, St-Laurent
1120, Jean-Talon E.
3254, Bellechasse

Ogni vita è una storia. ®

SI RICORDA CON VOI

Richard
Gianchetti
1940 – 2022
SCOMPARSO IL 1O MARZO 
La salma è stata esposta 
il 1o aprile 
presso Alfred Dallaire Memoria
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Laval

Vincenzo Russo
1938 – 2022
SCOMPARSO IL 31 MARZO 
La salma è stata esposta 
il 16  aprile  
presso il Mausoleo Saint-Martin 
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Laval

Rosina Cianci
Piccirelli
1932 – 2022
SCOMPARSA IL 31 MARZO 
La salma è stata esposta 
il 12 aprile 
presso il Mausoleo Saint-Martin 
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Lavall

Franco De Luca
1962 – 2022
SCOMPARSO IL 1O APRILE 
La salma è stata esposta 
il 6 aprile 
presso Alfred Dallaire Memoria 
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Laval

Gilda Scardocchio 
Lapalme
1927 – 2022
SCOMPARSA IL 24 MARZO 
La salma è stata esposta 
il 1o aprile 
presso Alfred Dallaire Memoria 
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Laval

Fausto Pradella
1936  – 2022
SCOMPARSO IL 29 MARZO 
La salma è stata esposta 
l'11 aprile 
presso il Mausoleo Saint-Martin 
2159,  boulevard Saint-Martin Est, Laval

ALGERI� �� /
,WDOLD� H� O
$OJH-
ULD� KDQQR� ¿UPDWR� XQD� VHULH� GL�
accordi sul gas. L'obiettivo è 
fronteggiare la dipendenza dalla 
Russia su questa materia prima. 
,O�3UHPLHU Mario Draghi, il mi-
nistro degli Esteri Di Maio e il 
ministro della transizione ecolo-
JLFD�&LQJRODQL�VRQR�YRODWL�OXQHGu�
DG�$OJHUL�LQVLHPH�DOO
DG�GHOO
(QL�
&ODXGLR�'HVFDO]L�� SHU� FKLXGHUH�
il primo di una serie di accordi 
VXOO
HQHUJLD�� �,� QRVWUL� JRYHUQL�
KDQQR�¿UPDWR�XQD�'LFKLDUD]LR-

ne d'Intenti sulla cooperazione 
bilaterale nel settore dell'energia. 
$�TXHVWD�VL�DJJLXQJH�O
DFFRUGR�WUD�
(QL�H�6RQDWUDFK�SHU�DXPHQWDUH�OH�
HVSRUWD]LRQL�GL�JDV�YHUVR�O
,WDOLD���
KD�GHWWR�LO�SUHVLGHQWH�GHO�&RQVL-
JOLR��0DULR�'UDJKL��VXELWR�GRSR�
OD�¿UPD�� �,� UDSSRUWL� WUD� ,WDOLD� H�
$OJHULD�KDQQR�UDGLFL�SURIRQGH���
KD�DJJLXQWR�'UDJKL�� �/
$OJHULD�
è il primo partner commerciale 
dell'Italia nel continente africano 
H�O
LQWHUVFDPELR�WUD�L�QRVWUL�3DHVL�q�
LQ�IRUWH�FUHVFLWD��$�QRYHPEUH��F
q�

Mario Draghi ad Algeri: accordo
di cooperazione su energia e gas

Nella delegazione italiana anche i Mini-
stri Di Maio e Cingolani e l'ad di Eni De 
Scalzi. "L'Italia riduce la dipendenza dal 
gas russo", precisa il Premier

Il presidente del Consiglio, Mario Draghi,
con il presidente dell'Algeria, Abdelmadjid Tebboune

VWDWD�OD�YLVLWD�GHO�3UHVLGHQWH�GHOOD�
Repubblica con l'intitolazione del 
JLDUGLQR�µ(QULFR�0DWWHL���0DWWHL�
è stato un grande protagonista 
della collaborazione tra i nostri 
3DHVL�� XQD� FROODERUD]LRQH� FKH�

oggi rafforziamo ulteriormente’.
Ecco il dossier per sostitu-

ire il gas russo.� �6XELWR� GRSR�
l'invasione dell'Ucraina, avevo 
DQQXQFLDWR�FKH�O
,WDOLD�VL�VDUHEEH�
mossa con rapidità per ridurre 

7HEERXQH��KD�OR�VFRSR�GL�ULXVFLUH�
D� OLEHUDUVL� LO� SL�� UDSLGDPHQWH�
SRVVLELOH�GDO�JDV�GL�0RVFD��3HU�
VPHWWHUH�GL�¿QDQ]LDUH�LQGLUHWWD-
mente l'invasione dell'Ucraina da 
SDUWH�GL�9ODGLPLU�3XWLQ�H�PHWWHUH�
in sicurezza le forniture, per non 
trovarsi spiazzati - e costretti a ra-
zionamenti - il prossimo inverno. 
4XHVWR� SULPR� DFFRUGR�� LQIDWWL��
FRQVHQWLUj�GL�VRVWLWXLUH�¿QR�D�XQ�
terzo del metano russo.

L’Algeria seconda solo alla 
Russia nel nostro import di gas. 
/¶$OJHULD� DO�PRPHQWR� IRUQLVFH�
circa 21 miliardi di metri cubi di 
gas: si tratta del 31% del nostro 
import, seconda solo alla Russia. 
4XHVWL�PHWUL�FXEL�YHQJRQR� WUD-
sportati in Europa via TransMed, 
LO� JDVGRWWR� FKH� GDO� GHVHUWR� GHO�
3DHVH�1RUGDIULFDQR��DWWUDYHUVR�OD�
Tunisia e il Mediterraneo, porta il 
JDV�LQ�6LFLOLD��D�0D]DUD�GHO�9DOOR��
Il tubo non lavora a pieno ritmo e 
ci sono i margini, spiegano fonti 
GLSORPDWLFKH��SHU�DXPHQWDUH�GHO�
30% l'importazione del metano 
algerino. 

OD�GLSHQGHQ]D�GDO�JDV�UXVVR��*OL�
accordi di oggi sono una risposta 
VLJQL¿FDWLYD� D� TXHVWR� RELHWWLYR�
VWUDWHJLFR��QH�VHJXLUDQQR�DOWUH´��
KD� GHWWR� 'UDJKL�� �,O� JRYHUQR�
vuole difendere i cittadini e le 
imprese dalle conseguenze del 
FRQÀLWWR��

Insieme all’Algeria su 
rinnovabili e idrogeno verde. 
�/
,WDOLD�q�SURQWD�D�ODYRUDUH�FRQ�
O
$OJHULD�SHU�VYLOXSSDUH�HQHUJLH�
rinnovabili e idrogeno verde. Vo-
gliamo accelerare la transizione 
energetica e creare opportunità 
GL�VYLOXSSR�H�RFFXSD]LRQH´��KD�
SURVHJXLWR�0DULR�'UDJKL��,O�YLDJ-
JLR� LQ�$OJHULD��GRYH� LO�3UHPLHU�
H� L� 0LQLVWUL� KDQQR� LQFRQWUDWR�
DQFKH�LO�SUHVLGHQWH�$EGHOPDGMLG�

Pasqua, turismo in ripresa:
14 milioni di italiani in viaggio
Saranno circa 14 milioni gli italiani in viaggio per le festività pasquali. Di 
questi, 1 su 4 (24,9%) appro#tterà della vicinanza con il 25 aprile per allun-
gare la vacanza. Emerge da un'indagine di Federalberghi. L'89,5% resterà in Italia, mentre il 10,5% sceglierà una località estera. 
Le mete preferite per i viaggiatori che resteranno in Italia saranno il mare (28,9%), le città d'arte (28,7%), la montagna (16,4%). 
Per chi che invece si recherà all'estero, vincono le grandi capitali europee (57,8%). Il turismo si conferma un driver eccezionale 
per l'economia del territorio creando un giro di a"ari di 7,06 miliardi.
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Marco:  514 256-1044
5596 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

TUTTI GLI ATTREZZI
PER FARE IL VINO

Barili in rovere • Barili di plastica 
Piccoli barili in acciaio INOX per olio e vino 

Torchi e Diraspatrici • Analisi del vino

1395 Rue Fleury Est, Suite 100, Montréal, Qc, H2C 1R7

Avvocato Raffaele Cappuccio

Consulenza Legale Italia             Canada

Cavaliere della Repubblica

Via Caselle, 3
83030, Taurasi (Av) - Italy
E-mail: cappuccioraffaele@gmail.com

91 Birkdale Rd,
M1P3R6, Toronto (Canada)

+ 1 416 878-6181

3$648$/(�$57862
$992&$72

Complexe Le Baron, 6020, Jean-Talon Est, bur 630
Montréal, Québec Canada H1S 3B1

DEPUIS 1979

Avocats - Lawyers

5450 Jarry Est (2ème étage), St-Léonard Tel.: 514-326-3300

Me Carmine Mercadante, D.E.C., LL.L.

Me Dominic Bianco, B.A, LL.B

Me Brigitte Lacroix, LL.B.

Me Joseph F. Piazza, LL.L.

Me Josie Sciangula, B.A, LL.B.

Me Ali T. Argun, BA, BCL, LLB

Me Dora Hilario, LL.B.

Me Antonio Discepola (Juge à la retraite)

Avvocato di !ducia del Consolato Generale d’Italia a Montréal
Lo studio legale Pasquale Artuso vi o"re servizi di consulenza

nelle varie regioni d’Italia, in collaborazione con lo studio Fallerini.

Successioni   •  Testamenti   •  Procure   •  Vendite immobiliari
Donazioni   •   Divorzi / Separazioni   •  Costituzione di società all’estero

Recupero buoni fruttiferi – conti bancari   •   Recupero crediti

514 259-7090

MSBA AVOCATS s.e.n.c.r.l.

SUCCESSIONI - DONAZIONI - COMMERCIO
EREDITÀ - PROCURE - CATASTO - BUONI

Clemente Monterosso
514.804.6277

c.monterosso@mdoavocats

Luciano G. Del Negro
514.726.8311

l.delnegro@mdoavocats

François Ouimet
514.245.6836

f.ouimet@mdoavocats

Nell’immagine, la materia, l’uovo, assurge a valenza spirituale, fonte di Luce e di Vita 
che scaturisce dalle “Acque primordiali” e dalle tenebre; è il Verbo che si manifesta; 
è la gloria della Resurrezione; è l’ ”L'a-mor che move il sole e l'altre stelle" (Paradiso, 
XXXIII, v. 145). Qui, la lettera A di A-mor, come ablativo significa “senza la morte” o 
vittoria sulla morte: Resurrezione!

3DVTXD��GDOO¶HEUDLFR�SHVDFK��
FLRq�³SDVVDJJLR´��D�ULFRUGR�GHO�
passaggio del Mar Rosso nella 
tradizione ebraica, da cui deriva 
OD�SDUROD�3DVTXD��3HUz��TXHVWD�
ricorrenza del nostro calendario 
QRQ�q�FKH�OD�YHUVLRQH�FULVWLDQL]-
zata, per sincretismo religioso, 
GL�ULWXDOL�DQWLFKL�SUHFULVWLDQL�GL�
XQD� IHVWLYLWj� DUFKHWLSDOH� FKH�
coincideva col periodo equi-
QR]LDOH�SULPDYHULOH��HTXLQR]LR�
LQYHUQDOH���)HVWD�FLFOLFD�GHOO¶H-
terno ritorno, celebrata da tutte 
le società tradizionali; perciò, 
come accennato, in riferimento 
DG�XQ�DUFKHWLSR��3HU�HVHPSLR��
nella Roma antica, con tale 
ricorrenza veniva celebrata la 
GHD� )ORUD�$SULOLD�� GLYLQLWj� GL�
DSHUWXUD� �DSUL�OLD�� H� GL� WUDQVL-
zione in quel preciso periodo 
dell’anno. È il periodo in cui la 
natura, risvegliatasi dal lungo 
letargo, risorge con i suoi pro-
IXPL�H�L�VXRL�¿RUL��/H�FRUROOH��
³DSUHQGRVL´��DFFROJRQR�LO�JHU-
PH�IHFRQGDWRUH�QHL�ORUR�³&DOL-

FL´��LQ�FXL�OD�YLWD�VL�PDQLIHVWHUj�
QHO�QXRYR�VHPH��3DUDOOHODPHQ-
WH��GL�ULÀHVVR��YHQLYD�FHOHEUD-
ta un’altra divinità maggiore: 
OD� GHD�5HD�&LEHOH�� OD�*UDQGH�
Madre, patrona delle messi e 
del seme maturo, il quale, una 
volta seminato nel grembo del-
OD� *UDQGH� 0DGUH�� PRULYD� H�
dalla sua morte germogliava 
a nuova pianticella...e il ciclo 
ULFRPLQFLDYD��,O�VLJQL¿FDWR�UH-
FRQGLWR�GL�TXHVWL�PLVWHUL�DQWLFKL�
non ci riporta forse a quanto 
già descritto frettolosamente 
col rituale cristiano praticato 
VLQR�D�TXDOFKH�GHFHQQLR�ID�FRQ�
O¶DOOHVWLPHQWR�GL�XQ�6�6HSROFUR�
VXOO¶$OWDUH�GHOOH�QRVWUH�FKLHVH"�
Il tappeto di biondi germogli 
DOOHVWLWR� GXUDQWH� OD� 6HWWLPDQD�
6DQWD��QRQ�VLPEROL]]DYD�IRUVH�
OD� YLWD� FKH� GDOO¶RVFXULWj� GHO�
grembo materno si affacciava 
SURURPSHQWH� DOOD� YLWD"� ,� VLP-
boli maggiori, proprio per la 
ORUR�QDWXUD�DUFKHWLSDOH��YDQQR�
considerati nella loro valenza 

Il mistero di Pasqua e Primavera  

RULJLQDULD��$QFKH�VH�QHO�WHPSR�
vengono espressi con forme 
differenti, da differenti culture 
o religioni. Il risalire all’origine 
GHO�ORUR�VLJQL¿FDWR�QRQ�VPLQXL-
sce la loro portata, espressa per 
sincronismo da altre religioni, 
come lo stesso cristianesimo; 
DQ]L�QH�DUULFFKLVFH�OH�YHGXWH��DO-
larga gli orizzonti dello spirito 
H��VLPEROLFDPHQWH�³VSLHJDQR´�
in linguaggio profano, i segreti 
GL� UHFRQGLWL� PLVWHUL�� 4XHVWR�
YDOH� DQFKH� SHU� LO� ULFRUVR� DG�
DOWUL�VLPEROL�H�DOOHJRULH�FKH�OD�
VDJJH]]D�DQWLFD�FL�KD� WUDPDQ-
GDWR��&RPH�QHO�FDVR�GHO�PLWR�
GL�$WWLV��GLR�GHOOD�YHJHWD]LRQH�
FKH�VL�ULQQRYDYD�FRO�VDFUL¿FLR�
ed il sangue della divinità ver-

VDWR�DG�RJQL�(TXLQR]LR��$QFKH�
qui la natura, assieme alla di-
vinità, moriva e risorgeva in 
un susseguirsi di cicli annui. 
6H� SRL� VL� ID� ULFRUVR� DOOD� GHD�
&LEHOH��ULFRUGLDPR�DOWUL�GHWWDJOL�
LQTXLHWDQWL� �H� LPEDUD]]DQWL���
5HD�&LEHOH� HUD� � PDGUH� � YHU-
JLQH�GHO�GLR�$WWLV��$OOD�PRUWH�
precoce di quest’ultimo, la dea 
madre, addolorata, intervenne 
SHU� ULSRUWDUOR� LQ�YLWD��$WWLV� UL-
VRUVH�GRSR�WUH�JLRUQL��$�ULFRUGR�
di quest’evento, la dea istituì un 
rito funebre di morte e rinascita  
dal 15 al 28 marzo; guarda 
caso, nel pieno dell’equinozio 
di primavera. Val la pena di 
ricordare, e molti saranno sor-
SUHVL��FKH�LQ�TXHVWH�FHULPRQLH�

i coribanti eseguivano danze 
simili alle nostre tarantelle 
�EDOOL� DJUHVWL� SHU� HFFHOOHQ]D��
in coppie, accompagnati da 
suoni di cimbali e tamburelli; 
VLPEROL�GL�&LEHOH�SHU�HFFHOOHQ-
za. Durante questa cerimonia, i 
coribandi inscenavano la vita, 
SDVVLRQH�H�UHVXUUH]LRQH�GL�$W-
WLV��ÀDJJHOODQGRVL�H�VSDUJHQGR�
il loro sangue. Dice niente, 
la tradizione osservata da “I 
%DWWHQWL� GL� 1RFHUD� 7HULQHVH´�
LQ�SURYLQFLD�GL�&DWDQ]DUR��RYH�
nel passato, veniva praticato 
XQ� ULWR�GL�ÀDJHOOD]LRQH�FKH� VL�
ripeteva ogni anno il Venerdì 
6DQWR"�/¶DQWURSRORJR�FDODEUHVH�
/XLJL�0DULD�/RPEDUGL�6DWULDQL��
QHO�VXR�´'H�VDQJXLQH´��ULFRUGD�

FRPH� LO� VDQJXH� FKH� VFRUUH� H�
FKH� SXOVD� QHOOH� QRVWUH� YHQH�
JDUDQWLVFH�LO�ÀXLUH�GHOOD�YLWD��9L�
VLHWH�PDL�FKLHVWL�FKH�F¶HQWUDQR�
OD� 3DVTXD�� OD� 3DVVLRQH� H� OD�
Resurrezione con  un uovo, un 
FRQLJOLR��R�XQ�SXOFLQR"�$QFKH�
questi attributi familiari della 
3DVTXD�� YLVWL� QHOOD� ORUR� DFFH-
zione simbolica, trascendono 
la tradizione cristiana. L’uovo 
VWD� D� VLPEROHJJLDUH� LO� &DOLFH�
&RVPLFR��LO�3ULQFLSLR��O¶81,-
TÀ da cui tutto promana. Il suo 
contenuto: l’albume e il tuorlo 
�RUR�H� DUJHQWR�� WHUUD� H� FLHOR���
UDSSUHVHQWDQR� OD� '8$/,7¬��
³VWDWL´�QHFHVVDUL�DI¿QFKp��O¶XQL-
Wj��SXOFLQR��VL�PDQLIHVWL�TXDOH�
somma delle due “parti o prin-
FLSLL´�FKH��LQWHJUDWL�UHDOL]]DQR�
OD�*UDQGH�7ULDGH�8QLWj��LQ�XQ�
susseguirsi ciclico, uguale ed 
HWHUQR��$�VXD�YROWD��LO�FRQLJOLR�
appartiene alla tradizione ed al 
folclore germanico e anglosas-
VRQH��/D�OHJJHQGD�YXROH�FKH�LO�
coniglio, simbolo di fecondità 
H�GL�SUROL¿FLWj�� D�3DVTXD�³GL-
venta’’ pasquale generando un 
XRYR��9D�LQROWUH�ULFRUGDWR�FKH�
3DVTXD�SHU�OH�OLQJXH�JHUPDQL-
FKH�H�DQJORVDVVRQL�q�FKLDPDWD�
Easter, dalla dea germanica 
(RVWUH��2VWDUD��R�$VWDUWH��D�ORUR�
YROWD�FRUULVSRQGHQWL�D�)ORUD�$-
SULOLD�H�&LEHOH��5LSHWR��TXHVWH�
osservazioni nulla tolgono 
alla versione cristiana della 
3DVTXD�� DQ]L� VHUYH� DG� DUULF-
FKLUOD�GL�SL��DPSLR�VLJQL¿FDWR��
conferendogli una dimensione 
immanente, abbracciando la 
spiritualità dell’umanità intera.                                         
%XRQD�3DVTXD�D�WXWWL�
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4570, rue Jean-Talon Est, #201
(angolo Provencher)
Saint-Léonard, Québec

Dr. Bruno L. De Minico
Dr. Michael De Minico
CHIRURGHI DENTISTI

Dentistica Generale e Estetica
Impianti e Protesi

Invisalign

514 376-4482

U R G E N Z E 

L A  M A I S O N  D U  B A R I L

  

Marco:  514 256-1044
5890 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

TUTTI GLI ATTREZZI
PER FARE IL VINO

Barili in rovere • Barili di plastica 
Piccoli barili in acciaio INOX per olio e vino 

Torchi e Diraspatrici • Analisi del vino
5045 Jean-Talon Est, interno 303, St-Léonard

Parziale senza palato   Riparazioni in un’ora   Laboratorio in clinica

514 272.7623

Sottoposti alle procedure di disinfezione
per garantire la vostra sicurezza .

Protesi Dentale fissa e mobile

Fiorista

Fiori per tutte le occasioni
1727 Jean-Talon Est. 514 376.6901

Aperto la domenica dalle 10:00 alle 16:00(angolo Marquette)

SAN REMO

9330 BOUL. LACORDAIRE, MONTRÉAL  

514.526.5955 | 514.326.0950
www.fleuristealcantara.com
Fleuriste Jules d’Alcantara Gardenia

Fiori per tutte le occasioni
• Ditelo con i fiori •

PER ORDINARE DEI FIORI: info@fleuristealcantara.com

kayla@cittadino.cadi Kayla-Marie TurricianoVITA IN CITTÀ

/D�3DVTXD�q�LO�PRPHQWR�LQ�
cui celebriamo la resurrezione di 
*HV���OD�IDPLJOLD��OH�WUDGL]LRQL�H��
spesso, le ricette fatte al forno! 
,�PLHL�QRQQL�VL�VRQR�VSHQWL�FKH�
HUR� EDPELQD�� TXLQGL� QRQ� KR�
alcun ricordo, per esempio, di 
aver cucinato con mia nonna 
SHU�3DVTXD��0D�PROWL�GHOOD�PLD�
JHQHUD]LRQH��LQYHFH��FH�O
KDQQR��
&RPH� �Sara Cipolla,� FKH�FRQ�
VXD�QRQQD�$QQD�0DULD�KD�LPSD-
UDWR�D�SUHSDUDUH�L�³¿DGRQL´��XQD�
sfoglia di formaggio salato con 
il pane tradi-
zionale abruz-
]HVH�� FKH� OH�
piace farcire 
con il prosciut-
to. La madre 
e la nonna di 
6DUD� FHUFDQR�
e comprano 
gli ingredien-
ti necessari 
durante la 
settimana pri-
PD� FKH�$QQD�
Maria inizi a 
FXRFHUH� L� ¿D-
doni la mattina 
SUHVWR�� �Ê� XQ�
onore vede-
re mia nonna 
mettere tutto 
il suo cuore 
nel servire la 
nostra famiglia. È così generosa 
H� DOWUXLVWD��� GLFH� 6DUD�� FKH� KD�
intenzione di mantenere questa 
WUDGL]LRQH�GD�JUDQGH�SHUFKp� OH�
VWD�D�FXRUH��DQFKH�VH�VD�FKH�L�VXRL�
¿DGRQL��QRQ�VDUDQQR�PDL�EXRQL�
FRPH�TXHOOL�GHOOD�QRQQD´��$QFKH��
Giuseppe (Joey) Morabito, di 
RULJLQL�FDODEUHVL��DSSUR¿WWD�GHOOD�
tradizione della nonna di fare il 
SDQH� GL� 3DVTXD�� XQ� SDQH� GRO-
ce attorcigliato intorno ad un 

Dai nonni ai nipoti

Le tradizioni pasquali di generazione in generazione
ancora, profondamente radica-
ti nella cultura italiana di una 
YROWD���VSLHJD�/DXUD��1HOOD�VXD�
famiglia, si usa fare un gran “ca-
VLQR´�LQ�FXFLQD��H�SRL�³PDQJLDUH�

immediatamente tutto quello 
FKH�DEELDPR�SUHSDUDWR�SHU�WXWWR�
il giorno. E non c'è nessuna 
YHUJRJQD� QHO� QRVWUR� JLRFR�´��
conclude Laura con orgoglio. 

uovo sodo al 
centro. La tra-
dizione è ini-
ziata quando i 
QRQQL�GL�*LX-
VHSSH��FKH�RUD�
sono 90enni, 
si sono trasfe-
ULWL� LQ� &DQD-
GD�� *LXVHSSH�
descrive il 
processo di 
produzione 
del pane come 
�XQR�VSHWWDFR-
OR�GD�YHGHUH���

Decine di queste tortiglie sono 
collocate in ogni camera da 
letto della casa, sotto 2-3 strati 
di lenzuola di lana. Il termostato 
è messo al massimo per aiutare 
O
LPSDVWR�D�OLHYLWDUH�SHU�TXDOFKH�
RUD��SULPD�GL�HVVHUH�FRWWR���4XH-
VWD�WUDGL]LRQH�VLJQL¿FD�ULXQLUVL�
con la famiglia per sporcarsi 
le mani e fare qualcosa tutti 
LQVLHPH��$QFKH�VH�LO�SDQH�QRQ�
dura a lungo, i ricordi, quelli, 

La tradizione in cucina della famiglia Morabito - Foto cortesia di Giuseppe Joey Morabito

I dolci della famiglia di Laura Paolillo
I Fiadoni

Foto cortesia di Sara Cipolla

Vu��� GLFH� *LXVHSSH�� �4XDQGR�
HUR� SL�� JLRYDQH�� WXWWH� TXHVWH�
FRVH�FKH�IDFHYD�OD�PLD�IDPLJOLD�
QRQ�PL�LQWHUHVVDYDQR��3HQVDYR�
di avere cose migliori da fare, 
come andare fuori a giocare 
a pallone. Ora, invece, voglio 
imparare tutte le loro ricette e 
OH� ORUR� WUDGL]LRQL�� &RQWLQXHUz�
D� IDUOR� ¿QFKp� SRWUz��� $QFKH�
Laura Paolillo - i cui genitori 
sono cresciuti a Benevento, in 

&DPSDQLD� �� ULÀHWWH� VX� DOFXQH�
delle tradizioni pasquali della 
VXD�IDPLJOLD��FKH�LQFOXGRQR�OD�
pastiera di riso - una sorta di 
WRUWD�GL�ULVR���H�LO� WLUDPLV���XQ�
FODVVLFR�� �)LQ� GDO� PLR� SULPR�
ricordo di bambina, mia madre 
KD�VHPSUH�FXFLQDWR�FRPH�XQD�
furia. Essendo nata e cresciuta 
in Italia ed essendo venuta in 
&DQDGD�D����DQQL��L�VXRL�YDORUL�
e le sue tradizioni erano, e sono 
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ENOGASTRONOMIA ITALIANA
Bombette pugliesi del Salento

$FTXLVWDWH� OH� IHWWH� GL�PDLDOH� IDFHQGRYHOH� WDJOLDUH� VRWWLOL��1HO� FDVR� IRVVH� QHFHVVDULR��
assottigliatele ulteriormente con un batticarne dopo averle coperte con carta forno, 
SHU�DSSLDWWLUOH�¿QR�DOOR�VSHVVRUH�DSSURSULDWR��6DODWHOH�H�SHSDWHOH�OHJJHUPHQWH�GDO�ODWR�
GRYH�PHWWHUHWH�LO�ULSLHQR��3UHQGHWH�OD�SDQFHWWD�H�PHWWHWHQH�XQD�R�GXH�IHWWH�VRSUD�RJQL�
FRWROHWWD�GL�FDUQH��PHWWHWH�DQFKH�TXDOFKH�IHWWD�GL�FDFLRFDYDOOR��LQ¿QH�XQ�SR¶�GHO�WULWR�GL�
SUH]]HPROR�H�DJOLR��VSROYHUL]]DQGR�WXWWR�FRQ�XQ�SL]]LFR�GL�VDOH�5LFKLXGHWH�OH�IHWWH�GL�
carne in modo da formare un involtino, una sorta di cubetto di circa 3-5 centimetri di 
lato: per ottenerlo, ripiegate verso il centro le due estremità, inferiore e superiore, delle 
FRWROHWWH��SRL�OH�GXH�ODWHUDOL��,Q¿QH��FKLXGHWH�WXWWR�FRQ�XQR�R�GXH�VWX]]LFDGHQWL��VLJLOODQGR�
EHQH�LQ�PRGR�FKH�QRQ�YL�VLDQR�IXRULXVFLWH�GHO�ULSLHQR�GXUDQWH�OD�FRWWXUD��)DWH�VDOWDUH�LQ�
SDGHOOD�QHO�EXUUR�JOL�LQYROWLQL�SHU�TXDOFKH�PLQXWR�¿QR�D�FKH�OD�VXSHU¿FH�GHJOL�LQYROWLQL�
non risulti indorata. Dopo averli spennellati con olio d’oliva, deponete gli involtini in 
XQD�WHJOLD�GD�IRUQR�H�PHWWHWH�LO�WXWWR�LQ�IRUQR�DG�XQD�WHPSHUDWXUD�GL������&�SHU�FLUFD����
PLQXWL��*LUDWHOH�D�PHWj�FRWWXUD��VHOH]LRQDQGR�QHJOL�XOWLPL�GXH�PLQXWL�OD�IXQ]LRQH�JULOO�
�IDFHQGR�DWWHQ]LRQH�D�FKH�QRQ�EUXFLQR��FRQ�OD�IXQ]LRQH�JULOO�EDVWDQR�SRFKL�VHFRQGL�GL�
GLVWUD]LRQH���6HUYLWH�D�WDYROD�FRQ�XQ�YLQR�WLSLFR�GHOOD�3XJOLD�

TEMPO
1 ora

INGREDIENTI PER:
4  persone

12 fette di maiale PREPARAZIONE
• 400 g pancetta

• 400 g caciocavallo

• prezzemolo italiano,

  un mazzetto

• 1 spicchio d’aglio

• sale

•  pepe

514 329-1904
PER PRENOTARE O CONSEGNA A DOMICILIO

www.restofresco.com
Italian, Mediterranean, Pizza

6040, boul des Grandes-Prairies 
Saint-Léonard, QC H1P 1A2

�d�nHpHS�h�ST\�nHf\f\
ZhtpeTs�\f�Q�sL�̄

193 St-Zotique Est, 
Montréal QC

514 279-9009
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 RESTAURANTPETROS.CA RESTAURANTPETROS.CA

RESERVE NOW!

514.288.0712 www.osteriapollino.com

2 5 1  R u e  D a n t e ,  M o n t r é a l ,  Q C  H 2 S  1 K 3

Petros Griffintown

514 935 8500

514 312 0200

514 583 2385 (Ted)514 317 2820

514 938 5656

613, rue William
Montréal (Québec) H3J 1R1

234, Avenue Laurier Ouest
Montréal (Québec) H2T 2N8

6896 Rue Saint-Dominique
Montréal (Québec) H2S 3B2

Petros Fort Lauderdale Florida
1828 East Sunrise Boulevard FL 33304

4785, rue Sherbrooke Ouest
Montréal (Québec) H3Z 1E9

Petros Laurier

Opening SoonJardin Petros

Petros Westmount
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SALVATORE ORFEO inc

514-384-4443
info@orfeo.ca

Société par actions d’un courtier immobilier

Al servizio della comunità italiana dal 1992 

RE/MAX Alliance
4865 Rue Jarry E, St-Léonard,

Québec QC H1R 1Y1

COMUNITÀ
Le Associazioni che desiderano far conoscere i propri eventi 
possono contattarci al 514.253.2332, 
o via e-mail all’indirizzo     journal@cittadino.ca

MONTRÉAL� ��/¶$OOLDQFH�'RQQH� ,WDOLDQ�:RPHQ�RI�4XpEHF�
ODQFLD�XQ�DSSHOOR�D�WXWWL�DO�¿QH�GL�UDFFRJOLHUH�PDWHULDOH�VWRULFR�
per un progetto artistico/letterario/commemorativo dal titolo “Le 
&XFLWULFL��SXQWR�SHU�SXQWR´��3RUWDQGR�DYDQWL�LO�VXR�LPSHJQR�GL�

MONTRÉAL - Domenica 3 
aprile si è tenuto un evento sto-
ULFR� D� 0RQWUpDO�� /D� /XRJRWH-
nenza dell’Ordre Équestre du 
6DLQW�6pSXOFUH�GH�-pUXVDOHP�KD�
FHOHEUDWR� LO� ����� DQQLYHUVDULR�
GDOOD� VXD� IRQGD]LRQH� LQ� &DQD-
da. La cerimonia è iniziata con 
la partecipazione di 38 membri 
alla Messa domenicale della V 

GRPHQLFD� GL� 4XDUHVLPD� FKH� VL�
q�VYROWD�QHOOD�%DVLOLTXH�&DWKpG-
rale Marie-Reine-du-Monde e 
6DLQW�-DFTXHV�OH�0DMHXU��GRYH�VL�
VYROJRQR�DQFKH�OH�DOWUH�YHJOLH�H�
investiture dell’Ordine. Dopo lo 
scambio degli auguri tra Dames e 
&KHYDOLHUV�QHOOD�VDOD�SDUURFFKLD-
OH��LO�*UDQ�3ULRUH��6XD�(FFHOOHQ]D�
0RQV��&KULVWLDQ�/pSLQH��&*266�

H�$UFLYHVFRYR�GL�0RQWUHDO��q�LQ-
tervenuto sottolineando il nobile 
ruolo dell’Ordine, araldo di pace 
e messaggero della grandezza 
e misericordia di Dio. In oc-
casione dell'anniversario della 
fondazione dell'Ordine, avve-
QXWD�D�0RQWUpDO�LO���DSULOH�������
OD�&DQFHOOLHUD�H�7HVRULHUD�$PDO�
&DWKHULQH�6KRPDOL�KD�SUHVHQWDWR�

la sua sorpresa ad ogni membro: 
un libretto di 20 pagine, preparato 
GRSR� ULFHUFKH� QHJOL� DUFKLYL� GL�
0RQWUpDO�H�*HUXVDOHPPH�GXUDQWH�
LO�VXR�YLDJJLR�D�JHQQDLR��4XHVWR�
opuscolo – in inglese e francese - 
è un riassunto della storia dell'Or-
GLQH�(TXHVWUH�GHO�6DQWR�6HSROFUR�
GL�*HUXVDOHPPH�LQ�&DQDGD��QRQ-
FKp�GHOOD�/XRJRWHQHQ]D�GL�0RQ-

La Luogotenenza canadese è stata fondata nel 1882
140 ° anniversario dell’Ordine Equestre del Santo Sepolcro 

WUpDO�H�GHL�VXRL����/XRJRWHQHQWL�
GDOOD�IRQGD]LRQH�¿QR�DG�RJJL��,O�
Luogotenente attuale, in carica 
GDO�������q�6�(��0H�/XF�+DUYH\��
Nel passato, questo prestigioso 
UXROR�q�VWDWR�ULFRSHUWR�DQFKH�GD�
GXH�,WDOR�&DQDGHVL�FRPH�LO�'U��
*LXVHSSH�0DLROR�H�LO�&RQWH�*H-
UDUGR�'¶$UJHQLR��7UD�L�&DYDOLHUL�
presenti all’evento del 3 aprile, 
F¶HUDQR�LO�'RWW��*LRYDQQL�6FDOLD�

L’iniziativa dell’Alliance Donne Italian Women of Québec

Celebriamo le nostre donne dell’industria tessile
Una mostra, un’antologia ed un’opera 
d’arte: l’organismo lancia un appel-
lo per raccogliere materiale storico  
e realizzare un progetto artistico/lette-
rario/commemorativo - in tre fasi - dal 
titolo “Le Cucitrici: punto per punto”

nostre mamme, 
zie, sorelle e ami-
FKH� �� FKH� KDQQR�
vissuto questa 
esperienza e il 
cui ruolo merita 
di essere ancora 
riconosciuto. Il 
progetto si svi-
lupperà in tre fasi: 

1. Una mo-
stra presenterà 
L� PDQXIDWWL� FKH�
testimoniano il 
percorso com-
piuto dalle donne 
LWDOLDQH� FKH� KDQ-

QR� ODYRUDWR� QHOO
LQGXVWULD� WHVVLOH� GL�0RQWUpDO�� ,QL]LR� SUHYLVWR�
della mostra: giugno 2023. 2. La pubblicazione di un'antologia 
composta da una raccolta di storie personali, aneddoti, ricordi 
e foto delle esperienze delle donne. Le storie saranno raccolte e 
SXEEOLFDWH�GD�*XHUQLFD�(GLWLRQV��OD�GDWD�GL�ODQFLR�q�SUHYLVWD�SHU�
JLXJQR����������/D�FUHD]LRQH�GL�XQ¶RSHUD�G
DUWH��8QD�YROWD�VWDELOLWL�
L�SXQWL�GL�ULIHULPHQWR�JHRJUD¿FL��YHUUj�GHWHUPLQDWD�XQD�SRVL]LR-
QH�VWUDWHJLFD��FKH�GRYUHEEH�VRUJHUH� WUD�6W�/DXUHQW��0LOH�(QG��
/LWWOH�,WDO\�H�LO�GLVWUHWWR�GL�&KDEDQHO��RJJL�FRQRVFLXWR�FRPH�'&�
�'LVWUHWWR�&HQWUDOH���R�XQ
DOWUD�DUHD�VWRULFDPHQWH�VLJQL¿FDWLYD��
L’installazione è prevista per giugno 2025.

�3HU�XOWHULRUL�LQIRUPD]LRQL�VXO�SURJHWWR��VL�SUHJD�GL�FRQWDWWDUH�
Anita Aloisio: alliancedonne@gmail.com�� 3HU� FRQWULEXLUH�
all'antologia, vogliate contattare Connie Guzzo-McParland: 
conniemcparland@guernicaeditions.com.

RQRUDUH�OH�GRQQH�LWDOLDQH�FKH�KDQQR�ODYRUDWR�QHOO
LQGXVWULD�WHVVLOH�
LQ�FLWWj��³$OOLDQFH�'RQQH�,WDOLDQ�:RPHQ�RI�4XpEHF´�FKLHGH�D�
tutti di fornire testimonianze, storie, foto, artefatti, oggetti e altri 
pezzi creativi relativi alla storia del lavoro svolto dalle donne 
LWDOLDQH�QHOOH�IDEEULFKH�WHVVLOL�GL�0RQWUpDO��/
DUWH�GHO�FXFLWR�q�XQ�
atto di creazione e amore ed è radicata in maniera profonda nella 
tradizione, nella cultura e nell'eredità degli immigrati italiani. 
6HEEHQH�PROWH�GRQQH�IRVVHUR�JLj�VDUWH�HVSHUWH��VSHVVR�IXURQR�
costrette a mettere da parte le loro abilità e ad adattarsi ai nuovi 
PHWRGL�GHOOD�SURGX]LRQH�GL�PDVVD�QHOOH�IDEEULFKH�FKH�VRUJHYDQR�
QHL�TXDUWLHUL�GL�&KDEDQHO��GX�3DUN�H�6DQ�/DXUHQW��*OL�VWLSHQGL�HUD-
QR�XPLOL�H�OH�FRQGL]LRQL�VSHVVR�GXUH��3RFR�R�QXOOD�q�VWDWR�VFULWWR�R�
documentato sul lavoro e sul contributo di queste donne resilienti. 
4XHVW¶LQL]LDWLYD�GL�FRPPHPRUD]LRQH�q�GHGLFDWD�DOOH�GRQQH����OH�

HG�LO�6HQ��%DVLOLR�*LRUGDQR��PHQ-
tre tra le Dame c’erano Elena 
6FDOLD��0LFKHOLQD�/DYRUDWRUH�H�
Nina Mormina. L’evento è stato 
poi coronato dalla condivisione 
di una torta al cioccolato a for-
PD� GL� FURFH� GL� *HUXVDOHPPH�
e da un brindisi alla lunga pre-
senza dell'Ordine a Montreal.   
/
2UGLQH� (TXHVWUH� GHO� 6DQWR�
6HSROFUR� GL� *HUXVDOHPPH� q�
un'istituzione laica posta sot-
WR� OD� SURWH]LRQH� GHOOD� 6DQWD�
6HGH�� ,QWHQGH� UDIIRU]DUH� WUD� L�
suoi membri la pratica della vita 
cristiana, sostenere e aiutare le 
RSHUH�H�OH�LVWLWX]LRQL�GHOOD�&KLHVD�
FDWWROLFD�LQ�7HUUD�6DQWD�H�PDQWH-
QHUH�XQD�&KLHVD�YLYD�DI¿QFKp�L�
OXRJKL�VDQWL�QRQ�GLYHQWLQR�PXVHL�� 
'DOOD�¿QH�GHO�����VHFROR��O
2U-
GLQH�KD�¿QDQ]LDWR�OD�FRVWUX]LRQH�
GL����VFXROH�H�RUD�YXROH�DLXWD-
re a pagarne i costi operativi, 
compresa la manutenzione degli 
HGL¿FL�H�JOL�VWLSHQGL�GL�FLUFD�����
insegnanti e personale ammini-
strativo. Oggi, circa 19.000 stu-
denti frequentano queste scuole 
materne, primarie, secondarie e 
WHFQLFKH�
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COMUNITÀLO ZIBALDONE                
di Vincenzo Thoma

COMUNITÀ
Le Associazioni che desiderano far conoscere i propri eventi 
possono contattarci al 514.253.2332, 
o via e-mail all’indirizzo     journal@cittadino.ca

LES VIGNES SAINT-LÉONARD

VENDIAMO ANCHE ATTREZZI PER FARE IL VINO

Claudio: 514 728-6831
5187 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

MOSTO CLASSICO
Grappolo d'Oro, bianco o rosso: 52.50$
Anche la linea 'Fresco', tutte le qualità di mosto

5665$a partire  da

NECROLOGIO

Sull'amore

Vincenzo Russo
1938 - 2022

&KH�FRV¶q�O¶$PRUH"�8QD�GRPDQGD�FKH��QHO�
FRUVR�GHOOD�VWRULD�GHOO¶XPDQLWj��KD�DIIDVFLQDWR�
DUWLVWL�� SRHWL�� ¿ORVR¿�� VFLHQ]LDWL�� FRVu� FRPH�
DQFKH�OD�ULÀHVVLRQH�GHOOD�JHQWH�FRPXQH��&KH�
FRVD�VSLQJH�XQD�PDPPD�D�VDFUL¿FDUH�SHUVLQR�
OD�SURSULD�YLWD�DI¿QFKp�
TXHOOD� GHO� ¿JOLR� SRV-
VD�YHGHUH�OD�OXFH"�&KH�
cosa lega due persone 
¿QR� DOOD� ¿QH� GHL� ORUR�
JLRUQL�� WDQWR� FKH� DOOD�
morte di una di loro 
potrebbe seguire quella 
GHOO¶DOWUD"�&KH�FRVD� FL�
induce a concentrare 
tutte le nostre pulsioni 
affettive nei confronti 
di un individuo, a pro-
gettare, fare, disfare, solcare oceani, estirpare 
le proprie radici e disperatamente tentare di 
LQQHVWDUOH� LQ� XQ� QXRYR� DOWURYH"� &KH� FRV¶q�
O¶$PRUH"�

$O�OHWWRUH�FKH�VL�VWD�VRIIHUPDQGR�WUD�TXHVWH�
ULJKH�� GLFR� VXELWR� FKH� QRQ� WURYHUj� ULVSRVWH�
esaustive. L’enigma è lungi dall’aver trovato 
XQD�VROX]LRQH��3ODWRQH�ID�GLUH�D�6RFUDWH��QHO�
6LPSRVLR��FKH�O¶$PRUH�GRYUHEEH�ULVROYHUVL�QHO�
VRIIULUH�OD�PDQFDQ]D�H�O¶DVVHQ]D�GL�FKL�VL�DPD��
senza poter mai raggiungere la persona amata. 
'DQWH��DQFKH�VH�ULFRUGD�FKH�FKL�q�DPDWR�QRQ�
può, a sua volta, non amare, si ritrova quasi co-
VWUHWWR��QHOOD�'LYLQD�&RPPHGLD��D�FROORFDUH�JOL�
amanti disperati in una dimensione infernale. 
6HFROL�GRSR��)UHXG��QHO�WHQWDWLYR�GL�GLVWULFDUH�
il groviglio del nostro inconscio, sentenziava 
FKH��O¶$PRUH��DOWUR�QRQ�VDUHEEH�FKH�LO�GLVSH-
UDQWH�GLVHJQR�GL�ULWURYDUH�QRL�VWHVVL�LQ�FKL�VL�
FUHGH�GL�DPDUH��XQ�YDQR�JLRFR�GL�VSHFFKL�LQ�
FXL��GLFLDPRFHOR�FKLDUDPHQWH��LO�SURWDJRQLVWD�
q�VHPSUH�LO�QRVWUR�µ¶HJR¶¶��$�ULQFDUDUH�OD�GRVH�
IUHXGLDQD�� HFFR� OD� WHVL� GL�/DFDQ� VXOOD� �VLF���

‘’inesistenza del rapporto sessuale’’: in altre 
SDUROH��VXOO¶LPSRVVLELOLWj�FKH�LO�QRVWUR�µ¶HJR¶¶�
possa davvero fondersi con l’ ‘’ego’’ della 
SHUVRQD�FKH�SHQVLDPR�GL�DPDUH��$QFRUD�XQD�
YROWD�� VL� ULPDUUHEEH�VFKLDYL�GL�XQD�VROLWXGL-

QH�PLWLFD�FKH�O¶LQFRQWUR�
FRQ�O¶$OWUR�QRQ�ULVROYH�H�
QRQ�VDQD��6L�UHVWHUHEEH��
sempre e in buona so-
VWDQ]D�� VROL��*HWWDWL� VXO�
PRQGR��$OOH� SUHVH� FRQ�
il problema di ritrovare 
un senso all’angoscia 
dell’esistenza.

Eppure, quella don-
QD� FKH� ULQXQFLD� D� Vp�
SHU�XQ�¿JOLR�FKH�QDVFH��
quell’insegnante truci-

data dalla furia di uno spostato per fare scudo 
DL� VXRL� SLFFROL� DOXQQL�� TXHO� FDUDELQLHUH� FKH�
offre la sua vita per salvarne decine di altre - e 
gli esempi potrebbero continuare – non sono 
IRUVH�OD�SURYD�FKH�O¶$PRUH�SHU�O¶$OWUR�HVLVWH"�
&KH��D�GLVSHWWR�GL�TXHO�FKH�QH�DEELDQR�SHQVDWR�
Freud e Lacan, siamo capaci di annullarci 
QHOOD�YLWD�GL�FKL�DPLDPR"�1HOOH�VXH�&RQIHV-
VLRQL�� 6DQW¶$JRVWLQR� VLQWHWL]]DYD� O¶HVVHQ]D�
GHOO¶$PRUH� LQ� TXHO� ³9ROR� XW� VLV¶¶�� µ¶YRJOLR�
FKH� WX�VLD¶¶��FKH� WX�VLD� OLEHUR�GL�HVVHUH�TXHO�
FKH�YXRL�HVVHUH��VHQ]D�FKH�LO�PLR�DPRUH�VLD�
per te zavorra, peso, impedimento. È questa 
OD�YHULWj�VXOO¶$PRUH�FKH�LPSORUDYD�DQFKH�LO�
JUDQGH�SRHWD�:��+��$XGHQ��O¶$PRUH�SXz�DYHUH�
il profumo di una “coppia di pigiami’’ o, al 
FRQWUDULR��TXHOOR�GL�XQ�³SURVFLXWWR�LQ�XQ�KRWHO�
SHU�VREUL¶¶��/¶$PRUH�q�SDUDGLVR�H�LQIHUQR��q�
tensione continua ed inesausta. Io mi permetto 
GL� DJJLXQJHUH� FKH� O¶$PRUH� q� TXDQGR� RJQL�
verbo è coniugato innanzitutto al ‘’tu’’. Tu: la 
SULPD�SHUVRQD�GL�RJQL�YHUER�G¶$PRUH�

(�O¶�³LR¶¶�QHO�PDUH�GHOO¶$OWUR�QDXIUDJD�
Il 31 marzo 2022, Vincenzo (Enzo) Russo è passato a 
PLJOLRU�YLWD��1DWR�D�3DOD]]R�$GULDQR��LQ�6LFLOLD��q�DUULYDWR�
D�0RQWUpDO�JLRYDQLVVLPR��'L�SURIHVVLRQH�GLVWULEXWRUH�GL�
prodotti alimentari, era un appassionato musicista: amava 
intrattenere, cantando e suonando la sua trombetta. La-
VFLD�QHO�SURIRQGR�GRORUH�O¶DPDWD�VSRVD�3LHUUHWWH�5RXVVLQ�
5XVVR��L�IUDWHOOL�,VLGRUR�H�*LXVHSSH��OH�VRUHOOH�$QJHOD�HG�
(OHQD��OD�FRJQDWD�1HOOLQD��LO�FRJQDWR�3LHUUH�5RXVVLQ��FRQ�
la consorte Louise Larivière, e diversi nipoti, familiari ed 
amici. Enzo era una persona amabile, amava la vita e con il 
perenne sorriso sulle labbra trasmetteva la gioia di vivere. 
6DUHPR�SURIRQGDPHQWH�JUDWL�DOOH�SHUVRQH�FKH�OR�KDQQR�
FXUDWR�FRQ�WDQWD�GHYR]LRQH��'DQ\��&DWKHULQD�H�6\OYLH��/D�
VXD�VFRPSDUVD�ODVFLD�XQ�YXRWR�LQ�WXWWL�FRORUR�FKH�OR�KDQQR�FRQRVFLXWR��,O�IHUHWUR�VDUj�
HVSRVWR�VDEDWR����DSULOH�GDOOH�RUH�������VHJXLUj�OD�FHULPRQLD�IXQHEUH�DOOH�����LQ�LWDOLDQR��
DO�0DXVROHR�6W��0DUWLQ��VXO�UHWUR��SUHVVR�LO�FLPLWHUR�$OIUHG�'DOODLUH�0HPRULD��D�/DYDO�
������%OYG�6W��0DUWLQ�HVW���0DVFKHULQD�REEOLJDWRULD��$O�SRVWR�GL�¿RUL��VRQR�JUDGLWH�
GRQD]LRQL�D�IDYRUH�GHOOD�³0DLVRQ�GH�OD�6pUpQLWp��VRLQV�SDOOLDWLIV��GH�/DYDO��

MONTRÉAL - Dal 20 al 27 
aprile,� LO�6DORQH�GHL�*RYHU-
QDWRUL� GHO� &HQWUR� /HRQDUGR�
GD� 9LQFL� ������� ERXO�� /D-
FRUGDLUH�� RVSLWHUj� OD� PRVWUD�
“Dietro ogni quadro, c’è una 
FDQ]RQH´�GL�Patrizia Palaz-
zo��3DWUL]LD�KD�FRPLQFLDWR�D�
disegnare seguendo le orme 
della cugina maggiore. Nel 
����� KD� SDUWHFLSDWR� DO� OD-
ERUDWRULR� GH� ³/HV� $PLV� GH�
OD� 3HLQWXUH´� H�� LQ� VHJXLWR��
si è formata sotto la dire-
]LRQH� DUWLVWLFD� GL� 6DOYDWRUH�
&DWDQLD��3DWUL]LD�VIUXWWD�RJQL�

SE HAI BEVUTO,

NON GUIDARE!

La mostra al CLDV dal 20 al 27 aprile

“Dietro ogni quadro, c’è una 
canzone” di Patrizia Palazzo

momento libero per creare le 
sue opere e appare evidente 
DQFKH� OD� VXD� SDVVLRQH� SHU�
la musica, la produzione li-
rica, la registrazione vocale 
e i videoclip di artisti come 
52�� 48(� L’inaugurazione 
si terrà il mercoledì 20 aprile 
alle ore 19, mentre la mostra 
sarà aperta nei giorni seguenti 
dalle ore 10 alle ore 21,30. 
3HU� PDJJLRUL� LQIRUPD]LRQL��
��������������SSDOD]]R��#
\DKRR�FD�����
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di Giulia Verticchio

Courtier immobilier agrée
SERGIO GRECO

30anni
D’ESPERIENZA

ACCEDI AD UN NUOVO
PROGRAMMA
Risultati migliori sul tuo
bene immobiliare !

514   962.4800
www.sergiogreco.com

MARCHÉ
JEAN-TALON
7070,
Ave. Henri-Julien
Montréal, QC
H2S 3S3
Rosemont-La Petite-Patrie 514-274-4443

Pasti!cio
Sacchetto,
l'arte della pasta
al mercato
Jean-Talon!

1 kg

Signor Franco
PARLIAMO ITALIANO

MONTRÉAL - È una prima-
YHUD� FKH� LQL]LD� DOO
LQVHJQD� GHO�
YLDJJLR� SHU� 0DUFR� &DOOLDUL��
FKH� KD� DSSHQD� FRQFOXVR� XQD�
FROODERUD]LRQH� FRQ� 7ULSYR\D-
JHV��0LFKqOH�'HJXLVH�H�0DUWLQ�
*pQpUHX[��� GXR� GHL� UHJLVWL� GL�
YLDJJLR� FKH� IDQQR� SDUWH� GHJOL�
$YHQWXULHUV� 9R\DJHXUV� H� FKH�
SUHVHQWDQR�¿OP�H�FRQIHUHQ]H�LQ�
WXWWR�LO�4XpEHF��SULQFLSDOPHQWH�
nei cinema. Da aprile a maggio 
������LQIDWWL��0DUFR�&DOOLDUL�SUR-
porrà una piccola performance 
direttamente nelle sale cinema-
WRJUD¿FKH� SHU� DFFRPSDJQDUH�
OD� FRQIHUHQ]D� FLQHPDWRJUD¿FD�
�,O� QRUG� ,WDOLD� DO� ULWPR� GHOOD�
'ROFH�9LWD���¿OP�GL�0LFKqOH�H�
0DUWLQ�GL�7ULSYR\DJHV��/D�SULPD�

COMUNITÀ
Le Associazioni che desiderano far conoscere i propri eventi 
possono contattarci al 514.253.2332, 
o via e-mail all’indirizzo     journal@cittadino.ca

Marco Calliari, Tripvoyages e Aventuriers Voyageurs

“L’Italie du Nord au rythme de la Dolce Vita”

Ecco le prossime serate: 
14 aprile: 18.30,

Cinéma RGFM, a Beloeil
24 aprile: 15.30,

Cinéma RGFM, a Joliette
27 aprile: 18.30, 

Cinéma Carrefour du Nord,
a St-Jérôme

8 maggio: 15.45,
Cinéma Pine, a Ste-Adèle

SHUIRUPDQFH�KD� DYXWR� OXRJR� LO�
���PDU]R�DO�&LQpPD�%HDXELHQ�
H�0DUFR�KD� LQIXRFDWR�XQD�VDOD�
gremita di 195 persone. Da 7 
DQQL�0DUFR�&DOOLDUL�SURSRQH�WRXU�
organizzati in Italia, proponendo 
una formula unica di viaggio di 
JUXSSR��,Q�FROODERUD]LRQH�GD���
DQQL� FRQ� %HOODWRXUV�� SRUWD� SL��
GL����SHUVRQH�DOOD�YROWD�QHO�FXR-
re della cultura tradizionale di 
ogni regione visitata. I viaggi 
organizzati in passato sono stati 
DOOD�&RVWLHUD�$PDO¿WDQD��LQ�7R-
VFDQD�� LQ� 6LFLOLD�� LQ�7UHQWLQR� H�
9HQH]LD��6HPSUH�YLFLQR�DO�PDUH�
HG�HYLWDQGR�OH�FODVVLFKH�ORFDOLWj�
WXULVWLFKH��OH�JLWH�SUHYHGRQR�VHP-
pre una performance di Marco 
e uno spettacolo tradizionale di 
musicisti laocali, oltre ad una 
moltitudine di attività ed escur-

VLRQL��6RWWR�O
HWLFKHWWD�GL�µ/¶,WDOLH�
DYHF�&DOOLDUL¶��TXHVWD�q� OD�PLV-
VLRQH�SHUVRQDOH�FKH�0DUFR�VL�q�
dato: mostrare il paese dei suoi 
JHQLWRUL�DL�VXRL�IDQ�GHO�4XpEHF�R�
GHJOL�LWDOR¿OL��/D�PHWD�GHO������
VDUj�OD�&DODEULD��H�QHL�SURVVLPL�

anni ci sono in programma an-
FKH�3XJOLD� H�6DUGHJQD��4XHVWD�
FROODERUD]LRQH� WUD� 0DUFR� &DO-
OLDUL� H� 7ULSYR\DJHV� q� OD� SULPD�
QHOOD� VWRULD� GL� /HV�$YHQWXULHUV�
9R\DJHXUV��1H�q�QDWR�XQ�FLFOR�GL�
cine-conferenze sull'Italia, in cui 

gli spettatori avranno la possibi-
lità di mangiare in un ristorante 
LWDOLDQR�FRQYHQ]LRQDWR�H�EHQH¿-
ciare di una riduzione mostrando 
il loro biglietto della serata. 

³/¶,WDOLH�GX�1RUG�DX�U\WKPH�

GH�OD�'ROFH�9LWD´�q�XQ�YLDJJLR�
FKH�DWWUDYHUVD�LO�QRUG�,WDOLD�GDOOH�
sublimi montagne alla dolcezza 
GHL�ODJKL��VHQ]D�GLPHQWLFDUH�JOL�
DIIDVFLQDQWL� H� FRORUDWL� ERUJKL�
GHOOH�&LQTXH�7HUUH�FRVu�FRPH�L�
OXRJKL�SL��URPDQWLFL�GHL�FDQDOL�
di Venezia. 

MONTRÉAL - “In tutti questi anni abbiamo supportato la Comunità 
Italo-Canadese attraverso i corsi di lingua e cultura italiana. Sicura-
mente avrete partecipato ad uno dei nostri corsi del sabato mattina, 
o uno dei vostri #gli o nipoti lo frequenta tuttora. Sabato mattina 
vuol dire PICAI. Nel 2020 abbiamo a"rontato un importantissimo 
cambiamento, diventando uno dei primi enti a Montréal ad o"rire 
lezioni di italiano online agli studenti durante la crisi sanitaria. 
Abbiamo superato le di!coltà della digitalizzazione dei corsi di 
lingua, organizzato corsi di aggiornamento mirati e mantenuto 
alto il nostro livello di insegnamento anche in modalità virtuale. 
Come ben sapete, cerchiamo di mantenere i costi dei nostri corsi 
quanto più bassi possibile, per permettere a tutti di continuare a 
studiare l’italiano e a conoscere la cultura italiana con insegnanti 
madrelingua. Purtroppo i fondi che riceviamo dal governo italiano 
attraverso il MAECI non ci consentono più di realizzare i progetti 
che avremmo in cantiere. Abbiamo tramandato delle tradizioni e 
continuiamo ad alimentare il senso di appartenenza alla lingua e 
alla cultura italiana. Supportare il PICAI signi#ca anche salvaguardare 
un patrimonio culturale e storico importantissimo della nostra città, 
che l'ha resa la metropoli multiculturale di oggi. Perché l'essenza di 
Montréal è anche la possibilità di vivere la Comunità Italo-Canadese 
e imparare l'italiano come 3ª lingua. Ora più che mai chiediamo 
uno sforzo per permetterci di continuare il nostro lavoro di con-
servazione e di"usione della lingua italiana sul territorio canadese. 
Vi invitiamo a fare una donazione al PICAI, supportando la nostra 
campagna di crowdfunding sulla piattaforma GoFundMe, qui:  
https://gofund.me/dbbc6a90 

Grazie di cuore!
Avv. Pietro Iannuzzi, Presidente

Per informazioni:
info@prodcasanostra.com  

o 514-839-7408. 

Raccolta fondi per il PICAI

L’appello del Presidente Iannuzzi
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SPORTIVO
Cittadino

Serie A, 32°giornata
 

RISULTATI 
SERIE A

CLASSIFICA

33ª giornata  16/04/2022
Atalanta - Hellas Verona

Cagliari - Sassuolo
Fiorentina - Venezia
Juventus - Bologna

Lazio - Torino
Milan - Genoa
Napoli - Roma

Sampdoria - Salernitana
Spezia - Inter

Udinese - Empoli

MILAN            68  
INTER *          66  
NAPOLI           66  
JUVENTUS         62  
ROMA             57  
LAZIO            55  
FIORENTINA *       53  
ATALANTA *         51
SASSUOLO         46  
HELLAS VERONA    45
TORINO *           39
BOLOGNA *          37  
UDINESE **          36  
EMPOLI           34  
SPEZIA           33  
SAMPDORIA        29  
CAGLIARI         25  
GENOA            22  
VENEZIA *          22  
SALERNITANA  **      16  

32ª giornata 10/04/2022

Bologna - Sampdoria  2-0

Cagliari - Juventus    1-2

Empoli - Spezia         0-0

Genoa - Lazio       1-4

Inter - Hellas Verona      2-0

Napoli - Fiorentina      2-3

Roma - Salernitana    2-1

Sassuolo - Atalanta    2-1

Torino - Milan               0-0

Venezia - Udinese                    1-2

  * Una partita in meno

A cura di Roberto Tassinario

MLS: seconda vittoria di #la per il CF Montréal 
Il CF Montreal ottiene la seconda vittoria consecutiva in trasferta, vincendo 2-1 con-
tro i New York Red Bull. In seguito ad un primo tempo dominato all’inizio dai padroni 
di casa che hanno trovato il gol con Omir Fernanez al 14’ e si sono fatti murare due 
tiri consecutivi sulla linea di porta, il CF ha iniziato a macinare gioco accumulando 
occasioni e spunti pericolosi. Nella ripresa, al 71’, Rudy Camacho ha pareggiato la 
partita con un potente colpo di testa nell’angolo alla destra del portiere. All’81, è 
arrivato il gol della vittoria per i CF grazie a Romell Quioto che prima ha rubato il 
pallone al portiere dei Red Bull quasi a centrocampo ed poi l’ha depositato nella 
porta sguarnita. Con questa vittoria l’undici montrealese sale a 7 punti e al 9ò posto 
nella classi#ca  del Gruppo Est. Prossima partita del CF allo stadio Saputo sabato 16 
aprile, alle ore 15, contro i Vancouver Whitecaps.    

Il Milan viene fermato sullo 
0-0 dai granata a Torino, l’Inter 
KD�YLQWR�LQ�FDVD�FRQ�LO�9HURQD��
PHQWUH� LO� 1DSROL� KD� SHUVR� DO�
Maradona con la Fiorentina. 
Vittoria in trasferta della Ju-
YHQWXV�D�&DJOLDUL��/D]LR�UXOOR�
FRPSUHVVRUH�D�*HQRYD�FRQWUR�L�
URVVREO���OD�5RPD�KD�EDWWXWR�LQ�
ULPRQWD�OD�6DOHUQLWDQD��PHQWUH�
LO�6DVVXROR�SLHJD�O¶$WDODQWD�LQ�
casa. L’Udinese si impone a 
9HQH]LD��PHQWUH�(PSROL�H�6SH-
zia ottengono un pareggio utile 
LQ�FKLDYH�VDOYH]]D��,O�%RORJQD�
vince 2-0 in casa nel posticipo 
GHO� OXQHGu�FRQ� OD�6DPSGRULD��
&DPSLRQDWR� LQFHUWR� H� DSHUWR�
su tutti i fronti come non ac-
cadeva da tanti anni.  

LE PARTITE IN SINTESI 
Torino-Milan-0-0. Il Torino 
ferma il Milan, altra occasione 
persa per i rossoneri di allun-
JDUH�LQ�FODVVL¿FD�VX�1DSROL�H�
,QWHU��3DUWLWD�FRPEDWWXWD��FRQ�
entrambe le squadre vicine al 
gol: Maignan si supera su un 
WLUR�D�JLUR�GL�9RMYRGD��7RQDOL�
da buona posizione impegna 
FRQ�LO�VLQLVWUR�%HULVKD��
Napoli-Fiorentina-2-3. La 
Fiorentina sbanca il Mara-
dona dopo una partita aperta 

Milan stop a Torino,vince
l’Inter, perde il Napoli

¿QR� DOO
XOWLPR� VHFRQGR��9LR-
OD� DYDQWL� FRQ�1LFR�*RQ]DOH]�
nel primo tempo, pareggio di 
Mertens, ma poi un uno due 
FRQ�,NRQH�H�&DEUDO�PDQGDQR�
LQ�JLQRFFKLR�L�SDGURQL�GL�FDVD��
1HO� ¿QDOH� 2VLPKHQ� SURYD� D�
riaprire la gara ma è troppo 
tardi.   
Inter-Verona-2-0. L'Inter si 
LPSRQH�D�6DQ�6LUR�FRQWUR�XQ�
buon Verona. La squadra di In-
]DJKL��JUD]LH�DL�JRO�GL�%DUHOOD�
H�']HNR��FKLXGH�OD�SUDWLFD�JLj�
nel primo tempo. Nella ripresa 
gli uomini di Tudor provano 
ad attaccare, ma i nerazzurri 
si difendono con attenzione 
e si rendono pericolosi in ri-

partenza.   
Cagliari-Juventus-1-2. La 
IRUPD]LRQH� GL� $OOHJUL�� GRSR�
essere andata in svantaggio 
grazie alla splendida rete di 
-RDR� 3HGUR�� ULEDOWD� OH� VRUWL�
dell'incontro con tenacia e ve-
HPHQ]D�� 6XO� ¿QLUH� GL� SULPR�
tempo ci pensa de Ligt, di 
testa sul suggerimento perfetto 
GL� &XDGUDGR�� D� ULPHWWHUH� OH�
cose in parità. Nella ripresa, 
dopo minuti di forcing totale, è 
9ODKRYLF�LO�PDWFK�ZLQQHU�FRQ�
OD�]DPSDWD�FKH�YDOH�L�WUH�SXQWL�
per i bianconeri. 
Roma-Salernitana-2-1. 
Rimonta della Roma con la 
6DOHUQLWDQD� FKH� DOOD� ¿QH� VL�

arrende dopo una coda pole-
PLFD� SHU� OH� SDUROH� GL� VFKHU-
QR� FKH� LO� YLFH� GL� 0RXULQKR�
DYUHEEH�ULYROWR�DOOD�SDQFKLQD�
FDPSDQD��*OL�RVSLWL�DYDQWL�QHO�
primo tempo con un bolide di 
Radovanovic. Nella ripresa 
DOO
��
� &DUOHV� 3HUH]� VLJOD� LO�
SDUL�� DOO
���6PDOOLQJ�¿UPD� LO�
sorpasso. 
Sassuolo-Atalanta-2-1. Una 
GRSSLHWWD�GL�7UDRUp� �DO� ��¶� H�
DO���¶��VWHQGH� O¶$WDODQWD�FKH�
gioca sempre bene ma è meno 
lucida nelle conclusioni. In 
pieno recupero Muriel accor-
cia le distanze per i bergama-
VFKL� ¿VVDQGR� LO� ULVXOWDWR� VXO�

����¿QDOH���
Genoa-Lazio-1-4. I bianco-
celesti, con un Immobile sugli 
scudi, autore di una tripletta 
GD�H[��WUDYROJRQR�L�URVVREO���
dilagando nella ripresa, dopo 
la rete di Marusic al 31’. Ros-
VREO�� YROHQWHURVL� PD� SRFR�
HI¿FDFL�� FKH� VHJQDQR� LO� JRO�
della bandiera con l’autogol di 
3DWULF�FKH�GHYLD�QHOOD�SURSULD�
SRUWD�XQ�FURVV�GL�$PLUL��
Empoli-Spezia 0-0. Buon 
SXQWR� SHU� (PSROL� H� 6SH]LD��
FKH�VL�DYYLFLQDQR�VHPSUH�SL��
DOO
RELHWWLYR� VDOYH]]D�� 3HU� L�
toscani, si allunga a 15 la 
serie di partite senza vittorie, 
ma i 12 punti di vantaggio 
VXO�*HQRD�WHU]
XOWLPR�PHWWRQR�
tranquillità al team guidato da 
$QGUHD]]ROL��
Venezia-Udinese 1-2. I friu-
ODQL� VL� DJJLXGLFDQR� LO� GHUE\�
triveneto in pieno recupero: 
OR�KD�GHFLVR�%HFDR��1HO�SULPR�
tempo, Deulofeu aveva por-
tato i bianconeri in vantaggio 
FRQ�XQ�ULJRUH��$L�ODJXQDUL�QRQ�
q�VHUYLWR�LO�SDUHJJLR�GL�+HQU\��
*OL� DUDQFLRQHURYHUGL� FRQWL-
nuano a buttare punti negli 
ultimi minuti di gioco.  
Bologna-Sampdoria 2-0. Tre 
SXQWL�IRQGDPHQWDOL� LQ�FKLDYH�
VDOYH]]D�SHU� LO�%RORJQD� FKH��
nello scontro diretto nei con-
IURQWL� GHOOD� 6DPSGRULD�� HVFH�
YLWWRULRVD�GDO�'DOO
$UD�JUD]LH�
DOOD� GRSSLHWWD� GL� 0DUNR�$U-
nautovic.
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CLASSIFICA CLASSIFICA CLASSIFICA
SUDTIROL         86  

PADOVA           84  

FERALPISALO'     65

RENATE           61  

LECCO            54  

TRIESTINA        54

PRO VERCELLI     52

JUVENTUS U23     50

PIACENZA         49  

FIORENZUOLA      43

ALBINOLEFFE      42  

VIRTUSVECOMP V.         42

PRO PATRIA       42  

PERGOLETT.  40  

MANTOVA          39

TRENTO           38

SEREGNO          32  

PRO SESTO        32  

GIANA ERMINIO    30

LEGNAGO          30

BARI             78  

CATANZARO        65

PALERMO          63

AVELLINO         62  

MONOPOLI         61  

V. FRANCAVILLA   56

FOGGIA   54  

MONTEROSI        50

PICERNO          49  

JUVE STABIA      47  

TURRIS           46

CAMPOBASSO       45

CATANIA    44

LATINA           44

TARANTO          40

MESSINA ACR      40

POTENZA          36  

PAGANESE         32

FIDELIS ANDRIA   30

VIBONESE         21

LEGA PRO
GIRONE A

LEGA PRO
GIRONE B

LEGA PRO
GIRONE C

36ª giornata 36ª giornata 36ª giornata 

37 ª giornata 37ª giornata 37ª giornata15/04/2022 15/04/2022 15/04/2022

Albinoleffe - Virtusvecomp V.           0-0

Feralpisalo' - Pro Patria   2-1

Fiorenzuola - Sudtirol    0-4

Juventus U23 - Renate    2-1

Lecco - Piacenza          1-2

Mantova - Pergolettese        0-2

Padova - Giana Erminio    1-0

Pro Sesto - Legnago      1-2

Seregno - Trento             0-0

Triestina - Pro Vercelli     4-2

Giana Erminio - Triestina
Lecco - Seregno

Legnago - Albinoleffe
Piacenza - Feralpisalo'
Pro Patria - Mantova

Pro Vercelli - Fiorenzuola
Renate - Pergolettese

Sudtirol - Padova
Trento - Juventus U23

Virtusvecomp V. - Pro Sesto

Cesena - Carrarese
Fermana - Olbia

Grosseto - Lucchese
Gubbio - Modena

Imolese - Vis Pesaro
Matelica - Teramo

Pistoiese - Pescara
Pontedera - Siena

Reggiana - Virtus Entella
Viterbese - Aq. Montevarchi

Avellino - Vibonese
Catanzaro - Campobasso
Fidelis Andria - Monterosi

Latina - Monopoli
Messina Acr - Turris
Paganese - Picerno
Palermo - Catania

Potenza - Juve Stabia
Taranto - Bari

V. Francavilla - Foggia

10/04/2022 10/04/2022 10/04/2022
Aq. Montevarchi - Cesena     4-0

Carrarese - Lucchese        1-0

Fermana - Reggiana         1-2

Gubbio - Pistoiese           2-2

Modena - Imolese          2-1

Olbia - Vis Pesaro    1-1

Pescara - Grosseto     2-1

Siena - Matelica      -1

Teramo - Pontedera           1-1

Virtus Entella - Viterbese   2-1        

MODENA           84

REGGIANA         80  

CESENA           63  

VIRTUS ENTELLA   62  

PESCARA          61

GUBBIO           51  

MATELICA         51

CARRARESE        45

VIS PESARO       45

LUCCHESE         44  

PONTEDERA        43  

TERAMO           42  

AQ. MONTEVARCHI       41

SIENA            40

OLBIA            40

PISTOIESE        36

VITERBESE        35

FERMANA          35

IMOLESE    31

GROSSETO         30

Bari - Avellino         1-0

Campobasso - Vibonese     4-1

Catania - Latina           Rin

Foggia - Catanzaro     2-6

Juve Stabia - Paganese     4-0

Messina Acr - Taranto     1-0

Monopoli - Palermo        0-2

Monterosi - V. Francavilla     1-0

Picerno - Fidelis Andria    3-0

Turris - Potenza        0-2

 

RISULTATI 
SERIE B

CLASSIFICA

35ª giornata 18/04/2022
Cittadella - Alessandria
Cremonese - Cosenza

Monza - Brescia
Parma - Ascoli
Pisa - Como

Pordenone - Benevento
Reggina - Lecce
Spal - Crotone

Ternana - Frosinone
Vicenza - Perugia

LECCE            65  
MONZA            63  
CREMONESE        63
BRESCIA          61
BENEVENTO *        60  
PISA             60  
ASCOLI           55  
FROSINONE        54
PERUGIA          49
CITTADELLA       48
TERNANA          47  
PARMA             45  
COMO             44  
REGGINA          44
SPAL             34
ALESSANDRIA      29
VICENZA          25  
COSENZA *          25  
CROTONE          21
PORDENONE        17

34ª giornata 09/04/2022

Alessandria - Pordenone         2-0

Ascoli - Reggina       2-0

Benevento - Vicenza      1-0

Brescia - Parma    1-0

Como - Cittadella     1-2

Cosenza - Monza         0-2

Crotone - Ternana  1-2

Frosinone - Cremonese 2-1

Lecce - Spal        1-0

Perugia - Pisa           1-1               

Serie B, 34°giornata

Formula 1, Gran Premio d’Australia

  * Una partita in meno

ROMA, (Marco Milan, me-
diapolitika.com) - Il Lecce 
GRYHYD� YLQFHUH� H� KD� YLQWR��
DQFKH�VH�D�IDWLFD�H�GL�PLVXUD�
in casa contro la pericolante 
6SDO��ULPDQHQGR�DO�FRPDQGR�
GHOOD�FODVVL¿FD�H�WHQWDQGR�XQD�
prima mini fuga con 2 punti di 
YDQWDJJLR� VXOOD� &UHPRQHVH��
VFRQ¿WWD� D� )URVLQRQH� ����� H�
VXO� 0RQ]D� FKH� YLQFH� D� &R-

ROMA - La scorsa settimana 
si sono giocate le partite di an-
GDWD�GHL�TXDUWL�GL�¿QDOH�GHOOH�WUH�
competizioni europee. Le par-
tite di ritorno si terranno questa 
VHWWLPDQD��&KDPSLRQV�/HDJXH�
il 12 e 13 aprile, Europa Lea-
JXH�H�&RQIHUHQFH�/HDJXH����
DSULOH��� � � ,Q� (XURSD� /HDJXH��

O¶$WDODQWD� KD� SDUHJJLDWR� ����
in trasferta a Lipsia. Le due 
VTXDGUH�VL�VRQR�V¿GDWH�LQ�XQD�
divertentissima battaglia senza 
esclusione di colpi: gli uomini 
GL�*DVSHULQL�KDQQR�DSSURFFLDWR�
PHJOLR�OD�JDUD�H�KDQQR�WURYDWR�
la rete con Muriel, ma nel se-
FRQGR� WHPSR� L� WHGHVFKL� VRQR�

La Ferrari di Charles Le-
clerF�KD�YLQWR�LO�*UDQ�3UHPLR�
G
$XVWUDOLD��WHU]D�SURYD�GHOOD�
stagione 2022 di Formula 1. 
6XO�FLUFXLWR�FLWWDGLQR�GL�0HO-
bourne taglia il traguardo al 
secondo posto la Red Bull di 
6HUJLR�3HUH]��PHQWUH�q� WHU]D�
OD�0HUFHGHV�GL�*HRUJH�5XV-
VHOO��4XDUWD� O
DOWUD�0HUFHGHV�
GL�/HZLV�+DPLOWRQ���Ê�OD�SULPD�YLWWRULD�LQ�FXL�
DEELDPR� FRQWUROODWR�� PD� FKH� PDFFKLQD� FKH�
DYHYDPR��q�IRUWLVVLPD�H�PROWR�DI¿GDELOH���7UD�
VRUULVL�H�VSUD]]L�GL�JLRLD�YHUD��&KDUOHV�/HFOHUF�
KD� UDFFRQWDWR� FRVu� OD� VXD� FDYDOFDWD� FRQ� OD�
)HUUDUL�QHO�*UDQ�3UHPLR�G
$XVWUDOLD��GRPLQDWR�
GDOO
LQL]LR�DOOD�¿QH���/H�JRPPH�±�KD�DJJLXQWR�LO�
pilota monegasco della scuderia di Maranello 
��KDQQR�WHQXWR�EHQLVVLPR��6RQR�PROWR�IHOLFH��
è incredibile vincere qui. È grandioso tornare 
LQ�TXHVWH�SRVL]LRQL��GRSR�OH�GXH�GLI¿FLOL�DQQDWH�
FKH�DEELDPR�DYXWR���&RQ�OD�VHFRQGD�YLWWRULD�
VWDJLRQDOH�LQ�$XVWUDOLD��&KDUOHV�/HFOHUF�DOOXQJD�
ulteriormente in testa al campionato: il mo-

QHJDVFR�KD�RUD����SXQWL�GL�
vantaggio sul giovane pilota 
della Mercedes Russell. Ver-
stappen, attuale campione 
del mondo ritiratosi per il 
secondo ko stagionale alla 
sua Red Bull, è addirittura 
D�������/D�)HUUDUL�q�LQ�WHVWD�
DQFKH�QHO�PRQGLDOH�&RVWUXW-
WRUL��,Q¿QH��EXRQH�QRWL]LH�SHU�

TXDQWR�ULJXDUGD�O
DIÀXHQ]D�GL�SXEEOLFR�GRSR�
L� GXH� DQQL� GL�&RYLG��4XDVL� �������� WLIRVL� H�
DSSDVVLRQDWL�GL�)RUPXOD������������SHU�O
HVDW-
WH]]D�VHFRQGR�JOL�RUJDQL]]DWRUL��KDQQR�YLVLWDWR�
O
$OEHUW�3DUN�GL�0HOERXUQH�LQ�TXDWWUR�JLRUQL�
SHU�LO�ULWRUQR�GHO�*UDQ�3UHPLR�G
$XVWUDOLD�QHO�
calendario del Mondiale 2022, dopo le due 
FDQFHOOD]LRQL�GRYXWH�DOOD�SDQGHPLD��6L�WUDWWD�
di un nuovo record per l'evento nella terra dei 
canguri entrando nella storia della F1: superato 
LO�SXQWHJJLR�GL���������VSHWWDWRUL�UDJJLXQWR�QHO�
�����SHU�OD�SULPD�HGL]LRQH�GHO�*3�G
$XVWUDOLD�
a Melbourne. Il mondiale F1 torna tra due 
settimane sul circuito di Imola, in Italia.

Il Lecce vince e prova
a scappare, Cremonese ko

Leclerc domina e scappa
Altro ritiro per Verstappen

Il campionato cadetto vede il Lecce solo al 
EQOCPFQ�FGNNC�ENCUUKƂEC�FQRQ�KN�UWEEGUUQ�
ottenuto dalla squadra di Baroni contro la 
Spal. Alle sue spalle, va ko la Cremonese, 
ora tallonata da Benevento e Monza

Il pilota monegasco della Ferrari conquista la sua seconda 
ICTC�UW�VTG�PGN������GF�CRRTQƂVVC�FGN�UGEQPFQ�TKVKTQ�FK�
/CZ�8GTUVCRRGP�RGT�CNNWPICTG�KP�ENCUUKƂEC�RKNQVK�

Le due squadre italiane disputeranno le 
ICTG�FK�TKVQTPQ�FGK�SWCTVK�FK�ƂPCNG�FK�'WTQ-
pa e Conference League giovedì 14 aprile 

senza ed aggancia i grigiorossi 
rientrando massicciamente in 
lotta per la promozione diretta, 
FRVu�FRPH�LO�%HQHYHQWR�FKH�KD�
VXSHUDWR�����LO�9LFHQ]D�H�FKH�
in settimana recupererà la sua 
SDUWLWD�SURSULR�DO�6DQ�9LWR�GL�
&RVHQ]D��FRQ�OD�SRVVLELOLWj�GL�
agganciare la seconda posi-
]LRQH��$VSHWWDQGR�LO�%UHVFLD��
LO� 3LVD� QRQ� YD� ROWUH� O¶���� D�
3HUXJLD�H�VFLYROD�D����GDO�VH-
condo posto, mentre in zona 
SOD\RII� ULVDOJRQR� OH� D]LRQL�
GHO� )URVLQRQH� H� GHOO¶$VFR-
OL� FKH� SLHJD� DO� 'HO� 'XFD� OD�

5HJJLQD�� FRVu� FRPH� TXDOFKH�
speranza di spareggi la cullano 
DQFKH�LO�&LWWDGHOOD��YLWWRULRVR�D�
&RPR��H�OD�7HUQDQD�FKH�YLQFH�
���� D� &URWRQH� FRQGDQQDQGR�
virtualmente i calabresi alla 
retrocessione, così come il 
3RUGHQRQH�� EDWWXWR� DG� $OHV-
VDQGULD� GDL� SLHPRQWHVL� FKH��
viceversa, sperano ancora di 
evitare la terza serie.

MARCATORI. Restano 
a bocca asciutta i due lecce-
VL�&RGD��FDSRFDQQRQLHUH�FRQ�
��� UHWL�� H�6WUHIH]]D�� VHFRQGR�
a 13, così come Donnarum-
PD� �7HUQDQD��� WHU]R� D� TXRWD�
���� 3HU� 9D]TXH]� �3DUPD�� OH�
marcature sono 11, mentre il 
gruppone a 10 è formato da 
/DSDGXOD��%HQHYHQWR���&RUD]-
]D��$OHVVDQGULD���&KDUSHQWLHU�
�)URVLQRQH���0DULF��&URWRQH���
%DOGLQL��&LWWDGHOOD���'H�/XFD�
�3HUXJLD��H�9DORWL��0RQ]D��

Coppe europee: l’Atalanta pareggia, la Roma perde
WRUQDWL�DOO
DUUHPEDJJLR�H�KDQQR�
VHJQDWR� OD� UHWH�FKH�KD�FKLXVR�
la gara di andata sull'1-1.  In 
&RQIHUHQFH�/HDJXH�� OD�5RPD�

KD� SHUVR� LQ� 1RUYHJLD� FRQWUR�
LO�%RGR�*OLPW������LO�ULVXOWDWR�
¿QDOH��3HOOHJULQL�DO���
�SRUWD�LQ�
vantaggio i giallorossi. Nella 

ULSUHVD� 6DOWQHV� VLJOD� LO� SDUL�
grazie a una fortunosa devia-
zione, a un minuto dal termine 
9HWOHVHQ�¿UPD�LO�VRUSDVVR��

Risultati (andata dei Quarti di #nale – ritorno il 12, 13, 14 aprile)
Champions League: Chelsea-Real Madrid-1-3; Villareal-Bayern Monaco-1-0; 

Manchester City-Atletico Madrid-1-0; Ben#ca-Liverpool-1-3. 
Europa League: Lipsia-Atalanta-1-1; West Ham-Lione-1-1; Braga-Rangers-1-0; 

Eintracht Francoforte-Barcellona-1-1. 
Conference League: Feyenoord-Slavia Praga-3-3; Bodo-Roma-2-1; 

Marsiglia-Paok Salonicco-2-1; Leicester-PSV Heindoven-1-1.
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514-797-8346      info@groupebaronello.com
3299 Beaubien E, Montréal, QC H1X 1G4

8630 Aéterna
MLS: 27138548 | 2 550 000 $ 
Immensa residenza familiare situata su 
una strada privata e tranquilla nel cuore 
di Saint-Léonard. Palazzo signorile con 
cinque camere da letto, cinque bagni, un 
ascensore, palestra, hammam e sala cine-
ma. Piscina riscaldata, due pergole e bal-
cone coperto.

8620 Aéterna
MLS: 25007340 | 629 900 $ 
Casa su lotto terreno 6000 pi2 a Saint-Léon-
ard! Parcella di terra e casa pronte per il 
proprietario che vuole farlo diventare il suo 
sogno! Questo lotto di terreno, perla rara per 
il settore. Ottimo investimento. Circondato 
da belle case, accesso facile a tutti i servizi in 
macchina e a piedi. 

7700 Du Mans
MLS: 9980968| 499 900 $ 
Appartamento open space di 1131 pi2 nel pa-
lazzo Le Salto 1. Due spaziose camere da letto, 
1 bagno, garage interno, ampia sistemazione 
interna + 1 ulteriore spazio di sistemazione 
per i potenziali acquirenti. Situato nel cuore di 
Saint-Léonard, vicino alla futura stazione della 
metro (Jean-Talon/Lacordaire) e altri servizi.  

'RPHQLFD����DSULOH��QHO�JLRUQR�GL�3DVTXD��VL�FRUUHUj�OD����D�HGL]LRQH�GHOOD�3DULJL�5RXEDL[��6SRVWDWD�
di una settimana rispetto alla tradizione, per la concomitanza con le elezioni presidenziali francesi, 
³O¶LQIHUQR�GHO�QRUG´�q�SURQWR�DG�DFFRJOLHUH�LO�JUXSSR��'RSR�WUH�DQQL�OD�FRUVD�GHOOH�SLHWUH�WRUQD�LQ�
primavera, dopo la cancellazione del 2020 e lo spostamento ad ottobre dello scorso anno, in quel 
JLRUQR�FKH�UHVWHUj�SHU�VHPSUH�QHOOD�PHPRULD�GHL�WLIRVL�LWDOLDQL�SHU�OD�YLWWRULD�GL�6RQQ\�&ROEUHOOL��
Il 31enne non prenderà parte alla corsa quest’anno per i problemi di salute sopraggiunti durante 
OD�9ROWD�D�&DWDOXQ\D��,O�SHUFRUVR�DYUj�VROR�SLFFROH�PRGL¿FKH�ULVSHWWR�D�TXHOOR�GHOOR�VFRUVR�DQQR��
PDQWHQHQGR� WXWWL� L�SXQWL�FKLDYH�GHOOD�FRUVD��3DUWHQ]D�GD�&RPSLHJQH�H�DUULYR�QHO� WUDGL]LRQDOH�
YHORGURPR�GL�5RXEDL[�GRSR�������NP��1HO�PH]]R�L�NP�GL�SDYq�VDUDQQR�EHQ�������FRPSUHVL�RY-
YLDPHQH�L�GXULVVLPL�WUDWWL�GHOOD�)RUHVWD�GL�$UHQEHUJ��GL�0RQV�HQ�3HYHOH�H�GHO�&DUUHIRXU�GH�O¶$UEUH�

Moto Gp Americhe

Trionfo Ducati,
vince Bastianini

Secondo successo su quattro gare per il pilota italiano
AUSTIN - L'italiano Enea Bastianini�KD�YLQWR�LO�JUDQ�SUHPLR�GHOOH�$PH-
ULFKH�GHOOD�FODVVH�0RWR*3��VXO�FLUFXLWR�GL�$XVWLQ��,O�SLORWD�GHOOD�'XFDWL�
*UHVLQL�KD�SUHFHGXWR�OD�6X]XNL�GL�$OH[�5LQV��7HU]D�OD�'XFDWL�GL�-DFN�0LOOHU��
5LQV�KD�VXSHUDWR�0LOOHU�QHOOH�XOWLPLVVLPH�IDVL��PHQWUH�DSSHQD�IXRUL�GDO�SRGLR�q�ULPDVWR�O
DOWUR�
SLORWD�6X]XNL��-RDQ�0LU��4XLQWR�SRVWR�SHU�)UDQFHVFR�%DJQDLD�FRQ�O
DOWUD�'XFDWL��FKH�KD�SUHFHGXWR�
0DUF�0DUTXH]��DXWRUH�GL�XQD�JUDQGH�ULPRQWD�FRQ�OD�VXD�+RQGD��H�LO�FDPSLRQH�GHO�PRQGR�)DELR�
4XDUWDUDUR�FRQ�OD�<DPDKD��2WWDYR�SRVWR�SHU�-RUJH�0DUWLQ��FRQ�OD�'XFDWL�*UHVLQL��SRL�-RKDQQ�=DUFR�
H�0DYHULFN�9LQDOHV��1HOOD�FODVVL¿FD�GHO�PRWRPRQGLDOH��(QHD�%DVWLDQLQL�q�DO�SULPR�SRVWR�FRQ����
SXQWL���3URVVLPR�0RWR*3�LO����DSULOH�LQ�3RUWRJDOOR�

A Pasqua la mitica Parigi-Roubaix  
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AFFITTASI 3 ½ SEMINTERRATO IN 
UN TRIPLEX su Boul Rolland, angolo 
Maurice Duplessis (a Montréal-Nord) 
completamente rinnovato e dispo-
nibile dal 1º aprile 2022. Ideale per 
persona sola. Prezzo $ 700 al mese. 
Per info: 514-586-4233

AFFITTASI CONDOMINIO LUSSUO-
SO 3 1/2 a Saint-Léonard con par-
cheggio interno e ripostiglio privato.
Angolo Jean-Talon e Lacordaire, al 6o 

piano con vista sul Parc Ladauversière.
Construzione con materiali di prima 
qualità! Incluso: microonde, frigorife-
ro, lavatrice, asciugatrice, lampadari, 
aspirapolvere centrale, riscaldamento 
e aria condizionata centrali. Terrazzo e 
piscina sul tetto; palestra nell'edi#cio.  
Chiamare 514-586-4363.

514  253-2332 Fax: 514 253.6574
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE ORE 9:00 ALLE 17:00

Per ogni parola in più: 75¢

20 PAROLE 25$PICCOLI ANNUNCI
journal@cittadino.ca

OFFRESI

ITALIANO TUTTOFARE con espe-
rienza esegue lavori di ristruttura-
zione interna ed esterna, pittura, 
ceramica, cemento e ri#niture. In-
stallazione porte, #nestre, rampe, 
balconi, manutenzione e riparazio-
ni generali. Massima disponibilità 
e serietà. Info : 514-431-9175.

CENTRO D’AIUTO 
AI PROPRIETARI

Consultazione gratuita per i membri
Per risolvere con%itti fra inquilini e 
proprietari, per scrivere lettere, av-
visi come “mise en demeure", formu-
lari per aumento di a!tti, 'riprese' 
di alloggi, contestazioni di avvisi di 
"sous-location" o "cession de bail", 
inchieste di credito "despistage" e 
"recouvrement de loyer", chiamate 
al 514-661-5875 .

CERCASI

INCOME TAX TP1 - T1
Per lavoratore autonomo.

Chiamare Anna al 514 325-5705

AFFITTASI

BADANTE  ESPERTA A PAGA-
MENTO e con licenza, blocchi di 
4 ore, orari #ssi con ricevuta.  Sog-
giorni nel #ne settimana. Le lingue 
parlate e scritte sono italiano, fran-
cese e inglese. Tutte le Comunità  
culturali sono benvenute. Non 
sono forniti servizi medici.  
Al momento non sono pre-
visti soggiorni serali e 24/7.  
Chiamare al 514 561-5190. Email:  
nadiainmtl@hotmail.com

Badante italiana cerca lavoro per 
accudire anziani a domicilio. Di-
sponibile giorno e notte. Chiamare 
Maria al 514-346-2300.

CERCASI BADANTE per donna 
anziana a"etta da Parkinson, ora-
rio %essibile, 33+ ore a settima-
na, 19.98$/ora. Deve essere una 
badante di lingua italiana, prefe-
ribilmente vicino a St-Leonard. 
Per info, chiamate Robert al 514 
914-0715.

AFFITTASI mensilmente sedia da 
parrucchiera nella zona di Côte-
des-Neiges / Queen-Mary. Per in-
formazioni, contattate Giovanni al 
514 267-8945. 

AFFITTASI APPARTAMENTO 
3 ½  a Saint-Leonard. Di #anco 
alla chiesa di Monte Carmelo, 700 
piedi quadrati al 5º piano, attacco 
lavatrice e asciugatrice, costruzio-
ne in cemento, ben insonorizzata, 
parcheggio interno e ripostiglio 
privato, ascensore, balcone fronta-
le, aria condizionata. $1,500/mese. 
Chiamare al 514-806-7130. 

RESIDENZA 55+
3½ e 4½ a partire da 1 325$. Tutto incluso: riscaldamento, elettricità, cavo, 
internet,  parcheggio interno ed esterno disponibile. Infermiera sul posto, salon 
de coi"ure, dépanneur, grande sala da gioco, grande sala da pranzo, ascen-
sore, balconi, giardino, servizio di lavanderia e possibilità di 2 pasti al giorno.  
Per una visita senza compromettervi. Chiamare Angelo Cecere : 514-661-5875

PAROLE CROCIATE

SOLUZIONI
PAROLE 

CROCIATE
6 APRILE

CERCASI COMMESSA e PANET-
TIERE. Tempo parziale o tempo 
pieno. Chiamare al  514-259-0746

CERCASI CHALET davanti o vi-
cino a un lago. Contattare Sergio  
al 514-962-4800.

Conosco i segreti del successo e so come 
risolvere le di!coltà e l’impossibile. 

. Restituisco la persona 
amata indipendentemen-
te dalle circostanze e dalla 
distanza che vi mantiene 
lontani 

. Tratto tutti i tipi di 
malattie, cattive abitudini 
(droga o alcol) e in"uenze 
negative. 

. Scaccio gli spiriti maligni 

. Risolvo piccoli problemi 

. Puri#co case e u!ci 

. Rivelo il volto del tuo 
nemico 

Nessun margine di errore,  
39 anni di esperienza!  

Sono il VERO SHAMAN,  
Il GURU 

Ho so$erto a lungo di un forte dolore 
in tutto il mio corpo, i medici mi hanno 
dato delle medicine ma non ho notato 
nessun miglioramento #no a quando 
non sono andato a vedere lo SHAMAN, 
che mi ha tolto dal palmo della mano 
le energie nere che mi circondavano e 
le medicine hanno iniziato a fare e$et-
to su di me. Ora sono un uomo sano. 
Lo consiglio. ROBERTO CARLOS 

119 469 Klm. Mai guidata 
d'inverno, pneumatici Pirelli nuovi. 
Prezzo: 11  999$. TRATTABILI

Chiamare Cav. Nico al 514-894-7113.

VENDESI
MERCEDES-BENZ
CABRIO-COUPÉ 500 S L.

 (1990)

VENDITA RAPIDA

Contattatemi per qualsiasi
transazione immobiliare oppure per 
la valutazione della vostra proprieta
6933 rue Beaubien Est, Montréal Qc H1M 3B2

Ufficio: 514 272-4868

smmaiolo@gmail.com

Courtier Immobilier Agréé
Agence im

mobiliè
re Salvatore

Maiolo

514 651-8824

ANGELO CECERE
514-661-5875

Per affittare
appartamenti o locali

commerciali e trovare buoni  
inquilini rapidamente,

c’è un solo
nome da ricordare: 

www.alouermtl.com

438 397-3539
Chiamate ScellantXpert al

Rivestimento colorato protettivo 
per asfalti e pavimentazioni

A vostro servizio!

SABLAGE DE 
PLANCHERS
SANDING FLOORS

Installation 
de bois franc
MIRANDA - 514-272-0519

Ducato, nota compagnia di distri-
buzione alimentare, è alla ricerca 
di un rappresentante alle vendite 
con esperienza nel settore.
Per informazioni contattare : Vitto-
rio / Maria Teresa tel. 514-613-1611 
info@ducato.ca

CERC ASI URGENTEMENTE  
SARTA con esperienza in abiti da 
sposa su misura. Si prega di contat-
tare Sonia al 514-270-5858.

Sono un uomo solo, non ho #gli, 
CERCO UNA DONNA ANZIANA, 
tra 68 e 80 anni, una compagna 
per la vita. Chiamatevi, non ve ne 
pentirete: 514-259-1182. 

Uomo di 74 anni cerca donna tra 
65-73 anni massimo. Donna onesta 
per una vita insieme. "Chiamate e 
non ve ne pentirete". Per info: 514 
326-5337

cittadino.ca
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514-303-9777
5355 Jean-Talon Est, Montréal

WWW.NANCYFORLINI.COM

SOLUTIONS
Agence Immobilière

PREZZO: 1 150 000 $

OPPORTUNITÀ DA NON PERDERE
• BEL 4PLEX SU STRADA TRANQUILLA
• IDEALE PER PROPRIETARIO OCCUPANTE
• SITUATO VICINO A TUTTI I SERVIZI

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

SAINT-LÉONARD SAINT-LÉONARDSAINT-LÉONARD

PREZZO:  425 000 $ PREZZO:  400 000 $ 

SUPERBEO CONDO DI COSTRUZIONE 2012
• UNITÀ ALL’ANGOLO MOLTO LUMINOSO
• 2 CAMERE, 2 SALE DA BAGNO
• PARCHEGGIO INTERNO

CONDO CON GARAGE
• MAGNIFICA UNITÀ SITUATA AL 2º PIANO
• RIFINITURE DI QUALITÀ E ARREDAMENTO  
   ELEGANTE
• 2 CAMERE E 2 SALE DA BAGNO

R.D.P.

PREZZO:  575 000 $ 

POSIZIONE DI PRIMA SCELTA
• COTTAGE ALL’ANGOLO DI STRADA
• QUARTIERE TRANQUILLO VICINO 
   ALLE COMODITÀ
• PROPRIETÀ IDEALE PER FAMIGLIA

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

ANJOU

PREZZO: 435 000 $

VILLA LATELLA
• BELLO E GRANDE CONDO AL 7º PIANO
• A QUALCHE PASSO DALLE GALERIES  
   D'ANJOU
• PARCHEGGIO INTERNO E RIPOSTIGLIO

MERCIER-HOCHELAGA

PREZZO:  489 000 $ 

MAGNIFICO CONDO CON GARAGE
• PROGETTO LE BOTANIK - FASE II 
   COSTRUZIONE 2020
• UNITÀ MODERNA E LUMINOSA AL 2º PIANO
• LOCALIZZAZIONE IDEALE NEL CUORE 
   DELLA VITA URBANA

ECCELLENTE OPPORTUNITÀ PER INVESTITORE
• GRANDE EDIFICIO COMMERCIALE 
   SU STRADA TRAFFICATA
• 5 NEGOZI DI CUI UNO LIBERO ALL’ACQUISTO
• 2 LOTTI LIBERI INCLUSI NELLA VENDITA

 SOREL-TRACY

PREZZO: 1 499 000 $ +TPS/TVQ

MERCIER

PREZZO: 365 000 $

BEL CONDO DI 1 024 PC
• UNITÀ DI 3 CAMERE SITUATA AL 2º PIANO
• CONCETTO ARIA APERTA, GRANDE BALCONE
• ECCELLENTE POSIZIONE VICINO AI SERVIZI

Buona Pasqua
da tutta l'Équipe!

NANCY FORLINI
Courtier immobilier agréé

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NOVITÀ

SUL M
ERCATO

NUOVO PREZZO
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Gli auguri dell'Editore 
Sen. Basilio Giordano

Care lettrici, cari lettori del Cittadino Canade-

VH��GRSR�GXH�DQQL�GL�UHVWUL]LRQL�H�VDFUL¿FL�GRYXWL�
DOOD� SDQGHPLD�� SHQVDYDPR� GL� DYHU� ¿QDOPHQWH�
VXSHUDWR�XQ�PRPHQWR�FULWLFR�GHOOD�QRVWUD�YLWD��

Ebbene, dopo una tragedia ‘casuale’ come 

LO� &RYLG����� QHVVXQR� LPPDJLQDYD� FKH� XQ¶DOWUD�
WUDJHGLD��TXHVWD�Vu�µYROXWD¶��VWDYD�SHU�VFDWHQDUVL�
LQ� (XURSD� WUD�5XVVLD� H�8FUDLQD��'RSR� ��� DQQL�
ininterrotti di pace, dal 24 febbraio l’Europa è 

ULSLRPEDWD�QHOOD�JXHUUD��
'RSR����JLRUQL�GL�JXHUUD�H�PLJOLDLD�GL�PRUWL��

VRSUDWWXWWR�FLYLOL�LQHUPL��VL�FRQWDQR���PLOLRQL�GL�
XFUDLQL�±�GRQQH��EDPELQL�H�DQ]LDQL���FKH�KDQQR�
DEEDQGRQDWR� LO� 3DHVH�� H� DOWUHWWDQWL� FKH� FHUFDQR�
di lasciarlo; città bombardate o rase al suolo; 

DWURFLWj�VHQ]D�¿QH�
(FFR��GDYDQWL�DG�XQD�WUDJHGLD�GL�TXHVWH�GLPHQVLRQL��SRVVLDPR�GLUH�FKH��PDL�FRPH�TXHVWD�

YROWD��4XDUHVLPD�H�6HWWLPDQD�6DQWD�KDQQR�IDWWR�FRURQD�GRORURVD�H�VDQJXLQDQWH�DOOD�6DQWD�3DVTXD��
/¶XRPR��SXUWURSSR��QRQ�LPSDUD�PDL��SDVVD�GD�XQ�GLVDVWUR�DOO¶DOWUR��GD�OXL�VWHVVR�SURYRFDWL��FRQ�
XQD�IROOLD�FRVu�OXFLGD�GD�IDU�LQYLGLD�DOOR�VWHVVR�GHPRQLR��Ê�XQD�JXHUUD�VDFULOHJD�WUD�&ULVWLDQL�

&DUL�OHWWRUL�H�OHWWULFL�GHO�&LWWDGLQR�&DQDGHVH��VRQR�EHQ�FRQVDSHYROH�FKH��LQ�XQD�VLWXD]LRQH�
PRQGLDOH�FRVu�LQTXLHWDQWH��VFDPELDUVL�JOL�DXJXUL�GL�3DVTXD�SXz�VHPEUDUH�HFFHVVLYDPHQWH�RW-
WLPLVWLFR��,QYHFH��SURSULR�SHUFKp�FL�WURYLDPR�LQ�XQ�YLFROR�FLHFR��DJJUDSSLDPRFL�DOOD�IHVWLYLWj�
GHOOD�5HVXUUH]LRQH�GL�*HV��&ULVWR�FRPH�XQLFD�FHUWH]]D�FKH�FL�SXz�VDOYDUH���

Festeggiamo, insieme ai nostri cari ed amici, questa ricorrenza importante e ricca di signi-

¿FDWR��SHQVDQGR�DQFKH�D�FRORUR�FKH�VRIIURQR�H�FKH�VRQR�PHQR�IRUWXQDWL�
Buona Pasqua a tutti!

Sen. Basilio Giordano

(GLWRUH�GH�³,O�&LWWDGLQR�&DQDGHVH´
6HQDWRUH�GHOOD�5HSXEEOLFD�,WDOLDQD�QHOOD�;9,�/HJLVODWXUD������������

Il messaggio di S.E. 
Mons. Christian Lépine

Lo sguardo fisso di Gesù
Care lettrici, Cari lettori del Cittadino Canadese, 
Gesù ha vissuto facendo il bene, pregando e amando 

ÀQR�DOO
HVWUHPR�GHOO
DPRUH��Ë�XQ�PHVVDJJLR�HVLJHQWH�PD�
allo stesso tempo confortante. Abbiamo sete di un amore 
benevolo, vero e autentico, che si fa dono disinteressato 
di sé stesso.

Questo cammino di Verità e di Amore che percorre Gesù 
è il cammino che siamo chiamati a percorrere anche noi, 
il cammino per il quale siamo fatti, la risposta alla nostra 
ricerca del senso della vita.

Gesù stesso è la Via, la Verità e la Vita. Lui ci guida, 
è il nostro modello, ci dona la sua Grazia di camminare 
sulle sue orme.

Ci sono le nostre gioie e i nostri dolori. C'è la pandemia che continua, i nostri cari che 
DEELDPR�SHUVR��OH�GLIÀFROWj�HFRQRPLFKH��&
q�OD�JXHUUD�LQ�8FUDLQD�H�L�PLOLRQL�GL�ULIXJLDWL��
C'è un futuro incerto.

In questo tempo pasquale, quando vediamo le onde che si infrangono su di noi e sentiamo 
DUULYDUH�L�YHQWL�FRQWUDUL��PLQDFFLDQGR�OD�9LWD�H�O
$PRUH��ÀVVLDPR�OR�VJXDUGR�VXO�5LVRUWR�H�
GLFLDPR��´*HV���FRQÀGR�LQ�WH��
Gesù Cristo ha il potere di calmare la tempesta, di portare la pace nei nostri cuori e di farci 
superare gli ostacoli, pregando e amando nella Speranza.
Vi benedico di tutto cuore, nel nome † del Padre † e del Figlio † e dello Spirito Santo.
       

Buona Pasqua!
† Christian Lépine, Arcivescovo di Montréal
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CONSOLATO GENERALE D’ITALIA A MONTRÉAL

Care concittadine, cari concittadini, cana-
GHVL�GHO�4XpEHF�H�GHOOH�3URYLQFLH�$WODQWLFKH�

TXHVWD�VDUj�OD�WHU]D�3DVTXD�FKH�FL�DSSUH-
VWLDPR�D�FHOHEUDUH�LQ�SHULRGR�GL�SDQGHPLD�

Il messaggio della Console Generale Silvia Costantini

'RSR� XQ� DQQR� GLIÀFLOH�� OD� EHOOD� IHVWD� 
della Pasqua ci promette il ritorno di 
giorni belli e di tanta felicità, circonda-
ti dai nostri cari per celebrare il valore  
inestimabile della salute e la bellezza  
indescrivibile della vita.

Il Consiglio di amministrazione del-
la Fondazione Santa Cabrini si uni-
sce a me nel ringraziarvi per il vostro  
prezioso sostegno e nell’augurarvi una  
Buona Pasqua.  

Elio Arcobelli, Presidente

5655, RUE SAINT-ZOTIQUE EST, MONTRÉAL, (QUÉBEC) H1T 1P7
514 252-6497 / info@fondationsantacabrini

www.fondationsantacabrini.org

Fortunatamen-
te la situazione è, 
RJJL�� PROWR� GLYHU-
sa rispetto a quella 
YLVVXWD� QHJOL� XOWLPL�
GXH�DQQL��*UD]LH�DJOL�
straordinari progressi 
della ricerca scienti-
¿FD�H�DOOD�FDPSDJQD�
YDFFLQDOH� PD� DQFKH�
DL� VDFUL¿FL�� DOOD� GL-
sciplina, al senso del 
GRYHUH�GL�FXL�DEELD-
PR� GDWR� SURYD�� OD�
fase epidemiologica 
emergenziale sembra 
essere rientrata, tan-
WR�LQ�,WDOLD�TXDQWR�LQ�
&DQDGD�

7XWWDYLD� OD� SDQ-
demia è ancora tra di 
QRL�� 4XDQWR� YHGLD-
mo accadere in altri 
OXRJKL� GHO� JORER� FL�
spinge a continuare ad improntare la nostra 
condotta quotidiana alla massima prudenza e 
adottare gradualità nelle scelte comportamen-
WDOL�DQFKH�LQGLYLGXDOL�

Personalmente guardo con molta atten-
]LRQH�TXDQWR�VWD�DYYHQHQGR�LQ�TXHVWL�JLRUQL�
QHOOD�FLWWj�GL�6KDQJKDL��GRYH�KR�LQL]LDWR�OD�PLD�
FDUULHUD�DOO¶HVWHUR���LQ�YHVWH�GL�&RQVROH������
DQQL�ID��'D�Ou�PL�SDUH�FL�DUULYL�XQ�FKLDUR�PR-
nito sulla necessità di continuare a rispettare 
le norme comportamentali contro il contagio 
FKH� FRQRVFLDPR� EHQH�� (YLWLDPR� GXQTXH� L�
SRVWL� DIIROODWL� H� JOL� DVVHPEUDPHQWL�� ,QGRV-
VLDPR� OD� PDVFKHULQD�� VRSUDWWXWWR� DO� FKLXVR��
Manteniamo il distanziamento sociale il più 
SRVVLELOH�� ODGGRYH� QHFHVVDULR�� /DYLDPRFL� R�
GLVLQIHWWLDPRFL� OH�PDQL�GL� IUHTXHQWH��4XHVWL�
nostri piccoli sforzi quotidiani continuano ad 
essere la prima solida linea di difesa contro 
XQ¶XOWHULRUH�SURSDJD]LRQH�GHO�YLUXV�

Mi sento di esor-
tare tutti/e a dare pro-
YD��LQ�TXHVWL�JLRUQL��GL�
ulteriore pazienza e 
FHOHEUDUH�TXHVWD��FKH�
è la maggiore ricor-
renza per la Cristia-
nità - tra le più amate 
della nostra tradizio-
ne e una festa abi-
WXDOPHQWH� FRQGLYLVD�
- usando massima 
cautela, attenzione 
H� VREULHWj�� ,Q� TXHVWL�
JLRUQL� GLDPR� SURYD�
concreta della nostra 
solidarietà alle per-
sone meno fortunate, 
sole, anziane, mala-
WH��ORQWDQH��)DFFLDPR�
DUULYDUH� ORUR� LO� QR-
stro affetto, la nostra 
amicizia, la nostra 
attenzione con gesti 

VHPSOLFL�PD�SLHQL�GL�VLJQL¿FDWR��FRPH�GRQDUH�
una leccornia pasquale o un addobbo colorato 
R�IDUH�XQD�WHOHIRQDWD�GL�DXJXUL�

/D� SULPDYHUD� FKH� DFFRPSDJQD� TXHVWD�
IHVWLYLWj�FL�ULHPSLH�LO�FXRUH�GL�VSHUDQ]D�SHU�LO�
prossimo futuro facendoci guardare al domani 
FRQ�ULQQRYDWD�¿GXFLD�H�FUHVFHQWH�RWWLPLVPR�

$O�&RQVRODWR�*HQHUDOH�G¶,WDOLD�D�0RQWUpDO�
UHVWLDPR�DO�YRVWUR�¿DQFR�SHU�RIIULUYL�VHUYL]L�
HI¿FLHQWL�H�DO�SDVVR�FRQ�L�WHPSL��3RWHWH�VHPSUH�
FRQWDUH�VX�GL�QRL�

,QVLHPH�DOOD�PLD�6TXDGUD�IRUPXOR�D�YRL�H�
DOOH�YRVWUH�IDPLJOLH���GDO�FXRUH���L�SL��VHQWLWL�
DXJXUL�SHU�XQD�6HUHQD�3DVTXD��GL�ULQQRYDPHQ-
WR�H�ULQDVFLWD�

/D�YRVWUD�&RQVROH�*HQHUDOH�H�5DSSUHVHQ-
WDQWH�3HUPDQHQWH�G¶,WDOLD�DOO¶,&$2�

/D�YRVWUD�&RQVROH�*HQHUDOH�
Silvia Costantini
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Buona Pasqua! 
Vi auguro Salute, Prosperità,

Felicità e Pace per questa
festa e sempre.

 613-943-5694 Tony.Lo!reda@sen.parl.gc.ca

Tony Loffreda, CPA
Senatore canadese indipendente (Québec)

Senato
del Canada

Domenica delle Palme, la Messa di Papa Francesco

CITTÀ DEL VATICANO 

- Papa Francesco è uscito in 
3LD]]D�6DQ�3LHWUR��VXO�VDJUD-
WR�GHOOD�%DVLOLFD��GD�GRYH�KD�
presieduto la Messa per la 
folla dei fedeli in occasione 
GHOOD�'RPHQLFD�GHOOH�3DOPH��
XQD� VFHQD� FKH� QRQ� VL� YHGH-
YD� SL�� QHOO¶RYDOH� EHUQLQLDQR�
GDOO¶LQL]LR�GHOOD�SDQGHPLD��/D�
solenne celebrazione liturgica 
GHOOD�'RPHQLFD�GHOOH�3DOPH�H�
GHOOD�3DVVLRQH�GHO�6LJQRUH��LQ�
una mattinata romana assola-
WD�PD�PROWR�YHQWRVD�� q� VWDWD�
FRQFHOHEUDWD� FRO� 3DSD� GD� ���
FDUGLQDOL�� ��� YHVFRYL� H� ����
VDFHUGRWL�

)UDQFHVFR�KD�EHQHGHWWR�OH�
SDOPH�H�JOL�XOLYL�SRL�KD�GDWR�
LO�YLD�DOOD�0HVVD�FKH�DSUH� OD�
6HWWLPDQD� 6DQWD�� &RPH� GD�
tradizione, la piazza era colo-
UDWD�GD�FRPSRVL]LRQL�ÀRUHDOL��
'LVWULEXLWL�UDPRVFHOOL�GL�XOLYR�
IRUQLWL� GDOO¶$VVRFLD]LRQH� QD-
]LRQDOH�&LWWj�GHOO¶2OLR�LWDOLDQH��
GDL�VLQGDFL�GHOOH�&LWWj�GHOO¶2-
OLR� GHO� /D]LR� H� GHOOD� 3XJOLD��
1RQ�VRQR�PDQFDWL�QHDQFKH�L�
³SDOPXUHOL´�� IRJOLH� GL� SDOPD�
intrecciate in modo artistico 
H� EHQHGHWWH�� SURYHQLHQWL� GD�
6DQUHPR�� $O� WHUPLQH� GHOOD�
FHULPRQLD� �� HG� DQFKH�TXHVWR�
q�XQ�VHJQR�GHO�SRVW�&RYLG���LO�
3DSD� KD� IDWWR� XQ� JLUR� GHOOD�
piazza tra i fedeli a bordo della 
µSDSDPRELOH¶��

³4XDQGR� VL� XVD� YLROHQ]D�
QRQ�VL�VD�SL��QXOOD�VX�'LR��FKH�
è Padre, e nemmeno sugli altri, 
FKH�VRQR�IUDWHOOL��6L�GLPHQWLFD�
SHUFKp� VL� VWD� DO� PRQGR� H� VL�

DUULYD�D�FRPSLHUH�FUXGHOWj�DV-
VXUGH��/R�YHGLDPR�RJJL�QHOOD�
IROOLD�GHOOD�JXHUUD��GRYH�VL�WRU-
QD�D�FURFL¿JJHUH�&ULVWR´��&RVu�
LO�3DSD�QHOOD�'RPHQLFD�GHOOH�
3DOPH�� ³6u�� &ULVWR� q� DQFRUD�
XQD�YROWD�LQFKLRGDWR�DOOD�FURFH�
QHOOH�PDGUL� FKH� SLDQJRQR� OD�
morte ingiusta dei mariti e dei 
¿JOL��Ê�FURFL¿VVR�QHL�SURIXJKL�
FKH�IXJJRQR�GDOOH�ERPEH�FRQ�
L�EDPELQL�LQ�EUDFFLR��Ê�FURFL-
¿VVR�QHJOL�DQ]LDQL�ODVFLDWL�VROL�
D�PRULUH�� QHL� JLRYDQL� SULYDWL�
di futuro, nei soldati mandati 
D�XFFLGHUH�L�ORUR�IUDWHOOL´��³&L�
ULYROJLDPR�DOOD�0DGRQQD�QHOOD�
SUHJKLHUD� GHOO¶$QJHOXV� �� KD�
SRL�GHWWR�3DSD�)UDQFHVFR��FKH�
KD�ULFRUGDWR��³)X�SURSULR�O¶$Q-
JHOR�GHO�6LJQRUH�FKH�QHOO¶$Q-
nunciazione disse a Maria: 
µ1XOOD� q� LPSRVVLELOH� D�'LR¶��
1XOOD� q� LPSRVVLELOH� D� 'LR��
DQFKH�IDU�FHVVDUH�XQD�JXHUUD�
GL� FXL� QRQ� VL� YHGH� OD� ¿QH��
XQD�JXHUUD�FKH�RJQL�JLRUQR�FL�
SRQH�GDYDQWL�DJOL�RFFKL�VWUD-
gi efferate e atroci crudeltà 
FRPSLXWH�FRQWUR�FLYLOL�LQHUPL��
3UHJKLDPR�SHU�TXHVWR´��³6LD-
PR�QHL�JLRUQL�FKH�SUHFHGRQR�
OD� 3DVTXD� ±� KD� VRWWROLQHDWR�
- ci stiamo preparando a ce-
OHEUDUH�OD�YLWWRULD�GHO�6LJQRUH�
Gesù Cristo sul peccato e sulla 
morte, sul peccato e sulla mor-
te, non su qualcuno e contro 
qualcun altro, ma oggi c’è la 
JXHUUD�SHUFKp�VL�YXROH�YLQFHUH�
così, alla maniera del mondo 
SHUFKp�FRVu�VL�SHUGH�VROWDQWR��
3HUFKp�QRQ�ODVFLDUH�FKH�YLQFD�
/XL"�&ULVWR�KD�SRUWDWR�OD�FURFH�

“Si ripongano le armi, inizi la tregua pasquale”
Dopo lo stop per Covid, la messa in 
piazza San Pietro con 50mila fedeli. 
Un forte appello per la cessazione 
delle ostilità a est dell’Europa

per liberarci dal dominio del 
PDOH��q�PRUWR�SHUFKp�UHJQLQR�
OD�YLWD��O¶DPRUH��OD�SDFH´��³6L�
ripongano le armi, si inizi una 
tregua pasquale – l’appello 
GHO� 3RQWH¿FH� ��0D� QRQ� SHU�
ricaricare le armi e riprendere 
D�FRPEDWWHUH��1R��8QD�WUHJXD�
SHU�DUULYDUH�DOOD�SDFH��DWWUDYHU-
VR�XQ�YHUR�QHJR]LDWR��GLVSRVWL�
DQFKH�D�TXDOFKH�VDFUL¿FLR�SHU�
LO� EHQH� GHOOD� JHQWH�� ,QIDWWL��
FKH� YLWWRULD� VDUj� TXHOOD� FKH�
pianterà una bandiera su un 
FXPXOR�GL�PDFHULH"´�
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Pasqua Cristiana

ROMA ±�6RQR�LQL]LDWH�LO����
aprile, domenica delle Palme, 
SHU� FRQFOXGHUVL� LO� ��� DSULOH�
con la Messa di Pasqua in 
SLD]]D�6DQ�3LHWUR��OH�FHOHEUD-
]LRQL� SDSDOL� GHOOD� 6HWWLPDQD�
6DQWD��$� UHQGHUH� QRWR� LO� FD-
OHQGDULR�q�VWDWD�OD�6DOD�6WDPSD�
GHOOD�6DQWD�6HGH��9D�ULFRUGDWR�
LQROWUH�FKH�LO�FDOHQGDULR�GHOOH�

FHOHEUD]LRQL� OLWXUJLFKH� SUH-
siedute dal Papa nei mesi di 
aprile e maggio si apre con 
LO�YLDJJLR�D�0DOWD� LO���H� LO���
aprile per concludersi con le 
EHDWL¿FD]LRQL� LQ� SLD]]D� 6DQ�
3LHWUR��

Domenica della Palme. Ha 
DSHUWR� OD� 6HWWLPDQD� 6DQWD��

LO� ��� DSULOH�� OD� 0HVVD� GHO-
OD�'RPHQLFD� GHOOH� 3DOPH� LQ�
3LD]]D�6DQ�3LHWUR��GRSR�DYHU�
EHQHGHWWR�OH�SDOPH�H�JOL�XOLYL��
al termine della processione, 
3DSD�)UDQFHVFR�KD�SUHVLHGXWR�
la celebrazione eucaristica

Giovedì Santo.�,O�WULGXR�SD-
VTXDOH�FRPLQFLD�LO����DSULOH��

Settimana Santa: torna la Via Crucis al Colosseo

*LRYHGu�6DQWR��FRQ�OD�0HVVD�
del Crisma nella basilica di 
6DQ�3LHWUR�� ,O�3DSD�DOOH������
presiede la Messa del Crisma 
LQVLHPH�DL�SDWULDUFKL�� DL� FDU-
GLQDOL��DJOL�DUFLYHVFRYL��DL�YH-
VFRYL�H�DL�SUHVELWHUL��GLRFHVDQL�
H�UHOLJLRVL��SUHVHQWL�D�5RPD��

Venerdì Santo. ,O����DSULOH��
9HQHUGu� 6DQWR�� LO� 3DSD� SUH-
siede la celebrazione della 
3DVVLRQH�GHO�6LJQRUH��DOOH����
QHOOD� EDVLOLFD� GL� 6DQ� 3LHWUR��
PHQWUH� OD� VHUD�� DOOH� ������� q�
in programma la tradizionale 
³9LD�&UXFLV´�DO�&RORVVHR��

Domenica di Pasqua.� ,O� ���
DSULOH�� DOOH� ������QHOOD� EDVL-

OLFD�GL�6DQ�3LHWUR�VL�VYROJHUj�
OD�9HJOLD�3DVTXDOH�QHOOD�QRWWH�
VDQWD�� )UDQFHVFR� EHQHGLFH� LO�
IXRFR� QXRYR� QHOO¶DWULR� GHOOD�
%DVLOLFD�GL�6DQ�3LHWUR��H�GRSR�
l’ingresso processionale in 
basilica con il cero pasquale 
e il canto dell’Exsultet, pre-
siede la Liturgia della Parola, 
la Liturgia battesimale e la 
/LWXUJLD�(XFDULVWLFD��FKH�VDUj�
FRQFHOHEUDWD�FRQ�L�SDWULDUFKL��
L� FDUGLQDOL�� L� YHVFRYL� FKH� OR�
desiderano e alcuni presbiteri, 
¿QR�D�GLVSRQLELOLWj�GL�SRVWL��
,O�JLRUQR�GRSR��GRPHQLFD����
DSULOH��OD�0HVVD�LQ�SLD]]D�6DQ�
3LHWUR�� DOOH� ���� VHJXLWD� DOOH�
��� GDOOD� EHQHGL]LRQH� ³8UEL�
HW�2UEL´�GDOOD�ORJJLD�FHQWUDOH�

GHOOD�EDVLOLFD��
Le altre celebrazioni con il 

Papa.� ,O� ��� DSULOH�� VHFRQGD�
'RPHQLFD�GL�3DVTXD�R�GHOOD�
'LYLQD� 0LVHULFRUGLD�� SDSD�
Francesco celebra la Messa 
QHOOD� EDVLOLFD� GL� 6DQ� 3LHWUR��
DOOH�����,O����PDJJLR��OD�VWHVVD�
piazza, nello stesso orario, 
sarà il luogo della cerimonia 
SHU�OD�EHDWL¿FD]LRQH�GL����EH-
ati: Titus Brandsma; Lazzaro, 
GHWWR�'HYDVDKD\DP��&pVDU�GH�
Bus; Luigi Maria Palazzolo; 
Giustino Maria Russolillo; 
&KDUOHV� GH� )RXFDXOG��0DULD�
5LYLHU�� 0DULD� )UDQFHVFD� GL�
Gesù Rubatto; Maria di Gesù 
6DQWRFDQDOH��0DULD�'RPHQLFD�
0DQWRYDQL�
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Santa Pasqua

La Pasqua è la festa più solenne 
GHOOD� UHOLJLRQH� FULVWLDQD�� ³6H�
&ULVWR� QRQ� IRVVH� ULVRUWR�� YDQD�
VDUHEEH�OD�QRVWUD�IHGH´��DPDYD�
ULSHWHUH� 6DQ� 3DROR�� /D� SDUROD�
³3DVTXD´�GHULYD�GDO�JUHFR�³SD-
VFKD´��D�VXD�YROWD�GDOO¶DUDPDLFR�
³SDVDK´�H�VLJQL¿FD�SURSULDPHQ-
WH�³SDVVDUH�ROWUH´��TXLQGL�³SDV-
VDJJLR´��*OL�(EUHL�ULFRUGDYDQR�
LO� SDVVDJJLR� DWWUDYHUVR� LO� PDU�
5RVVR�GDOOD�VFKLDYLW��G¶(JLWWR�
DOOD�OLEHUD]LRQH��3HU�L�&ULVWLDQL�
è la festa del passaggio dalla 
PRUWH�DOOD�YLWD�GL�*HV��&ULVWR�
/(� 25,*,1,� (%5$,&+(��
Presso gli ebrei, la Pasqua 
�3HVDFK�� HUD� LQ� RULJLQH� OHJDWD�
DOO¶DWWLYLWj� DJULFROD� HG� HUD� OD�

festa della raccolta dei primis-
simi frutti della campagna, a 
FRPLQFLDUH�GDO�IUXPHQWR��$OWUH�
feste, solo per ricordarle, erano 
OD� )HVWD� GHOOH� 6HWWLPDQH�� FKH�
FHOHEUDYD�OD�UDFFROWD�GHO�JUDQR�
ai primi di giugno, e la Festa dei 
7DEHUQDFROL��FLRq�GHOOD�YHQGHP-
PLD��D�VHWWHPEUH��,Q�VHJXLWR��OD�
3DVTXD�GLYHQWD�OD�FHOHEUD]LRQH�
annuale della liberazione degli 
HEUHL�GDOOD�VFKLDYLW���VLJQL¿FDWR�
FKH�VL�DJJLXQVH�DOO¶DOWUR��FRPH�
ricordo della fuga dall’Egitto e 
GHO�IDWWR�FKH�FRQ�LO�VDQJXH�GHJOL�
agnelli si fossero dipinti gli 
VWLSLWL�GHOOH�SRUWH�DI¿QFKp�O¶DQ-
gelo sterminatore, come dice 
la Bibbia, passando da quelle 

“Se Cristo non fosse risorto,
vana sarebbe la nostra fede”

FDVH��ULVSDUPLDVVH�L�SULPRJHQLWL��
$QFRUD�RJJL��OD�FHQD�SDVTXDOH�
SUHVVR� JOL� (EUHL� VL� VYROJH� VH-
condo un preciso ordine detto 
6HGHU��&L�VL�QXWUH�GL�FLEL�DPDUL�
per ricordare l’amarezza della 
VFKLDYLW��HJL]LDQD�H�OR�VWXSRUH�
GHOOD� OLEHUWj� ULWURYDWD�� 3HU� FH-
lebrare la Pasqua gli israeliti 
al tempo di Gesù ogni anno 
VL� UHFDYDQR� D� *HUXVDOHPPH��
$QFK¶HJOL�YL�VL�UHFDYD��/D�VXD�
PRUWH� DYYHQQH�� LQIDWWL�� LQ� RF-
FDVLRQH� GHOOD� SDVTXD� HEUDLFD��
Egli per i cristiani è l’agnello 
SDVTXDOH� FKH� ULVSDUPLD� GDOOD�
PRUWH��LO�SDQH�QXRYR�FKH�UHQGH�
QXRYL�
IL RISVEGLIO DELLA 

NATURA. La festa, oltre alle 
UDGLFDWH�PRWLYD]LRQL�UHOLJLRVH��q�
OHJDWD�DO�ULVYHJOLR�GHOOD�QDWXUD��
il passaggio dalla stagione fred-
GD�D�TXHOOD�FDOGD��/¶HYHQWR�KD�
VHPSUH�DYXWR�ULVRQDQ]H�DJUHVWL�
e risale ad un’antica celebrazio-
QH� FRQ� FXL� YHQLYD� IHVWHJJLDWR�
O¶DUULYR�GHOOD�SULPDYHUD�WUDPLWH�

offerte di ringraziamento, 
tra cui le primizie del cam-
SR�H�GHOO¶RUWR��H�VDFUL¿FL�GL�
DJQHOOL��OD�FXL�FDUQH�YHQLYD�
consumata con un pasto ri-
WXDOH��2JJL�FRPH�LQ�SDVVDWR�
VL�ULWURYDQR�VXOOD�WDYROD�OH�
VSLJKH�GL�JUDQR�WUDPXWDWH�LQ�
SDQH��OH�HUEH��OH�XRYD��O¶DJQHOOR��
irrinunciabili e caratteristici ali-
PHQWL�GHOOD�3DVTXD�
LA DATA MOBILE��1HL�SUL-
missimi tempi del Cristianesi-
mo la Resurrezione di Cristo 
era ricordata ogni sette giorni, 
OD�GRPHQLFD��6XFFHVVLYDPHQWH��
SHUz��OD�&KLHVD�FULVWLDQD�GHFLVH�
GL�FHOHEUDUH�TXHVWR�HYHQWR�VROR�
XQD�YROWD�DOO¶DQQR��)X�LO�&RQFL-
OLR�GL�1LFHD�GHO�����D�VWDELOLUH�
FKH� OD� 3DVTXD� &ULVWLDQD� IRVVH�
celebrata la prima domenica 
GRSR�OD�OXQD�SLHQD�FKH�VHJXLYD�
O¶HTXLQR]LR�GL�SULPDYHUD��H�FLRq�
in una data tra il 22 marzo e il 
��� DSULOH�� $QFRUD� RJJL� SHUz��
la data della Pasqua presso le 
&KLHVH� RUWRGRVVH�� VROLWDPHQWH�

non coincide con quella del-
OD� &KLHVD� FDWWROLFD�� SHUFKp� OH�
&KLHVH� RUWRGRVVH� XWLOL]]DQR� LO�
calendario giuliano e non quello 
gregoriano, così spesso la festa 
q�FHOHEUDWD�GRSR�OD�GDWD�¿VVDWD�
SHU�OD�&DWWROLFLWj�
LA SETTIMANA SANTA��
/D� 3DVTXD�� FKH� FDGH� VHPSUH�
di domenica, comprende un 
SHULRGR�GL���JLRUQL��QRWR�FRPH�OD�
³6HWWLPDQD�6DQWD´��FKH�ID�VHJXL-
WR�DOOD�4XDUHVLPD�H�DOOD�IHVWLYLWj�
GHOOH� 3DOPH�� Ê� XQD� VHWWLPDQD�
caratterizzata da riti religiosi 
solenni nel ricordo della croci-
¿VVLRQH��PRUWH�H�UHVXUUH]LRQH�GL�
*HV���1HL�SULPL�WUH�JLRUQL��GDO�
lunedì al mercoledì, la liturgia 
è dedicata alla riconciliazione 

FRQ�',2��,O�JLRYHGu�VL�DSUH�FRQ�
OD�0HVVD�GHO�6DQWR�&ULVPD��H�VL�
conclude con la Messa “in Cena 
'RPLQL´��LQ�ULFRUGR�GHOO¶8OWLPD�
Cena, con la cerimonia del-
OD�/DYDQGD� GHL� SLHGL� H� FRQ� OD�
SURFHVVLRQH� VROHQQH�DOO¶$OWDUH�
GHOOD�5HSRVL]LRQH��GRYH�&ULVWR�
VDUj�DGRUDWR�QHO�³6HSROFUR´��,O�
9HQHUGu�q�LO�JLRUQR�GHGLFDWR�DOOD�
FRQWHPSOD]LRQH�FRQ�OR�VYROJL-
PHQWR� GHOOD� ³9LD�&UXFLV´� FKH�
ripercorre l’ultimo giorno di 
YLWD�GL�*HV���,O�VDEDWR�q�GHGLFDWR�
DOOD�ULÀHVVLRQH�H�DOOD�SUHJKLHUD�
e si conclude con l’accensione 
GHO� FHUR� H� OD�9HJOLD�3DVTXDOH��
/D�GRPHQLFD��LQ¿QH��q�GHGLFDWD�
alla festa della Resurrezione 
GL�*HV���

È la festa più importante per i Cristia-
PK�G�UKIPKƂEC�pRCUUCIIKQq��.C�FCVC�Ä�
mobile perché dipende dal plenilunio 
FK�RTKOCXGTC��OGPVTG�NoQTKIKPG�Ä�NGIC-
ta al mondo ebraico
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I vostri deputati 
dell’Assemblea Nazionale 

vi augurano 
una Buona Pasqua!

FRANTZ BENJAMIN
Deputato di Viau

Vicepresidente della Commissione 
delle Istituzioni. Portavoce dell’Opposizione 
XI¿FLDOH�SHU�OD�0HWURSROL�H�LQ�PDWHULD�GL�ODYRUR

Tél.: 514 728-2474

DAVID BIRNBAUM
Deputato d’Arcy-McGee

Portavoce dell’Opposizione 
8I¿FLDOH�LQ�PDWHULD�GL�UHOD]LRQL�FRQ�L�4XHEHFFKHVL�
d’espressione inglese, Relazioni intergovernative 

canadesi, Salute mentale  
e di Francofonia canadese

Tél.: 514 488-7028

FILOMENA ROTIROTI
Deputata di Jeanne-Mance-Viger
&DSRJUXSSR�GHOO
2SSRVL]LRQH�XI¿FLDOH� 
�3RUWDYRFH�GHOO¶2SSRVL]LRQH�8I¿FLDOH�LQ�

materia di Turismo
Tél.: 514 326-0491 

CARLOS J. LEITÃO
Deputato di Robert-Baldwin

Presidente della Commissione 
GHOO¶$PPLQLVWUD]LRQH�3XEEOLFD� 

3RUWDYRFH�GHOO¶2SSRVL]LRQH�XI¿FLDOH� 
in materia di Infrastrutture, di integrità  

GHL�0HUFDWL�3XEEOLFL��GL�)LQDQ]H�3XEEOLFKH�
H�GL�/RWWD�FRQWUR�L�&DPELDPHQWL�&OLPDWLFL�

Tél.: 514 684-9000

PAULE ROBITAILLE
Deputata di Bourassa-Sauvé

Portavoce dell’Opposizione 
8I¿FLDOH�LQ�PDWHULD�GL�DJULFROWXUD

Tél.: 514 328-6006

MARC TANGUAY
Deputato di LaFontaine

3RUWDYRFH�GHOO¶RSSRVL]LRQH�XI¿FLDOH 
in materia di economia, di energia 
H�GL�ULVRUVH�QDWXUDOL��GHOOH�30(� 
dell’innovazione e della scienza.

Tél.: 514 648-1007

ENRICO CICCONE
Deputato di Marquette

3RUWDYRFH�GHOO¶RSSRVL]LRQH�XI¿FLDOH�LQ�PDWHULD 
di Lotta contro l’intimidazione, Sports,  
7HPSR�/LEHUR�H�6DQH�DELWXGLQL�GL�YLWD�

SHU�LO�GRVVLHU�GHOOD�*LRYHQW��H�GHOO¶(VW�GHO�4XpEHF��
Tél.: 514 634-9720

HÉLENE DAVID
Deputato di Marguerite-Bourgeoys
Portavoce per la Protezione della Lingua 
Francese e per l’Insegnamento Superiore

Tél.: 514 368-1818

MONSEF DERRAJI
Deputato di Nelligan

Leader parlamentare aggiunto dell’Opposizione 
8I¿FLDOH��3RUWDYRFH�GHOO¶2SSRVL]LRQH�8I¿FLDOH� 
LQ�PDWHULD�GL�HFRQRPLD��GL�30(�,QQRYD]LRQH�� 

GL�5LFHUFD�H�GL�2FFXSD]LRQH�/DYRUR�
Tél.: 514 695-2440

CHRISTINE ST-PIERRE
Deputata D'Acadie

Presidente della Commissione  
GHL�7UDVSRUWL�H�GHOO¶$PELHQWH� 

3RUWDYRFH�GHOO¶2SSRVL]LRQH�XI¿FLDOH�
in materia di Cultura e Comunicazioni

Tél.: 514 337-4278

JEAN ROUSSELLE
Deputato di Vimont

Vicepresidente della Commissione 
(FRQRPLD�H�/DYRUR�3RUWDYRFH�XI¿FLDOH�
GHOO
RSSRVL]LRQH�XI¿FLDOH�LQ�PDWHULD 

GL�6LFXUH]]D�3XEEOLFD
Tél.: 450 628-9269

KATHLEEN WEIL
Deputata di Notre-Dame-de-Grâce

Portavoce dell'Opposizione 
XI¿FLDOH�SHU�OD�3URWH]LRQH�GHL�*LRYDQL

Tél.: 514 489-7581
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 Manoir Claudette   Barré
Vi augurano Buona Pasqua!

('�,/�682�35(6,'(17(�'20(1,&2�&267$

514-351-0200 posto: 5003

www.manoirclaudettebarre.ca
7989 Sherbrooke Est, Montréal, Québec

Il Manoir Claudette Barré
è una residenza privata per persone 
anziane autonome e semi-autonome 
che offre a tutti i suoi residenti  la  
possibilità di sentirsi come a casa  

propria: qualità, vantaggi per l’accessibilità, confort e  
sicurezza per un luogo di vita animato e stabile.

La Settimana Santa nelle Parrocchie “italiane” di Montréal
MISSIONE MARIA AUSILIATRICE
8550 Avenue Joliot Curie, Montréal (514-648-9424)
Parroco: Padre Francesco Giordano
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19h30 (italiano/inglese)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione in italiano),
ore 19h30 (Via Crucis in inglese)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19h30 (italiano/inglese)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 8 e 10 (italiano),
ore 11 (inglese) 

MADONNA DEL MONTE CARMELO
7645 Rue du Mans, Montréal (514-256-3632)
Parroco: Padre Rinaldo Vecchiato
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19 
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 e alle ore 19 (Passione)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 8 e 10 (italiano),
ore 11 (inglese)

SAN GIOVANNI BOSCO
2510 Springland St., Montréal (514-767-1763)
Parroco: John-Marie Bilwala Kabesa
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 20 (italiano/inglese)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 10h15 (Via Crucis in italiano/inglese), 
ore 15 (Passione in italiano/inglese) 
Sabato Santo, 16 aprile: ore 20h30 (italiano/inglese)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: 9h30 (italiano), ore 11h15 (inglese)

NOSTRA SIGNORA DELLA CONSOLATA
1700 Jean-Talon St E., Montréal (514-374-0122)
Padre Pierangelo Paternieri, Padre Francesco Geremia
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione), ore 19 (Via Crucis)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19h30
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: 9h30 (italiano),
ore 11h30 (inglese)

NOSTRA MADONNA DELLA DIFESA
6800 Henri Julien Ave, Montréal (514-277-6522)
Parroco: Pietro Paolo Gennuso
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19 
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione), ore 19 (Via Crucis)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 8h30 e 11

SAN DOMENICO SAVIO
9190 Rue Sainte-Claire, Montréal (514-351-5646)
Parroco: Padre Jean-Pierre Couturier
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19h30 (italiano)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione italiano),
ore 19 (Via Crucis italiano)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 20 (italiano)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: 10h30 (italiano)

MADONNA DI POMPEI
2875 Rue Sauvé E., Montréal (514) 388-9271
Padre Giampietro Lazzarato, P. Mario Titotto e P. Jairo Alfonso Avila
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 18 (spagnolo), ore 20 (italiano/inglese) 
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione italiano),
ore 17h30 (spagnolo), ore 19h30 (inglese)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 18 (spagnolo), ore 20 (italiano/inglese) 
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 8, 9 e 10 (italiano), 
ore 11h15 (inglese)

SANTA CATERINA DA SIENA
7070 Somerled Ave, Montréal (514) 484-2168
Parroco: Jean-Pierre Couturier
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 20 (italiano/francese)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (italiano/franceshe)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 20 (italiano/francese)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: 9h30 (italiano), ore 11 (francese)

MADONNA DEL DIVINO AMORE
765 Rue Roland-Forget, Laval (450-663-1120)
Parroco: Padre Pierangelo Paternieri
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19 (italiano/inglese), ore 21 (spagnolo)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (italiano), ore 19 (inglese),
ore 21 (spagnolo) 
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19 (italiano/inglese), ore 21 (spagnolo)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 10 (italiano),
ore 11h15 (inglese), ore 13 (spagnolo) 

SAINTE-ANGELE
5275 Boulevard Lavoisier, Montréal (514) 321-3644
Parroco: Julien Faucher
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19 (italiano/francese)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 italiano/francese)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19 (italiano/francese)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 9 (italiano), ore 11 (francese) 

MARIA MADRE DEI CRISTIANI
1600 Rue Thierry, LaSalle (514-365-2830)
Parroco: Padre Donbosco Mawdsley
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19.30
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione),
ore 19 (Via Crucis all’aperto in italiano/inglese)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19.30 (italiano/inglese)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 9 (italiano), ore 11 (inglese), 
ore 13 (spagnolo)

MISSIONE DE L’ANNUNZIATA
4360 Rue Broadway, Lachine (514 634-2174)
Parroco:  Padre Dariusz Grzegorz Smialek 
Giovedì Santo, 14 aprile: ore 19 (italiano)
Venerdì Santo, 15 aprile: ore 15 (Passione), ore 19 (Via Crucis)
Sabato Santo, 16 aprile: ore 19 (italiano)
DOMENICA DI PASQUA 17 aprile: ore 10:00
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Direttore Generale
Mariano A. De Carolis

Me Giuseppe
Decobellis

5095 rue Jean-Talon Est, Bur. 3001, St-Léonard, Québec  H1S 3G4
Tel. 514 253-9833      gdecobellis@notarius.net

I Migliori Auguri 
di Buona Salute  
e di Buona Pasqua!

DOCUMENTI  ITALIANI - PROCURE

NOTAIO

Fiero successore di 
Me Giovanni De Benedictis

e di Me Aldo Cocciardi
N o t a i  i n  p e n s i o n e

Avanti…insieme !

www.desjardins.com/caissecanadienneitalienne6999, boul. Saint-Laurent,
Montréal, Québec H2S 3E1

514-270-4124��%'064+�#.�815641�5'48+<+1

I nostri migliori auguri di 

una Santa e Felice Pasqua 

all’insegna della Pace, della  

Salute e della Prosperità!

A coloro che stanno festeggian-

do, tanti auguri di Buona Pasqua!  

In questa stagione di nuovi inizi, 

mi auguro che troverete il tempo 

per riflettere sulle tante benedizioni 

nella vostra vita, mentre ci riunia-

mo per celebrare gli insegnamenti 

di pace, perdono e riconciliazione. 

Comunque voi celebriate questa 

festa, mi sta a cuore augurare 

a voi e alla vostra famiglia una  

rinnovata stagione all’insegna  

della salute e della prosperità!

A tutti voi un sincero
augurio di BUONA PASQUA!
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Questo tipo di alloggio si rivolge ad una 
clientela con dei bisogni che non possono 
più essere soddisfatti a casa o nelle residen-
ze convenzionali per persone anziane.Un’or-
ganizzazione 24 ore su 24 con i servizi e le 
cure necessarie per rispondere alle necessità 
particolari delle persone colpite dall’Alzhei-
mer o da malattie cognitive e fisiche.

La qualità della vita che vi meritate !

Auguri di Buona Pasqua!

UN CONCETTO
MODERNO DI RISORSA
INTERMEDIA!

SERVIZI OFFERTI DELLE CURE CHE RISPONDONO AI VOSTRI BISOGNI

Appartamenti 1 ½, 2 ½ , 3 ½ e 4 ½, camere e pensioniPer vivere in armonia

• Cure infermieristiche sotto la supervisione
  del personale autorizzato
• Medicinali somministrati dal personale 
  infiermeristico
• Visite mediche settimanali sul posto
• Servizio di farmacia sul posto
• Camere singolarmente climatizzate

• Bagni privati e adattati per disabili
• Accesso sorvegliato
• Cappella con servizio pastorale
• Salone di bellezza
• Lavanderia privata
• Disponibilità di ripostiglio
• Pasti

1505, boul. Saint-Jean-Baptiste - P.-A.-T. -  514-938-6464

residences-quebec.ca

7505, boul. Lacordaire, Montréal - 514 316-7505 
reception@placelacordaire.com

393, boul. des Prairies, Laval-des-Rapides - 450 663-4776 
jardindessaules.com

11 087, rue Drouart, Montréal - 514 332-4040 
reception@manoirdelacadie.com

10021, rue Promenade des Riverains, Anjou - 514 353-2424 
reception@anjousurlelac.com

3955, rue Fleury Est, Montréal - 514 447-3955 
residences-quebec.ca

6720, rue Garnier, Montréal - 514 360-6720 
reception@jardindelapatrie.com

7907 boul. St-Laurent, Montréal - 514 388-5454 
residenceparcjarry.com

• Servizio di colazione e pasti
  (preparati dal nostro personale dedicato)
• Servizio di pulizia per le aree comuni 
  e le camere dei residenti
• Attività varie organizzate dalla coordinatrice 
  del tempo libero
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Festa in città

MONTRÉAL ��,Q�IDPLJOLD��LQ�FRSSLD�R�GD�VROL��
un weekend lungo a Montreal è sempre sinonimo 
GL�SLDFHUH��VRSUDWWXWWR�TXDQGR�VL�WUDWWD�GHOOH�YD-
FDQ]H�GL�3DVTXD��'XUDQWH�TXHVWR�¿QH�VHWWLPDQD��
OD�FLWWj�VL�GLVWHQGH�GRSR�XQ�OXQJR�LQYHUQR�HG�HVFH�
SHU�JLRFDUH�VRWWR�LO�VROH�SULPDYHULOH��,O�WHPSR�q�
perfetto per fare passeggiate, godersi una festa, 
ULODVVDUVL� DOOH� WHUPH�� IDUH� VFRSHUWH� DUWLVWLFKH� H�
GLYHUWLUVL��LQGLSHQGHQWHPHQWH�GDOO¶HWj�

Attrazioni urbane
&RQ� OR� VERFFLDUH�GHOOD�SULPDYHUD�� IDWH�XQ� WRXU�
guidato per esplorare la cultura, l’arte e la storia 
GHL�GLYHUVL�TXDUWLHUL�GHOOD�FLWWj�D�SLHGL��LQ�ELFLFOHWWD�
R� DQFKH� LQ� VFRRWHU��$PPLUD� OD� FLWWj�GDOO¶DOWR� D�
ERUGR�GHOOD�*UDQGH�5RXH�GH�0RQWUpDO��OD�UXRWD�
SDQRUDPLFD�SL��DOWD�GHO�&DQDGD��VDOLWH�VXOOH�QDYL�
GHO�SDUFR�GLYHUWLPHQWL�³9RLOHV�HQ�9RLOHV´�RSSXUH�
VRUYRODWH�LO�9HFFKLR�3RUWR�FRQ�OD�³=LSOLQH�07/´��
$�SRFKL�NP�GDO�FHQWUR��DO������6KHUEURRNH�6W�
(VW��LO�0RQWUpDO�,QVHFWDULXP�ULDSULUj�OH�VXH�SRUWH�
DO�SXEEOLFR�LO����DSULOH��GRSR�SL��GL�WUH�DQQL�GL�
ODYRUL�GL�ULVWUXWWXUD]LRQH��,O�GLUHWWRUH�GHO�PXVHR��
0D[LP�/DUULYHH��KD�VSLHJDWR�FKH�OD�WUDVIRUPD]LR-
ne è stata pensata per aumentare le opportunità di 
FRQWDWWR�GLUHWWR�FRQ�JOL�LQVHWWL�DO�¿QH�GL�YDORUL]]DUH�
H� ULVSHWWDUH�PHJOLR�TXHVWH�SLFFROH�FUHDWXUH�FKH�
VYROJRQR�XQ�UXROR�GL�SULPR�SLDQR�QHOOD�ELRVIHUD��
7UD�OH�GLYHUVH�HVSHULHQ]H�RIIHUWH�DL�YLVLWDWRUL��F¶q�
O¶LQJUHVVR�LQ�XQ�WXQQHO�VRWWHUUDQHR�

Arte gratuita
7UD�OD�SDQRSOLD�GL�DWWLYLWj�JUDWXLWH�GD�IDUH�TXHVWD�
SULPDYHUD�� FL� VRQR� PROWH� DWWUD]LRQL� DUWLVWLFKH�
H� FXOWXUDOL�� 6H� YROHWH� DYYLFLQDUYL� DOOD� 9HFFKLD�
0RQWUHDO� LQ�PRGR� GLYHUVR�� HVSORUDWHOD� VRWWR� LO�
ORUJQHWWH�GHO�SHUFRUVR�SHGRQDOH�&LWp�0pPRLUH��
XQ¶LPPHUVLRQH�QHOOD�OXFH�H�QHOOD�VWRULD��9LVLWDWH�
OD� )RQGDWLRQ� 3KL� SRXU� O¶DUW� FRQWHPSRUDLQ� SHU�
VFRSULUH�OD�PRVWUD�©6WDQ�GRXJODV��'pYRLOHPHQWV�
QDUUDWLIVª�� 3RL� DWWUDYHUVDWH� LO� 3KL� &HQWHU� SHU�
YHGHUH�OD�PRVWUD�³&LHO�j�RXWUDQFHV´��XQ�YLDJJLR�
DXGLR� LPPHUVLYR� GL� ���PLQXWL��1RQ�SHUGHWHYL��
SRL��LO�IHVWLYDO�³$UW�6RXWHUUDLQ�����´�QHOOD�FLWWj�
VRWWHUUDQHD��$O�0XVpH�GHV�EHDX[�DUWV�GH�0RQWUpDO��
DPPLUDWH� ©1LFRODV� 3DUW\�� /¶KHXUH�PDXYHª��$O�
0XVpH�G¶DUW�FRQWHPSRUDLQ�GH�0RQWUpDO��LQVWDOODWR�
WHPSRUDQHDPHQWH�D�3ODFH�9LOOH�0DULH���VFRSULWH�OD�
PRVWUD�³&RQWDJLRQ�GH�OD�WHUUHXU´��H�QRQ�SHUGHWHYL�
OD�PRVWUD�YLUWXDOH�©/HRQDUG�&RKHQ��XQH�EUqFKH�
HQ�WRXWH�FKRVHª�

Esperienze religiose
/D�6HWWLPDQD�6DQWD�RIIUH�O¶RFFDVLRQH�SHUIHWWD�SHU�
ULYLVLWDUH�LO�ULFFR�SDWULPRQLR�UHOLJLRVR�GL�0RQWUpDO��
3DVVHJJLDWH�QHOOD�9HFFKLD�0RQWUHDO�SHU�DPPLUDUH�

Cosa fare a Pasqua
a Montréal

OD�%DVLOLFD�GL�1RWUH�'DPH�GH�0RQWUHDO��O¶DWWUD-
]LRQH�WXULVWLFD�SL��YLVLWDWD�GHOOD�FLWWj��/¶2UDWR-
ULR� GL� 6DLQW�-RVHSK� VXO�0RXQW�5R\DO� SURSRQH�
DQFKH�PHVVH�VSHFLDOL�GXUDQWH�WXWWD�OD�VHWWLPDQD��
FRPSUHVD� OD�GRPHQLFD�GL�3DVTXD� �DFTXLVWDWH� L�
biglietti sul sito o assistete alla messa online; 
KWWSV���ZZZ�VDLQW�MRVHSK�RUJ�IU�JDUGH]�XQ�OLHQ�
DYHF�ORUDWRLUH����

Cabane à sucre in città
Passeggiate per le strade, i negozi e i ristoranti 
GHOOD�9LHX[�0RQWUpDO�SHU�DPPLUDUH�OH�DWWUD]LRQL�
VWRULFKH�H�VFRSULUH�OH�SUHOLEDWH]]H�SDVTXDOL��FRPH�
L�QXRYL�SURGRWWL�D�EDVH�GL�DFHUR�DO�'pOLFHV��eUDEOH�
	�&LH� VX� UXH�6DLQW�3DXO�(VW��*OL� DSSDVVLRQDWL�
GL� DFHUR� QRQ� GHYRQR� DQGDUH� ORQWDQR� SRLFKp�
OD�PHWURSROL�KD�PROWH�FDEDQHV�j� VXFUH�XUEDQH�
GRYH� OH� WUDGL]LRQL�GHO�4XpEHF� VL� IRQGRQR�DOOH�
LQÀXHQ]H�PRGHUQH��$QFKH�TXHVW¶DQQR��³&DULERX�
*RXUPDQG´�RIIUH�LO�VXR�WDQWR�DWWHVR�PHQX�SHU�LO�
EUXQFK��,O�PHQX�FRPSUHQGH�L�FODVVLFL�GHOOD�FD-
EDQH�j�VXFUH�H�SLDWWL�SL��FUHDWLYL�FKH�RYYLDPHQWH�
GDQQR� LO� SRVWR� G¶RQRUH� DOOR� VFLURSSR� G¶DFHUR��
6FHJOLHWH�WUD�WXWWH�OH�RS]LRQL�RIIHUWH�H�FUHDWH�LO�YR-
VWUR�EUXQFK��7XWWR�LO�¿QH�VHWWLPDQD��GDO����PDU]R��
3HU�JOL�XOWUDV�GHL�EUXQFK�LQ�FLWWj��LQWHUHVVDQWH�LO�
³5pJLQH�&DIp´��FKH�RIIUH�XQR�VSHFLDOH�SDVWR�³VX-
JDU�VKDFN´�¿QR�DO����DSULOH��,O�ORUR�PHQX��DEERQ-
GDQWH���LQFOXGH�SURVFLXWWR�JODVVDWR�DOO¶DFHUR��XQD�
IULWWDWD�GL�VRXIÀp��IDJLROL�DO�IRUQR��IULWWHOOH��SDWDWH��
FUHWRQV�H�DOWUR�DQFRUD�GD�VFRSULUH��1HO�FXRUH�GL�
*ULI¿QWRZQ��³3HUOHV�	�3DGGRFN´�¿UPD�LO�WDQWR�
DWWHVR�ULWRUQR�GHO�VXR�³LQVWDJUDPPDELOH´�VXJDU�
VKDFN�EUXQFK��,O�PHQX�GL���SRUWDWH�FRPSUHQGH�
]XSSD�GL�SLVHOOL�FRQ�OLQJXD�GL�YLWHOOR�DIIXPLFDWD��
IDJLROL� DO� IRUQR� �DFFRPSDJQDWL� GD� FULQLHUD� GL�
ULFFLR�DIIXPLFDWD��H�O¶HVVHQ]LDOH�SURVFLXWWR�IDWWR�
LQ�FDVD�DIIXPLFDWR�DOO¶DFHUR��Ê�GLVSRQLELOH�DQFKH�
XQ�PHQX�YHJHWDULDQR�GL���SRUWDWH��6H�VWDWH�FHU-
FDQGR�XQ�SDVWR�YHORFH�WUD�GLYHUVH�DOWUH�FRVH�GD�
IDUH��WUD�L�SRVWL�DSHUWL�D�SUDQ]R��DO�³5HVWDXUDQW�K�´�
SRWUHWH�JXVWDUH�XQ�EUXQFK�SDVTXDOH�GDOOH������GL�

PDWWLQD� LQ�SRL� �LGHDOH�
per famiglie con bam-
ELQL� SLFFROL��� 6H� VWDWH�
cercando un’esperien-
za tipica di cabane à 
VXFUH�� DVVLFXUDWHYL� GL�
YLVLWDUH�OD�³6XFUHULH�GH�
OD� 0RQWDJQH´�� DSHUWD�
¿QR�DOOD�¿QH�GL�DSULOH��
nominato sito patrimo-
QLDOH� GHO� 4XpEHF�� LQ�
XQ� DFHUR� GL� ���� DFUL�
sul Monte Rigaud 
�D� XQ¶RUD� GDO� FHQWUR�
GL� 0RQWUHDO��� TXHVWR�
OXRJR� OHJJHQGDULR� YL�
regalerà un’esperienza 
DXWHQWLFD�

Vieux-Montréal
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Prearrangiamenti disponibili,
grandi sale di esposizione Cimitero
a scelta della famiglia 
Servizio completo

Auguri
di Buona
Pasqua!

RE/MAX Alliance Inc.
Agence immobilière. Franchisé indépendant

et autonome de RE/MAX Québec Inc.

U"cio: 514 329-0000
www.Mvaccaro.com

514-554-2987

Société par actions d’un courtier immobilier

0,&+(/$1*(/2
VA C C A R O  I N C .

Per Acquistare
Q�8GPFGTG

una proprietà,
chiamatemi !

Celebrazione religiosa 
all’Abbazia di Val Notre-Dame

&¶q�VWDWR�XQ�WHPSR��LQ�4XpEHF��LQ�FXL�OH�FHOHEUD-
]LRQL� SDVTXDOL� UDSSUHVHQWDYDQR� SHU� OD� SRSROD-
]LRQH�LO�FXOPLQH�GHOOD�IHGH�FULVWLDQD��6HEEHQH�OH�
usanze siano cambiate, è ancora possibile assi-
VWHUH�DL�PRPHQWL�VDOLHQWL�GHOOD�6HWWLPDQD�6DQWD�
LQ�GLYHUVH�FKLHVH�GHOOD�SURYLQFLD��Ê�FRQVLJOLDELOH�
XQD�SDVVHJJLDWD�LQWRUQR�DOO¶$EED]LD�GL�9DO�1RWUH�
'DPH��D�6W�-HDQ�GH�0DWKD��LQ�/DQDXGLqUH��3HU�L�
IHVWHJJLDPHQWL�VXJJHVWLYL� LQ�TXHVWR�0RQDVWHUR�

immerso nella foresta, per il cioccolato fatto dai 
monaci, per il menù cabane à sucre da asporto o 
GD�JXVWDUH�VXO�SRVWR��H�SHU�O¶DWWLYLWj�GL�HVFXUVLRQH�
LQ�UDFFKHWWH�GD�QHYH�FRQ�EDUEHFXH�

Raccolta dell’acqua di Pasqua
,Q�SDVVDWR�HUD�FRQVXHWXGLQH�DO]DUVL�DOO¶DOED�GHO�
mattino di Pasqua per andare a raccogliere l’ac-
TXD�GL�VRUJHQWH��6FRUUHQGR�GD�XQ�¿XPH�R�GD�XQ�
UXVFHOOR��TXHVW¶DFTXD�SDVTXDOH�DYHYD�� VHFRQGR�
OH� FUHGHQ]H�� YLUW�� FXUDWLYH� SHU� WXWWR� LO� UHVWR�

Festa in Provincia
Cosa fare a Pasqua

in Québec
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514 832-0494
www.rodimax.com

5RFFR�'L�=D]]R�
fondatore e ideatore del

1289($8�6$,17�/$85(17
�
uno dei più bei quartieri
dell’isola di Montréal,
augura a tutta la Comunità

I piacieri della campagna,
i vantaggi della città.

Buona Pasqua !

GHOO¶DQQR��$OFXQL�WHQHYDQR�XQD�
bottiglia di quest’acqua santa in 
FDVD��3HU�ULFRQQHWWHUVL�FRQ�TXH-
sta tradizione, l’appuntamento 
è prima dell’alba la notte tra 
VDEDWR�H�GRPHQLFD�GL�3DVTXD��
Ê� DQFRUD� SRVVLELOH� LQFRQWUDUH�
³UDFFRJOLWRUL�G¶DFTXD´�DO�-DUGLQ�
GX�6DQFWXDLUH�1RWUH�'DPH�GX�
&DS�D�7URLV�5LYLqUHV�

Pasqua, periodo
migratorio

8Q¶DWWLYLWj�SLXWWRVWR�SRSRODUH�q�
O¶RVVHUYD]LRQH�GHO�ULWRUQR�GHOOH�
RFKH�GHOOH�QHYL�PDJJLRUL�LQ�SUL-
PDYHUD��3URSULR�QHO� WHPSR�GL�
3DVTXD��/D�UHJLRQH�&KDXGLqUHV�
$SSDODFKHV� KD� HOHQFDWR� VHWWH�
OXRJKL�SHU�VIUXWWDUH�LO�IHQRPHQR�
PLJUDWRULR� VXOOH� ULYH� GHO� QR-
VWUR� JUDQGH� ¿XPH�� 3RVVLDPR�
aggiungere il settore Baie-du-
)HEYUH�YLFLQR�D�7URLV�5LYLqUHV��
&DS� 7RXUPHQWH� YLFLQR� DOO¶ÌOH�
G¶2UOpDQV� H� /DF� 6DLQW�-HDQ��
Tirate fuori il binocolo e andate 
nella natura… 

Pasqua gastronomica
*OL�FKHI�VDQQR�FRPH�SUHSDUDUH�
RWWLPL� EUXQFK� R� FHQH� SHU� 3D-
VTXD��'D�JXVWDUH�VXO�SRVWR��PD�
GD�SUHQRWDUH�LQ�DQWLFLSR��R�GD�
SRUWDUH�D�FDVD��5XOOR�GL�WDPEXUL�
SHU� LO� ULQRPDWR� %UXQFK� DOOR�
&KkWHDX�)URQWHQDF�GL�4XpEHF�
nell’elegante salone omoni-
PR�R�QHOOD�PDHVWRVD�&KkWHDX�
%DOOURRP�� (VLVWH� DQFKH� O¶RS-
]LRQH� PHQX� GD� DVSRUWR�� 1HO�
TXDUWLHUH�9LOOHUD\�GL�0RQWUHDO�q�
LQWHUHVVDQWH�LO�EUXQFK�GL�3DVTXD�
del ristorante Mesón, per la sua 
DXWHQWLFD�FXFLQD�VSDJQROD��

Cabanes à sucre
&KL�GLFH�3DVTXD�H�SULPDYHUD��
GLFH� DQFKH� FDEDQHV� j� VXFUH��
8Q�PXVW�SHU�L�SL��JRORVL��(FFR�
alcuni buoni indirizzi: Cabine a 
&KDXGLqUHV�$SSDODFKHV��%RX-
WLTXH�%LVWUR�'pOLFHV�0DSOH�	�
Cie, Ma Cabane à la Maison 
�SHU�VFHJOLHUH�WUD�XQD�FLQTXDQ-
WLQD�GL� ULIXJL�FKH�SURSRQJRQR�
un menù pasquale da portare 
D�FDVD���

Pasqua in attività
4XDQGR�KDL�GHL�EDPELQL��q�GLI-
¿FLOH� QRQ� RIIULUJOL� XQD� EHOOD�
FDFFLD�DOOH�XRYD�GL�3DVTXD��6H�
state cercando idee per costru-
LUQH�XQD�WXD��³1RRYR�0RL´�YH�
QH�RIIUH�DOFXQH��0D�VH�SUHIHULWH�
DYYLFLQDUH�OD�IDPLJOLD�D�XQ¶DW-
WLYLWj�SDVTXDOH�VWUXWWXUDWD��HFFR�
alcuni suggerimenti: La fattoria 
4XLQQ�GL�0RQWpUpJLH�RUJDQL]]D�

XQD�FRUVD�DOOH�XRYD��/H�IDPLJOLH�
KDQQR�DQFKH�DFFHVVR�DOOD�VWDOOD�
degli animali e al parco gio-
FKL��$QFKH� OR� =RR�DQLPDWLRQ�
Estrie, una fattoria ‘didattica’ 
D�6KHUEURRNH��RUJDQL]]D�OD�VXD�
FDFFLD� DOOH� XRYD�� 6HJQDOLDPR�
DQFKH� OD� FDFFLD� DOOH� XRYD� QHO�
%HDXELHQ�3DUN�GL�³2XWUHPRQW�
HQ�)DPLOOH´��$�0RQW�7UHPEODQW�
VL�WURYHUDQQR�JLRFKL�LQWHUDWWLYL��
trucca-bimbi e distribuzione 
GL� FLRFFRODWR��$�0LUDEHO� WUR-
YLDPR�LQYHFH�³5RXWH�GHV�JHU-
EHV´� G¶$QJHOLFD�� XQ� UDFFRQWR�
animato di Pasqua seguito da 
XQD� FRUVD� FRQ� LQGRYLQHOOL�� LQ�
percorsi decorati e la presenza 
GHOOD�PDVFRWWH�GHO�FRQLJOLR��

Pasqua di cioccolato
Ecco le migliori cioccolaterie 
GL�0RQWUpDO� H� GHO� 4XpEHF� LQ�
FXL� WURYDUH� YHUH� RSHUH� G¶DUWH�
SHU� JOL� RFFKL� H� SHU� LO� SDODWR��
(WDW�GH� FKRF��/D�FKRFRODWHULH�
GX� 9LHX[�%HORHLO�� (ULFR� FKR-
FRODWHULH�FUpDWLYH��)D\V�WHUURLU�
FKRFRODWp�� -XOLHWWH� HW� &KRFR-
ODW�� /HV� FKRFRODWV� GH� &KORp��
&KRFRODWV� IDYRULV�� *LDFRPR��
&KRFRODWHULH�GH�O¶vOH�G¶2UOpDQV��
,Q¿QH��VH�SUHIHULWH�SUHSDUDUH�OD�
cioccolata fai da te, ecco una 
proposta interessante: un’in-
tera giornata per imparare a 
realizzare piccoli gioielli di 
FLRFFRODWR�GD�XQ�SURIHVVLRQLVWD��
/¶DWHOLHU�GX�&KRFRODW�VL�VYROJH�
D�5HSHQWLJQ\��

Terminare à
la stagione sciistica

&RQ�OH�UHFHQWL�QHYLFDWH�LQ�GLYHU-
VH�UHJLRQL�GHO�4XpEHF��OH�FRQ-
GL]LRQL� VFLLVWLFKH� SULPDYHULOL�
VRQR�HFFH]LRQDOL��&KH�QH�GLWH�
di scendere in pista un’ultima 
YROWD��JRGHQGRYL�LO�PLWH�VROH�GL�
aprile e l’atmosfera festosa di 
¿QH�VWDJLRQH"�$�0RQW�6DLQWH�
$QQH��/HV�)ROLHV�GX�3ULQWHP-
ps offrono concerti après-ski 
LO� YHQHUGu� H� LO� VDEDWR�� ¿QR� DO�
��� DSULOH��$� 0RQW�7UHPEODQW�
YHQJRQR� RUJDQL]]DWH� GLYHUVH�
DWWLYLWj�IDPLOLDUL��FRPH�OD�GLVWUL-
EX]LRQH�GL�XRYD�GL�FLRFFRODWR�H�
OD�WUXFFD�ELPEL��(�³/H�0DVVLI´�
UHVWHUj�DSHUWR�¿QR�DO����DSULOH��
per la gioia degli appassionati 
GL�VSRUW�LQYHUQDOL�

Un weekend a New York
,O� OXQJR� ZHHNHQG� GL� DSULOH�
potrebbe essere l’occasione 
perfetta per programmare un 
YLDJJLR� QHOOD� *UDQGH� 0HOD��
VRSUDWWXWWR�SHUFKp�OH�UHVWUL]LRQL�
VDQLWDULH� DO� FRQ¿QH� VRQR� VWD-

WH� UHFHQWHPHQWH� DOOHQWDWH�� ,Q�
programma: la Easter Parade, 
OD�V¿ODWD�GHL�³FDSSHOOL�LQVROLWL´�
VXOOD� �WK�$YHQXH� H� OD� FDFFLD�
DOOH� XRYD� RUJDQL]]DWD� LQ� WXW-
WD� OD� FLWWj�� ,O� WHPSR�GRYUHEEH� 
essere perfetto per passeggiare 
nei quartieri iconici della città, 
ULVFRSULUH� OD� VXD� 
SURVSHWWLYD�
YHUWLFDOH�� GDO� QXRYR� 6XPPLW�
2QH�9DQGHUELOW�2EVHUYDWRU\�R�
GLULJHUYL�YHUVR�/LWWOH�,VODQG��OD�
QXRYD� µSURPHQDGH¶� SHGRQDOH�
OXQJR�LO�¿XPH�DO�3LHU����

Momenti di relax
&RVD�F¶q�GL�PHJOLR�GL�XQD�YLVLWD�
alle terme per regalarsi un se-
reno passaggio alle giornate di 
VROH"�/D�6WU¡P�6SD�1RUGLTXH�
RIIUH�GLYHUVL�SDFFKHWWL�LVSLUDWL�DO�
ULVYHJOLR�GHOOD�QDWXUD��GLVSRQL-
ELOL�$�9LHX[�4XpEHF��6KHUEUR-
RNH��0RQW�6DLQW�+LODLUH�H�O¶,OH�
GHV�6°XUV��3HU�XQD�JLWD�LQ�ID-
miglia, si consiglia Natur’Eau 
6SD�	�&KDOHWV��D�/DQDXGLqUH��
FKH� DFFRJOLH� RJQL� GRPHQLFD�
L� EDPELQL� GDL� �� DQQL� LQ� VX��
/D� 6FDQGLQDYH� 6SD� GL�0RQW�
Tremblant, dal canto suo, offre 
una riduzione ai possessori di 
skipass, proprio per permettere 
ORUR�GL�ULQYLJRULUH�L�PXVFROL�

Pasqua, periodo migratorio
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L’ITHQ è molto più di una scuola di cucina!
Oltre ad essere riconosciuto in tutto il mondo per la sua straordi-
naria capacità di formare Chef eccezionali, l’Institut de Tourisme et 
d’hôtellerie du Québec (ITHQ) si distingue per la sua formidabile 
abilità di “plasmare” i professionisti del futuro in settori sempre più 
strategici dell’economia, come il Turismo e l’Ospitalità.
Che sia nell’alberghiero, nel turismo o nella gastronomia, i nostri 
studenti si iscrivono ai nostri corsi per imparare a regalare i mo-
menti indimenticabili ai loro ospiti. I nostri giovani diventano così 
arte!ci di ricordi indimenticabili. 

Come mi piace ripetere spesso: all’ITHQ vendiamo felicità!
Quella stessa felicità che ci regala ogni anno la Pasqua, da sempre 
un momento di ripartenza, di rinnovamento e di ritorno alla vita. 
Il fatto che cada in primavera è già di per sé un invito a cogliere 
gli aspetti più luminosi di questa festa. La vera Pasqua, del resto, 
è quella che riguarda lo spirito: a Pasqua “risorgiamo” dagli aspetti 
più tenebrosi della nostra anima e ci prepariamo a vivere di nuovo, con spirito più leggero e pensieri 
più luminosi. 
Fare una bella scampagnata in campagna, assaporare una buona ricetta con familiari e amici, assistere 
ad uno spettacolo memorabile... Nonostante il Covid-19 non sia ancora completamente debellato 
e malgrado la guerra in Ucraina ci tenga tutti col !ato sospeso, ripartiamo dalle cose più semplici, 
genuine e autentiche della vita. 
Tutte le idee sono benvenute per appro!ttare di questo momento di riposo, per prendersi cura di sé 
stessi e per stare in compagnai delle persone che amiamo, IN PACE, SALUTE E PROSPERITÀ!
BUONA PASQUA A TUTTI! 

LIZA FRULLA
Direttrice Generale

www.ithq.qc.ca     Tel.: 514 282-5111

Comité des usagers – Comitato degli utenti
HOPITAL SANTA CABRINI OSPEDALE

Au nom du 
Comité des usagers

recevez  nos meilleurs vœux  
de Joyeuses Pâques 

Les membres du comité sont :
 I membri del comitato sono :

Sylvia MARCOLINI, présidente

Absa DIALLO, vice-présidente

Michelina LAVORATORE

Claudette ROSS

Flora SPINA

Cristina D’ALESSANDRO

Patricia FRANÇOIS, personne-ressource

A nome del 
Comitato degli utenti vogliate

gradire i nostri migliori auguri 
di Buona Pasqua

Vous pouvez nous joindre au 514 252-6000 poste 7198
ou par courriel à l’adresse suivante:  

comitedesusagers.santc@ssss.gouv.qc.ca
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5269 rue Jean-Talon Est
Saint-Léonard, QC H1S 1L2

514-388-9293
fleuristelamode.com

Il nostro regalo per voi

COUPON
10$ de rabais sur tout achat
de 50$* ou plus

* Avant taxes. Max 1 coupon par client. Valide du 1er au 16 avril 2022.

ORARI D'APERTURA:
Lun a Ven: Dalle 10:00 alle 18:00
Sab e Dom: Dalle 10:00 alle 15:00

P H A R M A C I E

514 323-6003

LIVRAISON GRATUITE

David Pettinicchi e tutto lo staff
vi augurano una Santa Pasqua!

David Pettinicchi
PHARMACIEN

5511 Rue de Charleroi, Montréal-Nord

Auguriamo  
alla Comunità italiana

Buona Pasqua!

514 727-2847 www.magnuspoirier.com

M O N T R É A L  •  L A V A L  •  R I V E - N O R D  •  R I V E - S U DSalvatore Agostino Jacques Poirier John Palazzo Mario Di Liello
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Michael Attia e il suo staff ringraziano 
i loro cari clienti e vi augurano

Buona Pasqua!

9200 LACORDAIRE, 
SAINT-LÉONARD

(Angolo Couture)

514 321-3222
Parliamo anche italiano!

ORARIO DI APERTURA: 
DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, 9 H - 21H  •  SABATO E DOMENICA, 9H - 18H

INFERMIERA SUL POSTO OGNI MERCOLEDÌ (Solo su appuntamento) Servizio a domicilio gratuito

Antonio Campopiano

IMMOBILIA INC.

Mediatore immobiliare

514 248-9170
U#.: 514 383-2727
Fax: 514 383-1214

antonio@campopiano.ca
������ERXO��+HQUL�%RXUDVVD�(VW��0RQWUpDO��4F��+�%��9�

Per ottenere il massimo risultato della 
vendita o un preventivo della vostra proprietà,  
consultatemi. Sarò lieto di incontrarvi!

Da oltre 40 anni

Buona Pasqua!

$JHQFH�LPPRELOLqUH
IUDQFKLVp�LQGpSHQGDQW�HW�DXWRQRPH�GH�5H�PD[�4XpEHF

ST-LÉONARD
8405 Rue Lafrenaie

514 324-8039

BROSSARD
8245 Boul. Taschereau

450 462-4000

ROSEMÈRE
199 Boul, Labelle

450 430-4222

POINT CLAIRE
58A Brunswick Boulevard

514 542-4242

MONTRÉAL-WEST
51 Westminster Ave N,

514 312-2253

LASALLE
1276 Dollard

514 363-8776
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Il riposo delle campane 
in Francia

,Q�)UDQFLD�L�FDPSDQLOL�ULPDQJR-
no silenziosi in segno di lutto 
GDO�9HQHUGu��JLRUQR�GHOOD�PRUWH�
GL�*HV���¿QR�DOOD�'RPHQLFD��$L�
bambini francesi i genitori rac-
FRQWDQR�FKH�OH�FDPSDQH�VRQR�
DQGDWH�D�5RPD�H�FKH�VDUDQQR�GL�
ULWRUQR�VROR�LO�JLRUQR�GL�3DVTXD��
,� JHQLWRUL� XVDQR� TXHVWD� VWRULD�
SHU�LQYLWDUH�L�¿JOL�D�RVVHUYDUH�
il cielo alla ricerca delle cam-
pane di ritorno, mentre loro ne 
DSSUR¿WWDQR� SHU� QDVFRQGHUH�
OH� XRYD� GL� FLRFFRODWR�� 6H� YL�
WURYDWH�QHO�VXG�GHO�SDHVH�QRQ�
GLPHQWLFDWH� LQYHFH� GL� SRUWDUH�
FRQ�YRL�XQD�IRUFKHWWD��,Q�DOFXQH�
cittadine della zona si cucina 
difatti una frittata gigantesca 
GL� ROWUH� ����� SRUWDWH�� 4XHVWR�
in ricordo di quando Napoleone 
transitò col suo esercito durante 

Una festa senza confini 
Sei divertenti tradizioni pasquali nel mondo
La Pasqua, si sa, è una delle feste più sentite, grazie alla sua anima profondamente cristiana. Ma non è celebrata dappertutto allo stesso modo, ogni paese 
KPHCVVK�JC�K�UWQK�TKVK�UCETK�G�PQP��URGUUQ�FK�KPUQNKVQ�UKIPKƂECVQ�G�EQP�SWCNEJG�TKUXQNVQ�RCICPQ�UGORTG�ITCFKVQ�FC�CFWNVK�G�DCODKPK��.G�VTCFK\KQPK�RCUSWCNK�FGNNG�
diverse nazioni sono curiose e diverse tra loro, anche se alcune hanno chiaramente la stessa origine. Scopriamole insieme.

il periodo pasquale e si fermò 
nella piccola località di Haux 
FKLHGHQGR�RPHOHWWH�SHU�O¶LQWHUR�
VHJXLWR�

I fuochi sacri e gli alberi 
colorati in Germania

Tra le tradizioni di Pasqua prin-
FLSDOL�LQ�*HUPDQLD��¿JXUD�TXHOOD�
degli alberi colorati e addobbati 
FRQ�¿RFFKHWWL�H�SLFFROH�XRYD�GH-
corate (Osterstrauch)��,QROWUH��
i bambini abbelliscono spesso 
OH�¿QHVWUH�GL�SLFFROL�FRQLJOLHWWL�
ELDQFKL� FKH�� GXUDQWH� OD� QRWWH��
SUHQGRQR�YLWD�H� VDOWHOODQR�SHU�
QDVFRQGHUH�OH�XRYD�LQ�JLDUGLQR��
Una tradizione molto diffusa 
nella Germania settentrionale 
è quella dei fuochi sacri di 

Pasqua��4XHVWD�IRQGD�OH�RULJLQL�
nei festeggiamenti celtici e nor-
UHQL�VXO�SDVVDJJLR�GDOO¶LQYHUQR�
DOOD�SULPDYHUD��,�IXRFKL�GHYRQR�

essere accesi con soli metodi 
naturali, sfregando pietre e pez-
]L�GL�OHJQR��8QD�YROWD�HVWLQWL��OH�
EUDFL�YHQJRQR�VSDUVH�GDL�FRQ-
tadini sui campi, come segno 
SURSL]LDWRULR�GL�EXRQ�UDFFROWR��

La celebrazione 
delle palme e la Semana 

Santa in Spagna
,Q� 6SDJQD� OD� 3DVTXD� q� PROWR�
sentita, con celebrazioni sparse 
LQ�WXWWR�LO�SDHVH��7UD�OH�SL��FR-
nosciute, in Andalusia c’è la 
6HPDQD�6DQWD��D�FXL�SUHQGRQR�
SDUWH� GHOOH� ¿JXUH� GL� SHQLWHQWL�
LQFDSSXFFLDWL�� ,� Nazarenos, 
FRVu�VL�FKLDPDQR�TXHVWL�LQGLYL-
GXL��VRQR�DSSDUWHQHQWL�D�GLYHU-
VH� FRQIUDWHUQLWH� UHOLJLRVH� FKH�
accompagnano la processio-
ne portando in spalla le statue 
GHOOD�0DGRQQD� H� GHL� 6DQWL��$�
Barcellona sono maggiormente 

Un meraviglioso
giardino tedesco

decorato a Pasqua
FOTO: HARALD HENKEL

I Nazarenos durante la processione della Semana Santa in Spagna
FOTO: EMANUEL LONZ
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Il Patronato degli italiani di Montréal

A tutta la vasta clientela

Buona Pasqua!

Professionalità • Servizio gratuito • I vostri diritti sono i nostri doveri

7995 Ave. Blaise Pascal, Mtl, Qc H1E 5G8 maria.ciccone@epas.it    www.epas.it514 447-3977
Direttrice Provinciale

MARIA 
CICCONE

Il consiglio d'amministrazione
del P.I.C.A.I. augura una Felice e 
Santa Pasqua a tutta la Comunità !

Per la tradizione e la qualità
auguriamo  a tutti i nostri

a#ezionati clienti
Buona Pasqua!

Pâtisserie | Pasticceria Alati

5265 rue Jean-Talon Est, Montréal, Qc 514 729.2891

Una festa senza confini 

• Caffè 
• Zuppe 
• Insalate 
• Panini caldi e freddi 
• Dolci 
• Cesti regalo 
• Prodotti importati 
• Caffettiere e macchine da caffè 
• Riparazione macchine 
   per l’espresso

sentiti i festeggiamenti per la 

Domenica delle Palme, quan-
do le foglie di palma decorate 
GD� URVDUL� GL� ]XFFKHUR� H� GROFL�
YHQJRQR� DSSHVH� DOOH� ¿QHVWUH��
come protezione nei confronti 
GL�VWUHJKH�H�GL�VSLULWL�PDOLJQL��,Q�
Catalogna, ogni bambino rice-
YH�LQ�GRQR�GDO�SDGULQR�LO�Mona 
de Pascua,�³UHJDOR�GL�3DVTXD´��
XQ�GROFH�FKH�YHQLYD�UHJDODWR�DL�
fedeli dopo l’astinenza fatta per 
L� OXQJKL� TXDUDQWD� JLRUQL� GHOOD�
4XDUHVLPD��

Tra Falò e Mämmi
in Finlandia

2OWUH� D� FHOHEUDUH� OD� 5HVXUUH-
zione del Cristo, il periodo pa-
VTXDOH�LQ�)LQODQGLD�q�XQ�PRWLYR�
per festeggiare la venuta della 

primavera�� 3URSULR� OHJDWD� D�
questo festeggiamento è l’u-
sanza da parte dei bambini di 
piantare un piccolo seme da 
FRQVHUYDUH�LQ�FDVD�� LO�FXL�JHU-
PRJOLR�D�SULPDYHUD�q�VLQRQLPR�
GL�SURVSHULWj�H�GL�EXRQ�DXJXULR��
Ê� LQROWUH� FUHGHQ]D� FKH� LO� 6D-
EDWR� 6DQWR� JOL� VSLULWL� PDOLJQL�
YDJKLQR� OLEHUDPHQWH�� PRWLYR�
per cui si accendono grandi 

falò con l’intento di tenerli a 
GLVWDQ]D��,Q�)LQODQGLD�VL�DQQR-
YHUDQR�WUD�L�SLDWWL�WLSLFL�DQFKH�

 Il falò di Pasqua a Seurasaari, Helsinsky
FOTO: MAALISMAA

 Un monaco a!ronta un Talciguines
durante la celebrazione di El Salvador

FOTO: ROCIO RUGAMAS 

LO�3DVKD��D�EDVH�GL�IRUPDJJLR��
e il Mämmi, budino pasquale 
di segale e scorza d’arancia 
GDOOD�OXQJKLVVLPD�SUHSDUD]LRQH�
H�RULJLQL�DQWLFKLVVLPH�

.C�ETQEKƂUUKQPG
nelle Filippine

,Q�DOFXQH�]RQH�GHOOH�)LOLSSLQH�
i festeggiamenti pasquali sono 
molto particolari, in quanto si 
SXz� DVVLVWHUH� DO� FRUWHR� GL� ÀD-
JHOODQWL� LQ� ULFRUGR� GHO� &DOYD-
ULR�GL�&ULVWR��4XHVWD�VLQJRODUH�
HVSHULHQ]D�� FKLDPDWD� Sinaku-

lo,�YHGH�DQFKH�DOFXQL�FUHGHQWL�
QHOO¶LQWHQGR� GL� FURFL¿JJHUVL� D�
FURFL�GL�OHJQR�FRQ�FRUGH�H�QDVWUL��

I diavoli di Texistepeque, 
a El Salvador

� ,Q� 0HVVLFR� VL� GD� PROWD� LP-
portanza al lato religioso della 
FHOHEUD]LRQH��,O�9HQHUGu�6DQWR�VL�
WLHQH�XQ�JLUR�GHOOH�VHWWH�FKLHVH�
SHU� HVSLDUH� L� SURSUL� SHFFDWL��
,O�6DEDWR�q� LQYHFH�GHGLFDWR�DO�
rogo di Giuda, quando un fan-
toccio con le sembianze dell’a-
SRVWROR�YLHQH�GDWR�DO�IXRFR��,O�
giorno di Pasqua si festeggia 
rompendo sulla testa degli ami-
FL�GHL�JXVFL�G¶XRYR�ULHPSLWL�GL�
coriandoli, prima di tuffarsi al 
mare per un bagno rigenerante e 
GL�EXRQ�DXVSLFLR��$�(O�6DOYDGRU�

si tiene una V¿ODWD�GL�XRPLQL�
vestiti da diavoli�FKH�IUXVWDQR�
WXWWH� OH� SHUVRQH� FKH� LQFRQWUD-
QR� OXQJR� LO� ORUR� FDPPLQR�� ,�
Talciguines rappresentano le 
WHQWD]LRQL� H� L� YL]L� FDSLWDOL�� OD�
battaglia a cui Gesù è stato 
sottoposto durante il suo esilio 
QHO�GHVHUWR��$OOD�¿QH�GHOOD�V¿-
ODWD�QRQ�SRVVRQR�FKH�DUUHQGHUVL�
DOOD�¿JXUD�GL�*HV��LO�5HGHQWRUH�
e si gettano a terra in segno di  
VRWWRPLVVLRQH�

6190 Rue Jean-Talon Est, St-Léonard 514 256-2233

Buona Pasqua!
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2479 AVE. CHARLAND, MONTRÉAL
514 381.2481 • 514 381.0024

www.maisonravioli.ca

I proprietari e lo staff
della Casa dei Ravioli

augurano agli affezionati clienti
una Buona Pasqua!

ROMA� �� 9RJOLD� GL� ULQDVFL-
WD�� YRJOLD� GL� SULPDYHUD�� 'D�
celebrare nei giorni di festa 
FKH� SURSRQH� LO� FDOHQGDULR��
'D�1RUG�D�6XG�VRQR�WDQWH�OH�
tradizioni locali per salutare 
la Pasqua, alcune affondano 
OH� UDGLFL� LQ� HSRFKH� ORQWDQLV-

VLPH��$OWUH�VRQR�SL��UHFHQWL��
6H�VLHWH�FXULRVL�GL�ULVFRSULUOH��
LO� JLRUQDOH� RQ� OLQH�7DJ���KD�
VHOH]LRQDWR� SHU� YRL� FLQTXH�
ORFDOLWj� FKH� GDOOD�Valtellina 
DOOD� 6LFLOLD�� SDVVDQGR� SHU� LO�
)RUOLYHVH� Firenze H�/¶$TXL-
la, sfoggiano l’aspetto miglio-

re per celebrare la settimana 
6DQWD� H� OD� UHVXUUH]LRQH� GL�
*HV��

Bormio, la riproduzione 
in legno dei personaggi 

delle Sacre scritture
Nascono dalle usanze conta-

dine i cerimoniali di Bormio, 
LQ� 9DOWHOOLQD�� 4XL�� LQ� LQYHU-
QR�� L� JLRYDQL� FRVWUXLVFRQR� L�
3DVTXDOL�� HQRUPL� FDWDIDOFKL�
in legno a tema religioso, 
manifesto di grandi abilità 
DUWLJLDQDOL�� 3UR¿OL� GL� &ULVWR�
VRUPRQWDWL�GD�DUFKLWHWWXUH��FR-
URQH�UHJDOL��DUFKL�D�WXWWR�VHVWR��
personaggi delle scritture af-
¿DQFDWL�GD�VWUXPHQWL�G¶HSRFD�
VRQR�¿VVDWL�VX�SRUWDQWLQH�WUD-

VSRUWDWH�D�VSDOOD��FKH�V¿ODQR�
QHO�JLRUQR�GL�IHVWD�SHU�OH�YLH�
del paese in una processione 
seguita da adulti e bambini 
LQ�DELWL�WLSLFL�GHOOD�PRQWDJQD��
0D�DQFKH�JOL�DQLPDOL�GRPH-
VWLFL�H�TXHOOL�FKH�HVFRQR�GDOOH�
stalle, con le pecore su tutti, 
VRQR� DJJKLQGDWL� SHU� O¶RFFD-
VLRQH�� /H� RSHUH� ULPDQJRQR�
esposte nella piazza centrale 
DQFKH�LO�/XQHGu�GHOO¶$QJHOR�

Riti e tradizioni pasquali nel Bel Paese
Da Nord a Sud, un’esplosione di cultura popolare
&CK�IKICPVGUEJK�ECTTK�KP�NGIPQ�FK�$QTOKQ�ƂPQ�CNNG�UƂNCVG�
dei giudei a San Fratello, nel messinese: cinque tradizio-
ni della cultura popolare per celebrare l’avvento della 
Pasqua e la Settimana Santa

Bormio, la riproduzione 
in legno dei personaggi  
delle Sacre scritture

Tredozio, il palio  dell’uovo
e la gara a chi ne mangia di più

'XH� DSSXQWDPHQWL� IROFORULVWLFL� DOO¶LQVHJQD� GHOOD� JLRLD� H� GHO�
gusto per il cibo sono la Sagra e il Palio dell’uovo di Tredo-
]LR��QHO� IRUOLYHVH��/D�GRPHQLFD�SDUWH� LO�SULPR�HYHQWR�� OHJDWR�
D�XQ¶XVDQ]D�UXUDOH��OD�EDWWLWXUD�GHOOH�XRYD�VRGH��SUDWLFD�FKH�VL�
ULWHQHYD�SRUWDVVH�IRUWXQD��3RL�SDUWH�OD�JDUD�D�FKL�QH�PDQJLD�GL�SL���

Contemporaneamente, spettacoli di strada, degustazioni, mostre 
DUWLJLDQDOL��JLRFKL�FKH�FRLQYROJRQR�LO�SXEEOLFR��3HU�3DVTXHWWD�q�
LQYHFH�LO�WXUQR�GHOOD�GLV¿GD�IUD�L�TXDWWUR�ULRQL��FKH�GRSR�XQ�FRUWHR�
LQ�FRVWXPL�GL�LVSLUD]LRQH�PHGLHYDOH��VL�FRPEDWWRQR�QHOO¶DQWLFR�
DOYHR�GHO�FRUVR�G¶DFTXD�QHO�WLUR�DOOD�IXQH��D�FROSL�GL�ODQFLR�GL�
XRYD�FUXGH��QHOOD�ULFHUFD�QHO�SDJOLDLR���

 Firenze, il Carro di fuoco segno di buon auspicio
$QFKH�OD�IHVWD�VFRSSLHWWDQWH�GL�)LUHQ]H�KD�XQ�OHJDPH�SURIRQGR�
FRQ�L�JHVWL�SURSL]LDWRUL��,O�Carro di fuoco, pieno di materiale 
HVSORVLYR��YLHQH�WUDLQDWR�GD�GXH�EXRL�ELDQFKL��GL�UD]]D�FKLDQLQD��
LQ¿RFFKHWWDWL�GL�WXWWR�SXQWR��,O�FDULFR��FKH�VL�DFFHQGH�GXUDQWH�OD�
PHVVD�GL�3DVTXD��XQD�YROWD�HQWUDWR�LQ�SLD]]D�GHO�'XRPR��YLHQH�
FROOHJDWR�DOO¶DOWDUH�PDJJLRUH�GHOOD�EDVLOLFD�GD�XQ�OXQJR�FDYR�GL�
IHUUR��DOOD�FXL�HVWUHPLWj�q�DVVLFXUDWD�XQD�FRORPELQD�FKH�VWULQJH�
QHO�EHFFR�XQ�UDPRVFHOOR�G¶XOLYR��$O�*ORULD�O¶DQLPDOHWWR�FRUUH�
YHORFHPHQWH� OXQJR�LO�¿OR��DWWUDYHUVDQGR�OD�QDYDWD�FHQWUDOH�GL�
6DQWD�0DULD�GHO�)LRUH�� WRFFD� LO�FDUUR�FRQ�XQD�SLFFROD�PLFFLD�
DFFHVD�H�ID�HVSORGHUH�PRUWDUHWWL�H�UD]]L��$�TXHO�SXQWR�HQWUDQR�LQ�
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Riti e tradizioni pasquali nel Bel Paese

scena i gonfaloni con gli stemmi della città e, se tutto funziona 
VHQ]D�GLI¿FROWj��XQ�DSSODXVR�OLEHUDWRULR�HVSULPH�LO�VROOLHYR�SHU�
XQ�DQQR�FKH�VL�SUHDQQXQFLD�SRVLWLYR�

Sulmona, lo spettacolo della Madonna  
che scappa in piazza

Un altro rito di impatto straordinario è quello della Madonna 

che scappa in piazza��2JQL�DQQR�KD�OXRJR�D�6XOPRQD��FHQWUR�
LQ�SURYLQFLD�GH�/¶$TXLOD�� OH� VFXOWXUH�GHJOL� DSRVWROL�*LRYDQQL�
H� 3LHWUR� YHQJRQR� DFFRPSDJQDWH� QHOOD� FKLHVD� GL� 6DQ� )LOLSSR��
SHUFKp�SRVVDQR�PHGLDUH�FRQ�0DULD��FRQYLQFHQGROD�DG�XVFLUH�H�
LQFRQWUDUH�LO�¿JOLR��/D�GRPHQLFD�L�SRUWDWRUL�LQ�ELDQFR�H�YHUGH��
QHOOH�VWHVVH�WRQDOLWj�GHJOL�DELWL�LQGRVVDWL�GDOOD�9HUJLQH��FRQGX-
FRQR�YHUVR�LO�FHQWUR�GHOOD�SLD]]D�OD�VWDWXD�GHOOD�0DGUH�FKH��QRQ�
DSSHQD� ULFRQRVFLXWR�*HV��� SHUGH� OD� YHVWH� GHO� OXWWR�PHQWUH� OH�
FRORPEH�VL�DO]DQR�LQ�YROR��3DUWH�D�TXHO�SXQWR�XQD�FRUVD�YHORFH��
SHUIHWWDPHQWH� VLQFURQL]]DWD�� FKH�QHO�JLUR�GL�SRFKL� VHFRQGL� ID�
ULDYYLFLQDUH�PDPPD�H�¿JOLR��

San Fratello, a Messina 
va in scena la Festa dei Giudei

8QR�VSHWWDFROR�XQLFR�LQ�WXWWD�OD�6LFLOLD�VL�VYROJH�QHO�PHVVLQHVH��
a San Fratello. La Festa dei Giudei�VL�DSUH�LO�0HUFROHGu�6DQWR��
TXDQGR�QHOOH�FKLHVH�SDUURFFKLDOL�GHO�FHQWUR�YHQJRQR�DOOHVWLWL�L�
sepolcri e le donne coprono il capo alle statue della Madonna 
FRQ�XQ�PDQWR�QHUR��/H�VWHVVH�SRUWDQR�FRPH�DWWR�YRWLYR�GHL�SLDWWL�
FRQ�OHJXPL�LQ�IDVH�GL�JHUPRJOLR�SHUFKp�WHQXWL�DO�EXLR�QHO�SHULRGR�
SUHFHGHQWH��3RL�WRFFD�DOOD�ULHYRFD]LRQH�GHO�FDOYDULR�GL�*HV���FKH�
VL�ULSHWH�DQFKH�QHL�GXH�JLRUQL�VXFFHVVLYL��FRQWDGLQL�H�SDVWRUL�FKH�
YHVWRQR�JLXEED�H�FDO]RQL�LQ�PXVVROD�URVVD��FRQ�WHVWD�FRSHUWD�GD�
XQ�FDSSXFFLR��V¿ODQR�FRUUHQGR�DOO¶LPSD]]DWD�IUD�OH�YLH�GHO�SDHVH��
6RWWROLQHDQR�OH�FROSH�GL�FKL�KD�DQQLHQWDWR�H�XFFLVR�&ULVWR�

San Fratello, a Messina va in scena la Festa dei Giudei

 Firenze, il Carro 
di fuoco segno 
di buon auspicio
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PROSCIUTTO DI PARMA

PROSCIUTTO SAN DANIELE

MORTADELLA ITALIANA 

GOLOSINI DI BOLOGNA

SOPPRESSATA CALABRESE

Vuoi mangiare

a tuo gusto?

'La Baia' 

è il posto giusto!
Con alimenti di qualità!

1715 JEAN-TALON EST, MONTRÉAL
Angolo Marquette e Papineau, di fronte alla Chiesa della Consolata 514-727-8850 APERTO ANCHE 

LA DOMENICA DALLE  
9:00 ALLE 15:00

SEGUITECI ANCHE SU:

906$ 

PROVOLONE
PICCANTE
GOLOSINI

IMPORTATO DA CREMONA $19.99$ kg

/ lb

BOCCONCINI
CON OLIVE

899$ 
/ la dozzina

29.99$ kg

500 gr

MOZZARELLA 
CON PROSCIUTTO

PASTA FABIANELLI

1360$ 
/ lb

799$ 

1$ IMPORTATA 
DA FIRENZE. 
• Orecchietti
• Capellini
• Pastina

AL VINO
CHIANTI

OLIVE
GOLOSINI

RICOTTE E CACIOTTE PER I VOSTRI DOLCI
PASQUALI DISPONIBILI IN NEGOZIO

SALAMI TOSCANI
AL TARTUFO

Contenitore
di 1.7 L.PRODOTTO ITALIANO

CAFFÈ ESPRESSO
CLASSICO
GUGLIELMO

1999$ 

1 kg

899$ 

997$ 

MASCARPONE
BRESCIA LAT

500 gr

$29.99$ kg

$21.99$ kg

$19.99$ kg

/ lb

/ lb

1360$ 
QUELLO VERO
È UNO SOLO!

PARMIGIANO REGGIANO
Stagionato 24 mesi | 1 kg e più

La migliore qualità. Le migliori 
olive alla calce di Cerignola

Importato dall’Italia

/ L'UNO

APPENA ARRIVATI ! APPENA ARRIVATI !

GRANA PADANO
GOLOSINI

GUANCIALE
ITALIANO
DI PARMA

CACIOCAVALLO
PICCANTE STAGIONATO

BUONA PASQUA!

906$ 

1 kg e più

Formato 1.2 kg e più

/ PACCO

/ lb

906$ 

907$ 

CACIOCAVALLO
'SAPUTO'

FRIULANO
TRE STELLE

$19.99$ kg

$19.99$ kg

/ lb

/ lb

Forma intera

Forma intera

RICOTTA ‘SALERNO’

299$ 
450 gr

/ l’uno 699$ 
Specialità  Pugliese

BURRATA
AL TARTUFO

/ l’uno
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TREVISO - La colomba è il dolce più tradizionale del 

SHULRGR�SDVTXDOH�FKH�DFFRPXQD�WXWWH�OH�UHJLRQL�LWDOLDQH�
H� FKH�� LQVLHPH� DOO¶XRYR� GL� FLRFFRODWR�� UDSSUHVHQWD� OD�
FRQFOXVLRQH� LGHDOH�GHO�SUDQ]R�GL�3DVTXD��4XHVWR�GROFH�
ULFKLDPD�QHOOD�IRUPD�H�QHO�QRPH�LO�YRODWLOH�GDOOH�SLXPH�
ELDQFKH��FKH�SHU�OD�UHOLJLRQH�FULVWLDQD�KD�XQ�IRUWH�VLJQL-
¿FDWR�VLPEROLFR��HYRFDQGR�OD�SDFH��OD�VDOYH]]D�H�OD�UH-

VXUUH]LRQH��/D�FRORPED��VLD�QHOOD�YHUVLRQH�FODVVLFD�FKH�
QHOOH�PROWHSOLFL�YDULDQWL�IDUFLWH�SURSRVWH�GDL�SDVWLFFHUL�
artigianali e dall’industria dolciaria, si abbina con un 

YLQR�VSXPDQWH�URVp�GROFH�GD�XYH�0DQ]RQL�0RVFDWR��
FKH�ULSRUWD�OD�VXJJHVWLYD�GHQRPLQD]LRQH�3HWDOR�,O�
9LQR�GHOO¶$PRUH���$QFKH�OH�FURVWDWH�DOOD�IUXWWD��
OD�WRUWD�3DUDGLVR�H�L�GROFL�IUHVFKL�H�OHJJHUL��FKH�
FDUDWWHUL]]DQR�OD�SULPDYHUD��VL�DFFRPSDJQDQR�
HJUHJLDPHQWH�D�TXHVWR�YLQR�VSXPDQWH�

/D�ERWWLJOLD� GL� FRORUH� URVD� DFFHVR�YLHQH�
UHDOL]]DWD�FRQ�XQ�HVFOXVLYR�SURFHGLPHQWR�GL�
PHWDOOL]]D]LRQH�GHOOD�VXSHU¿FLH�HVWHUQD�GHO�
YHWUR�H�ULHQWUD�D�SLHQR�WLWROR�QHOOD�FROOH]LRQH�
GHJOL� VSXPDQWL� %RWWHJD�� /
HWLFKHWWD�� FKH�
UDI¿JXUD� XQD� URVD� LQ� SLHQD� ¿RULWXUD�� HYRFD�
O
DURPDWLFLWj�GHO�YLQR�

3HWDOR�0DQ]RQL�0RVFDWR�,O�9LQR�GHOO¶$-

more si caratterizza per il colore rosato, per 

LO� SHUODJH� ¿QH� H� SHUVLVWHQWH�� QRQFKp� SHU� LO�
SURIXPR��IUHVFR��LQWHQVR�H�GHOLFDWR��/¶LQFRQ-

IRQGLELOH�VDSRUH�GROFH�H�IUDJUDQWH�q�DUULFFKLWR�
da sentori di rosa, lamponi e note speziate di 

VDOYLD��WLPR�H�PDJJLRUDQD��4XHVWR�YLQR�GROFH�

Brindisi pasquale con bollicine tricolori 

Il vino perfetto
per i dolci è il Petalo

Lo spumante Moscato rosé di 
Bottega si sposa felicemente ai 
dolci lievitati e con frutta

VYLOXSSD�XQD�JUDGD]LRQH�DOFROLFD�GL�VROL����YRO���FKH�OR�
UHQGH�SDUWLFRODUPHQWH�JUDGLWR�DL�JLRYDQL�H�DOOH�GRQQH��
3HUWDQWR�q�XQ�SURGRWWR�GL�IDFLOH�DSSURFFLR�FKH�VL�VSRVD�
egregiamente con i principali dessert della cucina ita-

OLDQD�H�LQWHUQD]LRQDOH�
/D�ERWWLJOLD�GL�LPPHGLDWR�LPSDWWR�YLVLYR��FKH�OR�UHQGH�

il prodotto ideale per celebrare feste e ricorrenze, può 

HVVHUH�ULXWLOL]]DWD�FRPH�SRUWD¿RUL�SHU�XQD�URVD�VLQJROD�
R�FRPH�FDQGHODEUR��7UH�R�TXDWWUR�ERWWLJOLH�UDFFROWH�LQ-

VLHPH��VH�ULXWLOL]]DWH�LQ�TXHVWR�PRGR��GLYHQWDQR�TXLQGL�
XQ�LQHGLWR�H�DFFDWWLYDQWH�FHQWURWDYROD�

/D�ERWWLJOLD�GD����FO�VL�WURYD�DOOD�6$4�H�FRVWD��������
3HWDOR�0DQ]RQL�0RVFDWR� ,O� 9LQR� GHOO¶$PRUH�� ,O�

OXQJR� H� SUH]LRVR� ODYRUR� GL� VHOH]LRQH� HVHJXLWR� QHL�
SULPL�DQQL�GHO�µ����GDO�SURI��/XLJL�0DQ]RQL�SUHVVR�
O¶DQWLFD�6FXROD�(QRORJLFD�GL�&RQHJOLDQR�KD�SRUWDWR�
DOOD�FROWLYD]LRQH�GL�XQD�VHULH�GL�LQFURFL��WUD�FXL�
TXHVWR� ,QFURFLR�0DQ]RQL����������/D�FXULRVD�
sigla è legata al sistema di catalogazione in 

FDPSR�ULWURYDWR�QHL�TXDGHUQL�GL�DSSXQWL�GHO�
SURIHVVRUH��Ê�XQ�LQFURFLR�WUD�LO�5DERVR�H�LO�
0RVFDWR��

4XHVWR� YLQR� q� XQR� VSXPDQWH� FKH� KD�
RULJLQH� GD� XYH� FROWLYDWH� LQ� 3URYLQFLD� GL�
7UHYLVR�� QHOOD� ]RQD� GHO� 3URVHFFR�� XQ
DUHD�
GL� JUDQGH� WUDGL]LRQH� HQRORJLFD�� /H� EXFFH�
GHOOH�XYH�YHQJRQR�VRWWRSRVWH�D�XQ�SURFHVVR�
GL�PDFHUD]LRQH�FRQ�LO�PRVWR�FKH�VL�SURWUDH�
SHU����RUH��,O�SURFHVVR�GL�VSXPDQWL]]D]LRQH�
FKH� VHJXH�� SUHQGH� DYYLR� GDOO¶DGGL]LRQH� GL�
OLHYLWL� VHOH]LRQDWL� GLUHWWDPHQWH� DO� PRVWR�� ,O�
YLQR�FKH�QH�GHULYD�SRVVLHGH�LO�FDUDWWHUH�IUHVFR�
H�IUDJUDQWH�GHOOH�XYH�GL�RULJLQH��XQ¶DOFROLFLWj�
OLPLWDWD� H� XQD� SLDFHYROH� GROFH� VHQVD]LRQH�
JXVWDWLYD�
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Mini-quiche con asparagi Lasagne con zucchine, 
salmone e gamberi

PROCEDIMENTO
Pulite, lavate e asciugate gli asparagi accuratamente, stendendoli su un panno e aiutandovi 
con un foglio di carta assorbente. Eliminate la parte $nale più dura. Cuocete gli asparagi in una 
pentola piuttosto capiente riempita con poche dita di acqua bollente. Una volta cotti, scolateli e 
asciugateli delicatamente, quindi tagliateli a rondelline. Tenete gli asparagi da parte. Pulite i porri 
e a#ettateli a rondelle sottili. Fateli cuocere in una pentola antiaderente con olio EVO, a fuoco 
basso per 4-5 minuti. Una volta pronti, teneteli da parte. Tagliate la pancetta a striscioline e fatela 
rosolare in una padella antiaderente, senza condimenti, a fuoco moderato per 3-4 minuti. Quando 
è pronta, tenetela da parte. Sbattete le uova con delle fruste, salate e pepate. A questo punto, 
unite i porri cotti e gli asparagi alle uova. Amalgamate bene il tutto, in$ne aggiungete il Grana 
Padano. Prelevate ora dalla confezione i dischetti di pasta, rimuovete la carta su cui poggiano 
e adagiateli in mini stampi da quiche di 8 cm di diametro collocati su una leccarda da forno. 
Farcite ogni dischetto di pasta con abbondante composto di asparagi e porri, quindi distribuite 
in super$cie qualche strisciolina di pancetta. Infornate in forno statico preriscaldato a 392° F 
per 10 minuti (se ventilato, a 356° F per 5 minuti). Una volta cotte, sformatele delicatamente e 
disponetele su un piatto da portata. Gustatele calde!

PROCEDIMENTO
Cominciate dalla besciamella. Fate sciogliere il burro in pentola 
e uniteci la farina. Quando avrete ottenuto un composto che 
riuscirà a staccarsi bene dal fondo cominciate ad aggiungere 
a $lo il latte caldo. Mescolate $no ad ottenere una consistenza 
densa dopo aver aggiunto un pizzico di sale e una grattata 
di noce moscata. Private i gamberi del loro carapace e delle 
teste. Mettete i carapaci e le teste in padella con prezzemolo e pomodorini tagliati a metà. 
Aggiungete un $lo di olio, una volta tostate le teste sfumate con vino bianco e, quando la parte 
alcolica sarà evaporata, aggiungete acqua $no a coprire le teste. Cuocete con coperchio per 
1 ora almeno. Tagliate al coltello i gamberi puliti e privati del loro budello e s$lacciate bene il 
salmone. Tagliate le zucchine a rondelline sottili e fatele rosolare in padella con un $lo di olio 
e lo spicchio di aglio per una decina di minuti. Una volta pronta la bisque, $ltratela e rimettete 
sul fuoco facendo ridurre in modo da esaltare i sapori. Una volta ridotta la bisque aggiungetela 
alla besciamella. Aggiungete alla besciamella anche le zucchine. Sporcate il fondo di una teglia 
con la besciamella, mettete un primo strato di lasagne e nuovamente besciamella, gamberi e 
salmone a#umicato a pezzi e continuare così $no a esaurimento degli ingredienti. Sull’ultimo 
strato metteteci solo la besciamella. Infornate a 356° F gradi per 35-40 minuti, $no a che non si 
sarà creata una bella crosticina dorata. 

A N T I PA S T O P R I M O

6 persone  |  Media |  20 minuti

5-6 persone  |  Media |  30 minuti

Con l’imminente $ne della Quaresima, si avvicina il momento di festeggiare la Pasqua che, oltre ad essere una delle più importanti ricorrenze 
religiose, è anche una delle tradizionali occasioni per dare sfogo alla creatività gastronomica che contraddistingue gli italiani di ogni luogo. 
Quest’anno, siamo particolarmente felici, per l’allentamento delle restrizioni pandemiche, che ci permetterà, seppure con qualche attenzio-
ne, di tornare a riunirci con le nostre famiglie attorno ad una tavola imbandita delle migliori pietanze ed a festeggiare con gioia la ricorrenza. 
Per aiutare coloro che stanno decidendo quali piatti preparare per accogliere degnamente i propri cari, abbiamo preparato delle gustose 
proposte che uniscono tradizione italiana e ingredienti locali, per un menù che renda migliore una riunione tanto attesa.
Tanti auguri e Buon Appetito!

Pranzo di Pasqua di Valentina Peppucci

CONSIGLIO
Se volete, potete ottenere la base delle miniquiche anche dalla pasta brisè fatta in casa o 
già pronta: stendetela e ricavatene dei sottili dischetti di 10 cm di diametro, con l’aiuto di un 
coppapasta circolare. 

351, RUE DE BELLECHASSE (Angolo Drolet)
Rosemont-Petite-Patrie

514 276-5341
www.eliopizzeria.ca

La famiglia De Lauri augura 
una Buona Pasqua  

alla sua affezionata clientela  
e a tutta la Comunità!

INGREDIENTI
(16 miniquiche)
• Dischetti di pasta (16)
• 1 porro
• 8 uova medie 
• 100 g di Grana Padano 
• Pepe nero q.b.
• 1 mazzo di asparagi 
• 300 g di pancetta 
  a!umicata
• 20 g di olio EVO
• Sale "no q.b. 

• 500 g di Lasagne
• 3 Zucchine grandi
• 800 g di Gamberi
• 1 Spicchio d’aglio
• 150 g di Salmone a!umicato

Per la bisque
• 800 g di gamberi
• 1 ciu!o di prezzemolo
• 20 Pomodorini ciliegino
• 1 bicchiere di Vino bianco
• q.b. Olio di oliva
• q.b. Acqua

Per la besciamella
• 100 g di Burro
• 100 g di Farina
• 1 pizzico di Sale
• 1 l di Latte
• Noce moscata q.b

INGREDIENTI
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Agnello in padella Zuppa Inglese

PROCEDIMENTO
Scaldate in una padella dal fondo pesante un $lo di olio evo, unite i due spicchi d’aglio tagliati 
e i rametti di timo. In un recipiente insaporite l’agnello con delle spezie per arrosto. Aggiungete 
le costolette in padella e giratele in modo da farle rosolare da entrambi i lati. Usate delle pinze 
per non forare la carne. Dopo qualche minuto di cottura, aggiungete il vino bianco e completate 
la cottura  a fuoco basso coprendo con un coperchio.  Sorvegliate la carne, non deve attaccarsi 
e deve rimanere un po’ umida.
Servite l’agnello ben caldo!

PROCEDIMENTO
Prima di tutto preparate la base seguendo la ricetta 
per fare il classico Pan di Spagna.  Se volete rendere il 
dolce ancora più veloce utilizzate i savoiardi. In que-
sto caso però dovrete allungare la bagna con 100 
gr di acqua e inzupparli fronte retro come si fa per 
il tiramisù. Poi preparate la Crema pasticcera. Prima 
di tutto, montate con le fruste elettriche i tuorli con 
zucchero e vaniglia per 3 minuti $no ad ottenere 
un composto molto gon$o e spumoso. Aggiungete 
fecola e farina continuando a montare. Il composto 
deve risultare vellutato. A parte scaldate il latte. 
Quando arriva ad ebollizione, versate sopra le uova 
montate. Abbassate la $amma leggermente. Solo 
quando il latte buca le uova, girate velocemente la 
crema e contemporaneamente spegnete il fuoco.  In$ne dividete il composto a metà (1 cucchiaio in 
meno di crema nella parte destinata al cioccolato). La parte bianca trasferitela in una terrina, coprite 
con pellicola a contatto e lasciate da parte a ra#reddare.
Poi nell’altra parte aggiungete la tavoletta di cioccolato ridotta in scaglie, girate costantemente con 
una frusta a mano, se è troppo densa aggiungete 1 cucchiaio di latte.
Poi trasferite anche l’altra crema in una terrina, coprite con pellicola a contatto e lasciate a tempe-
ratura ambiente. Lasciate ra#reddare perfettamente le basi prima di assemblare il tutto. Potete fare 
un’unica teglia o scegliere delle coppette. Poi disponete il pan di spagna tagliato trasversalmente 
allo spessore di 1 cm sulla base, riempiendo tutti i vuoti. Aggiungete qualche cucchiaio di bagna 
precedentemente diluita con 4 cucchiai di acqua fredda: spalmate poi uno strato di crema pasticcera 
alla vaniglia, poi ponete un nuovo strato di pan di spagna, alchermes e poi uno strato di crema al 
cioccolato. Ripetete l’operazione $no ad arrivare all’orlo della vostra teglia o bicchiere.
Mettete in frigo per 1 h e poi spolverate di cacao. 

SECONDO D O L C E

3 persone  |  Facile |  10 minuti 4-6 persone  |  Media |  35 minuti 

6��À��}À>â�>���`i��>�Û�ÃÌÀ>�vi`i�ÌD�i�>««À�wÌÌ�>�� 
di questa occasione per augurarvi Buona Pasqua!

È sempre un piacere servirvi.

CONSIGLIO
Potete preparare delle patate arrosto per accompagnarlo. 

SALA PRIVATA PER:
• Eventi corporativi
• Ricevimenti familiari 
• Feste aziendali

POSTI LIMITATI. MASSIMO 12 PERSONE.
LIVE MUSIC

PROMOZIONE DI RIAPERTURA
59$5 servizi per 2 persone 

Buona Pasqua

• 600 gr di costolette d’agnello

• qualche rametto di timo

• 250 ml di vino bianco

• 2 spicchi d’aglio

• 2 cucchiaini di spezie per arrosto

• q.b. olio EVO 

INGREDIENTI

• 3 uova intere di taglia grande
• 3 tuorli di taglia grande
• 160 gr di zucchero semolato
• 70 gr di farina 00
• 95 gr di fecola di patate
• buccia grattugiata di 1 limone
• 1 bustina di vaniglia (oppure estratto)
• 1 pizzico di sale

Per la Crema pasticcera vaniglia e al cacao
• 400 gr di latte intero 
• 100 gr di panna liquida fresca 

INGREDIENTI

   ( che potete sostituire con 80 gr di latte )
• 6 tuorli medi freschi
• 150 gr di zucchero
• 30 gr di farina 00
• 20 gr di fecola di patate
• vaniglia
• 75 gr di cioccolato fondente

Per completare:
• 100 gr di liquore Alchermes
• 3 – 4 cucchiai di cacao in polvere 

Per il Pan di Spagna
(che potete sostituire con 600 gr di Savoiardi):
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303 MOZART EST, 
(Face au Marché Jean-Talon)

Montréal, Québec

Auguriamo
Buona Pasqua alla Comunità

514-270-5952 www.pizzamotta.com

Buona Pasqua
a tutti i nostri cari clienti

7454 boulevard Maurice-Duplessis, Montréal
boulangerieamaretti.com514-648-7000

BOUCHERIE CHARCUTERIES

Auguriamo a tutti i nostri
a#ezionati clienti Buona Pasqua!

Nappi
9690 4e Rue, Montréal, QC H1E 3Y3

514 648-7481

Auguri di Buona Pasqua!
514 722-1388 www.sanpietro.ca 1950 Rue Jean-Talon E, Montréal

www.tarallidamore.com 514 586-2987

Buona
Pasqua

Un pò più d  amore.
Una passione senza fine!'

Non solo uova e colombe a tavola
Quali sono i dolci più gettonati nel 2022 ?

ROMA, (Cedigros.com) - Pa-

squa non è soltanto gite fuori 

porta, torte salate e grigliate 

FRQ�DPLFL��PD�q�DQFKH�WUDGL]LR-

QH� GROFLDULD�� 6H� SHQVLDPR� FKH�
esistano solo uova di Pasqua 

e colombe ci sbagliamo un bel 

SR¶��6LFXUDPHQWH�OD�SDVWLFFHULD�
moderna ogni anno, ci regala 

dolci sontuosi e golosi ma la 

tradizione la fa ancora da pa-

GURQD�� SHUVLQR� QHO� ������(FFR�
quindi una carrellata di golosità 

XQLFKH� FKH� SRVVLDPR� ULWURYDUH�
QHOOH� WDYROH� GL� 3DVTXD� LQ� JLUR�
SHU�O¶,WDOLD�

�6H�SDUWLDPR�GDOO¶DOWR�GRE-

biamo segnalare tra i primi dol-

ci interessanti i Chifeletti di 

Trieste: deliziose ciambelline 

D� EDVH� GL� SDWDWH� FKH� YHQJRQR�
impastate con farina, burro e 

XRYD�� H� IULWWH� VXFFHVVLYDPHQWH�
LQ�ROLR�EROOHQWH�

6H�SDUWLDPR�LQYHFH�GDL�GROFL�
più popolari in assoluto, dobbia-

mo parlare di lei, la regina delle 

crostate: la pastiera napoleta-

na, uno dei dolci della tradizione 

SDVTXDOH� SL�� IDPRVL� G¶,WDOLD��
3URIXPR�GL� ¿RUL� G¶DUDQFLR�� XQ�
ripieno morbido e appagante e la 

frolla croccante, lo rendono un 

dolce buonissimo ma tutt’altro 

FKH�VHPSOLFH�GD�IDUH��Ê�XQ�GROFH�
FKH�ULVDOH�DL�WHPSL�SDJDQL�H�FKH�
è poi stato legato alla Pasqua in 

XQ�VHFRQGR�PRPHQWR�
$YHWH�PDL� DVVDJJLDWR� L�¿D-

doni abruzzesi? Una sorta di 

UDYLROL�GL�SDVWD�GROFH�FKH�YHQJR-

QR�ULHPSLWL�GL���GLYHUVH�YDULHWj�GL�
IRUPDJJLR� JUDWWXJLDWR� �SHFRUD��
FDSUD�H�PXFFD��H�PHVFRODWR�DOOH�
XRYD��8QD�YROWD�VSHQQHOODWL�YHQ-

JRQR�SDVVDWL� LQ� IRUQR�D�����&�
SHU�FLUFD����PLQXWL��,Q�TXDOFKH�
modo sono simili ad un dolce GL�3DVTXD�FDODEUHVH��RYYHUR� le 

nepitelle calabresi��UDYLROL�GROFL�
FKH�FRQWHQJRQR�XQ�WULWR�GL�IUXWWD�
secca, marmellata, spezie, cacao 

H�FLRFFRODWR��
,Q� 9HUVLOLD� YLHQH� SUHSDUDWD�

una deliziosa torta a base di 

cioccolato e riso: si tratta di una 

crostata farcita con cioccolato, 

ULVR��]XFFKHUR�H�IUXWWD�VHFFD��Ê�
una preparazione molto simile 

D�TXHOOD� GHOOD� SDVWLHUD�� GRYH� LO�
grano è stato però sostituito dalla 

SUHVHQ]D�GHO�ULVR��
La pizza cresciuta è una 

tradizione dell’Umbria e del La-

]LR�H�YLHQH�SUHSDUDWD�SHU�HVVHUH�
PDQJLDWD�OD�PDWWLQD�GL�3DVTXD��6L�
DFFRPSDJQD�D�VDODPH��XRYD�VRGH�
e cioccolata calda: una ricetta 

SRYHUD�GHOOD�WUDGL]LRQH�FRQWDGL-

QD��+D�XQ�VDSRUH�PROWR�GHFLVR��
GRYXWR�DQFKH�DOOD�SUHVHQ]D�GHOOD�
FDQQHOOD� H� OD� SUHSDUD]LRQH� YD�
FRPLQFLDWD�FRQ�ODUJR�DQWLFLSR��

,Q�6DUGHJQD�VL�SUHSDUDQR�OH�
pardulas: impasto di farina, bur-

ro, acqua e fecola con un ripieno 

di ricotta di pecora, zafferano e 

scorza di limone, rigorosamente 

GD�GHFRUDUH�FRQ�PLHOH�H�]XFFKH-
ULQL�FRORUDWL�

Poi ci sono tutti i dolci con 

O¶XRYR�DO�FHQWUR��GDOOD�Cuddu-

ra cu l’uova al Campanaccio 

calabrese��&¶q�O¶XRYR�DQFKH�QHO�
Campanaccio calabrese: una 

VHPSOLFH�FLDPEHOOD�D�FXL�YLHQH�
data una forma di campana e 

LQ�FXL�O¶XRYR�UDSSUHVHQWD�LO�ED-
WDFFKLR��,O�FLDPEHOORQH�q�IDUFLWR�
FRQ� FLRFFRODWD�� XYHWWD�� DUDQFLD�

H�OLPRQH�
Resta, Bussolano, pigna 

dolce, la pizza di Pasqua di 

Civitavecchia, il tortano, il 

casatiello dolce, il salame di 

rapa e cioccolato, la cassata, 

i picureddi, la cuddura, la fu-

gassa, la ciambella ferrarese, 

la torta tagliolina, i taralli dol-

ci, le pitte, il pan di Ramerino, 

la sguta, la casadina e tanti altri 

GROFL�DQFRUD�
Non è possibile competere 

con questo tipo di tradizione: la 

FRVD�SL��EHOOD�VDUHEEH�SURYDUH�D�
SUHSDUDUH�GHL�GROFL�FKH�QRQ�VLDQR�
della regione di appartenenza, 

per aprire le porte ad abitudini 

e sapori differenti e per spin-

gere sempre più in là la nostra 

FXULRVLWj�

Chifeletti di Trieste

Fiadoni abruzzesi
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Enrico Cimino 
e il suo personale vi augurano
Buona Pasqua!

APERTO 24 ORE AL GIORNO, 7 GIORNI A SETTIMANA

BOULANGERIE ET PÂTISSERIE

SALERNO

Il Pani!cio e la Pasticceria “Salerno” 
vi propone una vasta scelta 

di prodotti: pane, panini, tante  
varietà di pizza, torte tradizionali 
e personalizzate per l’occasione, 

pasticceria di alta qualità, biscotti,  
pasticcini, carni fredde, bu"ets  

caldo e freddo, ecc.

2411 CHARLAND,
MONTRÉAL, QC514 384.9142 514 326.3029

DÉBOSSELAGE ET PEINTURE REMPLACEMENT DE VITRE D’AUTO

Joe Lancia e tutto il suo personale
vi augurano Buona Pasqua!

6645 P.E. LAMARCHE, ST-LÉONARD, QC ALFA ROMEO
GIULIA
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Buona Pasqua
a tutti !

1962 2022
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Scarpe per comunioni e cresime 

5866 Jean-Talon Est, St-Léonard
514.254.1112 chaussuresbari.com

Scarpe per occasioni 
speciali

Buona
  Pasqua!

450.937.5667
www.elegancelimousine.ca

Perché meriti più
di una semplice passeggiata!

Buona Pasqua

 

Il tuo paese italo-albanese lo trovi qui: lingua, storia, tradizioni.
Scaricare è facile: con qualsiasi Carta, gratis o a un prezzo scontato.

Regàlati un viaggio in Arbëria, nel tuo paese d’origine!

www.jetarbreshe.it 
IL MONDO ARBRESH IN UN CLIC

Krishti u ngjall !

Il Centro Scuola Dante Alighieri

Per info ed iscrizioni telefonare a: 514-312-7726, scrivere a: cesda.montreal@gmail.com, o consultare il sito www.cesdamtl.com

Il CESDA coglie l'occasione per ricordare che proseguono i suoi corsi
in presenza e online per gli alunni dai 4 ai 17 anni e per gli allievi adulti.

In occasione della Pasqua 2022,
augura a tutti i suoi studenti, alle loro famiglie
ed agli insegnanti di trascorrere serenamente
ed in buona salute questa ricorrenza.

Carnevale al sole, Pasqua 

molle.� ,O� GHWWR� VL� ULIHULVFH�
DOOD� SUHYLVLRQH� FKH� VL� EDVD�
sull’esperienza secolare del 

SRSROR�LWDOLDQR��LO�TXDOH�KD�
QRWDWR� FKH�� VH� O¶LQYHUQR� q�
asciutto e sereno, proba-

bilmente nel periodo pa-

VTXDOH� SLRYHUj� D� GLURWWR� H�
YLFHYHUVD�
Natale con i tuoi, Pasqua 

con chi vuoi.� 4XHVWR� SUR-

YHUELR� UDFFKLXGH� OH� GXH�
IHVWLYLWj�LWDOLDQH�SL��LPSRU-

WDQWL�H�DQFKH�OD�¿ORVR¿D�FRQ�
FXL� JOL� LWDOLDQL� OH� YLYRQR��
,O� 1DWDOH� YD� SDVVDWR� ULJR-

rosamente in famiglia, la 

Pasqua, al contrario, cade 

sempre all’inizio della pri-

PDYHUD�H�LQYRJOLD�DG�XVFLUH�
H�D�YLDJJLDUH�
Quando Pasqua verrà il 

25 aprile. ,QGLFD�XQ�HYHQWR�
UDULVVLPR� SHUFKp� OD� ULFRU-
renza della Pasqua cattolica 

�QHO�FDOHQGDULR�JUHJRULDQR��
in tale data è la più bassa 

Pasqua popolare
Cinque detti dedicati alla Pasqua

SRVVLELOH��4XHVWR�PRGR� GL�
GLUH� VHPEUD� DYHUH� RULJLQL�
dalla promessa leggendaria 

IDWWD�DO�GLDYROR��GDO�6LJQR-

UH��6HFRQGR�OD�SURPHVVD�LO�
GLDYROR� SRWHYD� HQWUDUH� LQ�
Paradiso quando la Pasqua 

FDGHYD�LO����DSULOH���)RQWH��
&RUULHUH�GHOOD�6HUD��
Essere felice come una Pa-

squa. il senso del detto e 

IDFLOPHQWH� LQWXLELOH�� 'RSR�
OD� 4XDUHVLPD� LQIDWWL� FL� VL�
rallegra e gioisce per la fe-

VWLYLWj�SDVTXDOH��3DVTXD�WDQ-

to desiderata in un giorno è 

SDVVDWD�� 2JQL� FRVD� EXRQD�
FKH�VL�DVSHWWD�D�OXQJR�H�FRQ�
WDQWD�LPSD]LHQ]D�GXUD�SRFR��
,O�GHWWR�VL�ULIHULVFH�DQFKH�DO�
FLFOR�YLWDOH�GHOOD�FDPSDJQD�
LWDOLDQD�FKH�GLSHQGHYD�GDOOH�
VWDJLRQL� H� GDOO¶DJULFROWXUD��
La penitenza imposta dalla 

scarsità di alimenti, conti-

QXDYD�SHUFKp� OD�FDPSDJQD�
QRQ� SRWHYD� DQFRUD� RIIULUH�
IUXWWL�
Pasqua tanto desiderata in 

un giorno è passata. 2JQL�

FRVD�EXRQD�FKH�VL�DVSHWWD�D�
lungo e con tanta impazien-

]D�GXUD�SRFR��,O�GHWWR�VL�UL-
IHULVFH�DQFKH�DO�FLFOR�YLWDOH�
GHOOD�FDPSDJQD�LWDOLDQD�FKH�
GLSHQGHYD� GDOOH� VWDJLRQL� H�
GDOO¶DJULFROWXUD��/D�SHQLWHQ-

za imposta dalla scarsità di 

DOLPHQWL��FRQWLQXDYD�SHUFKp�
OD� FDPSDJQD� QRQ� SRWHYD�
DQFRUD�RIIULUH�IUXWWL�
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LA F.A.E.M.I., IN COLLABORAZIONE CON LE RISPETTIVE ASSOCIAZIONI,
CARABINIERI-ALPINI-MARINAI-AVIERI E GRUPPI ALPINI LAVAL E MONTRÉAL,

AUGURA UNA BUONA E SANTA PASQUA A TUTTA LA COMUNITÀ ITALO-CANADESE.

Presidente, Cav. Italo Spagnuolo                                  Segretario, Mario Donatelli

Il COMITATO
DELL’ASSOCIAZIONE

SOCIALE & CULTURALE
CANICATTINESE

Buona 
Pasqua

augura

in occasione della festa, formula agli 

amici ed alla Comunità italiana 

XQD�%821$�H�6$17$�3$648$�

I CALABRESI
NEL MONDO

Un’associazione che ha al suo attivo una quantità  
di realizzazioni: teatro, la rivista l’Altra Calabria, 

cultura, folclore, manifestazioni sociali...

BUONA E SANTA PASQUA!

LA FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI 
VENETE DEL QUÉBEC COMPOSTA DA

porge ai propri membri, simpatizzanti ed amici i più fervidi auguri di

Giovani veneti
nel mondo

Associazione
Vicentini nel Mondo.

si onora, come sempre,  
di augurare all’intera comunità

Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE

“I LARINATI”
MONTRÉAL INC.

La direzione

dell’Associazione

“I Larinati”

Il Circolo Ricreativo Sannicandrese
di Montréal (C.R.S.) augura tantissimi 

auguri di Buona Pasqua a tutti i membri,
simpatizzanti e amici.

Il Presidente, Cosimo Chimienti,
insieme a tutti i membri del comitato 

CIRCOLO 
RICREATIVO

SANNICANDRESE

Auguri di una serena Pasqua
all’insegna della speranza
e della rinascita per tutti.

Sempre al servizio della Comunità
italiana di Montréal.

SERVIZI COMUNITARI ITALO-CANADESI DEL QUÉBEC

8370 BOULEVARD LACORDAIRE, SUITE 303
MONTRÉAL, QC.  H1R 3Y6

Tel.:  514-274-9461           www.scciq.com

Presidente Carlo Maira
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ASSOCIAZIONE 
SAN MANGO
SUL CALORE (AV.)

Insieme con il Direttivo dell' Associazione  
Montrealese delle Famiglie di San Mango Sul 
Calore (Av.) vi auguriamo che questa Pasqua 
rinnovi per tutti gli anni a venire l’amicizia che 
ci lega. Tantissimi auguri di una Santa Pasqua 
a tutte le famiglie di San Mango, nostri amici 
e simpatizzanti.

Enrica Uva
Presidente

Associazione 
GALLUCCIANA
DEL QUÉBEC 

Il presidente, Rosa Del Vecchio, insieme al 
comitato esecutivo, augura a tutti i soci e  
simpatizzanti i più calorosi auguri di una Pasqua 
Felice e Serena, con la speranza di ritrovarci ben 
presto nelle nostre attività.

Il presidente dell’Associazione Lega Agnonese 
GL�0RQWUpDO��LQVLHPH�DO�VXR�FRQVLJOLR��

augura a tutti gli Agnonesi, parenti ed amici...
una Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE
LEGA AGNONESE

CLUB SOCIAL
“LARINO FRENTER”

MONTRÉAL INC.
Augura ai consiglieri, 

ai simpatizzanti e a tutta 

la Comunità italiana 

BUONA PASQUA!

Il presidente Cav. Tony Fuoco
vi augura

Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE
FAMIGLIE SANPIETRESI

DI MONTRÉAL

Pasqua è ritornata e con lei si rinnova la Gioia, 
la Speranza e la Fratellanza. 

Vi auguriamo di trascorrere una Pasqua 2022 
piena d’amore.

                  Il Presidente, Egidio Vincelli

Buona Pasqua!

ASSOCIAZIONE CULTURALE DI

CAMPODIPIETRA
A MONTRÉAL

augura ai membri,

ai suoi paesani

e ai simpatizzanti una

A tutti i Membri e Volontari, Sostenitori, Sponsor, 
Amici e Simpatizzanti. Auguriamoci la Pace e 

il Perdono per il mondo intero, affinché possiamo 
vivere un’Autentica e Santa Pasqua.

Il COMITATO 
DELL’ASSOCIAZIONE 

RIPANA DI MONTRÉAL 
DXJXUD�D�WXWWL�L�PHPEUL� 

amici e sostenitori 

BUONA PASQUA

ASSOCIAZIONE ITALO-CANADESE 
DEL WEST-ISLAND

Il Comitato dell’Oratorio San Gabriele dell’Addolorata 
e il presidente Nino Recchilungo

FEDERAZIONE

LA FEDERAZIONE SICILIANA E 
LE ASSOCIAZIONI CHE ADERISCONO 

VI AUGURANO BUONA PASQUA.
FRANCO MENDOLIA, PRESIDENTE 

SICILIANA
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Nell’approssimarsi della Santa Pasqua, desidero, insieme 
al Consiglio Esecutivo, rivolgere a voi ed alle vostre fami-
glie i più sinceri e fervidi auguri di ogni bene. Tali auguri 
li estendo con $erezza pure alla nostra Associazione ed a 
tutti i suoi amici e sostenitori a"nché si possa continuare 
sulla strada intrapresa: quella della fratellanza, dell’appar-
tenenza e del rispetto. I miei auguri non avrebbero alcun 
valore se non li unissi con fervore per il popolo Ucraino.

Jon Carlo Santangelo
Presidente

La presidente Anna Perrotti e tutto il direttivo dell’Associazione marchigiana A.L.M.A. Canada 
porge un saluto ed un augurio per una Buona e Santa Pasqua 2022, a tutti i membri, i familiari e gli amici. 

Con l’auspicio di poter finalmente tornare a riabbracciarci ed a rallegrarci insieme!

insieme al direttivo ed al consiglio 
d’amministrazione della Federazione, 
augurano una Buona Pasqua a tutti 

i membri, amici e simpatizzanti!

Anna Maria Buondonno Maturi

FEDERAZIONE DELLE
ASSOCIAZIONI REGIONE 

CAMPANIA-CANADA

La Regione Puglia
e la Federazione

Puglia del
Québec - Canada

Il presidente Cav. Rocco Mattiace e i presidenti 
delle Associazioni appartenenti alla Federazione Regione 

Puglia augurano a tutta la Comunità una Felice e Santa Pasqua!

Regione Marche

2203 Beaconsfield Ave. Suite #1, Montréal, Québec H4A 2G9 info@almacanada-marche.com        www.almacanada-marche.com          514-486-9596

ASSOCIAZIONE
CASACALENDESE

ASSOCIAZIONE 
TORITTO

Un sincero augurio di una 
BUONA e SANTA Pasqua a tut-
ti i soci e all’intera Comunità  
Italo-Canadese. Che possa  
essere un’occasione di rinasci-
ta per tutti!  

CAV. ROCCO MATTIACE, 
PRESIDENTE

DI MONTRÉAL 
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augura una
Buona Pasqua a tutti i suoi membri, 

simpatizzanti ed amici.

Giovanni Ariemma, presidente 
dell’Associazione Italo-Canadese 

di San Martino in Pensilis, 

ASSOCIAZIONE

SAN MARZIALE

L’ASSOCIAZIONE

VALENZANO 
DI MONTRÉAL

L’ASSOCIAZIONE

FAMIGLIA
ABRUZZESE

PARROCCHIA 
DELLA MADONNA  

DI POMPEI
Il comitato 
dell’Ufficio Santa Rita 
ed il CENTRO SERVIZIO 
SCALABRINIANO 
Migranti augurano a 
tutta la Comunità 
una BUONA  
e SANTA PASQUA.

augura una BUONA e SANTA Pasqua 
ai suoi membri ed a tutta la Comunità 

Italo-Canadese di Montréal.
Il presidente, Franco Bellomo 

Il presidente Guido Piccone
augura a tutta la Comunità italiana.

Buona Pasqua!

augura a tutti i suoi membri
DI¿OLDWL�H�VLPSDWL]]DQWL

Buona Pasqua!

L’ASSOCIAZIONE

DEI COSENTINI
DI MONTRÉAL

che ha cessato le attività da qualche 
anno, augura una BUONA e SANTA 

PASQUA a tutta la Comunità. 

IL CLUB
L’ÂGE D’OR 
POMPEI II
Augura ai membri

e simpatizzanti
una BUONA 

e SANTA PASQUA! 

Associazione EMILIA 
ROMAGNA del Canada 

(Montreal, 1973)

Il nostro Consiglio augura una  BUONA PASQUA  
a tutti i soci, i simpatizzanti e loro famiglie.

Contattateci per le prossime attività: 
aerc.montreal@gmail.com - 514.581.7760

Paolo Benzi, Presidente

In occasione della Santa Pasqua, vogliamo rivolgere 
gli auguri più sinceri del CRAIC a tutti i membri  

della Comunità Italo-Canadese di Montréal.
In questo periodo che simboleggia il rinnovamento, 

auguriamo a tutti gli anziani di riprendere i loro incontri 
e le loro attività in compagnia dei familiari e degli amici 

per una primavera di pace e felicità.
     Che l’ideale di fratellanza che anima il CRAIC  

e i suoi clubs possa rafforzarsi e vincere su tutte le divisioni!
Buona Pasqua a tutti!

www.cittadino.ca

Il Cittadino augura
Buona Pasqua

C�VWVVK�K�UWQK�NGVVQTK�

Gli auguri della Presidente e del Direttore generale del CRAIC

Me Maria R. Battaglia Ad.E
Presidente

Claudio Rocchi
Direttore Generale
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Importing Ltd

Richiedete questi formaggi al vostro
QHJR]LDQWH�GL�ßGXFLD�

Vi
 au

gu
ria

mo Buona Pasqua!
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