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Scontro Usa-Russia all'Onu

Portogallo, il Partlto Socialista del Premier Costa vince le elezioni

Il Partito Socialista portoghese, guidato dal Primo Ministro uscente Antonio Costa, ha vinto le
elezioni di domenica per rinnovare il Parlamento del paese, ottenendo un’'inaspettata maggioranza
assoluta dei seggi. Con unrisultato che ha superato anche i sondaggi piu favorevoli a Costa, i Socia-
listi hanno ottenuto 117 seggi sui 230 totali, uno in piu del necessario per formare un governo di
maggioranza. Il secondo partito piu votato é stato il Partito Social Democratico (PSD), la principale
forza politica di centrodestra, che ha ottenuto 71 seggi; terzo il partito di estrema destra Chega, che
€ passato da 1 a 12 seggi. Quelle di domenica sono state elezioni anticipate, convocate lo scorso
novembre dopo la caduta del governo Costa, un esecutivo di minoranza sostenuto esternamente
da due partiti della sinistra radicale: il Partito comunista e il Blocco di Sinistra.

Crisi ucraina: pronte sanzioni anti-Putin

NEW YORK - Duro scontro
Washington-Mosca, lunedi 31
gennaio, nella prima riunio-
ne del consiglio di sicurezza
dell'Onu dedicata alla temuta
minaccia di un'invasione rus-
sa in Ucraina. Un'iniziativa
americana che la Russia ha
tentato vanamente di bloccare
con un voto procedurale che

i

CLICCA
MI PIACE

ha riscosso soltanto il sostegno
della Cina, sempre allineata col
Cremlino al Palazzo di Vetro.
Nelle stesse ore un grup-
po navale russo attraversava il
canale di Sicilia nell'ambito di
annunciate esercitazioni navali
nel Mediterraneo, suscitando
qualche preoccupazione. Ma
lo Stato Maggiore della Difesa
ha rassicurato che "la formazio-
ne sta effettuando un transito
in acque internazionali e non
viola la sovranita degli Stati
rivieraschi", aggiungendo che
la Nato continua a seguire la
navigazione del gruppo navale
sin dalla partenza ed escludendo
"comportamenti o volonta esca-
latorie" da parte dell'Alleanza e
della formazione navale russa.

mila soldati al loro confine e ha
messo in guardia che Mosca in-
tende aumentare a 30 mila i suoi
militari nel Paese alleato della
Bielorussia, con la possibilita
di "arrivare in meno di due ore
anord di Kiev".

Piccata la replica dell'am-
basciatore russo all'Onu Vasily
Nebenzia che, negando ogni
intenzione di invasione, ha ac-
cusato a sua volta gli americani
di "creare isteria" e di usare la
"diplomazia del megafono" per
"ingannare la comunita interna-
zionale" con "accuse infonda-
te", rievocando le false prove

ha accusato senza mezzi ter-
mini l'ambasciatrice america-
na alla Nazioni Unite, Linda

Thomas-Greenfield, spiegando
che "ora ¢ il momento di un
dibattito pubblico". La rappre-

sentante americana ha chiesto
agli altri membri anche come
si sentirebbero se avessero 100

Usa sulle armi di distruzione
di massa in Iraq per attaccare
Saddam Hussein.

"La situazione che stiamo
fronteggiando in Europa ¢ pe-
ricolosa e urgente e la posta in
gioco per 1'Ucraina, e per ogni
Stato membro dell'Onu, non
potrebbe essere piu alta. Le
azioni di Mosca colpiscono il
cuore della Carta delle Nazio-
ni Unite e sono una minaccia
chiara alla pace e sicurezza",

SULLA PAGINA
FACEBOOK

Cittadino
Canadese

Per le vostre
assicurazioni
casqa, auto e
commerciale
A pprofittate dei miei
consigli personalizzati

David Nardi

Agente di assicurazioni danni*

514 430-4343

assurancesdavidnardi.com

* Per conto di Beneva
inc., agenzia di
assicurazioni
danni, destributore

autorizzalo
La Capitale
ASsurances
pénérales inc

MICHELANGELO

VACCAROQO INC.

Société par actions d'un courtier immobilier

Ao Per Acquistare o Vendere
una proprieta, chiamatemi!

514-554-2987

Ufficio: 514 329-0000
www.Mvaccaro.com
RE/MAX Alliance Inc.

Agence immobiliére. Franchisé indépendant
et autonome de RE/MAX Québec Inc.

di Claudio Antonelli

onisip@hotmail.com

L’abusivismo immigratorio
e la nostra nuova Italia

Immaginiamo i problemi che sor-
geranno, in Italia, nel campo della
coesione sociale — in quello dell'ordine
pubblico essi sono gia evidenti — in
seguito a questa immissione caotica,
senza limiti, di “nuovi italiani"; in un
paese che ha conosciuto una fase colo-
nialista, ma tardiva e molto ridotta, e
che non ha quindi responsabilita morali,
in tal senso, nei confronti dell’intero
Terzo Mondo.

Dico queste cose esitante ¢ a ma-
lincuore, conscio di rischiare i fulmini
dei buonisti, cosi amanti del “Diverso”
straniero, ma pieni di odio per il “diver-
S0” nostrano.

In Canada, il rispetto delle regole
apporta alla societa multietnica un vin-
colo, un sigillo unificante. Il cittadino,
qualunque sia la sua origine, si trova
inquadrato in una cornice rigorosa e
severa di diritti-doveri. In Italia, invece,
il rispetto delle regole ¢ di la da venire.
E non saranno di certo i nuovi arrivati,
tra cui i numerosi clandestini, ad in-
segnare il senso civico e le virtu della
coesione etnica e sociale a un popolo
che coltiva, da sempre, campanilismo,
spirito di parte e odi civili.

Prendiamo Napoli, citta sovrappopo-
lata, fervida di mille attivita economi-
che precarie e illegali che vanno dalla

contraffazione allo spaccio, e dallo
scippo ad ogni altro genere di micro e
macro criminalitd. Ebbene, Napoli di
tutto aveva bisogno, incluso un certo
numero di badanti e di raccoglitori
stagionali di pomodori; come anche di
qualcuno disposto a rimboccarsi le ma-
niche e a lavorare senza battere fiacca
e senza voler incrociare le braccia, ad
ogni pi¢ sospinto, per ragioni sindacali:
la specialita italiana. Ma non aveva
bisogno di questa marea di nuovi par-
tecipanti al suo abusivismo quotidiano.

Nell'ex perla del Mediterraneo, nei
ranghi dei mendicanti, dei lavavetri e
dei borseggiatori, gli elementi stranieri
e clandestini sono molto numerosi. Per
non parlare delle migliaia di venditori
ambulanti di occhiali, di borsette, di
orologi, e di articoli taroccati di ogni
sorta.

So di toccare un tema sul quale in
Italia sia il governo sia la popolazione
amano tenere un discorso fatalististico,
universalistico, € buonista di ispira-
zione vaticanista o invece marxista.
L’Ttalia ¢ un esempio evidente che la
fisionomia di una nazione puo rapida-
mente alterarsi. E su questa nuova Italia
nessuna analisi seria, nessuna statistica
¢ permessa, nessuno sguardo critico ¢
tollerato senza che immediatamente

scatti I’accusa di “razzismo”.

Il mio sguardo dubbioso, critico e al-
larmato — sia ben chiaro — € rivolto non
agli immigrati volenterosi e ben integra-
ti, cui va il mio profondo rispetto (sono
addirittura favorevole allo ius soli, in un
quadro pero di legalita immigratoria),
ma a questa massa di mendicanti, ven-
ditori ambulanti di patacche, e di sfac-
cendati spesso aggressivi che dopo una
notte passata non si sa dove affollano
strade e marciapiedi dove bighellonano
0 svolgono attivita apertamente illegali.
Questa ¢ la triste realta di Napoli. E cio
senza che nessuna autorita intervenga.
E senza che della cosa si parli, fatta
eccezione per quelli della Lega. Ma
anche i Leghisti, in fondo, parlano per
parlare, tanto che gli immediati dintorni
della stazione ferroviaria di Mestre sono
un ricettacolo di alcolizzati, spacciatori,
borseggiatori, ladri e delinquenti.

Spicca poi la forte presenza, tra
questi, di individui provenienti dall'ex
Jugoslavia. Nota particolarmente do-
lente per noi, nati nelle terre italiane
del Nord-Est, ma costretti a fuggir via
dallo sperimentale laboratorio jugosla-
vo, costruito anche sui nostri infoibati;
laboratorio infine dissoltosi — dopo il
crollo del Muro “antifascista” di Ber-
lino — tra le lacrime e il sangue.
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Disagi davanti al Parlamento

Trudeau positivo al Covid: “Sto bene”

Justin Trudeau ha fatto sapere di essere risultato positivo al coronavirus, ma
sta bene e “continuera a lavorare da remoto questa settimana seguendo le
linee guida di salute pubblica”. Lannuncio é stato dato su Twitter, dove il Primo
Ministro del Canada ha aggiunto:“A tutti voi, per favore sottoponetevi a vaccino
e alla dose di rinforzo” Il 27 gennaio Trudeau aveva detto di essersi posto in
isolamento per cinque giorni, dopo aver scoperto di essere stato in contatto con
una persona risultata positiva al coronavirus. Quella persona, ha poi spiegato a
The Canadian Press, & uno dei suoi tre figli.

Ottawa, camionisti contro I’obbligo vaccinale

Migliaia di simpatizzanti si sono uniti
alla protesta organizzata dagli auto-
trasportatori bloccando la capitale.
Il Primo Ministro Trudeau durissimo:
“Non ci faremo intimidire”

OTTAWA - Continuano i disagi
ad Ottawa, dove migliaia di ma-
nifestanti si sono uniti alla prote-
sta pacifica dei camionisti contro
T'obbligo del vaccino anti-Covid.
Dopo un fine settimana che ha
visto le strade del centro della
capitale, nei pressi di Parliament
Hill, bloccate da centinaia di
autotrasportatori e automobilisti,
anche lunedi 31 dicembre i resi-
denti di Ottawa sono stati invitati

a evitare spostamenti non essen-
ziali nel centro della citta e di-
verse attivita commerciali sono
rimaste chiuse. Il sindaco Jim
Watson ha lanciato un appello
affinché i manifestanti lascino
la cittd. I manifestanti hanno
tuttavia minacciato di stazionare
a oltranza fuori dal Parlamento.
La Canadian Trucking Alliance,
l'organizzazione di categoria che

munque condannato la protesta,
sostenendo che oltre 1'85% dei
120mila conducenti canadesi di
camion e tir, che attraversano

Stati Uniti, risultano regolarmen-
te vaccinati.

I MOTIVI DELLA PROTE-
STA. 11 “corteo della liberta” o

rappresenta i camionisti, ha co-

regolarmente la frontiera con gli

Il Quebec riapre,

1131 gennaio hannoriaperto i ristoranti,
il 7 febbraio tocca ai cinema ed ai luoghi
di culto. Ma al 50% della capacita

QUEBEC - Prove di ritorno alla normalita in Québec, ma con
prudenza e per gradi: “Siamo usciti dal tunnel, ma il nostro siste-
ma sanitario € ancora sotto pressione, quindi dobbiamo andarci
piano (‘molto’): lo ha annunciato il 25 gennaio scorso il Primo
Ministro Francgois Legault, nel corso di una conferenza stampa
molto attesa, in cui era accompagnato dal Ministro della Salute
e dei Servizi Sociali, Christian Dubé, ¢ dal Direttore nazionale
ad interim della Sanita pubblica, Dr. Luc Boileau. Gli ultimi
dati sono incoraggianti, con la curva dei ricoveri che continua
ad appiattirsi, anche se molto lentamente: domenica (in base a
quanto annunciato lunedi 31 gennaio), a fronte di 33 decessi, sono
stati registrati 7 ricoveri in meno (2.888 in tutto, le persone in
ospedale) e 10 pazienti in meno in terapia intensiva (223). Su base
settimanale, i ricoveri sono calati del 13% e le persone in terapia
intensiva del 15%. La tendenza € chiara. Dubé, dal canto suo,
ha chiesto ai cittadini di anticipare la terza dose del vaccino, che
resta la strada maestra per combattere la pandemia (il 45% della
popolazione over 50 ha gia ricevuta la terza somministrazione).

ma con prudenza

Quello annunciato dal governo ¢ un calendario di riaperture a
tappe, a partire da lunedi 31 gennaio, quando sono entrate in
vigore le seguenti novita:

- Ristoranti aperti al 50% della loro capacita: fino a 4 persone o
massimo 2 residenze per tavolo;

- Assembramenti privati al chiuso: fino a 4 persone che, al limite,
abitano in 2 case diverse;

- Ripresa degli sport al chiuso per gli under 18: max 25 persone,
no a gare o tornei.

Ulteriori riaperture sono previste per lunedi 7 febbraio:
- Luoghi di culto aperti al 50% della loro capacita, max 250

persone, fatta eccezione per i funerali, che saranno limitati a
50 persone.

- Cinema e sale per eventi e spettacoli aperti al 50% della loro
capacita, max 500 persone.

- Nelle Residenze per anziani (RPA): fino a 4 “caregivers” al
giorno, max 2 alla volta per residente.

- Nelle CHSLD: fino a 1 “caregiver” alla volta, per un massimo
di 2 al giorno.

Per quanto riguarda palestre, spa, bar, taverne e casino, non c’¢
ancora una data di riapertura all’orizzonte.

“Freedom Convoy” si ¢ messo
in marcia il 23 gennaio dalla
Columbia Britannica ¢ da altre
zone del Paese per protestare
contro 1’obbligo vaccinale per i
camionisti transfrontalieri voluto
dal Governo ed entrato in vigore
il 15 gennaio. La protesta si ¢
poi trasformata in una mani-
festazione contro le politiche
governative adottate durante la
pandemia.Alla fine di ottobre,
il governo Trudeau ha infatti
introdotto 1’obbligo vaccinale
per tutti i lavoratori pubblici e
per chi viaggia in treno, aereo o
in nave, e ha piu di 12 anni. Tra
i motivi delle proteste, come
detto, le misure che richiedono
ai conducenti di camion e tir di
nazionalita canadese, di rientro
dagli Stati Uniti, di essere pie-
namente vaccinati, salvo dover
rispettare una quarantena di 14
giorni. Una misura che rispec-
chia lo stesso provvedimento
adottato dall’amministrazione
Biden.

TRUDEAU: "NON SIAMO
INTIMIDITI". I canadesi sono

"scioccati e disgustati" dalle pa-
role e dai gesti odiosi di una
"piccola minoranza margina-
le", ma "non siamo intimiditi",
ha affermato il Primo Ministro
del Canada. “Non siamo inti-
miditi”, ha spiegato, da persone
che lanciano insulti razzisti, che
profanano monumenti, o che
“rubano pasti ai senzatetto”, ha
tuonato Trudeau, nel corso di
una conferenza stampa dalla sua
residenza a Lake Mousseau, nel
Gatineau Park, dove ¢ stato tra-
sferito per motivi di sicurezza. Il
Primo Ministro ha condannato
la vandalizzazione della statua
di Terry Fox e del National War
Memorial, € l'uso di simboli
odiosi, come la svastica; cosi
come il fatto che i manifestanti
abbiano rubato pasti destinati ai
senzatetto. E “vaccinandoci che
metteremo fine alla pandemia”,
ha rilanciato Trudeau, attaccan-
do 1 politici che “cavalcano le
paure della gente” e ribadendo
che non ha nessuna intenzione
di incontrare i manifestanti che
tengono sotto assedio la piazza
del Parlamento.

MARC TANGUAY
Député de LaFontaine
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BIS AL QUIRINAL

Sergio Mattarell
rieletto Presiden

dei nostri concittadini".

Con 759 voti ha superato il quorum
all'ottava votazione: é il capo dello stato
piu votato dopo Pertini. "Limpegno &
di interpretare le attese e le speranze
Draghi: "Una
splendida notizia per gli italiani". Il giu-
ramento si terra il 3 febbraio alle 15.30

ROMA - Sergio Mattarella ¢ stato rieletto
Presidente della Repubblica. Questo l'esito
dell'ottava votazione che si € tenuta, sabato
29 gennaio, a Parlamento riunito. Nella
storia italiana ¢ il secondo Presidente, dopo
Giorgio Napolitano, a essere riconfermato al
Quirinale. Il suo nome ha messo d'accordo
le forze politiche e di fatto scongiurato una
pericolosa crisi istituzionale.

TUTTI D’ACCORDO, TRANNE ME-
LONI. A permettere la rielezione di Mat-
tarella ¢ stato I'accordo stabilito da tutti i
leader di partito (tranne Giorgia Meloni)
dopo una settimana di candidature del cen-
trodestra bocciate (dalla direttrice del Dis
Elisabetta Belloni a quella della presidente
del Senato Elisabetta Casellati e, prima
ancora, di Silvio Berlusconi). Il leader
della Lega, Matteo Salvini ha dovuto cosi
piegarsi, cosi come Forza Italia, al pressing
del segretario del Pd Enrico Letta e di gran
parte dei parlamentari 5 Stelle (nonostante
le iniziali perplessitdo di Giuseppe Conte)
alla proposta di un bis di Mattarella.

IL GIURAMENTO IL 3 FEBBRAIO. La
riunione del Parlamento in seduta comune
per il giuramento e il messaggio del Presi-
dente della Repubblica ¢ fissata per giovedi
3 febbraio alle 15.30.

IL PIU VOTATO DOPO PERTINI. Mat-
tarella ha superato la maggioranza assoluta
dei grandi elettori, fissata a 505 voti, con
759 preferenze ha superato il bis di Giorgio
Napolitano ed ¢ dunque il pit votato dopo
Sandro Pertini, che nel 1978 ottenne 832
preferenze su 995. Nel corso della votazione
del 29 gennaio, il secondo piul votato € stato

Carlo Nordio con 90 voti. .
IL SENSO DI RESPONSABILITA DI

MATTARELLA — "Desidero ringraziare
i parlamentari e i delegati delle Regioni
per la fiducia espressa nei miei confronti. I
giorni difficili trascorsi per 1’elezione alla
presidenza della Repubblica, nel corso della
grave emergenza che stiamo tuttora attra-
versando sul versante sanitario, su quello
economico, su quello sociale richiamano
al senso di responsabilita e al rispetto delle
decisioni del Parlamento. Queste condizioni
impongono di non sottrarsi ai doveri cui si €
chiamati, e naturalmente devono prevalere
su altre considerazioni e su prospettive
personali differenti, con I’'impegno di in-
terpretare le attese e le speranze dei nostri
concittadini", ha dichiarato Mattarella quan-
do i presidenti della Camera, Roberto Fico,
e del Senato, Elisabetta Alberti Casellati, gli
hanno comunicato il risultato.

80 ANNI— Dopo una decina di candida-
ture bruciate, comprese quelle della "prima
donna al Quirinale", i leader dei partiti han-
no chiesto un altro sacrificio al capo dello
Stato uscente che ha risposto: "Se serve ci
sono, anche se avevo altri piani". Solo pochi
giorni fa Mattarella, oggi 80enne, aveva di
fatto traslocato nella sua nuova casa nel
quartiere Pinciano di Roma e preso 1’aereo

verso Palermo, sua citta natale, allontanan-
dosi da Montecitorio.

DRAGHI: SPLENDIDA NOTIZIA PER
GLI ITALIANL. "La rielezione di Sergio
Mattarella alla Presidenza della Repubbli-
ca ¢ una splendida notizia per gli italiani.
Sono grato al Presidente per la sua scelta
di assecondare la fortissima volonta del
Parlamento di rieleggerlo per un secondo
mandato”, ha dichiarato il presidente del
Consiglio, Mario Draghi.

BIDEN: CONGRATULAZIONI A MAT-
TARELLA, AVANTI INSIEME. "Con-
gratulazioni al Presidente Sergio Mattarella
per la suarielezione. Ho apprezzato il nostro
incontro a Roma lo scorso ottobre e non
vedo 1'ora di proseguire i nostri sforzi per
rafforzare ulteriormente i legami fra Stati
Uniti e Italia e la partnership transatlantica e
per dare risposte alle sfide globali comuni":
cosi il presidente degli Usa, Joe Biden, in
un tweet.

VON DER LEYEN: ITALIA PUO SEM-
PRE CONTARE SU UE. “Caro presidente
Mattarella, congratulazioni per la sua riele-
zione a presidente della Repubblica Italiana.
L’Italia pud sempre contare sull’Ue”. Lo ha
scritto in un tweet in italiano la presidente
della Commissione europea, Ursula von
der Leyen.
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di Angelo Persichilli

Perde la politica,
vince I’ltalia

Sergio Mattarella confermato, dunque, Presidente della Re-
pubblica italiana. E allo stesso tempo una buona e cattiva notizia.

E una notizia positiva perché vede confermato alla guida
morale della Repubblica italiana un personaggio onesto, ca-
pace e rispettato in Italia e nel mondo. E invece cattiva per il
modo in cui si € giunti a questa conclusione, causata cio¢ dal
fallimento del sistema politico italiano. Anche nel passato ci
sono state difficolta nell’eleggere il presidente della Repubblica,
ci sono voluti giorni e anche settimane. Questa volta, invece,
sono bastati alcuni giorni per convincere tutti i nostri politici
che non solo non c¢’era un accordo, ma nemmeno una remota
speranza di trovarne uno.

Di chi ¢ la colpa?

La risposta piu ovvia ¢ la piu facile: di tutti. Ma dire che la
colpa ¢ di tutti, € come dire che la colpa ¢ di nessuno. E cio ¢
falso. Bisogna fare nomi.

E allora facciamoli concentrando 1’attenzione sui leader,
a cominciare dal leader di Forza Italia, Silvio Berlusconi.
Quest’ultimo ha cominciato la partita venendo quasi imme-
diatamente espulso per somma di cartellini gialli accumulati
negli ultimi anni. Si € quindi seduto in panchina mandando gli
altri in campo a fare figuracce, mentre lui si € preso il merito
di ogni quasi-vittoria, o sconfitta, che si registrava in campo.

Matteo Salvini ¢ quello che ha lavorato piu di tutti per portare
a casa un risultato, ha cercato varchi, € il caso di dirlo, a destra e
asinistra. Alla fine, ¢ stato sgambettato dai suoi avversari diretti,
leggi Enrico Letta, e tirato educatamente per la giacchetta da
dietro dai suoi compagni di coalizione, leggi Meloni e lo stesso
Berlusconi. Credeva di trattare a nome del centrodestra, ma
dietro di lui c’era il vuoto. E gli avversari lo sapevano.

C’¢ quindi Giorgia Meloni, la piu articolata e astuta del
gruppo, ma che comunque ha perso sonoramente. Non solo ha
mancato di raggiungere I’obbiettivo vero cui lei agognava, cio¢
andare subito alle urne, ma anche perché si trovera a lavorare in
una coalizione frantumata con un potere politico ridotto. Sara
obbligata a rimanere in Parlamento fino alla fine della legislatura
alla guida di un piccolo partito che, a meno di imprevisti, non
avra molta influenza sui destini politici ed economici dell’Italia.

Ma se la destra piange, la sinistra non ride.

C’¢ Enrico Letta alla guida di un partito ombra, il cui unico
obbiettivo politico ¢ stato la sconfitta di Salvini. E un partito
senza idee programmatiche e frantumato all’interno. La scon-
fitta di Salvini € ovvia in quanto i suoi candidati, proposti pit
0 meno apertamente, sono stati sconfitti o umiliati, ma Letta e
il suo gruppo non sono nemmeno scesi in campo con un loro
candidato.

Giudizio negativo anche per Giuseppe Conte. Certo, ha
aumentato le sue quote all’interno dei pentastellati oscurando
anche la leadership del suo fondatore, ma in una organizza-
zione le cui azioni sono in ribasso. E apparso un leader piti
preoccupato a difendersi dai suoi ‘amici’, o fare i conti con ex
amici, che lavorare per costruire un futuro per il suo partito e
per il suo Paese.

Infine, Matteo Renzi. Credo sia il politico piu astuto sul
mercato. E capace di capire, un giorno prima degli altri, dove
andra a fermarsi la pallina della roulette e puntarci anche i
pantaloni. E infatti stata una sua intuizione (o coincidenza?) che
ha portato Conte a Palazzo Chigi, rompendo i piani di Salvini,
che invece voleva andare al voto, ¢ ha favorito I’assunzione di
Mario Draghi. Questa volta, comunque, il gioco per il Quirinale
non gli ¢ riuscito, in quanto non c’erano palline da giocare e lui
non ne aveva alcuna di riserva in tasca. Giocare a calcio, senza
il pallone in campo, ¢ difficile per tutti.

Allora tutto negativo? No, anzi. L’Italia ha, alla guida del
governo, una persona come Mario Draghi, capace, onesta e
rispettata in tutto il mondo; e al Quirinale un presidente, Sergio
Mattarella, simbolo di onesta, capacita morali e professionali
inattaccabili. Rappresentano in modo impeccabile il popolo in
Italia e nel mondo.

Allora, la politica ha vinto? Tutt’altro, ha perso e in modo
imbarazzante. Proprio per questo motivo ci troviamo ancora alla
guida del Paese persone capaci come Mario Draghi e Sergio
Mattarella. E, per ora, solo questo conta, il resto ¢...politica.
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Covid: a febbraio nuove
regole, cosa cambia

Sanzioni per over 50 non vaccinati, dal 15 sospensione da lavoro

ROMA, (4nsa.it) - Non solo
mascherine, colori e disco-
teche. Dal 1° febbraio cam-
bieranno le regole anche per
Green pass e non vaccinati.
Come previsto dal decreto
Festivita, approvato dal Con-
siglio dei ministri per evitare il
rischio assembramenti durante
Natale e Capodanno in piena
quarta ondata Covid, il Green
pass sara ridotto da 9 a 6 mesi.
Un provvedimento che avra
anche effetto retroattivo. Piu
corpose, invece, le modifiche
sull'obbligo di certificato per
entrare nei principali negozi.
Da martedi, infatti, sara ne-
cessario presentare il proprio
QR code (ottenibile tramite
vaccino, tampone o certificato
di guarigione) per entrare nei
principali uffici ed attivita, po-
ste, banca e librerie comprese.
I titolari o gestori degli esercizi
non sono pero obbligati a ve-
rificare il possesso del Green
pass, ma possono effettuare
dei controlli a campione.
Resta consentito il libero
accesso, tra gli altri, nei ne-
gozi di generi alimentari in

quelli per la vendita del cibo
per gli animali domestici, nei
distributori di carburante, nei
negozi di vendita di articoli
igienico-sanitari, in farmacie,
parafarmacie e ottiche. In que-
sto caso, 1 titolari di questi
esercizi devono pero verificare
che i clienti non consumino
alimenti e bevande sul posto.
La stretta dall'l febbraio ri-
guardera in particolare gli over
50 che non si sono sottoposti al
vaccino obbligatorio. Si tratta
di circa un milione e mezzo

SEGUITECI ANCHE ON LINE

WWW.
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di persone che dovranno pa-
gare una sanzione una tantum
di 100 euro, come deciso dal
decreto che ha imposto l'obbli-
go vaccinale per quella fascia
d'eta. Saranno esentate, ovvia-

mente, le persone che non han-
no fatto il vaccino per motivi di
salute, salvo la presentazione
di una certificazione medica. I
controlli per le sanzioni saran-
no fatti a campione e le multe
saranno inviate dall'Agenzia
delle entrate su segnalazione
del Ministero della Salute.

Il prossimo step arrivera,
infine, il 15 febbraio quando
entrera in vigore 1'obbligo del
Super Green pass per tutti i
lavoratori over 50. Chi verra
sorpreso senza il certificato
rischia una multa che varia
dai 600 ai 1.500 euro. Chi,
invece, non presentera la do-
cumentazione sara considerato
assente ingiustificato con la
sospensione dello stipendio,
ma mantenendo comunque il
lavoro.
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Al servizio della comunita italiana dal 1992

SALVATORE ORFEOQinc

Société par actions d’un courtier immobilier

514-384-4443

info@orfeo.ca
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RE/MAX Alliance

4865 Rue Jarry E, St-Léonard,
Québec QCH1R 1Y1

Istat, |I Pil a +6 5% nel 2021. Spinta mai cosi forte dal 1976

Il Pil italiano & cresciuto del 6,5% nel 2021 e si trova ora 0,5 punti percentuali sotto il picco che
aveva registrato nell'ultimo trimestre del 2019, prima che scoppiasse la pandemia che ha fatto
deragliare I'economia. E il record dalle serie storiche ufficiali che cominciano nel 1995. Bisogna
tornare al 1976 per tornare a una crescita annuale di simile forza (6,6%). A certificare I'atteso dato
sono le stime preliminari dell'lstat, per la quale la variazione acquisita per il 2022 e del +2,4%.
Sul consuntivo del 2021 si & voluto soffermare anche il Presidente del Consiglio, Mario Draghi:
"E il prodotto della ripresa globale, ma anche delle misure messe in campo dal governo, a partire
dalla campagna di vaccinazione e dalle politiche di sostegno all'economia".

GRANDE VENDITA
INVERNALE

SulVAL] Il CON RAMPONI
IE DAYD INTEGRATI

3 0}/@, sconuo,

Tutte le misure

SCARPAYORTOPEDICA
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* Respira

Tutte
le misure
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PINA SACCO

UN SOLO INDIRIZZO

4589 rue Jarry Est, St-Léonard
514.322:701

Dal lunedi al sabato 9 -17
CHIUSO LA DOMENICA
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L'inverno ad Ottawa

Rideau Canal aperto, festa sul ghlacclo

nella Capitale |

Il rumore graffiante sul
ghiaccio dei pattini affilati,
mentre il sole splende sulla
pista di ghiaccio naturale in
pieno centro-citta. In pista, due
adolescenti pattinano, tenendo-
si per mano. E un’istantanea
del Rideau Canal, la pista di
pattinaggio naturale piu lunga
al mondo, sito storico nazionale
e patrimonio mondiale UNE-
SCO che attraversa la Capitale.
Incomincia, cosi, la festa sul
ghiaccio ad Ottawa. Inaugurato
il 14 gennaio, per la prima volta
dopo vent’anni, il Rideau Canal
riapre in tutta la sua lunghezza,
conisuoi 7.8 kilometri, diven-
tando un punto di attrazione di
visitatori da tutto il Canada.
Quasi otto chilometri di pista,
possibilita di fittare i pattini sul
ghiaccio in centro-citta e nel
Glebe, chioschi con Beaver

Tails e cioccolata calda
per riscaldarsi in aree ad
hoc alato della pista. Un
tesoro naturale che tutto
il mondo ci invidia.

“La Commissione | .

della Capitale Nazio-
nale, NCC, ¢ lieta di
inaugurare I’apertura del
Rideau Canal alla sua t
cinquantaduesima edi-
zione, in un momento
in cui sappiamo quan-

to l’attivita all’aperto /
sia determinante per la L »y
i [

salute mentale e fisica

durante la pandemia — ha sotto-
lineato Tobi Nussbaum CEO
della NCC —: abbiamo siglato
una collaborazione tra Carleton
University e NCC per lavorare
su alcuni progetti pilota per
pianificare in anticipo, 1’anno
prossimo, I’apertura del Ca-

Patisserie | Pasticceria Alati

5265 rue Jean-Talon Est, Montréal, Qc
Tel.: 514 729.2891

LaNCCinaugura, per la

cinquantaduesima stagione
consecutiva, la pista naturale
dijpattinaggio sul ghiaccio
piul Iunga allmondo

T
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nale ed estendere la sua durata
durante il periodo invernale
in questa fase di cambiamen-
to climatico”. Purtroppo, per
il secondo anno di seguito, i
Winterlude, i giochi d’inver-
no, sono stati cancellati per
la pandemia, ma la National

Pastificio
Sacchetto,
I'arte della pasta
al mercato
Jean-Talon!

MARCHE
JEAN-TALON

7070,

Ave. Henri-Julien
Montréal, QC
H2S 3S3

Rosemont-La Petite-Patrie
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A deéira Albert Ben

Capital Commission ha lavo-
rato alacremente per permettere
I’apertura in anticipo, rispetto
al 2021, dando la possibilta
ai visitatori di usufruirne al
meglio. Il freddo estremo, -25
con il vento, non ha, pero,
tenuto lontane le famiglie, an-

Sacchetto

Fabrigue de pites tradi

Giancarlo Sacchetto, président

Quvert 7 jours
www.pastificio.ca
514-274-4443

che con passeggini,
, venute a pattinare.
Oltre 150.000 pre-
senze il bilancio di
queste due settima-
ne: tutti impazienti
i di poter trascorrere
qualche ora all’aria
_aperta. Unanime il
= commento di alcu-
 ni pattinatori: “E un
pieno di aria fresca
e vitamina D poter
venire qui a patti-
nare, soprattutto con
le restrizioni dovute
alla pandemia”.

E una grande
gioia lavorare part
time come “control-
lore” del Rideau Canal durante
i fine settimana fino a fine
febbraio - spiega Albert Ben,
studente, grade 11, a Colonel
BY, scuola pubblica seconda-
ria del Board OCDSB, cono-
sciuta in citta per il suo rigore
e per il difficile programma
IB —: amo pattinare ed il mio
lavoro ¢ quello di aiutare in
qualsiasi modo e momento
tutti i visitatori, un lavoro che
mi da tanta soddisfazione per-
ché, allo stesso tempo, aiuto
anche la Comunit. E gia il mio
secondo anno ed ¢ un’espe-
rienza molto formativa, spero
che quest’anno possa restare
operativo anche nel mese di
marzo” Il Canale a aperto tutti
i giorni della settimana e, se da
Montreal, volete venire duran-
te il weekend, il parcheggio ¢
gratuito al World Exchange
Plaza, in centro-citta.

NOTAI
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Orario di studio: Tutli i giorni dalle 9:00 alle 17:00

La sera: lunedi, mercoledi, giovedi dalle 19:00 alle 21:00
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DE GUSTIBUS

di Alessandra Cori

CONSERVE ITTICHE ALLEATE
DELLA DIETA MEDITERRANEA

Dall’ltalia il primato
di produzione e consumo
di tonno in scatola

11 settore delle conserve ittiche € un alleato prezioso della dieta
mediterranea, un modello nutrizionale ispirato agli stili alimentari
tradizionali dei paesi mediterranei e patrimonio dell’Unesco gia
dal 2010. I consumo di pesce, infatti, rappresenta un punto fermo
nell’alimentazione quotidiana anche perché ¢ ormai noto che si
tratta di un alimento che permette di regolarizzare la funzione
cardiaca e migliorare la circolazione sanguigna.

Una valida alternativa al pesce fresco € proprio quello in
conserva, che ne preserva le benefiche proprieta nutrizionali,
apportando in particolare Omega3, cio¢ acidi grassi polinsaturi,
essenziali per I’ organismo umano, in quanto riducono il coleste-
rolo totale e impediscono la formazione di placche nelle arterie.

Stiamo parlando di tonno, sgombri, salmone, sardine in olio
o al naturale e in salamoia, ma anche di acciughe sotto sale
e sott’olio, vongole che contengono tutti delle caratteristiche
nutrizionali importanti per mantenere in forma il nostro organi-
smo, il quale, assumendoli, si arricchisce di proteine, minerali e
vitamine, necessarie in ogni attivita e per tutte le eta.

Questo ¢ stato ancor piul vero negli ultimi anni, tanto che per
il tonno in scatola si puo parlare di una nuova rinascita.

Una “eta dell’oro” che ha avuto la sua spinta durante i mesi di
lockdown 2020 e 2021 con 1 italiano su 2 che ne ha aumentato
il consumo. Gli italiani, secondo studi recenti, considerano il
tonno in scatola un alimento gratificante nei momenti difficili e
questa rilevazione trova conferma con 1I’aumento del 33% dei
consumi proprio durante le fasi piti dure della crisi pandemica.

Quello delle conserve ittiche € un settore che oggi, in Italia,
ha un valore di oltre 1,8 miliardi di euro, di cui 1,4 miliardi
attribuiti proprio al tonno in scatola, che vanta una produzione
nazionale che supera le 80mila tonnellate con il consumo che si
attesta a quota 160mila tonnellate, in forte crescita rispetto agli
anni pre pandemia.

Sono questi ultimi dati a confermare come il mercato delle
conserve ittiche, anche durante le restrizioni da lockdown, abbia
continuato a crescere non solo fra i consumi interni degli italiani,
ma abbia raggiunto quote di mercato estero importanti con le
esportazioni che hanno toccato, nel 2021 le 30.500 tonnellate
(+18,6% rispetto all’anno precedente) con un valore di oltre 200
milioni di euro, confermando il crescente interesse per il nostro
prodotto all’estero, sia nei Paesi dell’Unione Europea che nei
Paesi terzi ed, in particolare, negli Stati Uniti e in Canada.

L’insieme di questi numeri fanno dell’Italia il secondo pro-
duttore europeo dopo la Spagna e uno dei principali mercati al
mondo per il consumo di tonno in scatola, il quale € presente,
secondo una recente ricerca sulle tavole del 99% delle famiglie
del Bel Paese, attestando cosi che oltre 1 italiano su 3 lo consuma
2-3 volte a settimana.

11 tonno in scatola, nonostante rientri nella categoria delle
conserve ¢ un prodotto naturale che contiene solo acqua o olio,
sale e aromi. Tuttavia molti pensano che nel tonno in scatola ci
siano anche conservanti. Non € cosi, perché non ce n’¢ bisogno.
Infatti, le confezioni sono chiuse ermeticamente e sterilizzate,
per una conservazione sicura che dura anni. Basta leggere 1’eti-
chetta e si scopre che gli additivi sono del tutto assenti. A cio si
aggiunge che I’industria conserviera ittica garantisce controlli
severi, frequenti, puntuali ed estesi lungo tutta la filiera, dalla
cattura alla commercializzazione tali da garantire livelli di salu-
brita e sicurezza massimi per il prodotto lavorato. Basti pensare,
inoltre che riguardo al mercurio in particolare, un’indagine con-
dotta dalla Stazione Sperimentale per I’Industria delle Conserve
Alimentari (SSICA) che ha analizzato campioni di scatolette di
tonno sott’olio di diverse marche, prelevate direttamente dal
mercato, il valore di mercurio registrato € risultato quasi sempre
inferiore a 0,5 milligrammi per chilo, e comunque ben al di sotto
del limite massimo, fissato dalla legislazione europea e nazionale,
a 1 milligrammo per chilo sul peso fresco.
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ITALIANI

NEL MONDO

Mattarella rieletto al Quirinale

La Marca (Pd): conferma
importante per il bene dell’ltalia

ROMA, (4ise) - “Sono con-
vinta di avere fatto una cosa
giusta e utile votando per la
rielezione di Sergio Mattarella,
il Presidente della Repubblica
che in questi anni difficili ha
saputo interpretare i sentimenti
e le aspettative di tutti gli ita-
liani con senso di profonda
umanita e vicinanza”. Cosi
Francesca La Marca, depu-
tata PD eletta in Centro e Nord
America, all’indomani delle

valore per il nostro Paese per
affrontare sfide di portata ec-
cezionale, che devono essere
sostenute da istituzioni forti
e stabili, capaci di realizzare
un equilibrio del sistema e di
metterci al riparo dalle preoc-
cupazioni economiche, sociali
e sanitarie”. “Al Presidente
della Repubblica Sergio Matta-
rella gli italiani all’estero conti-
nueranno a guardare come una
guida sicura e salda, alla quale

votazioni in Aula, che hanno
confermato Mattarella per un
altro settennato al termine di
“una settimana molto compli-

cata per la politica italiana; ma
alla fine ha prevalso il senso di
serieta che 1’occasione richie-
de, inducendo i grandi elettori

a fare una scelta razionale”.
Per La Marca “la conferma di
Sergio Mattarella ¢ di grande

non faranno mancare il proprio
affetto e un profondo rispetto”,
ha concluso La Marca.

Il caffe espresso italiano
candidato all’Unesco

ROMA - Approvata all'unanimita la candidatura del caffe
espresso italiano a patrimonio immateriale dell'Umanita
dell'Unesco. Il Ministero delle politiche agricole ha dato cosi
il via libera e I’annuncio ¢ stato dato dal Sottosegretario alle
Politiche agricole alimentari e forestali, Gian Marco Centinaio,
con la seguente motivazione: “In Italia il caffé ¢ molto di piu
di una semplice bevanda: ¢ un vero e proprio rito, ¢ parte in-
tegrante della nostra identita nazionale ed ¢ espressione della
nostra socialita che ci contraddistingue nel mondo". "Siamo
molto soddisfatti di essere arrivati ad una candidatura unitaria"
ha poi commentato. “La tazzina di espresso — ha aggiunto -
rappresenta per tutti gli italiani un rito sociale e culturale che
trova riscontro anche nella letteratura e che appassiona tutto
il Paese, da Napoli a Venezia fino a Trieste passando per
Roma e Milano. Una candidatura tanto pit importante in un
momento storico in cui le restrizioni dovute alla pandemia
hanno penalizzato i rapporti sociali, molti dei quali — ha
concluso Centinaio - avevano come cornice il bancone o il
salotto all'aperto di un bar davanti a un buon caffe italiano".
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IL PUNGOLO

di Pietro Lucca

corrispondenza.plucca@outlook.com

Da Giano-Diana a Jana e alle Janare

el Noce di Benevento

Lorigine di molte credenze
e superstizioni popolari risultano
essere residui derivanti daun’an-
tica spiritualita precristiana. Per-
cio, al fine di risalire all’origine
di tali credenze e superstizioni, &
necessario riferirsi alla Penisola
italica da nord a sud, poiché
costitui il ricettacolo d’incontro
delle varie religioni dell’Impero;
in particolare la Grecia, I’Egitto,
la Persia ed il mondo celtico. Di
tutto non resta che un confuso
ma ricco e preziosissimo retag-
gio residuale di valori contraffat-
ti. La Roma pagana antica non
combatté, ne perseguito le reli-
gioni di altri popoli, ma saggia-
mente concretizzo 1’edificazione
del Pantheon: I’ Altare supremo
ove divinita e credenze delle
genti dell’Impero erano ricono-
sciute e integrate alla spiritualita
dell’imperium. Il contrario si
verifico col Cristianesimo: vi
furono una serie di soprusi e una
persecuzione contro tutto cio che
non era cristiano! Ne consegui
un generale processo sincretico,
naturalmente in chiave cristia-
na, accompagnato dall’odio per

Una rappresentazione della ronda rituale dedicata a Diana. Nell'im-
magine: fanciulle del corteo della dea celebrano la natura danzan-
do al chiar di luna ed al suono del flauto di Pan, divinita silvestre.
Per la chiesa la ronda divenne bolgia, le fanciulle divennero Janare

e Pan divenne il malefico satiro.

tutto cio che era pagano. Gli Dei
pagani, espressione religiosa e
spirituale di cio che rese grande
Roma, furono identificati quali
simboli della “vecchia religio-
ne” ¢ demonizzati, scadendo in
residui superstiziosi. Gli esempi
sono tantissimi. Per il momento
mi limito superficialmente all’o-
rigine delle “Janare (da Diana
e Janus: Djanara) e la noce di
Benevento”. Qui € interessante
notare il connubio fra due antichi

simboli di spiccata religiosita,
riflesso dell’anima di due popoli:
Irminsul, 1’albero cosmico dei
celti, e Janus-Diana, dei latini.
Ma perché Noce di Benevento,
perché proprio Benevento? Sto-
ricamente il primo insediamento
fa risalire la fondazione agli Osci,
per poi passare sotto il control-
lo dei Sanniti. Il primo nome
della citta fu Maloenton, per i
latini Maleventum. In seguito
alle guerre Sannitiche, nel 268

a C, Maleventum divenne uffi-
cialmente una colonia romana
ed il nome, considerato funesto,
venne cambiato in Beneventum.
Con le invasioni barbariche, nel
571 d.C,, il centro passo nel-
le mani dei Longobardi. E a
questo punto che s’intrecciano
residui pagani latini, che ancora
sopravvivevano nell’ambiente
rurale, e la religione pagana dei
longobardi: I’incontro di Irmin-
sul ¢ Diana-Dianara. E questo in-
contro che da nascita al mito del
“Noce di Benevento”. I longo-
bardi ricordavano e celebravano
Irminsul, I’ Albero cosmico, sotto
un I’albero di noce a loro sacro.
E celebrando Irminsul, sotto il
Noce, durante la notte del Solsti-
zio che i longobardi rinverdirono
nella popolazione rurale locale
il mito di Giano, signore dei
cicli, confondendolo con Diana,
diventando dianara (janara), poi-
ché il rito prevedeva una ronda
intorno all’albero al chiarore di
Diana, la luna. Per la chiesa il
passo fu breve: le celebrazioni
di Irminsul-Diana la “notte di san
Giovanni”, da parte di fanciulle
(ancelle di Diana), divennero
un convegno di “streghe che
volavano a migliaia nel cielo”,
recandosi al gran sabba che si te-

neva in corrispondenza del Noce
di Benevento. Cosi, per la chiesa,
le antiche compagne di Diana,
che in ronda alla luce lunare
danzavano intorno all’Albero
della vita (irminsul), divennero
streghe (janare), confondendo
Giano con Diana e assimilan-
do le fanciulle alla figura della
strix-striga mitologica, ossia:
arpia o vecchia megera, brutta
e malefica. In fondo, questi non
erano che resti di rituali propizia-
tori nell’ambito di una religione
in armonia con la natura. Nel VII
secolo, il popolo longobardo che
viveva a Benevento era solito
celebrare questi riti pagani sotto
una pianta di noce. Barbato, il
vescovo locale, non vedeva di
buon occhio la cosa. Cosi, col
pretesto di proteggere i longo-
bardi dall’imminente invasione
bizantina, convinse il duca Ro-
mualdo a far sradicare il vecchio
albero di noce, promettendo la
fuga degli invasori in cambio
della rinuncia alle loro pratiche
pagane. Pero, dopo I’espianto del
vecchio albero, un’altra pianta di
noce rispuntod nello stesso sito,
dove ripresero le adunanze con-
siderate demoniache, contro la
volonta del vescovo. Fu da quel
periodo che si diffuse la voce

ufficiale secondo cui le streghe
provenienti da tutto il mondo si
riunivano nella notte di san Gio-
vanni. Piu tardi, nel XVII secolo,
anche quest’albero mori, ma le
dicerie legate ai convegni delle
janare-streghe ( janara ¢ anche
la versione femminile di Janus
nel folclore campano) sotto il
Noce di Benevento rimasero for-
temente radicate nelle leggende
popolari. Il noce di Benevento
divenne I’albero delle streghe
per eccellenza, proprio a causa
di questa tradizione; inoltre, I’al-
bero si trovava nelle vicinanze
del fiume Sabato (in origine Sa-
batus). Dal nome di tale fiume,
nacque spontanea I’associazione
con 1 sabba delle streghe. In
alcune zone di campagna del
beneventano, fino ad alcuni de-
cenni fa ancora si diceva che non
bisognava dormire all’ombra di
un noce poiché ¢ facile risve-
gliarsi con una forte emicrania o
con la febbre. Un’altra credenza
popolare sosteneva, invece, che
se le radici del noce penetravano
nelle stalle, facevano deperire il
bestiame. Curioso: le radici del
noce contengono la juglandina,
una sostanza tossica per le altre
specie vegetali, che spesso soc-
combono. Per tale motivo non
¢ raro vedere in natura alberi di
noce totalmente isolati. Scienza
o magia? Chissa...

(Continua)
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FILO DIRITTO

di Nicola Di lorio

Mani pulite

Tutti noi che lavoriamo, cosi come tutti coloro che hanno la-
vorato prima di noi e a cui rendiamo omaggio per il contributo
al progresso della societa, insieme a tutti coloro che non hanno
ancora ceduto alla tentazione, sappiamo quanto sia importante
seguire le direttive del datore di lavoro. Nel rapporto lavorativo,
il lavoratore € subordinato al suo datore di lavoro. Subordinazione
¢ un termine che deriva dal latino: subordinatio. Letteralmente,
significa agli ordini di un altro. Oggi si parla meno del datore di
lavoro come di colui che impartisce ordini e pit come di colui che
stabilisce il contesto in cui si lavora. Quando insegno all'Univer-
sitd, possono passare settimane, mesi e persino anni senza che io
incontri un rappresentante dell'Universita. Decido io il contenuto
dei corsi ed il metodo di insegnamento. Se pero decidessi di
dedicare un corso alla superiorita della Juventus sull'Inter, non
durerei a lungo, e non solo per la forza della squadra milanese.
Spieghero l'importanza di questa subordinazione nel contratto di
lavoro e le sue implicazioni nelle restrizioni che questa impone al
lavoratore in tutto cio che ¢ discrezionale. Prendiamo I'esempio del
lavaggio delle mani. Si potrebbe pensare che sia una questione di
igiene personale e che non riguardi il datore di lavoro. Possiamo
pensare che un editore non possa obbligare un giornalista a lavarsi
le mani prima di scrivere un articolo. E perché? Il giornalista &
vincolato a un contratto di lavoro. E soggetto agli obblighi previsti
dal contratto e a quelli che ne derivano, in ragione dello stretto
rapporto tra l'esigenza e la natura stessa dell’impiego. Pertanto,
ameno di circostanze particolari, ’editore non ha motivo di pre-
tendere il lavaggio delle mani. Ma cosa succede se questo legame
esiste, ad esempio, per un dipendente che lavora nella preparazio-
ne del cibo, 0, come nell'attuale contesto di condizioni esterne, la
pandemia da COVID-19 ha un impatto sull'organizzazione del
lavoro? Recentemente, un lavoratore lo ha scoperto a sue spese.

All'inizio del suo turno, il lavoratore omette di lavarsi le mani,
nonostante la presenza di una stazione per il lavaggio con avvisi
obbligatori in tal senso. Rifiuta, poi, di ottemperare alla richiesta
di un dirigente che gli ribadisce di farlo; ed il datore di lavoro
lo sospende senza retribuzione per 4 mesi dal posto di lavoro.
Lo scaricatore di porto guadagna oltre 120.000 $ all'anno. La
sua decisione di non rispettare né la direttiva del datore di la-
voro, né la richiesta del dirigente, gli ¢ quindi costata 40.000
$. Essendo rappresentato da un sindacato che ha stipulato un
contratto collettivo con il datore di lavoro, ha fatto ricorso contro
la sospensione ed il suo caso ¢ arrivato al tribunale arbitrale. La
domanda ¢: 1’imposizione di una sospensione di quattro mesi
¢ giustificata? Il sindacato impugna questa decisione, facendo
ricorso. In difesa del lavoratore, il sindacato sostiene che gli atti di
cui € accusato il lavoratore sono stati commessi inavvertitamente,
senza l'intenzione cio¢ di contravvenire alle direttive sanitarie
vigenti. E sostiene che la sanzione comminata € troppo severa.
La direttiva era appena entrata in vigore e il lavoratore non era
mai stato informato sulle conseguenze a cui si sarebbe esposto.
Da parte sua, il datore di lavoro € del parere che i gesti messi in
atto dal lavoratore sono stati volontari. Ha avuto 'opportunita di
correggerli, ed invece ha piuttosto motivato il suo rifiuto ed ha
messo in dubbio la pertinenza della direttiva. Il datore di lavoro
difende la sua decisione, tenendo conto del contesto in cui si Sono
verificati i fatti, della storia disciplinare del lavoratore e della
gravita della cattiva condotta. Il tribunale si pronuncia a favore
del datore di lavoro, respingendo 1’esposto. Il tribunale conclude
che il lavoratore ha commesso un gesto deliberato, la sua non
¢ stata una semplice svista. Inizialmente, ha intenzionalmente
ignorato la stazione di lavaggio. Poi ha argomentato e difeso il
suo rifiuto all’ordine di un dirigente, costringendo quest'ultimo
a chiedergli di lasciare il posto di lavoro. Infine, ha mantenuto la
sua posizione nell’ambito dell'indagine svolta dal datore di lavoro.
L'omissione intenzionale di ottemperare ad una direttiva sanitaria
in situazione di pandemia, nonostante 'espressa richiesta di un
dirigente, costituisce un grave illecito. La sanzione inflitta alla
persona accusata € severa, ma non € né abusiva né sproporzionata,
considerata la gravita della colpa, il particolare contesto in cui si
¢ ritrovato il datore di lavoro nell'aprile 2020, i precedenti della
persona denunciata e I'assenza di attenuanti.

Come possiamo notare, cosi come esigiamo sempre che i nostri
politici abbiano le mani pulite, anche i datori di lavoro possono
esigerle, quando le circostanze sono quelle giuste.

2 FEBBRAIO 2022 == == IL CITTADINO CANADESE ‘ 9

Le ambizioni dei Larinati perll futuro

MONTREAL - Nella foto, cari amici, potete vedere la me-
ravigliosa e tanto amata Larino. Li abbiamo le nostre radici e
nella nostra memoria rimarranno sempre incise le vie, i vicoli
e le piazze che abbiamo percorso sin da piccoli. Siamo fieri di
essere eredi del grande patrimonio storico che rappresenta la
nostra citta e per chi, come noi, ha dovuto lasciarla in gioventu
rimane il sogno di riabbracciarla prima che il Signore ci accolga.
Sono in molti a chiederci di poter compiere questo viaggio, ma
la pandemia per il momento ci nega tutto questo. Dal 1987, la
nostra associazione ha reso visita alla terra d’origine altre cinque
volte, non dimenticando mai da dove veniamo e la bellezza dei
suoi paesaggi. La nostra associazione ha perso un grande Uomo,
ma soprattutto un grande amico come Amoroso Alberto che ¢
stato per tutti noi una vera ‘“Perla di saggezza”. Nel chiudere,
auguro all’intera Comunita Italiana un Felice 2022, con la spe-
ranza che tutti quanti voi possiate realizzare i vostri desideri.

CENTRE DES FEMMES
|.i i l‘i K

solidaires et engagées

Centro Donne Solidali e Impegnate

Via ad attivita, conferenze e corsi di yoga

Pardo Di Liello, Presidente

MONTREAL - Il Centro Donne Solidali e Impegnate, situato al 1586 rue Fleury Est, & aperto
dal martedi al giovedi, dalle 8:30 alle 16:30. I servizi - inclusi quelli di ascolto, sostegno cosi
come gli interventi individuali - sono disponibili in tre lingue: francese, inglese e italiano. La
nuova programmazione, da febbraio a giugno, offre una vasta scelta di attivita, conferenze,
corsi di yoga, gruppi di conversazione ed anche delle escursioni. Se desiderate iscrivervi,
chiamateci al 514-388-0980. I posti sono limitati.

Feste di Natale

MONTREAL - Canzoni, gio-
chi, ghirlande, addobbi, bigliet-
tini augurali e il tradizionale
pasto natalizio. Il calore delle
feste non ¢ mancato nelle nu-
merose iniziative organizzate
in occasione delle recenti fe-
stivita natalizie da 15 centri
diurni e centri di cure per an-
ziani, allo scopo di intrattenere
ospiti e utenti, in particolare
gli anziani di origine italiana.
Le attivita sono state finan-
ziate dai Servizi Comunitari

i

CLICCA
MI PIACE

SULLA PAGINA

FACEBOOK

Cittadino
Canadese

Italo-Canadesi nell'ambito del
progetto 'Confort Culturel', il
cui obiettivo ¢ quello di mi-
gliorare le condizioni di vita
e spezzare l'isolamento degli
anziani della Comunita, fa-
cendo rivivere loro tradizioni
e atmosfere italiane attraverso
attivita ricreative e momenti di
convivialita all'insegna della
loro cultura.
Nella foto un momento
della festa presso
I'Hopital LaSalle

MOSTO CLASSICO

apartire da 5 665 3

Grappolo d'Oro, bianco o rosso: 52.50%
Anche la linea 'Fresco, tutte le qualita di mosto

VENDIAMO ANCHE ATTREZZI PER FARE IL VINO
5187 Jean-Talon Est, St-Léonard, Québec

Claudio: 514 728-6831
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di Giulia Verticchio

giulia.verticchio @ outlook.it

Il brano ‘Attends-moi dans 'ombre’ avra una versione anche in italiano

Uscito I'ultimo singolo di Gianni Bodo

MONTREAL - Il “nostro”
Gianni Bodo lo conosciamo
bene; nato e cresciuto a Villeray
da papa bellunese e mamma ca-
sertana, compositore, musicista
e cantautore, oltre che insegnan-
te da circa 25 anni nella scuola
greca Socrates-Démosthéne.
Per la Semaine Italienne de
Montréal del 2017 aveva scritto
la canzone ‘Rimani nell’om-
bra’, dedicata alle sue figlie e
cantata anche all’apertura del
concerto di Claudio Baglioni
per la Festa Della Repubblica
del 2018 a Place Bell. Esce ora
il secondo estratto-radio del suo
EP francofono, una co-produ-
zione indipendente con Tune-
Core, dal titolo Attends-moi
dans I’ombre. “Quando le per-
sone che ami di piu se ne vanno,

non puoi fare a meno di sentirti
un po’ solo al mondo” — cosi
Dartista introduce il suo nuovo
singolo, esplorando l'idea che
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a volte dobbiamo rassegnar-
ci ad accettare una situazione,
per quanto ingiustificata possa
sembrarci. Nel videoclip della

canzone, l'artista, armato di om-
brello e bussola, evoca con aria
contemplativa che, malgrado le
intemperie della vita, continua

a camminare nella direzione
dei suoi sogni e spera ancora
di trovare il suo posto nell'u-
niverso. Gianni Bodo presenta
cosi il suo secondo brano in
lingua francese dopo il grande
successo di ‘Si je pars’, tra-
smessa in tutto il Québec e
‘premiére piéce francophone’
a raggiungere la finale del fe-
stival musicale pit importante
del Canada, la Canadian Music
Week. Un risultato eccezionale
per un italo-canadese, che si
commenta da sé. Realizzata con
Fred Bouchard (Adam Cohen),
‘Attends-moi dans l'ombre’ &
un gioco di batteria quasi mi-
litare su cui si basa a contrasto
una melodia ammaliante, ac-
centuata da un hook di tastiera
firmato dal direttore di Sarah

McLachlan, Pierre Merchant.
Dalle prime note di chitarra, che
ricordano le sonorita classiche
del mitico gruppo The Police,
l'artista riporta ai suoni degli
anni '80 e, per un momento, ina-
spettatamente, anche al suono
del reggae. ‘Attends-moi dans
I’ombre’ ¢ gia disponibile su
Itunes, Apple Music, Spotify
e altre piattaforme musicali.
Disponibile anche la versione
italiana della canzone, ‘Rimani
nell’ombra’; qui il videoclip
su YouTube: youtu.be/jPm_sj-
gCJjM. “Come ho detto tante
volte, un artista fa musica per-
ché ¢ il suo istinto naturale, il
suo modo di sopravvivere...
ma ¢ sempre bello quando gli
altri apprezzano quello che fai”.

giannibodo.com.

La nuova uscita dell’alter-ego francofono di Marco Calliari

Molotov Mon Amour lancia
il nuovo singolo ‘Si c’etait toi’

MONTREAL - Sap-
piamo che Marco Cal-
liari, dopo aver var-
cato i limiti del trash
metal per 17 anni e
aver esplorato nuovi
suoni dalla musica tra-
dizionale italiana attra-
Verso i suoi numerosi
album da solista pub-
blicati dall'inizio degli
anni 2000, ha lanciato
un anno fa una nuo-
va versione di sé con
il singolo ‘J't'haime’,
creando il suo alter-e-
go artistico québécois
per rivolgersi ad un
mercato musicale piu
ampio, pur restando

NOUVEAU SINGLE

Si. |
c}ete,.lt
To1l

sempre fedele a se stesso nell’impeto. Molotov Mon Amour, dal genere pop-rock alternativo, lancia dunque la sua seconda
canzone, ‘Si ¢’était toi’, un pezzo di musica elettronica che tratta il tema della malattia mentale. ‘Si c'était toi” esce su tutte
le piattaforme digitali il 1° febbraio, sotto I’etichetta Productions Casa Nostra e distribuito da Hell for Breakfast (Believe).
L'artista vuole affrontare il tema tabu della malattia mentale, che colpisce quasi il 20% della popolazione del Québec, ovvero
una persona su cinque. Anche a causa delle condizioni precarie peggiorate dalla pandemia, una certa fragilita umana oppure
una rottura con il proprio essere possono a volte portare una persona a compiere gesti violenti verso se stessa o verso gli altri,
oppure ad isolarsi completamente dalla societa. E un male che non risparmia nessuno. Nel video € rappresentato uno scenario
potente: una telecamera segue delle persone come campioni di analisi sociale, € le mette poi in evidenza in una stanza buia che
rivela i loro reali stati d'animo. Persone di diverso genere ed eta, un professionista, degli anziani, una madre e un bambino. Il
pezzo, testo e musica, ¢ composto ¢ interpretato da Molotov Mon Amour, aka Marco Calliari, accompagnato dalla sua chitarra
classica. Troviamo poi Dany Lalonde alla batteria, e Pasquale Caruana a chitarra elettrica, tastiera e basso elettronico, oltre
che all’arrangiamento musicale. La sua compagna Christyna Pelletier si occupa della direzione artistica e della fotografia della
copertina, con Joe Saltarelli alla grafica. Il video ¢ stato girato da Marco e poi montato da Christyna e da Sabrina Coté-Poitras.
Nel video compaiono anche papa Mario Calliari e la piccola Milane. Qui il videoclip ufficiale: https://youtu.be/FXe4nYSgAhk
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di Kayla-Marie Turriciano

kayla@cittadino.ca

MONTREAL - "Molte per-
sone, quando arrivano ad una
svolta nella loro vita, vuol dire
che hanno toccato il fondo":
sono le parole di Joey Roselli,
24 anni, che poi aggiunge: "Ti
senti veramente male quando
raggiungi quel punto, ma ¢
anche bello, perché hai toccato
il punto pit basso: non puoi an-
dare piu giu, puoi solo risalire".
Dall’eta di 16 a 22 anni, Ro-
selli, che ha radici in Sicilia e
a Bari, ha sofferto di acne ed
ha iniziato un “viaggio”. Dopo
essere stato visitato da un natu-
ropata, € venuto a conoscenza
della sua sensibilita verso i cibi
con carboidrati trasformati e
zuccheri altamente raffinati.
Senza prestare attenzione a
queste nuove informazioni, a
21 anni, Roselli ha deciso di
"prendere la via piu facile" ed
ha iniziato a prendere 1'Accu-
tane, un potente farmaco usato
nel trattamento dell'acne, che

alla fine ha schiarito la sua
pelle.

Dopo aver lavorato nello stes-
so posto per diversi anni, Ro-
selli ha cominciato a chiedersi
quando sarebbe arrivata la sua
grande occasione. E cosi, nel
marzo del 2019, ¢ diventato
finalmente un giovane produt-
tore di programmi per il fine
settimana nelle stazioni radio
locali di Toronto. “Ho pensato
'Wow, la mia vita € sulla strada
giusta". "Svolgevo un bel lavo-
ro, eppure ero ancora infelice,
ero sempre piu insoddisfatto”,
ci ha confidato Roselli.

A questo punto, un amico gli
ha consigliato di leggere un
libro, The Master Key System,
e Roselli ¢ caduto nella “tana
del coniglio” dell'autoaiuto,
nel momento in cui ha toccato
quello che lui stesso definisce
il "fondo del barile" —lo stesso
che il suo coinquilino di allora
considerava come una "crisi di

Joey Wellness

Dal fondo del barile ad uno stile di vita sano

mezza eta" — che ha compro-
messo il suo benessere di tipo
psicologico, emotivo, compor-
tamentale e spirituale.... "La

LO ZIBALDONE

di Vincenzo Thoma

Tra paura e angoscia

v Paura e angoscia. Due stati dell’anima, ammesso
I’anima esista - ma questo ¢ un altro discorso -, spesso
confusi. Eppure, la loro fenomenologia ¢ del tutto dif-
ferente. Gia ad una indagine etimologica dei termini,
si scoprono tensioni e destini diversi a caratterizzare
queste due emozioni. La paura sembra scuotere colui
. che la prova, lo destabilizza, lo getta a terra (dal latino
“paveo”), come di chi si ritrovasse scaraventato sul...
“pavimento”. Paura e pavimento: avreste mai pensato
aun accostamento simile? Insomma, la paura prefigura
lo scontro con qualcosa che ci fa rovinare a terra dallo
spavento. L’angoscia, al contrario, ci immobilizza in
una stretta, avvolge le nostre viscere tra spire serpentine,
ci angustia, ci “ange” (dal latino “angere”
all’idea del soffocare), ci colpisce al cuore e al petto
(come non pensare all’angina?)

Mentre la paura presuppone un oggetto contundente

, che rinvia

percepito all’orizzonte e che cifa prec:lpltare prima ancora ci abbia percoss1 I’angoscia si nutre
dell’impalpabile, di un potenziale ed ominoso accadere che non riusciamo a codificare e che
ci spinge a uno sguardo vuoto e disperante davanti al futuro.

E in questi anni pandemici? Qual ¢ stata ’emozione che li ha caratterizzati? La paura o
I’angoscia? Penso forse si sia avuta I’esperienza di uno stato emozionale intermedio, situato tra
la paura di essere colpiti da un virus potenzialmente letale e I’angoscia di dover fare fronte ad
un evento ineffabile quale la nostra mortalita, di solito proiettata nell’ Altro. Mi sovviene allora
I’idea di terrore, di una sensazione che non giunge, come nella paura, a disarcionarci totalmente
dall’esistenza, ma che non ¢ nemmeno, come nell’angoscia, cosi evaporante e inesprimibile da
condannarci all’asfissia. Da due anni siamo percorsi non da una caduta o da un soffocamento,
ma da un tremito, da un aristotelico thauma che ci ha posti davanti a scelte difficili, che ci ha
spinti a congetture terribili sul senso della responsabilita collettiva e dello Stato. Il delirium
tremens esistenziale di chi si accorge di non riuscire piu a inebriarsi d’immortalita e corre,
come la figura nell’Urlo di Munch, per le strade di una vita infettata dall’invisibile.

mia vita ¢ cambiata nel mo-
mento in cui ho cominciato a
seguire questo percorso sano
votato al benessere”, sottolinea

Roselli. "Ho cominciato ad es-
sere piu consapevole".

“Joey Wellness” ha preso il
via come un podcast nell'e-
state del 2020, quando Roselli
ha intervistato diversi esperti,
come 1 suoi stessi naturopati,
personal trainer e nutrizionisti.
Col tempo si ¢ allargato ad altri
professionisti ed esperti, sem-
pre nel mondo dell'autoaiuto.
All'inizio del 2021, Roselli ha
postato delle ricette di pasti
sfusi che preparava quando era
uno studente universitario e vi-
veva da solo a Toronto. Ricette
che ha postato su TikTok e su
Instagram Reels, registrando
centinaia di migliaia di visua-
lizzazioni.

11 suo contenuto si ¢ evoluto
fino a comprendere ricette per
preparare dolci salutari - come
un gelato fatto con banane con-
gelate, o 1 biscotti senza con-
servanti Oreo — e mettendo in
evidenza gli zuccheri presenti

in cibi e bevande popolari come
Pepsi e Skittles. "Volevo solo
incrementare la consapevolez-
za, sensibilizzando la gente su
cosa consuma”, afferma Ro-
selli. "La consapevolezza porta
alla conoscenza".

"I mio augurio ¢ che Joey
Wellness diventi il punto di
riferimento per migliorare e
cambiare la vita delle persone,
rendendola migliore, sicura-
mente piu sana ", aggiunge
Roselli, che ha fatto della cre-
azione di ‘contenuti sul benes-
sere’ una professione. La sua
professione. Con la speranza di
progredire, arrivando a scrivere
un libro di cucina e a fare del
coaching o dei tutorial indivi-
duali su come cucinare in modo
piu sano, e molto altro ancora.
"Joey Wellness non ti insegna
a fare una dieta, ti insegna uno
stile di vita sano", conclude un
soddisfatto e, finalmente, felice
Joey Roselli.
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Qualificazioni ai Mondiali in Qatar:
il Canada batte Honduras ed Usa

HAMILTON - La nazionale di calcio canadese, in attesa di affrontare il Salvador, ha ‘\
vissuto una settimana di gloria, imponendosi con due perentori 2-0 contro 'Honduras
(in trasferta) e gli Stati Uniti (in casa a Hamilton). A quattro partite dalla fine del girone,
dopo 10 match gia disputati, la nazionale canadese € prima in classifica con 22 punti,
davanti a Messico e Stati Uniti (18 punti), Panama (17), Costa Rica (13), Salvador (9),
Jamaica (7) e Honduras (3). Le prime tre classificate si qualificano automaticamente
ai Mondiali, mentre la quarta dovra fare lo spareggio contro la vincitrice del gruppo
dell'Oceania. Con il primo gol segnato contro gli Stati Uniti, infine, il canadese Cyle Larin
ha raggiunto quota 23 reti in nazionale in sole 46 partite, diventando cosi il miglior marcatore della storia della nazionale canadese.

Juventus regina del calciomercato invernale

| bianconeri hanno preso Vlahovic e Zakaria, I'Inter ha risposto
con Caicedo e Gosens. Il Milan ha acquistato il giovane Lazetic.
La Serie A torna nel weekend con il derby della Madonnina

sta assoluta di questa finestra
di mercato, piazzando colpi
che di solito vengono por-
tati a termine nella sessione
estiva. La Vecchia Signora

A cura di Roberto Tassinario

Un calciomercato invernale
come non si era mai visto. La
Juventus ¢ stata la protagoni-

CALFEUTRAGE

PARLIAMO ITALIANO
| ESTIMATION GRATUITE

Portes......
Fenétres..

Solarium..
SERVICE

PROTEGEZ CONTRE
INFILTRATIONS D’EAU D’AIR & INVASION D’'INSECTES

ha fatto shopping in ogni re-
parto, acquistando il bomber
serbo Dusan Vlahovic dalla
Fiorentina e il centrocampista
svizzero Denis Zakaria dal
Borussia Mdnchengladbach
che arrivano subito a Toirno,
mentre il difensore centrale
Federico Gatti (considerato il
migliore difensore della Serie
B) arrivera a giugno dopo
aver terminato la stagione al
Frosinone. Senza contare le
cessioni eccellenti dei cen-
trocampisti Dejan Kuluse-
vski e Rodrigo Bentancur al
Tottenahm, Aaron Ramsey ai
Glasgow Rangers, Douglas

e T

Costa ai Los Angeles Galaxy
e il prestito del difensore Radu
Dragusin alla Salernitana. La
Juventus, attualmente quinta,
ha messo il piede sull’accele-
ratore per cercare di centrare

PROGRAMMA

bene immobiliare!

kwv PRESTIGE

KELLER

ACCEDI AD UN NUOVO

Risultati migliori sul tuo

SERGIO GRECO

—_— AND ASSOCIATES

514962.4800 SERGIO GRECO

www.sergiogreco.com ier i li 6

Courtier immobilier agrée

Dusan Vlahovic

almeno il quarto posto e la
qualificazione in Champions
League. Con Vlahovic e Za-
karia, la squadra torinese si ¢
assicurata un bomber gia ma-
turo ma ancora giovanissimo
con una voglia di vincere pari
solo a quella di Ibrahimovic
ed un centrocampista che ha
caratteristiche simili a quelle
del rimpianto Paul Pogba, con
cui condivide anche lo stesso
soprannome “Polpo”, per la
sua capacita nel vincere con-
trasti e acchiappare palloni in
mezzo al campo. Insomma,
1 tifosi sognano gia un tri-
dente composto da Vlahovic,
Dybala e Morata, con un cen-
trocampo meno balbuziente
delle ultime stagioni. In dife-
sa, la solidita dei vari Bonucci,
Chiellini e De Ligt non ¢ piu

SUDTIROL REGGIANA 54 48
GIRONE A ADOVA s GIRONE B MODENA “ GIRONE C TURRIS 10
242 giornata ‘ 30/01/2022 RENATE 45 242 giornata \ 30/01/2022 CESENA 43 242 giornata \ 30/01/2022 AVELLINO 39
Albinoleffe - Giana Erminio 1-2  FERALPISALO' 42 Ag. Montevarchi - Pontedera 0-0 PESCARA 38 Catania - Catanzaro 12  MONOPOLI 39
Juventus U23 - Feralpisalo’ 10 TRIESTINA 33 Cesena - Olbia 30 MATELICA 36 fldellsindrlaiCampobasso 01 pALERMO 37
Lecco - Triestina 2-0 Fermana - Carrarese 0-0 Juve Stabia - Foggia Pos
Padova - Pro Patria 21 TS TP Bl Gubbio - Grosseto 0-0 VGRS EELL Ee Latina - Taranto 0-0 V. FRANCAVILLA 37
Piacenza - Mantova 1.0 PROVERCELLI 29 Imolese - Teramo 1.0 GUBBIO 30 Messina Acr - Picerno 1-1  CATANZARO 36
Pro Sesto - Renate 1-4 LECCO 28 Lucchese - Matelica 22 VIS PESARO 30 Monopoli - V. Francavilla 0-0 TARANTO 32
Seregno - Fiorenzuola 0-0 VIRTUSVECOMP V. 26 Pistoiese - Vis Pesaro 0-1 OLBIA 28 Paganese - Bari 1-2 FOGGIA 31
Sudtirol - Legnago 2-0 Reggiana - Siena 1-0 Palermo - Monterosi 2-0
Trento - Pro Vercelli 0-0 PIACENZA 26 Virtus Entella - Modena 0-2 CARHARESE 28 Potenza - Avellino 13 SACERRD B0
Virtusvecomp V. - Pergolettese 0-2 ALBINOLEFFE 26 Viterbese - Pescara 1-3 LUCCHESE 27 Turris - Vibonese 2-0 LATINA 29
25+ giornata| 06/02/2022  tgento 26 25°giornata| 06/02/2022 ~ PONTEDERA 2 25°giornata| 06/02/2022  JUVESTABIA 27
FEEEEl - ARz PERGOLETT. 25 Carrarese - Reggiana SIENA 24 Bari - Messina Acr CATANIA 25
Fiorenzuola - Padova Grosseto - Fermana Campobasso - Palermo
(EHEE S AR ERITE L SEREGNO 2 Matelica - Pistoiese MOLESE 2 Catanzaro - Avellino CANIPOBASSO 2
Legnago - Piacenza FIORENZUOLA 24 FERMANA 22 i o X MONTEROSI 24
M T Modena - Cesena Foggia - Fidelis Andria
3 alntttt)va ) ;ento MANTOVA 22 Olbia - Virtus Entella AQ. MONTEVARCHI 22 Juve Stabia - Latina PAGANESE 22
ergoletiese - seregno PRO PATRIA 22 Pescara - Gubbio TERAMO 22 Monterosi - Taranto MESSINA ACR 18
Pro Patria - Lecco 1 .
Ao GIANA ERMINIO 19 Pontedera - Imolese GROSSETO 16 Picerno - Monopoli FIDELIS ANDRIA 17
Pro Vercelli - Virtusvecomp V. . . . .
X Siena - Ag. Montevarchi Turris - Catania
Renate - Sudtirol LEGNAGO 19 PISTOIESE 16 . VIBONESE 15
Triesti Pro Sest Teramo - Lucchese Vibonese - Paganese
riestina - ro sesto PRO SESTO 16 Vis Pesaro - Viterbese VITERBESE 15 V. Francavilla - Potenza POTENZA 15

messa in discussione e Allegri
potrebbe finalmente lavorare a
un impianto di gioco che sap-
pia supportare le potenzialita
offensive della squadra. Sul
versante milanese, il Milan ha
acquistato il giovane attaccan-
te Lazetic dello Stella Rossa,
mentre 1’Inter si € assicurata
le prestazioni dell’ottimo di-
fensore Gosens dell’ Atalanta
e dell’attaccante Caicedo del
Genoa. Tutto fatto sul filo di
lana per il passaggio di Cabral
dallo Sporting Lisbona alla
Lazio: il club biancoceleste ¢
riuscito a chiudere in tempo
l'operazione sulla base di un
prestito oneroso a 1 milione
e diritto di riscatto a 8 milio-
ni. Sara lui il vice Immobile
dopo la cessione di Muriqi al
Maiorca

Gia questo weekend, nel
derby della Madonnina, si
potra vedere chi delle due
milanesi avra avuto ragione,
considerando pero che I’Inter
rimane la grande favorita per
lo scudetto, mentre forse il
Milan sta vivendo un fisio-
logico momento di flessione.
L’Atalanta, dopo aver cedu-
to Gosens, ha ufficializzato
Boga dal Sassuolo, mentre il
Napoli ha visto il suo gioca-
tore simbolo Lorenzo Insigne
firmare per il Toronto FC,
a cui approdera quest’estate
per la gioia degli amanti del
calcio nord-americano. La
Fiorentina, con il presidente
Rocco Commisso che ha subi-
to una forte contestazione da
parte dei tifosi viola, ha infine
sostituito il suo cannoniere
Vlahovic con Arthur Cabral
(arrivato dal Basilea), a cui
bisogna aggiungere Piatek,
che era arrivato prima della
cessione del serbo. Per tutte
le altre squadre, acquisti e
cessioni nella norma di un
mercato invernale che non ha
visto movimenti particolari.
Da questo weekend, dopo la
sosta delle nazionali, riprende
il campionato e vedremo chi
ha avuto ragione nelle stra-
tegie di mercato tra quelle
che hanno investito parecchio
come la Juventus e quelle che
hanno deciso che la rosa an-
dava bene cosi come il Milan
o il Napoli.



Si ritira il mitico Tom Brady?
Super Bowl: Rams vs Bengals

LOS ANGELES - Los Angeles Rams e Cincin-
nati Bengals sono le due squadre che domenica
13 febbraio, alle 18:30, si giocheranno il Super
Bowl, la finale del football americano, al SoFi
Stadium di Los Angeles. In 54 anni di storia
Cincinnati non ha mai vinto un Super Bowl. Ne
ha giocati soltanto due, I’ultimo dei quali 33 anni
fa. I Los Angeles Rams ritorneranno a giocare
il Super Bowl tre anni dopo quello perso ad At-

lanta contro i New England Patriots, e avranno
I’opportunita di farlo nel loro nuovo stadio di
Inglewood. Nel turno precedente Los Angeles
aveva battuto all’ultimo secondo i Tampa Bay
Buccaneers di Tom Brady, il quarterback piu
vincente del football americano (7 Super Bowl
vinti), che proprio questo fine settimana ha
smentito o perlomeno rinviato 1’annuncio del
suo ritiro, anticipato da ESPN.

;- 21 titoli dello Slam: é record!
— Rafael Nadal vince
— gli Australian Open

MELBOURNE - Grazie al trionfo contro Medvedev a Mebourne - il 2°

— per Rafael Nadal agli Australian Open - il 35enne tennista spagnolo supera

il record assoluto di Roger Federer e Novak Djokovic nel numero di Slam:

~ 21! Insieme ai titoli australiani, 1o spagnolo ha vinto due volte Wimbledon,

4 US Open e 13 Roland Garros. Nella sua carriera vanta inoltre un oro olimpico nel singolare a Pechino

2008 e nel doppio a Rio 2016, 5 Coppe Davis con la nazionale iberica e 35 tornei ATP Masters 1000.

L’australiana Ashley Barty invece, ha vinto I’Open d’Australia femminile. La n.1 del mondo da piu di

100 settimane ha dominato tutto il torneo di casa, senza mai perdere un set. Sono passati 44 anni da

quando vinse a Melbourne I’ultima giocatrice australiana. Infine, per la prima volta dopo 45 anni, I'Ttalia
ha un giocatore tra i primi 6 del mondo. E Matteo Berrettini, giunto in semifinale.
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PICCOLI ANNUNCI

ﬁ 514253-2332 Fax: 514 253.6574

20 PAROLE 25$

Per ogni parola in piu: 75¢

DAL LUNEDI AL VENERDI, DALLE ORE 9:00 ALLE 17:00

AFFITTASI 32 20 PIANO

A MONTREAL-NORD
Con balcone frontale e grande ter-
razzo sul retro. Salotto, camera da
letto chiusa e cucina. Con attacco per
lavatrice e asciugatrice. Bagno rin-
novato. No animali e fumatori. Zona
tranquilla sulla strada Prieur, angolo
Roma. 700.00$/mese. Chiamare al
514-962-4800

CERCASI

PASTICCERIA CERCA AIUTO PA-
STICCERE. Tempo parziale e tempo
pieno. Chiamare Henrial 514891-8164

Uomo di 77 anni, attivo, sempre
di buon umore, cerca donna 68-
75 anni onesta, solare, con un bel
carattere, per una vita armoniosa
insieme. Offro vitto, alloggio e una
remunerazione. Info: 514-326-5337.

AffittasiaVilleray—Saint-Michel—
Parc-Extension. 4% a 1200.00$ e
un 3 %2 a 980.005. Tutto rinnovato.
Vicino l'ospedale Jean-Talon e la
Metro Fabre. Chiamare Maria al 514
910-8339.

Cercasi parrucchiere, uomo o don-
na, con esperienza, a tempo pieno o
parziale, Salon Variation, 7373 Lan-
gelier, Carrefour Langelier. Chiamare
al 514-256-5551 e chiedere di Sam.

- Ascensore
« Parcheggio interno ed esterno

RESIDENZA 55+

3% e 4% disponibile a partire da $1,314 tutto incluso
Pianterreno con terrazzo disponibile, oppure piani superiori con balconi.

- Grande sala da pranzo e soggiorno

« Nel sottosuolo disponibile armadietto di 6 x 8 piedi

Farmacia, infermiere e servizio sanitario d’'urgenza sul posto.
Negozio tipo dépanneur e salone di parrucchiera sul posto.
Grande terreno con giardini, fiori e alberi con banchi per tranquillita
e fuga dalla folla caotica della citta.

Angelo 514-661-5875

VENDESI
Smith Machine

Professionale
In ottime condizioni

Attrezzatura multifunzione per
allenamento. Di marca 'Quan-
tum_ Tutto in acciaio.

1450.00 S NEGOZIABILE
Chiamare Marcoal 514 726-8042

RADIO ITALIANA

Badante italiana con esperienza
OFFRESI per accudire anzianiadomi-
cilio. Chiamate Maria a 514 346-2300

BADANTE ESPERTA APAGAMEN-
TO e con licenza, blocchi di 4 ore,
orari fissi con ricevuta. Soggiorni
nel fine settimana. Le lingue par-
late e scritte sono italiano, fran-
cese e inglese. Tutte le Comunita
culturali sono benvenute. Non
sono forniti servizi medici.
Al momento non sono pre-
visti soggiorni serali e 24/7.
Chiamare al 514 561-5190. Email:
nadiainmtl@hotmail.com

ITALIANO TUTTOFARE con espe-
rienza esegue lavori di ristruttura-
zione interna ed esterna, pittura,
ceramica, cemento e rifiniture. In-
stallazione porte, finestre, rampe,
balconi, manutenzione e riparazio-
ni generali. Massima disponibilita
e serieta. Info : 514 431-9161.

INCOMETAXTP1-T1
Per lavoratore autonomo.
Chiamare Anna al 514 325-5705

CENTRO D’AIUTO
Al PROPRIETARI

Consultazione gratuita peri membri
Per risolvere conflitti fra inquilini e
proprietari, per scrivere lettere, av-
visi come“mise en demeure’, formu-
lari per aumento di affitti, 'riprese’
di alloggi, contestazioni di avvisi di
"sous-location" o "cession de bail",
inchieste di credito "despistage” e
"recouvrement de loyer", chiamate
al 514-661-5875 .

TRADUZIONI,
CORSI, EDITORIA
E CERIMONIE
IN ITALIANO

Contattate

Vittorio
514-794-8224
vittorio.giordano@hotmail.it

CERCASI PERSONA LAUREATA
IN ITALIA in Storia, in Lingue o in
Comunicazione per svolgere lavoro
giornalistico e marketing.
Gli interessati devono chiamare
al 514 893 2922 einviare il cv a:
bgiordano@cittadino.ca

SE HAI BEVUTO,

NON GUIDARE!

Per affittare
appartamenti o locali
commerciali e trovare buoni
inquilini rapidamento,
C’é un solo
nome da ricordare

ANGELO CECERE
514-661-5875

B W

ORIZZONTALI: 1. Una... canzone d’amore - 7. Iniziali di
Sgarbi - 10. La citta di Ulisse e Penelope - 11. Sovrasta il ca-
minetto - 13. A nord dei Tedeschi - 15. | calci dal dischetto -

18. Un

16. Tirchio, spilorcio - 17. La capitale dei Ciprioti -
incitamento vocale - 19. 5i consuma lavandosi - 20. L’autista
tiene d’occhio quello del carburante - 22. Pubblica Istruzione -
23. Molti lo dicono per... sono - 24. | cavalletti sotto la cap-
pa - 25, L'ultimo ¢ Silvestro - 26. In mezzo al valico - 27. Co-
stringe a un... recupero - 29. Accessibile al pubblico - 30. Lo
amore di Leandro - 31. Le truppe mercenarie - 33. Per bocca -
35. 1l fiume di Gorizia - 36. Il nome di Briatore - 37. Si fa
per vedere a chi tocca - 38. I simboli come il pit e il meno -
39. Sono uguali nell’esempio - 40. Gonfia la palpebra.

SOLUZIONI
PAROLE
CROCIATE

BOMBARDIERI
MARTED] A GIDVED]
15:00 - 18:00

ORVIETO __ZORFINI
LUNED] A VEMERDI VENERDI
06:00 - 10:00 15:00 - 18:00

VITTORIO ROBERTO MARIO MIKE
GIORDANO RANTUCCI LIPARI MELINO

MARTEDL LUNED) A VENERD) GIovED] MERCOLED]
14:00 - 15:00 @ 05:00 - 06:00 | 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00

15:00 - 18:00

MAURO
cossu

GIDRNALISTA

IVAN cuiia

RESTELLI VERTICCHIO
EHEI[:T;" GIORNALISTA

VERTICALI: 1. Tutt’altro che flaccida - 2. Il paladino ami-
co di Orlando - 3. Celestiali, paradisiaci - 4. Lo ha... buono
chi & perspicace - 5. Il club che assiste gli automobilisti - 6. Ta-
ranto - 7. Carro ferroviario - 8. Giovani mogli - 9. Il porced-
du della cucina sarda - 11. Insalata amara - 12. Il partito del-
la foglia d’edera - 14. E’ scritto sulle porte d'ingresso - 15. 1l
totale in testa alla pagina - 17. Un mezzo galleggiante - 19. Re-
tribuzione operaia - 20. Maomettano, musulmano - 21. Si met-
te in testa al cavallo - 22. Pentole da polenta - 25. Diminu-
zione di imposte - 27. Urti della folla - 28. Piante da davan-
zali - 29. Un cerchio di luce - 32. Uguale nei prefissi - 33. No-
me russo di donna - 34. Il nano di Disney dal poderoso star-
nuto - 36. Copricapo con nappina - 38. Ai lati dello spider.

CFMB CA
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L'EQUIPE

NANCY
FORLINI

Courtier immobilier agréé TEAM

RE/MAX SOLUTIONS

Agence Immobiliere

La SOLUZIONE Per Tutte
Le VOSTRE TRANSAZIONI 2022

SAINT-LEONARD SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

" ECCELLENTE OPPORTUNITA | SUPERBO COTTAGE COSTRUZIONE 2021

MAGNIFIGO TRIPI-EX MAGNIFIGO CONDO LUMINOSO
D’INVESTIMENTO « PROPRIETA IMPECCABILE ARREDATO CON GUSTO IN BUONA POSIZIONE « PIANO TERRA, CONCETTO ARIA APERTA
* SPAZIOSO 5PLEX IN BUONA POSIZIONE |, \ye ) pER FAMIGLIA, 3+1 CAMERE DALETTO |~ Rissnoetonantont oo DIVERSE * NUMEROSE RISTRUTTURAZIONI
*1X6% 1X5%E3X4% * GRANDE CORTILE CON PISCINA FUORKTERRA |  logyi Cpe propRIETARIO |- f’::E:IlTEItI;‘(\;TuE) ESTERNO, RIPOSTIGLIO PRIVATO
« INTROITI ANNUALI DI 55 080$ OCCUPANTE 0 INVESTITORE ’
PREZZ0: 1 499 000 $ PREZZ0: 699 000 $ PREZZ0: 789 000 $ PREZZ0: 285 000 $

AHUNTSIC

TERRASSE-VAUDREUIL || MERCIER/HOCHELAGA-MAISONNEUVE
= — | e T

BEL DUPLEX IN BUONA POSIZIONE INDIRIZZO DI PRESTIGIO " VERO ANGOLO PARADISIACO | ECCELLENTE OPPORTUNITA D’AFFARI

g :ﬂ&:ﬁﬁgg:“op"'“‘\m“ OCCUPANTE/ * COTTAGE DI LUSSO COSTRUZIONE 2012 | + LUSSUOSA DIMORA DALLE RIFINITURE ELEGANTI | * CASEIFICIO BEN ATTREZZATO IN UNA STRADA
. v, AL 10 « RIFINITURE DI QUALITA SUPERIORE * SITUATA A BORDO DELLA BAIA DI VAUDREUIL | . S|TUATO IN UN QUARTIERE FAMILIARE, BUONA
SPAZIOSO RDC CON SOTTOSUOLO + 5 Y; AL 1° PIANO oo
 BELLO E GRANDE CORTILE SUL RETRO * QUARTIERE TRANQUILLO E FAMILIARE | * CALMAE PRIVACY A QUALCHE MINUTO  OCGASIONE PERFETTA PER AVVIARE
CON TERRAZZO DALLA CITTA LA PROPRIA ATTIVITA
PREZZ0: 779 000 $ PREZZ0: 929 000 $ PREZZ0: 1 975 000$ PREZZ0: 115 000$ + TPS/TVQ

RE/MAX 514-303-9777

OLUTION

NANCY FORLINI,

e ) 5355 Jean-Talon Est, Montréal =it
WWW.NANCYFORLINI.comy @
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LE REPOS SAINT-FRANCOIS D’ASSISE

14 Jebbraio Sarn |Joleritro

Un’occasione per celebrare l'amore in tutte le sue forme: verso la
persona amata, la famiglia, gli amici, coloro che sono nei nostri
cuori, senza dimenticare le persone sole...basta una telefonata
per alleviare la loro solitudine.

E UAmore che fa girare il mondo e solo ’Amore pud portare pace
e armonia in questo particolare momento storico.

0(? e @Mﬂ C’§ are (—T/a&ﬂfm/

Teresa Di Palma Melchior,
Delegata alle comunicazioni
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Concorso di San Valentino
.~ “La canzone del cuore” sponsorizzato
- dal RSFA sulle onde di CFMB.
Per informazioni 514 236-2011.

- »
e

Radisson
RSFA.CA
TERESA DI PALMA MELCHIOR 514 236-2011 ﬂ

N
' LE REPOS SAI NT-FRAN(;OIS D’'ASSISE
6893, RUE SHERBROOKE EST, MONTREAL QC HIN 1C7 cangclier

\1“: Partecipate al bl
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