
Buon Natale
e Felice Anno Nuovo

www.cittadino.ca

INSERTO DI NATALE 2021

Grazie per il vostro costante supporto
durante questi tempi difficili. 
Auguriamo a voi tutti ed alle vostre famiglie 
Salute, Felicità e Prosperità.

Buone Feste e Felice Anno Nuovo!

514 254.0761
5875 Rue Jean-Talon, St-Léonard, QC

Presepe di Natale all'Oratorio Saint-Joseph, Montréal- 2018



Importing Ltd

BERCHICCI IMPORTING

RICHIEDETE QUESTI FORMAGGI AL VOSTRO NEGOZIANTE DI FIDUCIA 

Auguriamo a tutti
 un goloso Natale e un
   frizzante Anno Nuovo!
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Il messaggio di Natale
di S.E. Mons. Christian Lépine

Gli auguri dell’Editore
On. Basilio Giordano

Care Lettrici, cari Lettori del Cittadino Canadese,

cari fratelli e sorelle, la Meraviglia delle Meraviglie è davanti ai 
nostri occhi. Nella notte della Natività, è Dio stesso che viene a noi.  
Egli ci viene incontro. Egli si avvicina a ciascuno di noi. 
Viene proprio nella debolezza e nella fragilità. Si fa uno di noi.  
Egli viene a portarci la salvezza, condividendo la sua vita con noi. 
Egli viene a liberarci dalla notte e dalle tenebre. Viene a darci forza 
dell'anima per andare avanti e perseverare, per rimanere nella speranza. 
Egli viene a darci la sua Pace.
In questo tempo natalizio, lasciamoci guidare dall'angelo, andiamo 
verso la mangiatoia, apriamo la Bibbia, preghiamo Maria, affidiamoci 
a Giuseppe, inchiniamoci davanti a Gesù, adoriamolo, apriamo i nostri 
cuori alla sua presenza perché Egli possa dimorare in noi e trasformarci, 
rendendoci partecipi del suo Amore. 
In questo tempo di Natale, siamo gli uni per gli altri dei raggi della 
luce dell'Amore divino, nella nostra famiglia, nella nostra parrocchia, nei nostri ambienti di vita, 
con le persone sole, nella società e nella Chiesa, attraverso le nostre opere di carità e con le nostre 
opere di misericordia. Che la nostra fede ci guidi, che i nostri cuori siano presepi, dove Gesù possa 
trovare un luogo per annunciare e condividere.
Vi benedico di tutto cuore: nel nome del Padre + e del Figlio + e dello Spirito Santo +. 
Buon Natale! Buon Anno!

† Christian Lépine, Arcivescovo di Montréal

Care Lettrici, cari Lettori,
 
l’anno scorso abbiamo creduto di  poterci liberare 

in fretta della pandemia: con l’estate, l’apertura delle 
frontiere e la ripresa dei viaggi, sembrava che tutto 
stesse tornando alla normalità. Ma il Covid-19 si è ri-
proposto con la variante ‘omicron’ che sta nuovamente 
mandando in tilt intere nazioni. 

Insomma, non sarà un Natale che saremo costretti a 
vivere soltanto con i familiari conviventi, come l’anno 
scorso, ma dovremo pur sempre tenere alta la guardia. 

E allora, mai come oggi, questa festività ci invita 
a riflettere, a riconsiderare il nostro modo di vivere, 
nei confronti degli altri e della natura che ci circonda.

Godiamo questa festa nell’intimità della casa, ac-
canto agli affetti più cari. E abituiamoci ad apprezzare 
la moderazione, anche nel vivere la nostra libertà.

Lasciamo alle spalle un anno vissuto con trepidazione, tra tamponi e vaccini, zone rosse e 
zone gialle. Speriamo in un anno migliore, non più prigionieri del lock-down, anche se ancora 
compagni di mascherine e distanziamenti.

Sarà un bel Natale se sapremo comunque trascorrerlo in semplicità, con chi abbiamo accanto: 
pochi o molti che siano. Importante sarà dargli un senso profondo, speciale, cristiano.

Buon Natale a tutti!

On. Basilio Giordano
Editore/ Direttore

Messaggi di Natale
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CONSOLATO GENERALE D’ITALIA A MONTRÉAL

Il messaggio della Console Generale Silvia Costantini

Gli auguri delle autorità italiane

Care Italiane, cari Ita-
liani, care e cari Quebec-
chesi e Canadesi di origine 
italiana, amiche e amici 
dell’Italia, lettrici e lettori 
del Cittadino Canadese,

dopo un 2020 davvero 
difficile, caratterizzato da 
chiusure e dalla necessità 
di stare lontani dai nostri 
cari, il 2021 ci ha donato 
maggiore ottimismo, con-
sentendoci di guardare al 
presente, e al futuro, con 
maggiore speranza.

Fiaccata dal subdolo 
virus nel 2020, nel 2021 
l’Italia si è rialzata con 
forza e con grinta.

Quanto orgoglio ha pul-
sato nelle nostre vene ogni 
volta che abbiamo gioito alle tante vittorie, 
piccole e grandi, inanellate quest’anno dal 
nostro amato Paese, nei più svariati campi e 
settori, inclusi musica e sport. Dalla vittoria 
all’Eurovision Song Contest dei giovanissimi 
e brillanti Måneskin, a quella agli Europei di 
calcio, passando per lo strabiliante medagliere 
portato a casa dalle Olimpiadi di Tokyo.

Il periodo festivo che ci apprestiamo a tra-
scorrere sarà fortunatamente diverso da quello 
dello scorso anno. La campagna vaccinale 
che continua spedita tanto in Canada quanto 
in Italia ed è già arrivata alla terza dose, ci 
ha permesso di tornare ad un grado di libertà 
che a Natale 2020 sembrava un miraggio. 
Le frontiere tra i Paesi si stanno ora pian 
piano riaprendo (e talvolta purtroppo anche 

richiudendo, in maniera se-
lettiva), consentendo anche 
a chi abita lontano di poter 
tornare ad abbracciare la 
propria famiglia e i propri 
amici.

“Prudenza” è però an-
cora la parola chiave. No-
nostante la nuova norma-
lità che stiamo vivendo, è 
necessario non abbassare 
la guardia. Mai. Continuia-
mo quindi a seguire quelle 
abitudini che sono ormai 
entrate a far parte della 
nostra routine quotidiana: 
mascherina, igiene, distan-
ziamento sociale. Continu-
iamo ad attenerci alle linee 
guida dettate dalle autorità 
sanitarie e alle norme intro-

dotte dai governi, nazionali o locali, siano esse 
legate alle certificazioni vaccinali, ai tamponi 
anti-COVID o alle misure di quarantena.

Il 2021 e la “nuova normalità” faticosa-
mente conquistata hanno consentito anche al 
Consolato Generale a Montréal e alla Comu-
nità italiana in Québec di tornare a svolgere 
alcune delle attività in presenza. Altre hanno 
continuato ad essere tenute in modalità virtua-
le o ibrida, “phygital”. Ripercorriamo insieme 
le tappe principali di questo 2021.

Sul versante culturale, abbiamo avuto il 
piacere di proporre svariati eventi. Grazie 
al nostro ausilio, molti musei, teatri e spazi 
pubblici hanno celebrato l’Italia in presenza. 
L’Opéra de Québec ha aperto la stagione 
2021-2022 mettendo in scena l’Elisir d’Amo-

re di Donizetti. In “Montréal à l’Italienne”, il 
Museo di Archeologia e di Storia di Pointe-
à-Callière ha mostrato alcune sfaccettature, 
meno conosciute, dell’impronta dell’immi-
grazione italiana su questa straordinaria me-
tropoli. Il Museo della Civiltà di Ville de 
Québec ha ospitato la mostra Pompei - Cité 
Immortelle, che racconta la vita quotidiana 
dell’antica città distrutta dall’eruzione del 
Vesuvio nel 79, consentendo a chi non ha mai 
visitato Pompei di immergersi, anche solo 
per qualche ora, nell’atmosfera dell’antica 
città che testimonia le millenarie radici della 
nostra cultura.

La limitata riconquista di una certa “nor-
malità” ci ha permesso di svolgere anche 
alcune attività di promozione in presenza. 
Grazie a Casa Artusi, la sesta Settimana della 
Cucina Italiana nel Mondo ha messo in risalto 
l’eccellenza della nostra arte culinaria e dei 
nostri ineguagliati ed ineguagliabili prodotti.

La ventunesima Settimana della Lingua 
Italiana nel Mondo ha celebrato “Dante, 
l’italiano”, in occasione del settimo cente-
nario dalla morte del Sommo Poeta, mentre 
la mostra “Divina Dalì” al Porto di Montréal 
lo ha celebrato con 101 opere del maestro 
surrealista spagnolo che traducono in imma-
gini l’universo narrato da Dante nella Divina 
Commedia.

Attraverso un caleidoscopio di attività a 
servizio del Paese, nel 2021 abbiamo pro-
mosso le varie declinazioni del “vivere all’i-
taliana”, che tutto il mondo ammira ed ama, 
soprattutto in questa porzione del Canada. 
Anche le antenne di ICI Television hanno 
celebrato il vivere all’italiana ogni settimana, 
nel quadro del programma “Vivere Bene”, 

dipanando uno story telling che ha dimostrato, 
attraverso tante testimonianze concrete che 
vivere all’italiana, significa, in definitiva, 
vivere bene.

Sul versante interno, in Consolato Genera-
le e alla Rappresentanza Permanente d’Italia 
all’ICAO abbiamo continuato a lavorare per 
migliorare, ogni giorno, la qualità dei servizi 
offerti alla nostra splendida collettività e 
consolidare la nostra presenza all’ICAO. Tanti 
sono stati i risultati positivi ottenuti. Cito solo 
il più recente: il buon esito delle elezioni per 
il rinnovo del Com.It.Es. Montréal è risultata 
la sede MAECI in Canada che ha registrato la 
più ampia partecipazione elettorale. Un risul-
tato che parla da solo e che ci dimostra quanto 
qui la nostra collettività sia vicina all’Italia, 
e al suo Consolato Generale e viceversa. Per 
restare sempre più vicini, vi invito a navigare 
sul nostro sito web (consmontreal.esteri.it), 
che è in continuo aggiornamento, oppure a 
seguire i nostri canali social, in particolar 
modo la nostra pagina Facebook, per restare 
informati in tempo reale sugli eventi promossi 
dal Consolato Generale e per ricevere ogni 
utile informazione.

È quindi con questo sentimento di  
prossimità reciproca, anche a nome delle 
due Squadre che mi affiancano, che estendo 
a ciascuno/a di voi - 400.000 Italiani/e e 
Italo-Canadesi che risiedete in Québec e nelle 
Province Atlantiche - i nostri più sentiti auguri 
di Buon Natale e di Felice e Prospero 2022.

Ad maiora, semper.

La vostra Console Generale e  
Rappresentante Permanente d’Italia presso 

l’ICAO, Silvia Costantini
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 613-943-5694 Tony.Loffreda@sen.parl.gc.ca

Le feste saranno sempre un momento 
speciale per condividere momenti preziosi 
con la famiglia e con gli amici. 
È anche un momento per pensare a chi ha 
bisogno. Se potete, quest’anno fate una  
donazione alla vostra banca alimentare 
locale o ad un'organizzazione non-pro-
fit. Aiutate le famiglie a stare al caldo  
quest'inverno o a godersi un bel pasto di 
Natale! Auguriamo a tutti voi - ovunque 
voi siate in questo nostro grande Paese.... 

Tony Loffreda, CPA

SENATORE CANADESE INDIPENDENTE (QUÉBEC)

Senato
del Canada

...BUON NATALE, MERRY CHRISTMAS, JOYEUX NOËL!
Che il 2022 possa brillare un pò di più per tutti quanti noi! 
Che il Nuovo Anno sia ricco di Speranza, Salute e Felicità!
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2021-2022
Chères amies, chers amis,
Je suis heureux de présenter mes salutations les plus chaleureuses 
au lectorat du journal Il Cittadino Canadese qui célèbre Noël et la 
nouvelle année.
La période des Fêtes est une merveilleuse occasion de faire le
point sur l’année qui s’achève et d’exprimer notre gratitude pour 
tout ce que la vie nous offre. Même si les festivités de cette année 
risquent de s’éloigner des célébrations traditionnelles, nous pou-
vons néanmoins en profiter pour échanger nos meilleurs vœux 
avec les membres de la famille, les amis et les voisins, et pour 
perpétuer l’une de nos plus belles traditions des Fêtes, soit donner aux gens et redonner à la 
société.
Cette période de l’année remplie de joie, de lumière et d’amour nous rappelle l’importance de 
faire preuve de bonté et de compassion à l’égard des autres, et ce, quel que soit le coin de la 
planète où ils se trouvent. Remercions la vie pour tout ce qui nous unit et regardons l’avenir 
avec espoir et optimisme.
Au nom du gouvernement du Canada, de mes enfants et de Sophie, je vous souhaite de joyeu-
ses fêtes passées en toute quiétude et je vous offre mes meilleurs vœux de bonheur et de santé.
Cordialement,

Le très hon. Justin P. J. Trudeau, C.P., député 
Premier Ministre du Canada

Voeux du temps des Fêtes de la mairesse
de Montréal, Mme Valérie Plante

Buon Natale!
C’est avec plaisir que je m’adresse à vous, à travers 

cette institution montréalaise qu’est le journal Il Citta-
dino Canadese, pour vous offrir mes meilleurs vœux à 
l’approche des Fêtes.

La communauté italienne de Montréal fait partie 
intégrante de l’histoire de la ville et contribue à faire 
découvrir une culture d’une grande richesse. Merci à 
vous toutes et à vous tous pour votre dynamisme et vos 
nombreuses contributions dans toutes les sphères de la 
vie montréalaise! Notre belle ville rayonne à travers le 
monde grâce, entre autres, à votre apport économique, 
social et culturel.

À l’aube de 2022, je tiens à vous remercier sincèrement 
d’avoir déployé tant d’efforts pour protéger nos proches, nos entreprises et nos milieux de 
vie depuis le début de la pandémie. Les Montréalaises et les Montréalais ont fait preuve 
d’une grande résilience et d’une solidarité à toute épreuve. Je suis convaincue qu’ensemble, 
nous allons assurer le succès de la relance inclusive et verte de notre métropole.

En cette période de réjouissances, je vous souhaite mes meilleurs vœux pour Noël, ainsi 
que de Joyeuses Fêtes en famille. Je vous souhaite une année 2022 prospère, sous le signe 
de la santé et de la joie.

Felice anno nuovo!

Message du premier ministre du Québec
C’est maintenant une tradition, pour moi, de souhaiter un 
joyeux Noël et une bonne année au lectorat et à l’équipe 
du journal Il Cittadino Canadese. Cette publication a un 
pouvoir rassembleur, autant dans la Petite Italie qu’ail-
leurs au Québec. Je félicite les personnes qui rendent ce 
journal bien vivant, depuis des années, et les remercie 
de me permettre d’y offrir mes vœux du temps des fêtes.
La communauté italo-québécoise, comme l’ensemble de 
notre peuple, est chaleureuse, accueillante et généreuse. 
Plusieurs de nos traditions trouvent leur source auprès 
de nos concitoyennes et concitoyens d’origine italienne, 
que ce soit en matière de culture, de gastronomie, de sport 
ou d’art sous toutes ses formes. Je veux donc souligner 
l’apport précieux de la communauté italienne au paysage 
culturel du Québec. 
Chers lecteurs et lectrices de Il Cittadino Canadese,  
je vous souhaite de très joyeuses fêtes en compagnie de 
vos proches. Profitez bien de ces moments précieux avec 
celles et ceux que vous aimez. 

Joyeux Noël! 
Buon Natale!

Gli auguri delle autorità canadesi

Che tutti i nostri lettori ed inserzionisti possano trovare sotto l’albero 
i propri desideri esauditi, le proprie speranze realizzate,  

i propri sogni finalmente diventati realtà.
Noi continueremo a starvi sempre accanto,  lavorando per voi e con voi, 

per informarvi  e tenervi aggiornati su quello che succede 
nella nostra Comunità, in Canada, in Italia e nel mondo.

Perché il Cittadino Canadese è il VOSTRO giornale. Dal 1941.

LA REDAZIONE

Buon Natale e Felice 2022

François Legault
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Messaggi di Natale

Cari amici della Comunità,
vorrei porgervi  i miei più sinceri e fervidi auguri, 

anche da parte dei membri del Consiglio di ammini-
strazione del Congresso Nazionale degli italo canadesi 
(RQ), dalla direttrice generale Josie Verrillo e da tutto 
il suo team. 

Anno dopo anno, il Congresso si è posto come 
missione la promozione della cultura Italo-Canadese 
e la salvaguardia della sua reputazione, e siamo estre-
mamente orgogliosi delle realizzazioni compiute dalla 
nostra organizzazione. Abbiamo saputo adattarci alla 
situazione attuale e abbiamo continuato a servire la 
Comunità e ad onorare la nostra ragione di essere. 

Speriamo che il 2022 sia un anno più positivo, pieno di Salute e Prosperità. 
Buon Natale e Felice Anno Nuovo!

Antonio Sciascia
Presidente CNIC

www.italcongresso.qc.ca

Un caro saluto a tutti.
 Come sappiamo, gli effetti del Covid-19 hanno ancora 

un impatto sulla comunità globale, in particolare sul set-
tore caritatevole. Purtroppo quest'anno non è stato facile, 
l'assenza di diverse raccolte fondi così come la perdita di 
diverse persone, in particolare quella del Sig. Giuseppe 
Borsellino, hanno reso il 2021 uno degli anni più difficili 
per la nostra Comunità.

 Come Presidente della Fondazione Comunitaria 
Italo-Canadese vi chiedo di aiutarci a sostenere i tanti 
programmi, le attività ed i progetti che racchiudono la 
nostra Italianità. Finanziamo diverse organizzazioni che 
lavorano ogni giorno per il bene della nostra gente, che 
si tratti di supportare le iniziative di anziani e giovani, 
l'insegnamento della lingua italiana, la promozione della 
nostra cultura o la conservazione della nostra storia.

 Vorrei sottolineare la solidarietà mostrata dai nostri governatori e donatori dall'inizio 
della pandemia. Vorrei ringraziarvi personalmente per la vostra fiducia, il vostro contributo 
e la vostra partecipazione. Se siete in grado di farlo, vi imploro di sostenere le nostre cause 
donando online o anche attraverso azioni concrete. Insieme, renderemo il prossimo anno 
memorabile per la nostra Comunità!

 A nome del consiglio di fiducia della Fondazione Comunitaria Italo-Canadese, vi auguro 
un Buon Natale e un Felice e Sereno Anno Nuovo!

 
Grazie!

Joseph Broccolini
Presidente Fondazione Comunitaria Italo-Canadese

IL MESSAGGIO DEL PRESIDENTE DELLA FONDAZIONE 
COMUNITARIA ITALO-CANADESE

IL MESSAGGIO DEL PRESIDENTE DEL CONGRESSO NAZIONALE 
DEGLI ITALO-CANADESI, REGIONE QUÉBEC

Gli amici, come le stelle, non si vedono
sempre, ma si sa che sono sempre lì.

 Auguri di Buon Natale. Salute
e Serenità durante l’Anno Nuovo.

 

DOMINIC PERRI
Consigliere municipale
Saint-Léonard Ovest

dominic.perri@montreal.ca

Presidente della Commissione sui contratti della Città di Montréal

Cari amici e amiche Italo-Canadesi, 
a nome mio e dell'esecutivo nazionale del Congresso 

Nazionale degli Italo-Canadesi vorrei estendere i nostri 
più calorosi auguri per un Buon Natale ed un Felice e 
Prospero Anno Nuovo. Nella speranza che questo periodo 
di feste ci dia la possibilità di trascorrere del tempo con 
i nostri cari e con gli amici più stretti. Un pensiero e una 
preghiera speciale per tutti coloro che ci sono stati portati 
via da questa terribile pandemia e per le loro famiglie.

Nonostante tutte le difficoltà legate alla pandemia, il 
2021 resterà comunque un anno-spartiacque nella storia 
della nostra Comunità: siamo riusciti ad ottenere le scuse 
ufficiali in Parlamento dal Primo Primo Ministro del Ca-
nada, Justin Trudeau, per l’internamento indiscriminato e 
ingiustificato perpetrato dalla autorità di Ottawa ai danni 
degli Italo-Canadesi, durante la Seconda Guerra Mondiale. Un gesto di straordinario 
valore che ha onorato le famiglie di ciascuno dei 600 internati, dopo anni di angosce 
e sofferenze, saldando un debito con la storia. E rendendoci ancora più orgogliosi di 
essere Italo-Canadesi. Tanto che, sulla questione, continueremo a far avanzare le legit-
time richieste della Comunità. 

Ieri, come oggi e domani, gli Italo-Canadesi hanno dato, danno e continueranno a 
dare un contributo decisivo alla crescita sociale, culturale ed economico del Canada.

Che sia un Natale Pacifico e Sereno ed un 2022 all’insegna della Salute,  
della Giustizia e della Prosperità. 

Roberto Colavecchio
Presidente del Congresso Nazionale degli Italo-Canadesi

GLI AUGURI DI NATALE DEL PRESIDENTE 
DEL CONGRESSO NAZIONALE DEGLI ITALO-CANADESI
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Si accende il Natale a San Pietro

Cari Connazionali,
gli auguri più sinceri a tutti coloro che con passione e grande profes-
sionalità contribuiscono alla crescita della nostra Comunità in questo 
“particolare periodo” fatto di incertezze, di sacrifici, di timori e soffe-
renze che hanno toccato tutte le nostre famiglie.
Sappiate che è un immenso onore per me rappresentare la Casa d'Italia 
ed un grande privilegio poter ricoprire il mio incarico con il sostegno 
della straordinaria comunità italo-canadese.
Sono felice di rivolgermi a voi per augurare a tutti ed a ciascuno di voi, 

alle vostre famiglie ed ai vostri amici, un sereno Natale ed un Felice Anno Nuovo colmo di 
successi e di soddisfazioni.

Gino Berretta
Presidente

IL PRESEPE DAL PERÙ. 
Il presepe, proveniente dal 
Perù, che festeggia i 200 anni 
dell’indipendenza, riproduce 
uno spaccato della vita dei 
popoli delle Ande e simbo-
leggia la chiamata universale 
alla salvezza, in quanto il Fi-
glio di Dio si è incarnato per 
salvare ogni uomo e donna 

della terra, a qualunque lin-
gua, popolo, cultura e nazione 
essi appartengano. Le statue 
del Bambino Gesù, della Ver-
gine Maria, di San Giuseppe, 
dei Re Magi e dei pastori 
sono realizzate a grandezza 
naturale con materiali come 
la ceramica, il legno maguey 
(agave) e la vetroresina, e 

Lama, condor e un angelo col flauto andino che ricorda gli Inti-Illimani. Ac-
canto un abete rosso di 28 metri. Risplendono a piazza San Pietro l’albero di 
Natale e il presepe che rimarranno esposti fino a domenica 9 gennaio 2022, 
festa del Battesimo del Signore, con cui si conclude il Tempo di Natale

Il presepe arriva dal Perù, l’albero dalle Dolomiti

sono vestite con i tipici co-
stumi Chopcca. Gesù ha le 
sembianze di un bambino 
“Hilipuska”, così chiamato 
perché avvolto da una tipi-
ca coperta Huancavelica ed 
è legato con un “chumpi” 
o cintura intrecciata. I Re 
Magi hanno delle bisacce o 
sacchi contenenti alimenti 
caratteristici di Huancave-
lica, come patate, quinoa, 
kiwicha, cañihua, e saranno 
accompagnati da dei lama 
che porteranno sul dorso una 
bandiera peruviana. La nasci-
ta del Salvatore è annunciata 
da un angelo bambino, che 
suonerà il tipico strumento 
a fiato chiamato Wajrapuco. 
Nel presepe trovano spazio 
anche statue dei diversi ani-
mali appartenenti alla fauna 
locale come alpaca, vigogne, 
pecore, vizcachas, parihuanas 
e il condor andino, simbolo 

nazionale del Perù. Vi è, in 
scala ridotta, anche una rap-
presentazione della comunità 
Chopcca, con la sua cultura, 
tradizione e strumenti di lavo-
ro ancestrali, che i contadini 
usano per arare la terra. 

L’ABETE ROSSO DA 
ANDOLO. Altra cultura, 
quella della popolazione di 
Andalo, da dove arriva l’abete 
natalizio. “Ntant che pòlsest 
va a tagliar su legna” (Men-
tre ti riposi taglia un po’ di 
legna!). È il detto anderlero 

che ben rappresenta l’opero-
sità e il modo di affrontare la 
vita degli abitanti di questa 
località trentina. Immersa tra 
i boschi e il verde altopiano 
compreso tra le Dolomiti di 
Brenta e la Paganella, Andalo 
è incluso nei comuni aderenti 
al Parco Naturale Adamello 
Brenta. È circondato da bo-
schi in prevalenza composti 
da aghifoglie e latifoglie. È 
da questi boschi secolari che 
è stato prelevato (con l'ausilio 
di particolari macchinari che 

ne hanno preservato forza e 
bellezza) il gigantesco abete 
di 113 anni, alto 28 metri 
per un peso di 80 quintali, 
decorato con sfere in legno 
tipiche del Trentino. Presente 
anche una delegazione della 
parrocchia San Bartolomeo 
in Gallio (Vicenza), che ha 
allestito il presepe nell'Aula 
Paolo VI. Durante la cerimo-
nia, i vari momenti sono stati 
sottolineati da inni e brani 
musicali eseguiti dalla Banda 
della Gendarmeria vaticana.

NATALE 2021    I L C ITTADINO CANADESE | 9          



Il Santo Natale

CITTÀ DEL VATICANO - Durante il consueto 
appuntamento della domenica con l’Angelus, Papa 
Francesco ha rivolto ai credenti uno specifico invito 
nell’attesa del Natale. Nella Liturgia di domenica 12 dicembre vi è infatti un interrogativo centrale 
a cui il Vangelo ci mette di fronte, ovvero: “Che cosa dobbiamo fare?”. Siamo alla terza domenica 
di Avvento, e la domanda risuona più forte che mai nei cuori dei Cristiani che si stanno preparando 
per accogliere al meglio Gesù e la sua nascita. La questione è interamente legata alla nostra vita 
e al suo senso più profondo, ha molto a che fare - con l’entusiasmo di un cuore toccato da Gesù e 
dal suo arrivo. Un po’ come, è il messaggio del Papa, quando aspettiamo con impazienza che una 
persona cara ci venga a trovare a casa nostra. Ma Dio eleva questa domanda al livello più alto: cosa 
fare della mia vita? A cosa io sono chiamato?”, ha detto il Papa. Da qui lo spunto per tornare al 
Vangelo e per capire che Dio ha donato a ciascuno di noi un compito e una missione molto precisa 
per la propria vita. “Un dono che il Signore ci consegna dicendoci: scopri chi sei, e datti da fare per 
realizzare il sogno che è la tua vita!”, ha detto il Papa. “Siamo indaffarati da tanti preparativi, regali 
e cose che passano, ma chiediamoci che cosa fare per Gesù e per gli altri!”, ha aggiunto il Pontefice, 
che poi ha sottolineato: “Prendiamo un impegno concreto, anche piccolo, che si adatti alla nostra 
situazione di vita, e portiamolo avanti per prepararci a questo Natale”. Facendo anche esempi molto 
specifici. “Posso telefonare a quella persona sola, visitare quell’anziano o quel malato, fare qualcosa 
per servire un bisognoso, forse ho un perdono da chiedere, un perdono da dare, una situazione da 
chiarire, un debito da saldare. Troviamo una cosa concreta e facciamola!”.

Il Papa: trasformiamo
la fede in gesti concreti

Prendiamo un impegno anche  
piccolo ma adatto alla nostra vita e 
portiamolo avanti in questo periodo 
di Avvento, sarà il nostro modo per 
accogliere Gesù che viene.
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Buone Feste 
e tanta Serenità a tutti!  

Francesca
Alderisi
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Buone Feste!

FRANTZ BENJAMIN
Deputato di Viau

Vicepresidente della Commissione 
delle Istituzioni. Portavoce dell’Opposizione 

ufficiale per la Metropoli
Tél.: 514 728-2474

DAVID BIRNBAUM
Deputato d’Arcy-McGee

Portavoce dell’Opposizione 
Ufficiale in materia di relazioni con i Quebecchesi 
d’espressione inglese, Relazioni intergovernative 

canadesi, Salute mentale  
e di Francofonia canadese

Tél.: 514 488-7028

FILOMENA ROTIROTI
Deputata di Jeanne-Mance-Viger

Capogruppo dell'Opposizione ufficiale. 
 Portavoce dell’Opposizione Ufficiale in 

materia di Turismo
Tél.: 514 326-0491 

CARLOS J. LEITÃO
Deputato di Robert-Baldwin

Presidente della Commissione  
dell’Amministrazione Pubblica. 

Portavoce dell’Opposizione Ufficiale per il 
Consiglio del Tesoro, in materia di Etica, 
Infrastrutture, Mercai Pubblici, Finanze 
Pubbliche, Lotta contro i Cambiamenti 
Climatici e la Trasformazione Digitale.

Tél.: 514 684-9000

PAULE ROBITAILLE
Deputata di Bourassa-Sauvé

Portavoce dell’Opposizione 
Ufficiale in materia di agricoltura

Tél.: 514 328-6006

MARC TANGUAY
Deputato di LaFontaine
Presidente della commissione 

Pianificazione del territorio. Portavoce 
dell’opposizione ufficiale in materia di 

Famiglia, Giustizia, Accesso alle informazioni 
e Riforma della Legge elettorale 

Tél.: 514 648-1007

ENRICO CICCONE
Deputato di Marquette

Portavoce dell’opposizione ufficiale in materia 
di Lotta contro l’intimidazione, Sports,  
Tempo Libero e Sane abitudini di vita,

per il dossier della Gioventù e dell’Est del Québec. 
Tél.: 514 634-9720

JENNIFER MACCARONE
Deputata di Westmount–Saint-Louis

Vicepresidente della Commissione  
per l'Agricoltura, la Pesca, l'Energia e le 

Risorse naturali. Portavoce dell’Opposizione 
ufficiale in materia di Diversità ed Inclusione, 

Lotta alla Povertà, Solidarietà sociale, 
Persone con disabilità o Autistiche, 

e per la Comunità LGBTQ2.
Tél.: 514 395-2929

HÉLENE DAVID
Deputato di Marguerite-Bourgeoys
Portavoce per la Protezione della Lingua 
Francese e per l’Insegnamento Superiore

Tél.: 514 368-1818

MONSEF DERRAJI
Deputato di Nelligan

Leader parlamentare aggiunto dell’Opposizione 
Ufficiale. Portavoce dell’Opposizione Ufficiale  
in materia di economia, di PME-Innovazione,  

di Ricerca e di Occupazione-Lavoro.
Tél.: 514 695-2440

CHRISTINE ST-PIERRE
Deputata D'Acadie

Presidente della Commissione  
dei Trasporti e dell’Ambiente. 

Portavoce dell’Opposizione ufficiale 
in materia di Cultura e Comunicazioni

Tél.: 514 337-4278

JEAN ROUSSELLE
Deputato di Vimont

Vicepresidente della Commissione 
Economia e Lavoro Portavoce ufficiale 

dell'opposizione ufficiale in materia 
di Sicurezza Pubblica

Tél.: 450 628-9269

KATHLEEN WEIL
Deputata di Notre-Dame-de-Grâce

Portavoce dell'Opposizione 
ufficiale per la Protezione dei Giovani

Tél.: 514 489-7581
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Le radici antiche del Natale

Ci sono pochi dubbi che natale 
sia figlio del latino “natalis, 
derivato da natus: ecco, non 
esiste un participio passato più 
carico di futuro. Siamo alla 
nascita, all’inizio, al giorno 
in cui tutto comincia. 
Una festa religiosa.  Per cat-
tolici, protestanti e ortodossi 
non si discute: Natale è il 
giorno della nascita di Gesù 
e si festeggia il 25 dicembre. 

A una condizione: che si viva 
in un paese che ha adottato 
il calendario gregoriano. Le 
chiese ortodosse orientali, che 
seguono il calendario giulia-
no, lo festeggiano il 6 o il 7 
gennaio. La chiesa armena 
addirittura il 19 gennaio.
Ma quando è nato Gesù? 
Nessun testo sacro ce lo dice 
con precisione. Condizione 
che ha scatenato una quantità 

di speculazioni più o meno 
ardite. Il commento più effi-
cace lo fa uno dei padri della 
Chiesa, il filosofo Clemente 
Alessandrino, nato ad Ate-
ne intorno all’anno 150 che 
ha lasciato scritto: «Non si 
contentano di sapere in che 
anno è nato il Signore, ma con 
curiosità troppo spinta vanno 
a cercarne anche il giorno».
Una possibile lettura sim-

bolica. Visto che la data della 
morte di Gesù nei Vangeli si 
colloca tra il 25 marzo e il 6 
aprile del nostro calendario, 
per calcolare la data di na-
scita di Gesù secondo alcuni 
studiosi si sarebbe seguita la 
credenza che la morte sia av-
venuta nell’anniversario della 
sua venuta al mondo. Secondo 
questa ipotesi, per la festività 
del Natale si calcolò che Gesù fosse morto nell’anniversario 

del suo concepimento, e così 
si è immaginato che la sua 
data di nascita dovesse cadere 
nove mesi dopo la data del Ve-
nerdì Santo, tra il 25 dicembre 
e il 6 gennaio.
Un concentrato di tradizio-
ni. Oggi il Natale, nel mondo 
occidentale, unisce le tradizio-
ni religiose a quelle più com-
merciali, unendo le famiglie 
in un appuntamento denso di 
riti. Tra i principali la consue-
tudine dei regali che sono por-
tati in questo periodo festivo 
e che hanno in Italia, “padri” 
diversi. Tra i più antichi San-
ta Lucia, che si festeggia il 
13 dicembre, lo stesso Gesù 
Bambino, o la Befana che 
riempie le calze il 6 gennaio. 
Prima che si imponesse su 
tutti Babbo Natale che deve la 
sua immagine contemporanea 
(barba bianca e vestito rosso) 
a una pubblicità della Coca 
Cola; il nome Santa Claus a 
San Nicola vescovo di Mira 
(Turchia), protettore dei bam-
bini, le cui spoglie vennero 
trafugate da alcuni mercanti 
baresi nel 1087 e portate nella 
città pugliese.
Il presepe inventato da San 
Francesco. L’invenzione del 
presepe si fa risalire a una data 
precisa, il 1223 quando San 
Francesco realizzò a Grec-
cio la prima rappresentazio-
ne della Natività, dopo aver 
ottenuto l’autorizzazione da 
papa Onorio III. Francesco 
era tornato da poco (nel 1220) 
dalla Palestina e, colpito dalla 
visita a Betlemme, intendeva 
rievocare la scena della Nati-
vità in un luogo, Greccio, in 
provincia di Rieti, che trovava 
tanto simile alla città palesti-
nese. Ma anche il presepio di 
Greccio è stato preceduto in 
qualche modo dalle ”sacre 
rappresentazioni” delle varie 
liturgie celebrate nel periodo 
medievale. La parola deriva 
dal latino “praesaepe”, cioè 
greppia, mangiatoia, ma an-
che recinto chiuso dove veni-

vano custoditi ovini e caprini; 
il termine è composto da prae 
(innanzi) e saepes (recinto).
L’albero e le palle vengono 
dal Nord Europa. L’uso mo-
derno dell’albero nasce secon-
do alcuni a Tallin, in Estonia, 
nel 1441, quando fu eretto un 
grande abete nella piazza del 
Municipio, attorno al qua-
le giovani scapoli, uomini e 
donne, ballavano insieme alla 
ricerca dell’anima gemella. 
Tradizione poi ripresa dalla 
Germania del XVI secolo: 
una cronaca di Brema del 
1570 racconta di un albero 
che veniva decorato con mele, 
noci, datteri e fiori di carta. La 
città di Riga, in Lettonia, è fra 
quelle che si proclamano sedi 
del primo albero di Natale 
della storia (vi si trova una 
targa scritta in otto lingue, 
secondo cui il «primo albero 
di capodanno» fu addobbato 
nella città nel 1510).
Una festa con origini pa-
gane. Il 25 dicembre è un 
giorno che è stato festeggiato 
anche in epoca pagana, prima 
del Cristianesimo. La festa 
del Sol Invictus celebrava nel 
tardo impero romano il dio 
Mitra e venne molto sostenu-
ta dall’imperatore Eliogabalo 
che nel III secolo tentò di 
imporre il culto di «Elagaba-
lus Sol Invictus». Si presume 
che risalga ad Aureliano la 
festa solstiziale del Dies Na-
talis Solis Invicti, «Giorno 
di nascita del Sole Invitto». 
La scelta di questa data – nel 
momento dell’anno in cui la 
durata del giorno cominciava 
ad aumentare dopo il solsti-
zio d’inverno: la «rinascita» 
del sole - poteva rendere più 
importante la festa, in quanto 
la innestava, concludendola, 
sulla festa romana più antica, i 
Saturnali. Celebrati con ricchi 
e interminabili banchetti. In-
somma, certe abitudini, negli 
ultimi duemila anni non ce le 
siamo mai fatte mancare. 

(FONTE: Corriere.it)

Il Natale riunisce le famiglie intorno a un tripudio di tradizioni culturali, spirituali 
e gastronomiche. Con l’albero addobbato del Nord Europa e il presepe di San Francesco

Una festa cristiana con antenati pagani: dal Sole a Gesù
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Le attività natalizie a Montréal

Auguri di Natale.
A nome del Consiglio di Amministrazione 
della Fondazione Santa Cabrini, vorrei ringra-
ziarvi per il vostro prezioso sostegno durante 
questo anno fuori dal comune.
Le vostre donazioni ci hanno toccato profon-
damente e vi ringraziamo di cuore. 
Il nostro ospedale celebra quest’anno il suo 
60e anniversario e la Fondazione è orgogliosa 
di aver contribuito a questa bella storia, gra-
zie al vostro immancabile sostegno nel corso 
degli anni.
Vi auguriamo un Buon Natale e un Felice 2022  
ricolmo di gioia.

Elio Arcobelli
Presidente

5655, rue Saint-Zotique Est, Montréal (Québec) H1T 1P7
514 252.6497 

www.fondationsantacabrini.org

Cosa fare in città durante le feste
di Kayla-Marie Turriciano e Giulia Verticchio

I mercatini di Natale -  
Montreal’s Fairytale Tour
Dopo lo stop forzato dell’anno 
scorso a causa del Covid, sono 
finalmente tornati i mercatini 
di Natale a Montréal. Più di 
100 artisti, artigiani e produttori 
gastronomici partecipano ai tre 
mercatini della nostra metropo-
li, sotto il nome di un’esperienza 
chiamata “Circuit féérique”... 
davvero fiabesca. Per informa-
zioni: www.noelmontreal.ca

Marché de Noël
de Jean-Talon 
Questa seconda edizione na-
talizia sarà aperta fino al 19 
dicembre, nelle corsie esterne 
del Mercato Jean-Talon. 

Montréal Christmas Village 
al Marché Atwater
Fino al 19 dicembre, questa 
quinta edizione del mercato 
ospiterà artigiani locali e re-
gionali che vendono prodotti 

etici ed eco-responsabili. Per 
la prima volta, quest'anno ci 
sarà un cinema su slitta, per 
bambini e adulti.

Grand Marché de Noël al 
Quartier des Spectacles
Fino al 2 gennaio, Sainte-Ca-
therine Street ospiterà 30 chalet 
di artigiani locali e regionali, e 
ci sarà una programmazione 
musicale e teatrale.

Quartier des Spectacles
Durante le feste, nel magico 
Quartier des Spectacles, non 

troviamo solo il mercatino di 
Natale, ma ci saranno tante 

altre installazioni da vedere, 
come il Giardino d’Inverno, 

La balena, che fa parte del progetto
“Echoes – a voice from uncharted waters”,
a Place des Festivals

che sarà visitabile per tutto 
il mese di dicembre, dalle 
11 alle 20, con un albero 
di Natale gigante e prodot-
ti locali in vendita. Oppure 
l’imperdibile Luminothéra-
pie, ormai alla sua 12esima 
edizione. Una balena dal 
nome di “Echoes – a voi-
ce from uncharted waters”, 
lunga 55 piedi, è esposta a 
Place des Festivals fino al 
6 febbraio. Come parte del 
progetto dell'artista Mathias 
Gmachl, l'installazione della 
balena simboleggia il pianeta 
e ci invita a pensare al nostro 
impatto sugli ecosistemi. Per 
informazioni: www.quartier-
desspectacles.com

Foto: Kayla-M
arie Turriciano
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Avanti…insieme !

www.desjardins.com/caissecanadienneitalienne
6999, BOUL. SAINT-LAURENT,
MONTRÉAL, QUÉBEC H2S 3E1 9 CENTRI PER MEGLIO SERVIRVI 514-270-4124

È tempo di lasciarsi il passato
alle spalle e di dedicarsi
ad un nuovo inizio.

Buon Natale
e Felice Anno Nuovo!

Mariano A. De Carolis
Direttore Generale

I presepi dell'Oratorio
di Saint Joseph del Mount 
Royal
Fino al 23 gennaio, il Museo 
dell'Oratorio di Saint Joseph 
offre una mostra dedicata alla 
tradizione dei presepi. L'espo-
sizione è divisa in due parti; la 
prima, intitolata "La collection 
du musée – Les crèches de l’O-
ratoire Saint-Joseph du Mont-
Royal" presenta i due grandi 
presepi all'aperto dell'Oratorio 
e una selezione di piccoli pez-
zi; la seconda parte, intitolata 
"Une crèche, un monde", ci fa 
scoprire quasi un centinaio di 
presepi provenienti da altret-
tanti paesi di tutto il mondo. 
Il visitatore potrà ammirare 
più di 125 opere di artisti che, 
con una grande diversità di 
materiali, hanno plasmato la 
loro visione della Natività del 
Signore. Per informazioni: 
https://www.saint-joseph.org/
en/culture/oratory-museum/

Lumière sur les vitrines
du Vieux-Montréal
Per la quarta edizione di “Lu-
mière sur les vitrines du Vieux-
Montréal”, sponsorizzato da 
Radio-Canada, 2400 membri 
di 700 imprese partecipano ad 
un concorso. Lungo le strade 
del Vecchio Porto, i negozi 
stanno decorando le loro ve-
trine con decorazioni natalizie 
e luci festive. Vale la pena fare 
una passeggiata “magica”. C’è 
tempo fino al 28 dicembre per 
votare online le vostre vetrine 
preferite: http://radio-canada.
furaxe.qc.ca/concours-vieux-
montreal/

produzione. La prima parte 
sarà sostituita da una nuova 
creazione di 30 minuti di Ivan 
Cavallari, intitolata The En-
chanted Gift. La seconda parte 
sarà “Il viaggio di Clara” di 
Fernando Nault, della durata 
di 46 minuti. Con spettaco-
li alle 14:00 e alle 19:30, i 
biglietti sono disponibili su 
https://grandsballets.com/en/

Illumi: Il nuovo abbaglian-
te mondo delle luci
Fino al 30 gennaio, l'edizione 
Holiday di Illumi è in mostra 
lungo l'Autostrada 15. Illumi 
ha avuto un grande successo 
e si ripete da 3 anni, rinno-
vandosi sempre. L'80% delle 
strutture luminose, in 14 dei 

loro 19 universi, sono nuove. 
Il nuovo abbagliante mondo 
di luci, lungo tre chilometri, 

richiede da 45 a 120 minuti di 
visita. Accessibile a piedi o in 
macchina, Illumi ha un limite 

Quartier des Spectacles Illumi (foto cortesia)

Il Vecchio Porto avrà una pista di 
pattinaggio aperto fino al 6 marzo

Foto: Kayla-M
arie Turriciano

Foto: Kayla-M
arie Turriciano

FO
TO

: Sasha O
nyschenko

Pista di pattinaggio
The Old Port Skating Rink
La celebre Patinoire du Vieux-
Port sarà aperta dall'11 dicem-
bre al 6 marzo, dalle 9 alle 21, 
dal lunedì al mercoledì, e fino 
alle 22 dal giovedì alla do-
menica. Alcuni eventi in pro-
grammazione includono: DJ 
ogni giovedì sera a partire dal 
6 gennaio, Sculptor on Ice il 
16 gennaio, uno spettacolo per 
famiglie il 6 febbraio e tanto 
altro ancora. Sono disponibili 
biglietti singoli o abbonamen-
ti stagionali, visitate il sito 
http://oldportskatingrink.com/

Lo Schiaccianoci:
Il viaggio di Clara
Fino al 28 dicembre, Les 
Grands Ballets Canadiens 
de Montréal presentano una 
produzione rivisitata del-
lo Schiaccianoci alla Salle 
Wilfrid-Pelletier di Place Des 
Arts, a causa del fatto che 
quest'anno nessun bambino 
sotto i 12 anni partecipa alla 

di 8000 visitatori al giorno per 
garantire un'esperienza idea-
le. I biglietti sono disponibili 
solo online all’indirizzo www.
illumi.com.

Montréal en Lumière 
Montréal en Lumière è sem-
pre stato un punto fermo 
dell’inverno montrealese. 
Per la sua 23esima edizione, 
dal 17 al 27 febbraio 2022, 
Montréal en Lumière offrirà 
proiezioni artistiche, esperien-
ze culinarie, e performance 
in vari luoghi della città. La 
Nuit Blanche è fissata per il 
26 febbraio. Per informazioni: 
www.montrealenlumiere.com

(Segue a pagina 18)

NATALE 2021    I L C ITTADINO CANADESE | 17          



Cari clienti e amici, a nome
di tutto il mio team desidero porgervi  

i Migliori Auguri di Buon Natale e Felice Anno Nuovo,  
nella gioia e in salute!

 
Rocco Di Zazzo, presidente di Rodimax Inc,  

promotore del "Nouveau Saint-Laurent", dove si ritrovano
i piaceri della campagna ed i vantaggi della città.

 
Guardate i nostri prossimi progetti

su rodimax.com !

ROCCO DI ZAZZO
Presidente Rodimax

Buone Feste!

Me Giuseppe
Decobellis

5095 rue Jean-Talon Est, Bur. 3001,
St-Léonard, Québec  H1S 3G4gdecobellis@notarius.net

T. 514 253-9833     

Augura alla Comunità
un Natale Sereno ed un Felice
e Prospero 2022
NON ARRENDIAMOCI! 
CE LA FAREMO!

DOCUMENTI ITALIANI - PROCURE

NOTAIO

Fiero successore di
Me Giovanni De Benedictis

e di Me Aldo Cocciardi
Notai in pensione

Le attività natalizie a Montréal

(Segue da pagina 17) 

Noël dans le parc
a Saint-Laurent
Ogni sabato e domenica, fino 
al 24 dicembre, dalle 14:00 
alle 17:00, ci sarà un ango-
lo di intrattenimento tra le 
strade Marie-Anne e Cartier, 
dietro il Compagnons Park a 
Saint-Laurent. I residenti della 
zona sono invitati a decorare 
il grande albero comunitario 
del parco, e ci saranno alberi 
di Natale in vendita 7 giorni su 
7, dalle 9:00 alle 21:00. 

Mondi incantati
Il Museo McCord porta avan-

ti una tradizione natalizia dal 
1947. Le scenette bavaresi 
di Natale, con animali fatti a 
mano che lavorano e giocano 
nelle installazioni meccaniche, 
erano già presenti nelle vetrine 
dei grandi magazzini Ogilvy. 
Il Museo McCord presenta 
due scene diverse quest'anno: 
Il mulino nella foresta è in 
mostra all'esterno del museo, 
su Sherbrooke Street, e Il vil-
laggio incantato è in mostra 
all'interno. Gratuito fino al 2 
gennaio. Per informazioni: 
www.musee-mccord.qc.ca/en/
exhibitions/enchanted-worlds/

Odyssée in downtown: 
Dove i racconti e le
leggende prendono vita
Experiment Downtown Mon-
tréal (noto anche come XP_
MTL) è un'organizzazione 
non-profit. Con l'obiettivo di 
creare un evento di program-
mazione festiva per contribu-
ire all'economia del centro di 
Montreal, è stata creata Odys-

sée. Per tutto il mese di dicem-
bre, e fino al nuovo anno, ci 
saranno eventi e festeggiamenti 
su Sainte-Catherine West. Per 
informazioni: https://xpmtl.
com

I cori dell'Odyssée
I classici cori di Natale prendo-
no un tocco hip-hop ogni saba-
to di dicembre. Lo spettacolo 
gratuito dei cori - con Melissa 
Pacifico, Wayne Tennant, Fre-
dy V. e Nadia Baldé – si terrà al 
"rendez-vous corner", tra De la 
Montagne e Drummond.

Montreal Museum of Fine 
Arts (MMFA)
Fino al 24 dicembre, il Musée 
des beaux-arts Montréal offre 
un accesso gratuito alle sue 
collezioni permanenti e a tre 
delle sue mostre temporanee. 
Per informazioni: www.mbam.
qc.ca/en/

Maison Pepin
Situato nel cuore del Vec-
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Il presidente Joe Ortona
e il Consiglio dei Commissari
vi augurano Buon Natale
e Felice 2022

UNA DATA DA RICORDARE Iscrizioni alla Scuola Elementare
Dal 31 gennaio al 4 febbraio 2022

Le attività natalizie a Montréal

chio Porto, al 378 St-Paul 
West St., The Pepin Shop 
è un tesoro ricco di ma-
gia natalizia. Fino al 19 di-
cembre, amici e familiari 
possono affittare lo spazio 
per un servizio fotografico 
professionale, e poi gustare 
bevande calde e dolci per 
conto del negozio. C’è an-
che l’imbarazzo della scelta 
sugli articoli per decorare 
la casa. Per informazioni: 
www.thepepinshop.com 

Fontana Boreale
al Complexe Desjardins 
Il Complexe Desjardins of-
fre un'esperienza immersiva 
intorno alla fontana Grande-
Place del complesso. Vale la 
pena fare un po’ di shopping 
natalizio e passare a vedere 
i giochi di luce  e musica 
intorno alla Fontaine Boréale. 

L'infanzia di Cristo
L’Orchestre symphonique de 
Montréal presenterà L’enfan-

a Parigi nel 1854. Berlioz 
descrive gli eventi biblici con 
grande sensibilità ed intimità. 
Il pubblico sarà lieto di ritro-
vare il direttore d'orchestra 
francese Hervé Niquet, la cui 
ultima esibizione con l'Or-
chestra Sinfonica di Montreal 
è stata particolarmente ap-
prezzata. Biglietti disponibili 
su: www.osm.ca/en/concerts/
herve-niquet-and-berliozs-
lenfance-du-christ/

Museo Pointe-à-Callière
La magia del Natale incontra 
il favoloso mondo del circo al 
Museo Pointe-à-Callière, gra-
zie ad una programmazione 
speciale per le Feste a Vieux-
Montréal. Dall’11 dicembre 
2021 al 3 gennaio 2022, il 
Musée Pointe-à-Callière pro-
pone un programma di espo-
sizioni e attività, all’interno 
e all’esterno, per tutti i gusti 
e per tutte le età. Durante le 
festività natalizie, i passanti 
sono invitati a fermarsi in 
Place Royale, nel cuore del-
la Vecchia Montreal, dove 
sarà installata una magica 
ambientazione che richiama 
la foresta. Questa zona re-
lax, con sedie Adirondack e 

abeti illuminati, trasporterà 
immediatamente il pubblico 
nello spirito natalizio. L'area 
del Museo sarà infatti chiusa 
al traffico fino al 20 dicem-
bre. Nei weekend di 11-12 
e 18-19 dicembre, i bambini 
potranno incontrare la Befana, 
Saint-Nicolas, petite Lucie e 
ovviamente Babbo Natale. In 
mostra fino al 6 marzo 2022, 
‘Place au cirque!’ invita a 
immergersi nell'affascinante 
e sempre sorprendente mondo 
del circo, del Canada e del 
mondo. Dalle prime compa-
gnie europee e americane del 
passato fino agli sgargianti 
spettacoli contemporanei, si 
va alla scoperta della storia 
di quest'arte vivente che fa vi-
brare il Québec da più di 200 
anni. Dal 27 al 30 dicembre, 
il Museo Pointe-à-Callière 
offre anche diverse attività 
“immersive” per i bambini 
dai 5 anni in su, nel mondo del 
circo e dei clown, dei pirati 
e dei corsari, con laboratori 
creativi per farli giocare sti-
molando anche il loro spirito 
di avventura e le loro capacità 
fisiche ed intellettive. Per in-
formazioni: www.pacmusee.
qc.ca/en/ 

ce du Christ (The Childhood 
of Christ) il 22 dicembre, 
alle 19:30. Con questa pièce, 
Berlioz ha inaugurato la tradi-

zione dell'oratorio romantico. 
Questa trilogia di solisti, coro 
e orchestra ebbe un imme-
diato successo alla sua prima 

Fontana Boreale
al Complexe Desjardins

Foto: Kayla-M
arie Turriciano

Foto: @
XP_M

TL
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Desidero mandare, tramite le pagine del “Cittadino Cana-
dese”, i miei più affettuosi auguri agli italiani che vivono in 
Canada e, permettetemi, un saluto speciale ai tanti calabresi 
d’oltreoceano.

Conosco le qualità e il valore della nostra comunità cana-
dese. Italiani che, nella maggior parte dei casi nello scorso 
secolo, hanno lasciato il Belpaese in cerca di fortuna e che 
negli anni hanno affermato con decisione la cultura del la-
voro, del sacrificio, della competenza e della meritocrazia.

E soprattutto conosco i calabresi, i miei conterranei che 
con orgoglio, magari dopo decenni trascorsi lontano dai paesi 
d’origine, continuano a rivendicare l’amore per la Calabria.

Ma voi in Canada non avete portato solo il vostro bagaglio 
di professionalità e di voglia di fare, avete portato anche un 
pezzo della nostra Italia, le tradizioni, le abitudini, il buon 
cibo, la socialità che solo noi italiani sappiamo esportare in 
giro per il mondo.

Sono presidente della Calabria da qualche settimana, sono 
stato proclamato lo scorso 29 ottobre. Non vi nascondo l’e-
mozione che provo, quotidianamente, nel poter governare 
la mia Regione, nel poter lavorare per far voltare pagina ad 
una terra bellissima ma con tanti problemi.

Tutti abbiamo affrontato e stiamo ancora affrontando una 
delle pandemie più cruente della storia dell’umanità, ab-
biamo conosciuto la stagione dei lockdown, una grave crisi 
economica, disagi che mai pensavamo di dover combattere.

Ne stiamo venendo fuori, con la forza della determinazione 
e grazie alla scienza, che in meno di un anno ci ha fornito 
un vaccino sicuro ed efficace per tentare di arginare il virus.

La battaglia è ancora lunga, ne sono consapevole, ma lo 
scorso anno ci apprestavamo a vivere un Natale cupo, triste, 
di chiusure e di socialità limitata.

Quest’anno la prospettiva è diversa, e anche l’economia, 
in Italia come nel resto del pianeta sta lentamente ripartendo.

E allora il mio pensiero per le festività natalizie non può 
che essere ottimista. Guardiamo il bicchiere mezzo pieno e 
prepariamoci ad un 2022 denso di sfide.

L’anno nuovo sarà fondamentale, in Italia inizieremo ad 
utilizzare concretamente i fondi del Piano nazionale di ripresa 
e resilienza - una occasione irripetibile per fare investimenti, 
per crescere, per approvare le riforme strutturali che da troppo 
tempo il Paese aspetta - e ci impegneremo per strutturare la 
ripresa economica.

In tutto il mondo, anche da voi, in Canada, sarà un anno 
sfidante, di rinascita e di speranza.

Auguro sinceramente a tutti voi e alle vostre famiglie buon 
Natale. Viva la comunità italiana in Canada, viva l’Italia, 
viva la Calabria.
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Residenza privata per anziani autonomi, 
semi-autonomi e con delle unità per l’assistenza 
sanitaria.A partire da  1,193 $ / mese 
(credito di mantenimento dedotto)

Questo prezzo include:
• I 3 pasti/giorno cucinati sul posto

• Pulizia della camera settimanale

• Linea Telefonica

 Manoir 
Claudette   Barré

A questo forfait, possiamo aggiungere diversi servizi di cure  
personalizzate e, abbinandoli, possono arrivare all'equivalente di un'ora  
di assistenza. Per assicurare la più grande autonomia tra tutti i nostril
residenti e garantire il loro benessere.

• Distribuzione o somministrazione dei farmaci
• Cure sanitarie su richiesta, assistenza per le calze di compressione.
• Puntura di insulina, controllo della glicemia, ecc..
• Assistenza per igiene, abbigliamento, spostamento e accompagnamento
• Servizio di lavanderia e cambio del letto
• Altri servizi a pagamento: farmacia, parrucchiere e depanneur.

Vi augurano Buon Natale e Felice 2022
Il Manoir Claudette Barré ed il suo presidente Domenico Costa

514-351-0200 posto: 5003

www.manoirclaudettebarre.ca

7989 Sherbrooke Est, Montréal, Qc

Il Manoir Claudette Barré è una residenza evolutiva. Abbiamo una 
sezione di cure specifiche per i casi più severi di declino cognitivo. 
In questa unità, aiutiamo i residenti a livello di memoria, orientamento, 
comprensione, capacità di scelta e comportamento.
 Stimoli per preservare il massimo di autonomia e riempire il loro tem-
po libero quotidiano con attività concepite appositamente per loro. 

Noi abbiamo a cuore la sicurezza
ed il benessere dei nostri residenti !  

• Assistenti e infermieri sempre disponibili

• Attività variegate tutti i giorni

• Sorveglianza giornaliera
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Questo tipo di alloggio si rivolge ad una 
clientela con dei bisogni che non possono 
più essere soddisfatti a casa o nelle residen-
ze convenzionali per persone anziane.Un’or-
ganizzazione 24 ore su 24 con i servizi e le 
cure necessarie per rispondere alle necessità 
particolari delle persone colpite dall’Alzhei-
mer o da malattie cognitive e fisiche.

La qualità della vita che vi meritate !
Buon Natale e Felice Anno 2022

UN CONCETTO
MODERNO DI RISORSA
INTERMEDIA!

SERVIZI OFFERTI DELLE CURE CHE RISPONDONO AI VOSTRI BISOGNI

Appartamenti 1 ½, 2 ½ , 3 ½ e 4 ½, camere e pensioniPer vivere in armonia

• Cure infermieristiche sotto la supervisione
  del personale autorizzato
• Medicinali somministrati dal personale 
  infiermeristico
• Visite mediche settimanali sul posto
• Servizio di farmacia sul posto
• Camere singolarmente climatizzate

• Bagni privati e adattati per disabili
• Accesso sorvegliato
• Cappella con servizio pastorale
• Salone di bellezza
• Lavanderia privata
• Disponibilità di ripostiglio
• Pasti

1505, boul. Saint-Jean-Baptiste - P.-A.-T. -  514-938-6464

residences-quebec.ca

7505, boul. Lacordaire, Montréal - 514 316-7505 
reception@placelacordaire.com

393, boul. des Prairies, Laval-des-Rapides - 450 663-4776 
jardindessaules.com

11 087, rue Drouart, Montréal - 514 332-4040 
reception@manoirdelacadie.com

10021, rue Promenade des Riverains, Anjou - 514 353-2424 
reception@anjousurlelac.com

3955, rue Fleury Est, Montréal - 514 447-3955 
residences-quebec.ca

6720, rue Garnier, Montréal - 514 360-6720 
reception@jardindelapatrie.com

7907 boul. St-Laurent, Montréal - 514 388-5454 
residenceparcjarry.com

• Servizio di colazione e pasti
  (preparati dal nostro personale dedicato)
• Servizio di pulizia per le aree comuni 
  e le camere dei residenti
• Attività varie organizzate dalla coordinatrice 
  del tempo libero
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Lo stupore nei suoi occhi, 
un grande sorriso ed un‘e-
sclamazione di meraviglia, un 
bambino applaude per l’albero 
di Natale che si accende a 
Lansdowne.  La città risplen-
de di luci, inizia così il mio 
Natale ad Ottawa. Se avete 
in programma una visita in 
città, scegliete il periodo na-
talizio, il momento migliore 
per trascorrere una giornata 
o un weekend  alla scoperta 
della Capitale, più vicina di 
quanto si pensi. Due ore, anche 
via treno, e siete in città che 
vi dà il benvenuto tra luci ed 
attività per tutta la famiglia. 
Vi voglio accompagnare in 
questo viaggio, raccontando 
alcuni eventi che iniziano con 
il benvenuto del Sindaco, Jim 

La magia del Natale aOttawa
La capitale risplende di luci

di Carla      
   Bonora

Trasporti pubblici gratuiti per tutti nel mese di dicembre, un viaggio alla scoperta di alcuni 
eventi nella Capitale per tutta la famiglia

arrivare al Parlamento con lo 
spettacolo di luci multimediale 
offerto tutte le sere dalle 5.30 
alle 11.00. 

Sempre al centro, potete 
raggiungere il Glebe, vibran-
te quartiere della città. Qui a 

Lansdowne, in Piazza Casino 
Lac – Leamy, le canzoni di Na-
tale, trasmesse da Radio Magic 
100 vi danno il benvenuto con 
il primo Mercatino di Natale 
in stile europeo presentato da 
TD. Trentacinque casette in le-

gno vendono prodotti di ar-
tigianato, specialità culina-
rie, vin brulé per riscaldarsi 
vicino al fuoco e danzare 
al ritmo di musica live, 
concerti nel pomeriggio 
ed in serata con artisti vari. 
L’inaugurazione, già a fine 
novembre, con l’accensio-
ne del maestoso albero di 
Natale e canti in costume. 
Quasi 100.000 visitatori, 
per tutti i fine settimana di 
dicembre e tutti i giorni dal 
19 dicembre al 23, un pro-
gramma eclettico con attività 

Luci al Parlamento
di Ottawa

Inaugurazione Mercatino 
di Natale a Lansdowne

Mercatino 
di Natale
a Lansdowne

Watson, a tutti i visitatori, un 
dono sotto l’albero, trasporto 
pubblico gratuito per tutti nel 
mese di dicembre. 

Gli spettacoli iniziano già 
nei primi giorni del mese, 
pienone per il balletto “Lo 
Schiaccianoci”  al National 
Art Center con il Canada 
Royal Ballet di Winnipeg, 250 
costumi, 39 ballerini, una sto-
ria di sogni e di speranza, uno 
spettacolo per tutta la famiglia. 

Siamo al centro e si è su-
bito colpiti dal “Patway of 
Light” promosso dal Mini-
stero del Patrimonio Canadese 
inaugurato il 7 dicembre, un 
percorso di centinaia di mi-
gliaia di luci e decorazioni per 
illuminare l’inverno canadese 
attraversando la città, in par-
ticolare Confederation Bou-
levard, il Rideau Canal Park, 
Elgin Street, i Parchi Jacques 
– Cartier e  Portage e la Corte 
Suprema del Canada, per poi 

dedicate alla famiglia, foto con 
Babbo Natale, per i più piccoli  
laboratori artigianali e danza 
sul ghiaccio. 
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Michael Attia e il suo staff 

   ringraziano i loro cari clienti
                 e augurano a tutti voi

Buone
Feste!

9200 LACORDAIRE, 
SAINT-LÉONARD

(Angolo Couture)

514 321-3222

SERVIZIO A DOMICILIO GRATUITO
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Padre Gino Leonardi

E di arte presepiale parla Ivano Cargnello, 
Presidente dell’Associazione Fogolar Furlan 
di Ottawa:  “A Villa Marconi, residenza per 
anziani, ogni anno, costruiamo il Presepe con 
un gruppo di volontari che si dedicano con 

passione, grazie all’aiuto anche dei più piccoli. Il mio nipotino, Matteo, sta imparando come 
costruirlo, seguiamo la tradizione che ho imparato da bambino da mio padre, il Presepe fatto 
in gesso, carta legno e tela, un lavoro che, purtroppo quest’anno non abbiamo potuto realizzare 
a causa della pandemia” . 

All’insegna dell’arte, in programma alla National Gallery racconti di storie ed avventure 
per i bambini, in particolare il 18 ed il 19 dicembre alle ore 15:00. 

 

Non può mancare 
una visita al quartiere 
italiano, Little Italy, 
in particolare la Chie-
sa di San Antonio gui-
data dall’instancabile 
Padre Gino Leonar-
di. Il 18 dicembre, 
alle ore 18:00, consueto 
Concerto di Natale delle 
due Corali della Chiesa 
guidate dal Direttore Da-
maso Colasante. Una visita 
al Presepe costruito intera-
mente a mano, “un lavoro di 
grande dedizione che coin-
volge un comitato ad hoc 

- sottolinea Carla Minoli 
Lappa, vicepresidente del 
Congresso degli Italo-Cana-
desi - quest’anno abbiamo il 
contributo dell’artista Lucia 
Alloggia”. “Il Presepe, oggi, 
ha un significato particolare 
– spiega Padre Gino Leo-
nardi – abbiamo costruito 

una sorgente di acqua che 
attraverserà tutto il Presepe 
per ricordare che Cristo è la 
nostra fonte di acqua viva, 
ma anche per sottolineare 
la nostra attenzione alla sal-
vaguardia dell’acqua come 
elemento essenziale, parte 
integrante del creato”. 

Non mancherà il tradizionale scambio di auguri per il nuovo anno con Larry Bertuzzi, 
Presidente dell’Associazione Emiliana, che dà appuntamento a tutti i soci il 9 gennaio alla 
Chiesa di San Antonio dopo la Messa delle 10:00. Per gli amanti dello sci, a pochi chilometri 
dalla città, a Chelsea, già aperte le piste di Camp Fortune e, non lontano, una visita a Nordik 
SPA, indimenticabile per l’esperienza termale immersi nella natura. 

Associazione Emiliana
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Buon Natale
e Felice Anno Nuovo!

Lo dico sempre: all'ITHQ vendiamo felicità!

Che sia nell’alberghiero, nel turismo, o nella  
gastronomia, i nostri studenti si iscrivono ai nostri cor-
si per imparare a regalare dei momenti straordinari ai 
loro ospiti. I nostri giovani diventano così artefici di 
ricordi indimenticabili!

Purtroppo in questi ultimi mesi la pandemia ha condi-
zionato le nostre vite ed anche i nostri corsi di studio, 
ma abbiamo il dovere morale di guardare al futuro con 
spirito costruttivo e rinnovata fiducia. Soprattutto a 
Natale.

Se c'è un periodo dell'anno in cui tutti meritiamo di  
vivere la gioia ed il piacere al massimo, questo è  
il tempo delle feste. Nonostante tutto.

Fare una lunga passeggiata in campagna, assaporare un buon pasto o assistere ad 
uno spettacolo memorabile, anche on line...

Tutte le idee sono buone per approfittare di questo tempo di riposo, per prendersi 
cura di se stessi e per "viziare" le persone che amiamo. Di persona, se possibile, 
oppure virtualmente.

Perché Natale è il tempo del rinnovamento, della rinascita, della ripartenza.

Buono Feste e Felice 2022 a tutti!

LIZA FRULLA
Direttrice Generale

www.ithq.qc.ca     Tel.: 514 282-5111

TANTI AUGURI DI BUONE FESTE
DA TUTTI NOI
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Buon Natale
e Felice Anno
Nuovo !

450 669-3999

LUNEDI AL VENERDI: dalle 9:00 alle 17:00     SABATO: dalle  9:00 alle 13:00

Istituto Nazionale
Confederale
di Assistenza

Auguri di Buon Natale
e Felice 2022 a tutti
i nostri affezionati clienti!

MONTRÉAL
1549 rue Jarry est
Montréal, Qc
514.721.7373

RIVIÈRE DES PRAIRIES
8710 boul. Gouin est
Montréal, Québec
514.494.2953

LAVAL
110 boul. Bellerose est
Laval, Qc
450.667.7834

QUÉBEC CITY
1297 rue de la Jonquière
Québec, Qc
1.877.721.4622 (INCA)
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Vi auguriamo Buon Natale
                  e Felice Anno Nuovo !

514 727-2847 www.magnuspoirier.com

M O N T R É A L  •  L A V A L  •  R I V E - N O R D  •  R I V E - S U DSalvatore Agostino Jacques Poirier John Palazzo Mario Di Liello

La natività a casa nostra

MONTRÉAL - Giuseppe 
Decobellis ama davvero il 
Natale e le sue tradizioni. 
Dal 13 novembre al 6 di-
cembre, Decobellis ha speso 
quasi 100 ore e impiegato 
circa 100 pezzi per allestire, 
all’interno e intorno alla sua 
casa, quattro presepi, con 
quattro trenini operativi e 
quattro alberi di Natale. Ter-
rà questo capolavoro fino al 
6 gennaio. Nel salotto della 
sua casa, Decobellis ha alle-
stito un presepe gigante, che 
misura 13 piedi per 7 piedi, 
accanto ad un Babbo Natale 
a grandezza naturale, che 
canta e balla. Quest'anno, 
Decobellis ha reso omaggio 
al suo caro amico Giuseppe 
Clemente, mancato il giorno 
di San Valentino di quest'an-
no a causa di un cancro. Era 
solito decorare il CP Holiday 
Train a Beaconsfield, un tre-

Giuseppe Decobellis: “Mantenere viva la tradizione del presepe”
di Kayla-Marie
    Turriciano

no che passa attraverso il Ca-
nada per raccogliere fondi. 
In suo onore, Decobellis ha 
decorato un quinto treno con 
luci natalizie, disponendolo 
accanto ad un presepe nella 
sua casa. Il presepe allestito 
all’esterno della casa fa fer-

mare i passanti a guardare, 
e un sensore nelle vicinanze 
fa partire la musica di Na-
tale. Nel suo seminterrato, 
sotto l'albero, il presepe ha 
pezzi che risalgono a quasi 
70 anni fa. Appartenevano 
a sua madre, che decorava 

suo modo, come lei lo face-
va", dice Decobellis. "Sono 
tutti ricordi e cimeli, sono 
souvenir dei nostri cari per 
sempre". Quest'anno, invece 
di mettere Gesù bambino 
nel suo presepe insieme a 
tutto il resto, si aspetta fino 
alla mezzanotte della vigi-
lia di Natale per posizio-
narlo nella grotta. Anche il 
presepe posto all'esterno, 
che di solito ha un riflettore 
su Gesù Bambino, rimarrà 
chiuso fino alla vigilia di 
Natale. Con 31 successioni 
legate alla morte da COVID 
da sistemare nell'ultimo 
anno, il notaio Decobellis 
cerca un modo per portare 
alle famiglie in lutto, come 
quelle con persone malate 
o in isolamento, un piccolo 
sorriso. "Vorrei far sorridere 
la gente e aiutarla a superare 
le difficoltà del momento", 
dice Giuseppe, a proposito 
di ciò che lo ha ispirato 
nelle sue creazioni. "Gesù 
è in questo presepe e ha un 
angelo in più con lui che vi 
protegge".

l'interno della loro 
casa di Little Italy. 
Suo padre decorava 
l'esterno della loro 
casa, comprando 
ogni anno veri pini 
di Natale. Essen-
do un italiano di 
quarta generazio-
ne, la sua famiglia 
ha radici a Mon-
tréal dalla fine del 
1800. Il 65enne ha 
sempre aiutato sua 
madre nelle deco-
razioni natalizie 
da quando aveva 
otto anni e da allora 
non ha più smesso. 
"Volevo riflettere il 

Foto: Fabrizio Intravaia
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La natività a casa nostra

Société par actions d’un courtier immobilier

Per Acquistare o Vendere 
una proprietà, chiamatemi !

VACCARO INC.

   Godetevi la magia
del Natale,  Buone Feste!

RE/MAX Alliance Inc.
Agence immobilière. Franchisé indépendant

et autonome de RE/MAX Québec Inc.

Ufficio :  514-329-0000
Fax :  514-328-9000

info@mvaccaro.com      
www.Mvaccaro.com

514-554-2987

MONTRÉAL – Da 15 anni, 
Luigi Giangreco, 71 anni, 
espone un presepe di Natale 
nel suo salotto. Lungo 12 pie-
di, alto 7 piedi e largo 5 piedi, 
occupa un'intera parete della 
casa di Saint-Léonard di Luigi 
e sua moglie Rosie Macchia-
godena. Salentino, immigrato 
a Montreal all'età di 22 anni da 
Lecce (Puglia), Luigi impiega 
quasi un mese per allestire il 
suo presepe, comincia a lavo-
rarci da novembre. Rimane poi 
fino al 6 gennaio, con Gesù 
Bambino che viene messo nel 
suo presepe solo alla mezza-
notte della vigilia di Natale. 
"Mi piace farlo perché mi pia-
ce la tradizione", dice Luigi. 
"Prima lo facevo in Italia e poi, 
piano piano ho iniziato a farlo 
anche qui, sempre più grande, 
fino ad arrivare ad occupare 

di Kayla-Marie
    Turriciano

Il presepe di Luigi Giangreco a Saint-Léonard,
una tradizione che dura da 15 anni

tutto il salotto". Luigi è molto 
orgoglioso di costruire queste 
scene, collocate su un tavolo 
pieghevole di legno abbastan-
za robusto da permettergli di 
starci sopra in piedi per decora-
re anche lo sfondo. Con scatole 
piene di figurine e decorazioni, 
l’ormai incredibile collezione 
di pezzi permette a Luigi di 
usare la sua immaginazione 

ogni anno per creare nuovi 
paesaggi e storie. In passato, ha 
incluso diverse cascate, ha co-
struito un presepe da zero e ha 
persino fatto passare dei treni. 
Una volta trascorsa la Befana, 
si sbarazza di tutto tranne il 
tavolo, le costruzioni e le sta-
tuine, aspettando fino all'anno 
successivo per vedere dove lo 
porta la sua creatività. Rici-

clando carta da imballaggio e 
usando rami e rocce, quest'an-
no ha raffigurato la Montagna 
della Madonna di Medjugorje 
in  Bosnia-Erzegovina su uno 
sfondo blu stellato. La sua 
attenzione ai dettagli si nota 
nel tempo e nella pazienza 
che spende per creare, da solo, 
questa scena monumentale. 
Dalla recinzione lungo il ta-

volo, fatta di bastoncini dei 
ghiaccioli, che ha incollato 
uno per uno, ai riflessi e alle 
ombre dipinte sulla facciata 
di roccia per dare l'illusione 
di una grotta, tutto è pensato. 
Luci scintillanti allineano la 
parte anteriore e superiore del-
la scena, mentre la neve finta 
copre l'intero tavolo. Decine 
di edifici e quasi 100 statuine 
rappresentano la storia del-

la nascita di Gesù. Luigi ha 
persino costruito una fontana 
d'acqua e rivestito il bordo con 
vasi di terracotta artigianale 
italiana. "La parte più impor-
tante e più bella è la grotta 
dove si trovano la Madonna, 
San Giuseppe e Gesù bambi-
no", dice Giangreco. "Tutto là 
sta, il resto come viene viene, 
la cosa principale è quella, per 
la tradizione". 

Foto: Kayla-M
arie Turriciano

Foto: Kayla-M
arie Turriciano

Foto: Kayla-M
arie Turriciano
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Con l’approssimarsi delle festività natalizie, anche 

a nome del Consiglio d’Amministrazione, mi è gradito porgere 

i più sinceri auguri a tutta la Comunità italiana ed in particolar 

modo ai genitori ed allievi che frequentano i corsi di italiano  

del sabato mattina organizzati dal P.I.C.A.I.

Che il Santo Natale sia per tutti voi un’occasione per rinsaldare 

sentimenti di fratellanza e che il nuovo anno 

sia portatore di pace, salute e prosperità.

Pietro Iannuzzi, presidente

Messe di Natale

Missione Maria Ausiliatrice
8550 Ave. Joliot Curie, Montréal
514-648-9424

Venerdì 24: ore 17 in inglese, 
ore 22 in italiano 
Sabato 25: ore 9 in italiano, ore 12
in inglese 
Domenica 26: ore 9 in italiano,
ore 12 in inglese ore 17 in italiano 

Madonna del Monte Carmelo
7645 Rue du Mans, Montréal 
514-256-3632

Venerdì 24: ore 23 in italiano 
Sabato 25: ore 8:30 e 10 in italiano, 
ore 11:30 in inglese

Nostra Signora Della Difesa
6800 Ave. Henri Julien, Montréal
514-277-6522

Venerdì 24: ore 17 e 23 in italiano
Sabato 25: ore 8:30 e 11 in italiano

San Domenico Savio
9190 Rue Sainte-Claire, Montréal
514-351-5646

Venerdì 24: ore 20 in italiano
Sabato 25: ore 10:30 in italiano

Maria Madre Dei Cristiani
7935 rue Lefebvre, LaSalle, Montréal
514-365-2830

Venerdì 24: ore 21 in italiano
Sabato 25: ore 9 in italiano, 
ore 11 in inglese, ore 13 in spagnolo 

Madonna di Pompei
2875 Rue Sauve E, Montréal
514-388-9271

Venerdì 24: ore 17 in italiano e inglese,
ore 18:30 in spagnolo, ore 22 in italiano  
Sabato 25: ore 8 e 9:30 in italiano, 
ore 11:15 in inglese 

Santa Caterina da Siena
7070 Ave. Somerled, Montréal
514-484-2168

Venerdì 24: ore 20 in francese,
ore 22 in italiano
Sabato 25: ore 10:30 in italiano e francese 

Madonna del Divino Amore
765 Rue Roland-Forget, Laval
450-663-1120

Venerdì 24: ore 17 in inglese, 
ore 19 in spagnolo, ore 22 in italiano
Sabato 25: ore 10 in italiano,
ore 11:15 in inglese, ore 13 in spagnolo

Missione de l’Annunziata
4360 Rue Broadway, Lachine
514-634-2174

Venerdì 24: ore 18 in spagnolo,
ore 20 in italiano
Sabato 25: ore 10 in italiano e inglese

San Giovanni Bosco
2510 Rue Springland, Montreal
514-767-1763

Venerdì 24: ore 22 in italiano e inglese
Sabato 25: ore 9:30 in italiano,
ore 11:15 in inglese

Nostra Signora Della Consolata
1700 Rue Jean-Talon E, Montréal 
514-374-0122

Venerdì 24: ore 22 in italiano,
francese e inglese
Sabato 25: ore 9:30 in italiano,
ore 11 in inglese

Gli orari nelle Parrocchie italiane
Con l'avvicinarsi del Natale, le 192 Parrocchie e missioni 
cattoliche di Montréal si apprestano ad accogliere molti fe-
deli in chiesa per celebrare il Natale e l’Anno Nuovo. Mentre 
l’anno scorso la metropoli era in zona rossa e la capienza 
massima era di 25 persone, quest’anno il limite massimo è 
di 250. Non è richiesto il passaporto vaccinale, ma restano 
essenziali l'uso della mascherina e il rispetto della distanza 
di un metro. Ecco gli orari della Messa della Vigilia e di 
Natale nelle parrocchie “italiane” di Montréal. 

Madonna 
del Monte

Carmelo

Nostra
Signora 
Della Difesa
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Creatività natalizia

GIULIO DEL VECCHIO

RE/MAX Alliance, Saint-Léonard,
agence immobilière

4865 rue Jarry Est,, Montréal QC

514.329.0000

514.996.1277

B. Comm., FRI, courtier immobilier agréé

www.giuliodelvecchio.com

Buon Natale
   e Felice 2022!

MONTRÉAL - Così come il presepe napoletano 
è ricco di personaggi "non canonici", ispirati alla 
politica, lo sport, la musica, anche i siciliani si conce-
dono qualche stravaganza nell'arricchire il paesaggio 
attorno alla Natività. Ecco, ad esempio un venditore 
di cannoli e cassatelle, cioè due pezzi-forte della 
pasticceria isolana, esaltazione della ricotta lavorata. 
Una stravaganza fino a un certo punto, a pensarci bene, poiché la pastorizia era un'attività 
diffusa nella Palestina dell'Anno Zero. Il personaggio appartiene al presepe di Antonio 
Pannuzzo, catanese doc di Montréal, convintissimo del fatto che i cannoli siano nati prima 
di Gesù. Una dolce eresia che gli si può benissimo perdonare...

MONTRÉAL - Negli ultimi 
18 anni, Mike Cecere ha dato 
vita ad una magica esperienza 

di Kayla-Marie Turriciano

Il personaggio nel presepe di un catanese doc a Montréal

La casa di Mike Cecere trabocca di spirito natalizio

Saint-Léonard: 780.000 luci e una stella sul tetto

Il venditore
di cannoli

e cassatelle

natalizia, addobbando con luci 
e colori la sua casa di Saint-
Leonard: una vera e propria 
attrazione che ogni anno attira 
migliaia di persone. In tutto 

780.000 luci, una casa di legno 
con un camino ed una cassetta 
delle lettere per le letterine 
a Babbo Natale. Cecere ha 
uno spirito natalizio talmente 

autentico, profondo e genuino 
che ha pensato bene di condi-
viderlo con i suoi concittadini: 
"Mi piace dare felicità e spe-
ranza", ci ha detto. Quest'anno, 
purtroppo, ha perso sua suo-

cera, Stella, a causa del Covid 
e, in suo onore, ha posto una 
grande stella sul tetto. "È bel-
lissimo, semplicemente ma-
gico. Con la gente che viene, 
ci incoraggia e ci ispira a fare 

sempre meglio", ci ha spiegato 
Cecere, che per allestire il suo 
“villaggio di Natale” – visita-
bile fino alla Befana - si avvale 
della collaborazione di Pierre, 
un suo caro amico.
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Bel paese in festa

ASTI. Partendo dal Nord, uno 
dei mercatini più apprezzati 
è quello di Asti. Nel centro 
storico della città i visitatori 
troveranno fino al 19 dicembre 
“Il Magico Paese di Natale”. 
Girovagando tra i 200 stand, 
sarà possibile gustare specia-
lità tipiche e scegliere tra una 
miriade di prodotti d’artigia-
nato. Rimarrà, invece, spoglia 

Da Trento a Napoli, i più bei mercatini di Natale in Italia
a Merano, Bolzano, Brunico 
e Vitipeno. Tutte e cinque le 
località hanno ottenuto la cer-
tificazione Green event per i 
loro eventi. Un risultato frutto 
della valorizzazione della mo-
bilità sostenibile, dei prodotti 
regionali, e di una gestione 
attenta dei rifiuti.
AREZZO. Chi apprezza pro-
dotti tipici del Tirolo, può re-
carsi anche ad Arezzo dove è 
stata confermata la sesta edi-
zione dei Mercatini Tirolesi. 
La scelta è tra panini farciti, 
spatzle, polenta e raclette con 
formaggio fuso, ma in Piazza 
Grande c’è un’ampia scelta an-
che per chi preferisce i sapori 
della propria terra. Gli stand 
restano fino al 26 dicembre.

Dopo lo stop dovuto alla pandemia, le città italiane tornano 
a riempirsi di stand e bancarelle che propongono decorazioni 
natalizie e specialità culinarie. In molte piazze, è obbligatoria 
la mascherina anche all’aperto. In alcuni casi è chiesto anche 
il green pass. Ma se si rispettano le regole, sarà comunque 
possibile gustarsi l’esperienza. Ecco dove:

Piazza Castello a Torino: per il 
secondo anno di fila l’ammini-
strazione ha deciso di rinuncia-
re ai mercatini
BRESSANONE. Le persone 
più attente all’ambiente sa-
ranno felici di visitare anche 
il mercatino di Bressanone - 
aperto fino al 6 gennaio - che fa 
parte del cosiddetto ‘Percorso 
delle cinque stelle’ insieme 

CANDELARA. Nelle vicine 
Marche, fino al 12 dicembre, 
è invece possibile visitare 
“Candele a Candelara”: un 
mercatino che, come sugge-
risce il nome, si svolge nel 
borgo pesarese di Candelara e 
ha per protagonista le candele. 
L’accesso è consentito solo 

col green pass e la mascherina 
è obbligatoria, ma si tratta di 
un’esperienza unica: durante 
la manifestazione, viene spen-
ta ogni giorno per due volte 
la luce. Il risultato: strada e 
stand sono illuminati solo dalle 
candele.
NAPOLI. A Napoli, l’appunta-
mento è fino al 30 dicembre al 
Museo Nazionale Ferroviario 
di Pietrarsa, che per l’occasio-
ne si trasforma nella città del 
Natale. Non solo casette di 
legno: i visitatori troveranno 
anche street food e artisti di 
strada. Immancabile anche una 
tappa a San Gregorio Armeno 
per scegliere le ultime statuette 
da aggiungere al presepe

ASTI
CANDELARA

NAPOLI

BRESSANONE
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ORARI D'APERTURA:
Lun a Ven: Dalle 10:00 alle 18:00    Sab e Dom: Dalle 10:00 alle 15:00

P H A R M A C I E

514 323-6003
5511 RUE DE CHARLEROI, MONTRÉAL-NORD

LIVRAISON GRATUITE

David Pettinicchi e tutto lo staff
vi augurano un Buon Natale

ed un Anno Nuovo pieno di salute!

David Pettinicchi
PHARMACIEN
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Doni letterari

Ken Follett – “PER NIENTE AL MONDO”
Il nuovo romanzo del pluripremiato scrittore 
britannico è uno dei titoli più “caldi” di questo 
Natale di lettura. Il romanzo è un’assoluta avven-
tura a tinte noir di ben 732 pagine. “Per niente 
al mondo” segna un cambio di rotta rispetto ai 
romanzi storici di Ken Follett. Ambientato ai 
giorni nostri narra di una crisi globale che mi-
naccia di sfociare nella terza guerra mondiale, 
lasciando il lettore nell'incertezza fino all'ultima 
pagina. Più di un thriller, è un romanzo ricco di 
dettagli reali che si muove tra il cuore rovente 
del deserto del Sahara e le stanze inaccessibili 
del potere delle grandi capitali del mondo.

Valérie Perrin – CAMBIARE L’ACQUA AI FIORI
Con il romanzo vincitore del Prix Maison de 
la Presse 2018, “Cambiare l’acqua ai fiori”, 
Valérie Perrin mostra la sua penna in un romanzo 
avvincente, sensibile e a tratti persino ironico, 
descrivendo ogni suo personaggio con assoluta 
schiettezza e verità. Il libro racconta in breve di 

Violette Toussaint, guardiana di un cimitero in 
una cittadina della Borgogna. Una donna miste-
riosa che dietro un’apparenza sciatta, nasconde 
una grande personalità. Durante le visite ai loro 
cari, tante persone vengono a trovare nella sua 
casetta questa bella donna, solare, dal cuore 
grande, che ha sempre una parola gentile per 
tutti fino a che un giorno, un poliziotto arrivato 
da Marsiglia farà emergere legami fino allora 
taciuti, tra vivi e morti.

Geronimo Stilton – “IMAGINARIA”
Il topolino più amato di sempre, torna con un 
nuovo romanzo per bambini all’insegna dell’im-
maginazione e della creatività.  In “Imaginaria” 
di Geronimo Stilton torna in scena il topolino più 
amato di sempre, Geronimo Stilton, alle prese 
con un salvataggio davvero speciale, quello 
di Imaginaria, la Regina dell’Immaginazione. 
“Cari amici roditori, una notte come le altre 
stavo dormendo profondamente, quando mi 
apparve una creatura dai lunghi capelli fluenti 

Quattro libri da regalare a Natale
Che siano avvincenti romanzi, divertenti libri di avventure 
per bambini e ragazzi oppure biografie dei propri idoli, si sa, 
il relax del Natale è da passare anche accoccolati sul divano 
immersi in incredibili letture. Ecco quattro titoli da regalare 
(o regalarti) per un Natale 2021davvero speciale.

e dallo sguardo misterioso: era Imaginaria, la 
Regina dell'Immaginazione! Regulus, un mago 
malvagio, l'aveva sfidata a duello e l'aveva col-
pita. Solo una storia fantafantastica le avrebbe 
ridato energia, così mi chiese di scriverla per 
lei. Io mi ritrovai a vagare per le vie di Topazia 
alla ricerca della giusta ispirazione: un velo di 
magia avvolse la mia città, e folletti, giganti, 
streghe, cavalieri presero vita tra i miei amici, 
in un'incredibile giornata in cui tutto divenne 
possibile”.

Davide Chinellato – KING.
LA BIOGRAFIA DI LEBRON JAMES
Come ben si sa, ogni sportivo che entri nell’O-
limpo della sua disciplina merita una biografia 
che si rispetti. Alla versione italiana dedicata 
al re del basket Lebron James ci pensa Davide 

Chinellato.  “King. La biografia di Lebron 
James” è il racconto sottile di un personaggio 
unico, dentro e fuori dal campo. La storia di 
un bambino abbandonato dal padre e con una 
mamma ancora sedicenne, che ha trascorso la 
sua infanzia difficile peregrinando tra divani e 
camere in affitto, fino a essere preso in affida-
mento dall'allenatore della squadra di football 
del quartiere, non è diventato solamente il 
migliore al mondo nel suo sport, il basket, 
un giocatore unico, il Prescelto, ma anche un 
uomo che ha impegnato la sua immagine per 
combattere le ingiustizie sociali. Lo racconta 
la sua forza inarrestabile: “Un giorno ho detto 
a me stesso: se sei talmente stanco che non ti 
senti più le gambe, continua a correre; e se ti 
senti morire, corri ancora più forte”.

FONTE: (SkyTg24.it) 
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3821 BÉLANGER, MONTRÉAL     
514-721-3696

La Direzione del Patronato A.C.L.I.
ed il personale augurano alla Comunità,

ed in particolare ai più bisognosi,
i più sinceri auguri di un Felice e Santo 

Natale  e Prospero Anno Nuovo
ROSALBA PIZZINO

Responsabile del patronato A.C.L.I.

www.patronato.acli.it

Antonio Campopiano

IMMOBILIA INC.

Mediatore immobiliare

Cellulare: 514.248.9170
Ufficio: 514.383.2727

Fax: 514.383.1214
antonio@campopiano.ca

2640, boul. Henri-Bourassa Est, Montréal (Qc) H2B 1V6

Per ottenere il massimo risultato della 
vendita o un preventivo della vostra proprietà,  
consultatemi! Sarò lieto di incontrarvi.

Da oltre 40 anni

Buon Natale e Felice 2022 

Agence immobilière
franchisé indépendant et autonome de Re/max Québec

Buon Natale e Felice 2022

Ringraziamo tutti i nostri clienti, vicini e lontani.Tanti auguri  
di Buon Natale e di un Felice e Prospero Anno Nuovo!

514 722-1388 www.sanpietro.ca 1950 Rue Jean-Talon E, Montréal
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Natale in musica

ED SHEERAN & ELTON JOHN 
Merry Christmas
Elton John e Ed Sheeran han-
no pubblicato il loro duetto 
per le feste dal titolo “Merry 
Christmas“. Una canzone con 
cori e i campanelli, ma anche 
Elton John con il cappello di 
Babbo Natale ed Ed Sheeran 
nelle vesti del suo folletto. Il 
ricavato delle vendite di questo 
brano andrà alle associazio-
ni sostenute dai due cantanti, 
la Ed Sheeran Suffolk Music 

Foundation e la Elton John 
Aids Foundation.

JOHN LEGEND  
You Deserve It All
John Legend ha prodotto un 
nuovo singolo per le vacanze, 
“You Deserve It All”, in occa-
sione della firma del cantante 
con la major Republic Re-
cords. Il brano è stato prodotto 
da Raphael Saadiq e co-scritto 
da Legend con Meghan Trai-
nor. La canzone segna una 

Le canzoni di Natale da ascoltare quest’anno
Il Natale è alle porte e anche quest’anno 
gli artisti di tutto il mondo hanno rea-
lizzato dei brani – inediti e cover – per 
celebrare questa ricorrenza. Scopriamo 
allora la musica di Natale 2021.

riunione tra la coppia, che ha 
collaborato per la prima volta 
a “Like I’m Gonna Lose You” 
del 2016.

ABBA – Little Things
Gli ABBA hanno pubblicato 
il brano Little Things, tratto 
dall’album Voyage, che parla 
della gioia che si prova la 
mattina di Natale e del tempo 
trascorso in famiglia duran-
te questo speciale periodo 
dell’anno. Il lancio di Little 
Things è legato ad un’im-
portante iniziativa benefica: i 
proventi derivanti dalla vendi-
ta del singolo saranno infatti 
destinati all’Unicef a sostegno 
del Global Child Protection 
Fund.

MICHAEL BUBLÉ – The 
Christmas Sweater
Ovviamente non poteva 
mancare nella lista Micha-
el Bublè, il re del Natale 
in musica, con la sua “The 
Christmas Sweater”. L’ar-
tista quest’anno compie 10 
anni dall’incisione del suo 

album Christmas in cui sono 
contenuti tutti i brani inediti 
e cover a tema natalizio che 
lo hanno reso celebre in tutto 
il mondo.

MARIAH CAREY, KHALID, 
KIRK FRANKLIN – Fall in 
Love at Christmas

Altra artista simbolo del 
Natale è Mariah Carey che 
quest’anno con Khalid e Kirk 
Franklin ha pubblicato “Fall 
in Love at Christmas“. Il bra-
no è una canzone d’amore, di 
Natale, una canzone gospel 
che fa sentire Mariah “in 
sintonia con le vacanze”.
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1392 rue Jean-Talon Est, Suite 102, Montréal Québec, H2E 1S9
514 728.4242

Buon Natale e Felice Anno Nuovo 
da Simona e Patrizia 

IL PATRONATO
DEI CITTADINI

Augura alla Comunità Buon Natale 
e Felice Anno Nuovo!
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Distributions
Européennes (Canada) Inc.
D.E.C.I.
6615 JARRY EST, MONTRÉAL,
QUÉBEC H1P 1W5

www.deci.ca
514 327-1656

Auguriamo un sereno Natale
ed un Felice Anno Nuovo!

APERTO
SABATO

18 DICEMBRE

1333 Boul Robert-Bourassa, Montréal, QC H3A 1T9

T. 514.849.2044 Osteriamkt.com info@osteriamkt.com

A tutti i nostri clienti i migliori 
auguri di BUONE FESTE!
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2411 CHARLAND,
MONTRÉAL, QC

514 384.9142

INC.

APERTO 24 ORE AL GIORNO, 7 GIORNI A SETTIMANA

Enrico Cimino
e il suo personale

vi augurano
Buone Feste!

MARCHE GENERAL PIAZZA
8555 rue Jeanne-Mance, Montréal

514 271-0873

M O S T I  M O N D I A L E
5890 Jean-Talon Est, St-Léonard, Montréal 

514 256-1044

Per la tradizione e la qualità
auguriamo  a tutti i nostri

affezionati clienti
Buon Natale e Felice 2022!

Pâtisserie | Pasticceria Alati

5265 rue Jean-Talon Est,
Montréal, Qc 514 729.2891

BOULANGERIE ET PÂTISSERIE

SALERNO

Il Panificio e la Pasticceria “Salerno” vi propone una vasta scelta di prodotti: pane, panini, tante varietà di pizza, torte tradizionali 
e personalizzate per l’occasione, pasticceria di alta qualità, biscotti, pasticcini, carni fredde, buffets caldo e freddo, ecc.

Vasti cestini
natalizi
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Le pellicole sotto l 'albero

LA FAMIGLIA CLAUS
Anno: 2020    Genere: fantasy-ragazzi 
La famiglia Claus ruota attorno alla vita del giovane Jules 
Claus, un ragazzino in lutto per la recente scomparsa del 
padre. Costretto a trasferirsi in Belgio insieme alla madre 
e alla sorellina, per non lasciare solo il nonno, Jules farà la 
scoperta più sconvolgente della sua vita.

LOVE HARD
Anno: 2021    Genere: Commedia romantica 
Netflix non si smentisce con una nuova commedia con il tim-
bro a forma di cuore! Nina Dobrev nei panni di una giornalista 
di Los Angeles che si innamora di un ragazzo della East Coast 
conosciuto su un’app di incontri. In preda all’entusiasmo, la 
giovane decide così di fargli una sorpresa raggiungendolo per 
le vacanze di Natale, ma una volta attraversati gli Usa scopre 
di essere stata ingannata: il ragazzo che si trova di fronte, 
infatti, non è quello visto in foto, ma il suo amico d’infanzia 
Josh, tutt’altro che attraente. Scende così a compromessi con 
lui: fingerà di essere la sua fidanzata durante le feste, ma in 
cambio il ragazzo l’aiuterà a conoscere il suo amico. Le cose 
andranno a buon fine?

CHI HA INCASTRATO BABBO NATALE?
Anno: 2021    Genere: Commedia italiana 
La data di uscita del film di Siani è a limite: pronto nelle 
sale il 23 dicembre in Italia! Di cosa parla? Un’azienda di 
successo, specializzata nelle consegne online più veloci del 
mondo, domina il mercato per tutto l’anno. Non a Natale, 
però, quando entra in gioco un rivale imbattibile. Per far 
fallire Babbo Natale, l’impresa arruola il capo dei suoi elfi, 
convincendolo ad infiltrare nella sua fabbrica un nuovo ma-
nager: Genny Catalano, anche noto come il “re dei pacchi”. 
I pacchi in questione, però, non sono i classici doni natalizi. 
Genny, infatti, è un volgare truffatore che rifila pacchi a 
chiunque e che vive di espedienti coadiuvato da Checco, un 
piccolo scugnizzo di 8 anni. L’arrivo della coppia al Polo 
Nord dà vita ad una serie di guai.

UNA POLTRONA PER DUE
Anno: 1983    Genere: Commedia Trailer: 
Appello alla tradizione con l’imperdibile cult cinematografico 
con Eddie Murphy, Jamie Lee Curtis e Dan Aykroyd. La storia 
è quella semplicissima di un ricco finanziere e un truffatore 

I 4 film consigliati per Natale
In attesa del grande cenone del 24 e del pranzo del 25, molti sono già in cerca del 
film natalizio da inaugurare post “abbuffata”. Che si tratti di amore, giallo, avventura 
o fantasy il motto è sempre lo stesso: a Natale puoi tutto! Puoi lasciarti cullare dalle 
serie, dai film che non hanno mai una fine, dai film visti e rivisti ogni anno di cui ormai 
le battute quasi si conoscono a memoria. Ecco a voi 4 pellicole, tra novità e tradizione.

di strada che si ritrovano a vivere, per via di una scommessa 
tra due ricchi fratelli, uno la vita dell’altro. E così, mentre il 
giovane nullafacente passa ben presto dalle stelle alle stalle, 
abituandosi senza troppa fatica a un universo di lusso e sfarzi, 
il povero Louis scivola sempre più nel baratro senza riuscire 
a rialzarsi. Ma le bugie hanno sempre le gambe corte e la 
verità salta presto fuori!

(FONTE: www.tag24.it) 
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 APERTO ANCHE DI SABATO

450 682.4400
4299 Autoroute 440, Chomedey, Laval, H7P 4W6     

www.chomedeynissan.com

PARLIAMO ITALIANO !

Da tutto lo staff delle Vendite
di Chomedy Nissan 

grazie per un altro anno
meraviglioso !

BUON NATALE E FELICE 2022!

514 326.3029

DÉBOSSELAGE ET PEINTURE • REMPLACEMENT DE VITRE D’AUTO

Maître carrossier

6645 P.E. LAMARCHE, ST-LÉONARD, QC

Joe Lancia e tutto il suo personale
vi augurano Buone Feste!
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N A T U R A L E

FINOCCHIO PICCANTE

F I N O C C H I O

www.tarallidamore.com 514 586-2987

Buone Feste!
Auguri di

Un pò più d  amore.
Una passione senza fine!'

Nel 2022 regalatevi uno spettacolo!

Sempre al servizio della Comunità
italiana di Montréal.

SERVIZI COMUNITARI
ITALO-CANADESI 

DEL QUÉBEC
8370 BOULEVARD LACORDAIRE, SUITE 303

MONTRÉAL, QC.  H1R 3Y6

Tel.:  514-274-9461           www.scciq.com

Tanti auguri
di Buon Natale
e Felice 2022!
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SALA PRIVATA PER:
• Eventi corporativi
• Ricevimenti familiari 
• Feste aziendali

POSTI LIMITATI
LIVE MUSIC

75$ a persona

Veglione di Capodanno

ROMA, (https://winenews.it) - Ancora un po’ contingentate 
tra “super green pass” e prudenza, le feste di fine anno 2021 
si avvicinano e saranno decisamente più libere di quelle del 
2020. E come sempre, saranno protagonisti gli spumanti, vini 
simbolo delle celebrazioni. E fare le prime stime di come 
andranno i brindisi è, come da tradizione, l’Osservatorio 
Economico Vini e Spumanti (Ovse), guidato da Giampietro 
Comolli. Secondo il quale, per vini e spumanti, gli italiani, a 
fine 2021, avranno speso tra il 14% ed il 17% in più sul 2020, 
per consumi domestici e regali, mentre il fuori casa crescerà 
più o meno del 10%. Valori in crescita, dunque, anche se non 
si arriverà ancora ai livelli del 2019, ultimo anno pre-covid. 
Per il brindisi delle festività di fine anno, ancora una volta, 
verranno privilegiate le produzioni italiane (da mondo del 
Prosecco - con Conegliano e Valdobbiadene, Asolo, e Prosecco 
doc - al Trentodoc, dal Franciacorta all’Asti, dall’Alta Langa 
all’Oltrepò, ndr).

“C’è voglia di uscire, ma anche di ritornare a festeggiare 
in casa con amici e parenti. Le prenotazioni fuoricasa sono 
state in forte rilancio fino a fine novembre, ma, tra superpass 
e Regioni di nuovo in giallo, tra gli operatori cresce la ten-
sione per disdette dietro l’angolo. Le conferme arrivano solo 
all’ultimo momento. Insomma c’è voglia di spendere per 
Natale e Capodanno ma incertezze sul breve e medio termi-
ne”, sottolinea Comolli. In questo contesto, osserva l’analista 
economico, certi consumi, soprattutto in horeca, luoghi di 

Feste di fine anno, 
spumanti italiani 
in forte crescita

Le stime Osservatorio Economico Vini e 
Spumanti - Ovse: solo a Capodanno si 
stapperanno 40 milioni di bottiglie di 
bollicine Made in Italy

Natale a tavola
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vacanza, in montagna e per cibi & vini non indispensabili 
ma funzionali alle feste di fine anno, dipendono dall’ultima 
sicurezza e informazione. Anche in tutti i Paesi europei si 
respira la stessa aria.

“È un periodo - evidenzia Comolli - di consumi e ac-

quisti concentrati: il 37-40% del totale annuo va in regali, 
feste, brindisi. Il confronto con le feste 2020 è estremamente 
positivo. Mancheranno all’appello ancora 6 milioni di botti-
glie di bollicine rispetto al 2019. Le stime fissano in 67-68 
milioni di bottiglie di spumanti italiani, con una spesa di 

610-620 milioni di euro”. Per la sola notte di Capodanno, 
secondo l’Ovse, si stapperanno 39-42 milioni di bottiglie 
di bollicine. Solo 2 milioni i tappi di Champagne che sal-
teranno, in calo del 27% rispetto al 2019 e del 16% rispetto   
al 2020.

A Natale manca poco ma 
c’è chi fa davvero fatica ad 
aspettare le feste per assag-
giare le leccornie natalizie 
come pandoro, panettone e 
torrone. E questo incide non 
poco sulle calorie che as-
sumiamo. Siete golosi tutto 
l’anno, figuriamoci durante il 
periodo più “grasso” di tutti. 
Durante le vacanze natalizie 
possiamo anche conceder-
ci di non badare troppo alle 
quantità, però è anche vero 

che i classici dolci come il 
pandoro, il panettone e il tor-
rone non sono così leggeri 
“da mandare giù”. Andiamo 
a vedere dunque quante ca-
lorie hanno i dolci natalizi 
più famosi.

Pandoro, torrone e panet-
tone sono dolci tipici della 
tradizione e dunque sono con-
sumati in quantità industria-
li. Tant’è che non possono 
mancare sulle nostre tavole 
in questo periodo dell’anno. 

Essendo però tutti dolci ric-
chi di zucchero, bisogna fare 
attenzione a non abusarne. 
Partiamo dai dolci più famo-
si: pandoro e panettone. Si 
tratta di due prodotti antichi 
tramandati da generazione in 
generazione dalle nostre non-
ne e dai più rinomati pasticce-
ri. Per alcune cose sembrano 
simili ma in realtà hanno delle 
differenze peculiari tra loro, 
a partire dall’impasto, dalla 
forma e dal sapore.

Il panettone è un dolce 
soffice riempito di frutta can-
dita, uvetta e pinoli. Questa 
è la versione classica, ma 
ad oggi è possibile trovarlo 
in commercio in molte va-
rianti. Nel corso degli anni si 
è infatti sviluppata la moda 
di sostituire i prodotti tipici 
(che non tutti gradiscono) 
con altri ingredienti come la 
cioccolata, il ripieno di crema 
pasticcera, crema di pistac-
chio ecc. La sua origine non 

PANDORO, TORRONE E PANETTONE
Qual è il dolce natalizio più calorico?

bidi, soffici, ma soprattutto 
saporiti.

Veniamo infine al torrone. 
Pare che le sue origini deri-
vino dalla cultura araba e che 
dal 1441 sia stato presentato 
sui banchetti nuziali cremo-
nesi. Si tratta di un dolce fatto 
con la frutta secca a pezzi, il 
miele, lo zucchero e l’albume 
dell’uovo. È possibile trovar-
lo in commercio sia duro che 
morbido, e ciò dipende dalla 
lavorazione e dalla cottura.

Parlando di calorie inve-
ce? Secondo alcuni studi, 
pare che il pandoro e il pa-
nettone siano meno calorici 
rispetto al torrone. Quest’ul-
timo, infatti, è ricco di frutta 
secca che, come sappiamo, è 
molto calorica, in particolare 
le noci, le mandorle o le ara-
chidi. Inoltre bisogna tenere 
conto anche della quantità 
di zucchero, di uova e dei 
vari prodotti inseriti al suo 
interno. 

(FONTE:
INRAN.IT, Serena Ponso)

è ben chiara e ancora oggi se 
la contendono la Sicilia e la 
Lombardia.

Il pandoro, invece, è un 
prodotto veronese realizzato 
con burro, uova, vaniglia, 
farina 00 e lievito di birra. 
Esso non possiede nessuna 
farcitura, ma viene presentato 
con del semplice zucchero a 
velo come guarnizione.

Si differenziano anche 
per la forma e il colore. Il 
panettone ha una forma ton-
deggiante e il suo colore varia 
dal marroncino al marrone 
scuro. Il pandoro, invece, ha 
una forma che ricorda molto 
una stella di Natale. Entrambi 
i tipi dolci sono lavorati e fatti 
lievitare per moltissime ore, 
per far si che risultino mor-

Natale a tavola
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Buon appetito 
    e Buone Feste!

Baccalà Fritto alla Siciliana Pasta alla zozzona 

PROCEDIMENTO
Togliete il budello dalla salsiccia e tagliatela a pezzi. Tagliate il guanciale a striscioline. Mettete una 
pentola di acqua leggermente salata sul fuoco e portatela a bollore.Mettete due cucchiai di olio extra-
vergine di oliva in una padella e fateli scaldare poi unite il guanciale e la salsiccia e rosolare a fiamma 
abbastanza alta per 5/10 minuti poi unite i pomodori pelati, schiacciateli un pochino con la forchetta e 
salate leggermente (guanciale e salsiccia sono già molto saporiti).Mettete in una ciotola i tuorli insieme 
al pecorino grattugiato e un pochino di pepe e mescolate bene con una forchetta. Cuocete la pasta in 
abbondante acqua leggermente salata e quando sarà cotta scolatela direttamente nella padella con 
il condimento. Fate saltare la pasta un paio di minuti in padella poi spegnete il fuoco, unite i tuorli con 
il pecorino e mescolate la pasta a fuoco spento fino a creare una cremina. Servite la pasta alla zozzona 
ben calda ovviamente!

VINO CONSIGLIATO
Per questo squisito piatto, consigliamo l'accompagnamento di un buon Sangiovese. È il vino tra i 
più diffusi (le aree coltivate coprono l'11% della superficie viticola nazionale); viene coltivato dalla 
Romagna fino alla Campania, ed è tradizionalmente il vitigno più diffuso in Toscana.

È una prelibatezza siciliana tipica della zona tra Catania e Siracusa. La sua preparazione è piuttosto 
semplice e viene servita tradizionalmente durante il pranzo di Natale e per il cenone di Capodanno. 
Si prepara con pochi e semplici ingredienti che creano un giusto condimento che conferisce tanto 
gusto al baccalà e allo stesso tempo si arricchisce dell’inconfondibile suo sapore. Si può cuocere 
anche in forno, ma vi garantisco che la cottura in padella del baccalà è molto più veloce e facile. 
Vediamo insieme come procedere.

Un primo piatto perfetto per ogni occasione, saporito, strapieno di ingredienti ma facilissimo da 
preparare. Inizialmente questa ricetta era sicuramente fatta con gli avanzi del frigo, ma nel corso 
del tempo ha trovato posto nelle trattorie da vero romano anche se molto meno conosciuta, è 
apprezzata da tutti.

INGREDIENTI (per 4 persone):
• 800 g baccalà 
  (bagnato e dissalato)

• 1 pizzico di origano secco
• 3 cucchiai 
  di olio extravergine d’oliva

• 1 peperoncino piccante 
   (se gradito)

• 15 olive nere

• q.b. capperi (dissalati)

• 1 ciuffo di prezzemolo

• 2 spicchi di aglio

• 1 bicchierino di vino bianco

• 10 pomodorini

INGREDIENTI (per 4 persone):
• 360 g Pasta

• 250 g Pomodori pelati

• 200 g Guanciale

• 200 gSalsiccia

• 100 gPecorino romano

• 4 Tuorli

• Olio extravergine d’oliva

• Sale

PROCEDIMENTO
Dividere in pezzi non troppo piccoli il baccalà. Lavarlo sotto acqua corrente delicatamente 
e sistemarlo su carta assorbente. In una padella versare l’olio evo e far rosolare leggermente 
l’aglio. Lavare i pomodorini, dividerli a metà e aggiungerli all’olio. Unire anche il prezzemolo, le 
olive, i capperi dissalati, un pizzico di origano e far cuocere per circa 10 minuti a fuoco medio. 
Il sughetto dovrà risultare ben amalgamato.A questo punto sistemare i pezzi di baccalà in pa-
della con la pelle rivolta verso il basso, sfumare con del vino bianco e continuare la cottura con 
coperchio per circa 10 minuti.Trascorso il tempo allontanare il coperchio e far cuocere ancora 
10-15 minuti. Il baccalà dovrà risultare ben cotto e il sughetto leggermente rappreso. Servire 
il baccalà alla siciliana subito con il gustoso sughetto.

VINO CONSIGLIATO
Per accompagnare il Baccalà fritto alla Siciliana, vi consigliamo Bianco Sicilia Doc. Le caratteri-
stiche organolettiche di questo vino prevedono un colore Giallo paglierino. Il profilo olfattivo 
è fine, elegante e al palato risulta secco.

Un anno dopo

a cura di
Anna Maria Mazzola

Il Pranzo di Natale ai tempi del covid

È passato un anno da quando il Covid ha fatto capolinea nelle nostre vite. Le abitudini sono cambiate, abbiamo imparato a sentirci più 
vicini tramite una videochiamata, abbiamo realmente capito quanto le tradizioni nello stare insieme siano molto radicate e quanto sia 
importante il calore fisico. Ma c'è una cosa che non cambierà mai nella vita di noi Italiani. Passato il ponte dell’Immacolata, la domanda, 
anzi le domande, diventano d’obbligo: cosa prepariamo per il giorno di Natale? E per la vigilia? Quanti siamo a tavola? Da nord a sud le 
tradizioni si tramandano, i piatti si differenziano, ma la regola d’oro è solo una: mangiare bene. Oggi vogliamo raccontarvi cosa si mangia 
nelle varie regioni durante le feste percorrendo un viaggio tra i piatti tipici natalizi italiani.

A N T I P A S T O P R I M O(SICILIA) (ROMA)

Auguri di Buon Natale
e Felice Anno 2022 alla sua affezionata
clientela e a tutta la Comunità!

351, RUE DE BELLECHASSE (Angolo Drolet)
Rosemomt-Petite-Patrie

514 276-5341
www.eliopizzeria.ca
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Pollo ripieno
con castagne e salsiccia 

Cartellate 
Un gustoso secondo che appartiene alla tradizione culinaria del Piemonte, regione famosa per 
essere particolarmente ricca di castagne. Saporito e sostanzioso, questo pollo ripieno di castagne 
al forno è arricchito con una gustosissima salsa alle castagne!

Il Natale, senza le cartellate, non è Natale! Queste 
aromatiche e deliziose rose di sottilissima pasta 
arabescata e fritta sono un dolce molto antico, 
la cui ricetta si tramanda di famiglia in famiglia 
e le cui origini risalgono all’alba della civiltà. La 
tradizione vuole che le donne di diverse famiglie 
si ritrovino insieme per preparare in grande 
quantità questi dolci delle feste, mescolando così 
sapienze e segreti che danno alle cartellate un sapore ancora più prezioso: quello della condivisione. Ci sono 
molti modi di assaporare le cartellate, ma il più tipico è sicuramente intrisi nel vin cotto, un condimento 
ottenuto dalla cottura del mosto delle uve pugliesi Negroamaro e Malvasia, oppure dai fichi.

PROCEDIMENTO
Per preparare il Pollo Ripieno alle Castagne e Salsiccia iniziate dalla realizzazione del ripieno. In 
una padella antiaderente fate scaldare un filo di olio, poi sbriciolateci la salsiccia e fatela cuoce-
re. In una padella ampia fate lessare le castagne e quando sono pronte, sgusciatele e tritatele 
finemente utilizzando un mixer. In una ciotola versate il latte e metteteci a bagno il pane per 
farlo ammorbidire. Prendete una ciotola di grandi dimensioni e metteteci le castagne, la salsic-
cia, il pane strizzato, le uova, il prezzemolo precedentemente tritato, il sale e il pepe e lavorate 
fino ad ottenere un composto compatto ed omogeneo. Prendete ora il pollo e riempitelo con 
questo ripieno, poi richiudete il tutto con dello spago da cucina. Mettete in una teglia ampia e 
cuocete in forno preriscaldato a180°C per circa un'ora o comunque fino a quando il pollo non 
sarà diventato dorato. Nel frattempo che il pollo cuoce, procedete con la realizzazione della 
salsa alle castagne: In una pentola ampia fate lessare le castagne in abbondante acqua, poi 
scolatele e sbucciatele. Successivamente tritate metà delle castagne nel mixer, mentre l'altra 
metà lasciatela intera. Mettete le castagne tritate in una padella antiaderente con il burro, 
l'alloro, il sale e il pepe e cuocete per qualche minuto, poi sfumate con il vino. Mescolate bene 
e cuocete fino a quando non avrete ottenuto un salsa omogenea.Sfornate il Pollo, aggiungete 
nella teglia le castagne intere e bagnate il tutto con la salsa alle castagne, poi servite il Pollo 
Ripieno alle Castagne e Salsiccia!

VINO CONSIGLIATO
In omaggio a questo piatto, consigliamo l'Amarone della Valpolicella Classico DOCG. Rosso 
rubino intenso e profondo, con sfumature granate. Al naso, presenta complesse note aro-
matiche dalla frutta sotto spirito alle spezie amare, pepe nero, liquirizia e cacao. In bocca è 
intenso, di grande struttura, potente con suntuosa espressione di frutta matura. Il finale è 
piacevolmente sinuoso e asciutto.

PREPARAZIONE
Per preparare le cartellate pugliesi, cominciate occupandovi dell’impasto. In un pentolino ponete 
il vino bianco e l’olio e scaldate leggermente, fino alla temperatura di circa 35°. Ponete in una cio-
tola la farina setacciata, e versatevi al centro l’emulsione di olio e vino. Impastate a mano fino ad 
ottenere una consistenza compatta. Formate un panetto e foderatelo con della pellicola; Lasciatelo 
riposare a temperatura ambiente per circa 30 minuti. Trascorso questo tempo, recuperate l’impasto, 
toglietelo dalla pellicola, prelevatene circa metà per volta e appiattitelo leggermente sul piano da 
lavoro prima di stenderlo con un tirapasta partendo dallo spessore maggiore fino ad arrivare allo 
spessore di 2 mm circa (se non avete un tirapasta, potete tranquillamente tirare la vostra sfoglia 
con il mattarello). Dalla sfoglia, con un tagliapasta a rotella dentellata, ricavate dei rettangoli e da 
essi delle strisce larghe circa 3 cm e lunghe 30-35 cm. Prendete adesso ciascuna striscia di pasta e 
andate a pizzicare i due lembi del lato corto tra di loro, sigillando con una pressione delle dita, per 
ottenere delle conchette distanziate di circa 4 cm l’una dall’altra. Arrotolate adesso le strisce su se 
stesse formando delle rose, ricordandovi di pizzicare la girandola in alcuni punti per evitare che le 
cartellate si aprano durante la frittura. Una volta formate, adagiate le vostre cartellate su una rete o 
su di una spianatoia, coperte con un canovaccio asciutto e pulito, per farle asciugare: 5-6 ore saranno 
sufficienti ma, se potete, meglio tutta la notte. 
      È il momento di friggere le cartellate: scaldate abbondante olio di semi in un tegame dai bordi 
alti e, quando raggiunge i 170° (per misurare la giusta temperatura utilizzate un termometro da 
cucina), immergetevi poche cartellate per volta. Fate friggere le cartellate 3-4 minuti per lato, quindi 
scolatele e mettetele ad asciugare su una gratella, in modo che rimangano croccanti. Occupatevi 
adesso del tradizionale condimento delle cartellate: in un pentolino ponete il vin cotto e scaldatelo 
leggermente. Immergetevi le cartellate, poche per volta, per farle impregnare da entrambi i lati, 
quindi adagiatele su un piatto da portata e servite le vostre cartellate immediatamente.

CONSIGLIO
Un altro modo molto diffuso di consumare le cartellate, è con il miele caldo al posto del vin 
cotto: il sapore sarà meno intenso e particolare, e adatto anche ai più piccoli!

VINO CONSIGLIATO
Per accompagnare questo dolce vi consigliamo un Passito di Pantelleria. Il Passito di Pantelleria 
è un vino passito bianco prodotto esclusivamente sull'omonima isola con uve di Zibibbo. I grap-
poli, prima di essere conferiti in cantina, sono sottoposti ad appassimento naturale in modo che 
la disidratazione dei chicchi aumenti la concentrazione degli zuccheri. La sua origine è antica, 
probabilmente risalente alla dominazione araba del IX secolo d.C.: sembra infatti che il nome 
Zibibbo derivi dall'arabo “zaibib” che significa - appunto - “uva essiccata”. Una volta che le uve 
sono opportunamente appassite, l'uomo fa tutto il resto: una lenta fermentazione del mosto 
porta a un vino dolce, pieno di solarità e morbidezza, con un ineguagliabile profumo aromatico.

Il Pranzo di Natale ai tempi del covid
S E C O N D O I L  D O L C E

INGREDIENTI
(per 4-6 persone):
• 1 Pollo grande

• 200 gr di Castagne

• 150 gr di Salsicce

• 100 gr di Pane

• 2 Uova

• q.b. Di Latte

• q.b. Di Prezzemolo

• q.b. Di Olio Extravergine 

  d'Oliva

• q.b. Di Sale Fine

• q.b. Di Pepe Nero

(PIEMONTE) (PUGLIA)

• 30 g  Olio extravergine d'oliva
• 300 g Farina 00
• 115 g Vino bianco secco

• 300 g  Vincotto
• Olio per friggere

• 300 gr di Castagne

• 80 gr di Burro

• 1 bicchiere di Vino Bianco

• 3 foglie di Alloro

• q.b. Di Sale Fine

• q.b. Di Pepe Nero

PER LA SALSA ALLE CASTAGNE:

INGREDIENTI (per 28 pezzi):
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Il futuro secondo gli astri

ARIETE – Nessuna grande difficoltà per i nati sotto il 
segno dell’Ariete, ma neanche nessuna grossa sod-
disfazione, soprattutto nei primi tre mesi dell’anno in 
cui ci saranno alti e bassi dal punto di vista economico 
che però garantiranno sempre una condizione di 
equilibrio. “Come “Ercolino sempre in piedi” subirete 
dei copi che però vi faranno solo oscillare. Mai cadere. 
Da maggio in poi tutto sarà più semplice. Avrete pro-
spettive molto più ampie in campo professionale e 
ciò gioverà anche nei rapporti amorosi. Non manche-
ranno alcune belle sorprese. Verrà apprezzato il vostro 
talento e vi toglierete qualche pietruzza dalle scarpe.

TORO – Avete fame di successo. Non riuscite più a 
stare dietro le quinte. Il 2022 favorirà il vostro esordio, 
ma sarà soprattutto merito vostro il successo che 
otterrete. Per troppo tempo avete messo il vostro 
talento a servizio di altre persone. Con l’arrivo del 
nuovo anno tutto cambierà ed economicamente 
inizierà un nuovo fiorente periodo della vostra vita. 
Non trascurate però la persona amata che avrà la 
pazienza di seguire i vostri cambiamenti ed anche i 
vostri probabili spostamenti. Curare gli affetti signi-
fica anche avere maggiore stabilità, condizione che 

aiuterà ad affrontare nel modo migliore le novità che 
vi aspettano.

GEMELLI – Qualche paura vi frena. Il motto recita “Chi 
non risica, non rosica”. E voi con questo scudo che 
avete ben piantato tra voi e le possibilità di successo 
non fate altro che danneggiare voi stessi. Provare per 
riuscire, ma anche provare per fallire e capire dove si è 
sbagliato e poi riprovare. Se si vuole ottenere davvero 
un cambiamento bisogna farsi artefici di questo e non 
stare ad aspettare. Avete intorno a voi persone che 
vi aiuteranno. Con l’arrivo del nuovo anno potrete 
fare leva su questo generoso aiuto e risollevarvi dalla 
paura che vi sta seppellendo. Il 2022 sarà un buon 
anno per voi. Raggiungerete i vostri obiettivi, ma le 
stelle chiedono che venga compiuto il primo passo, 
che naturalmente spetta a voi farlo.

CANCRO – I vostri sono grandi sogni. Sogni ambiziosi. 
Ciò non significa che non riuscirete a realizzarli, ma 
solo che ci vorrà più tempo, più lavoro, più costanza 
e più sacrificio. Alle rinunce che farete seguiranno tut-
tavia nuove occasioni di sviluppo e di crescita. Sarete 
dunque ben ripagati.  Mettete in calendario anche un 

possibile introito economico che potrebbe essere 
una vincita, una promozione o addirittura un’eredità 
che proprio non vi aspettate. Nel corso dell’anno un 
amico di vecchia data vi proporrà una collaborazione. 
Valutate bene perchè amicizia e affari non sempre 
sono il connubio migliore.  Possibili incontri amorosi.

LEONE – Il vostro sarà un anno particolarmente 
proficuo. Raccoglierete tutto ciò che avete seminato 
durante quest’anno che è stato per questo motivo, 
oltremodo stressante per voi. Ne uscite stanchi e 
confusi, ma quando vedrete arrivare i risultati che si 
concretizzeranno quasi immediatamente e comun-
que nella prima parte dell’anno, allora sarete fieri di 
tutto il lavoro e di tutte le rinunce fatte. E’ piuttosto il 
vostro stato fisico che vi chiede una tregua. Cercate 
di mettere d’accordo mente e corpo. Più riposo per 
la mente, ma anche per il corpo.  Sereni i rapporti in 
famiglia. I single potrebbero vivere un nuovo amore 
in primavera.

VERGINE – Cercate di stare lontani dalle distrazioni. 
Sono quelle che non vi fanno decollare. Nessuno met-
te in dubbio le vostre capacità, ma essere così distratti 
non aiuta certo a far avere una giusta considerazione 
del vostro lavoro. Datevi dunque da fare per il nuovo 
anno. I pianeti, in particolare Plutone, fanno il tifo per 
voi. Nelle stelle c’è scritto tutto il vostro successo. Un 
momento di maggiore difficoltà potreste viverlo in 
autunno, ma se avrete seminato bene durante la 
prima parte dell’anno, quella da attraversare sarà una 
pioggerellina e non certo una tempesta. La persona 
amata vi starà sempre accanto e questa certezza vi 
aiuterà durante tutto l’anno.

BILANCIA – È la competizione la chiave del vostro 
successo. Siete bravi, costanti, lavorate sodo, ma il 
motore di tutto è la competizione. Vi piace primeg-
giare e stupire chi vi sta accanto. Una condizione che 
da un lato aiuta ad avere persone accanto. Un amico 
bravo, diciamocelo pure. fa comodo a tutti. Dall’altro 
stuzzica le gelosie dei colleghi che potrebbero minare 
il vostro lavoro. Aprite bene gli occhi e cercate nuove 
soluzioni. La noia è per voi sempre nascosta dietro 
l’angolo. Questo potrebbe essere anche l’anno in 
cui conoscerete l’amore (un primo amore, ma anche 
un nuovo amore). Lasciatevi andare alla bellezza di 
questo ritrovato sentimento.

SCORPIONE – Quella che fino ad oggi è stata solo 
una passione, potrebbe nel 2022 trasformarsi in una 
vera e propria attività professionale. Il passaggio non 
sarà repentino, ma gradualmente, a piccoli passi in 
avanti e tante soddisfazioni, vedrete aprirsi una nuova 
pagina della vostra vita. Le vostre finanze avranno 
un’impennata. State attenti a non farvi sfuggire un 
affare che potrebbe essere particolarmente van-

taggioso. Ad indurvi in errore potrebbero essere i 
consigli della persona che vi sta accanto che teme 
che i cambiamenti possano in qualche modo alterare 
il vostro rapporto. Siate chiari, “date pane al pane e 
vino al vino”.

SAGITTARIO – Quello per i nati sotto il segno del 
Sagittario, il 2022 non sarà un anno particolarmente 
spensierato. Preoccupazioni in famiglia, un rapporto 
amoroso non troppo soddisfacente e alti bassi sul 
lavoro. Sta di fatto che la grinta e la tenacia del Sa-
gittario sono proverbiali e quindi affronterete tutto e 
con l’entusiasmo che vi contraddistingue. Riuscirete a 
mettere in mostra il vostro grande talento e otterrete 
proposte molto allettanti che garantiranno soddisfa-
zioni, ma anche maggiori entrate di denaro. Conce-
detevi della pause. Se possibile dei viaggi o anche 
delle uscite fuori porta, Il vostro spirito vi ringrazierà.

CAPRICORNO – Le stelle stanno a guardarvi e non 
sono certo contente. La vostra priorità è il lavoro e 
state trascurando gli affetti. Sterilizzarsi in questo 
modo significa solo fare terra bruciata intorno a voi. 
Voler parlare solo di lavoro annoia e molti non sa-
ranno poi così contenti di stare ad ascoltare il vostro 
continuo blaterare. Pavoneggiatevi meno durante il 
nuovo anno e amate di più chi vi sta accanto. Forse 
siete ancora in tempo per recuperare chi vi vuol bene 
e spera ancora nelle vostre attenzioni. Un bel conto 
in banca è importante, ma anche un cuore sereno lo 
è. Le stelle lo sanno e benevolmente ve lo ricordano.

ACQUARIO – I successi ottenuti durante il 2021 
andranno a concretizzarsi. Il 2022 sarà il naturale 
prosieguo di quanto di bello il 2021 vi ha offerto. Forse 
sarete costretti a fare delle rinunce che vi daranno da 
pensare, ma a fine anno, quando tirerete le somme, vi 
accorgerete che queste rinunce non vi avranno tolto, 
ma dato. Siate generosi con voi stessi e con chi amate. 
L’anno nuovo garantirà ulteriori entrate economiche. 
Un viaggio con la persona amata sarebbe il giusto 
modo per ringraziare la benevolenza delle stelle. At-
tenti agli pseudo amici che, improvvisamente, attirati 
dai vostri successi, iniziano a gironzolarvi attorno.

PESCI – Sarà un buon anno per i pesci. I pianeti 
dicono che il vostro sarà un anno strepitoso. Avrete 
tantissime opportunità di lavoro. I vostri sogni e le 
vostre aspirazioni andranno concretizzandosi soprat-
tutto nella prima parte dell’anno. Maggiori entrate di 
denaro, ma anche tanta serenità. Il 2022 porterà con 
sè anche l’amore che da tempo state aspettando. 
All’inizio della primavera ci potrebbe essere un ritorno 
di fiamma e questa volta non ci saranno ostacoli, nè 
dubbi ed incertezze. Il fuoco della passione scalderà 
il vostro cuore ed il vostro futuro acquisterà nuove 
sfumature di colore.

Oroscopo 2022, segno per segno
Pronti a lasciarci alle spalle questo faticoso 2021? Certamente sì! È stato un 
anno di grandi contraddizioni, di grandi incertezze, di grandi contestazio-
ni e per alcuni, fortunatamente, è stato un anno anche di ripresa.  Manca 
davvero poco oramai alla fine del 2021. Poco più di due settimane. Cosa ci 
riserverà il nuovo anno? Possiamo sperare in un tempo migliore? A darci 
qualche risposta sono le stelle e le previsioni di Alma. Ecco per voi qualche 
anticipazione pubblicata da Magazine Pragma.
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augura a tutti i suoi membri
affiliati e simpatizzanti

Buone Feste!

L’ASSOCIAZIONE

DEI COSENTINI
DI MONTRÉAL

in occasione delle feste formula agli 
amici ed alla Comunità italiana 

un Gioioso Natale
ed un Felice Anno Nuovo

I CALABRESI
NEL MONDO

Un’associazione che ha al suo attivo una quantità  
di realizzazioni: teatro, la rivista l’Altra Calabria, 

cultura, folclore, manifestazioni sociali...

Buon Natale
e Felice Anno Nuovo

si onora, come sempre,  
di augurare all’intera comunità

ASSOCIAZIONE

“I LARINATI”
La direzione

dell’Associazione

“I Larinati”

ASSOCIAZIONE 
SAN MANGO
SUL CALORE (AV.)

Insieme con il Direttivo dell' Associazione  
Montrealese delle Famiglie di San Mango Sul 
Calore (Av.) vi auguriamo che questo Natale 
rinnovi per tutti gli anni a venire l’amicizia che 
ci lega.  Tantissimi auguri di Buon Natale e 
Felice 2022 a tutte le famiglie di San Mango, 
ai nostri amici e simpatizanti.

Enrica Uva
Presidente

Regione Campania-Canada, insieme al direttivo ed 
al consiglio d’amministrazione della Federazione, 

si augura che la gioia e l'allegria delle feste possano 
accompagnarvi tutti i giorni.

Auguri di Buon Natale e un prospero Anno 
Nuovo a tutti i membri, amici e simpatizzanti.

Anna Maria Buondonno Maturi

LA FEDERAZIONE 
DELLE ASSOCIAZIONI

Auguri di BUONE FESTE! 
Che la serenità e la gioia possano far da contorno alle festività, 
donandovi la Salute e la Prosperità che meritate! 
Di tutto cuore…. Buon Natale e Felice 2022!

 Il Presidente Egidio Vincelli

ASSOCIAZIONE ITALO-CANADESE 
DEL WEST-ISLAND
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L’ASSOCIAZIONE
NAZIONALE ALPINI

La sezione Alpini di Montréal, 
formata dal Gruppo Laval 

e dal Gruppo Montréal, augura 
ai soci, simpatizzanti ed a tutta 
la Comunità i più fervidi auguri 

di Buon Natale 
e Felice Anno Nuovo.

Il Cesda coglie l'occasione per ricordare che,
dal 15 gennaio 2022, proseguono i corsi in presenza
nelle scuole Hillcrest, Caboto Academy, Honoré Mercier
ed alla Casa d'Italia (per gli adulti). Nella stessa data
riprenderanno i corsi on line per le altre scuole del Cesda.

Il Centro Scuola Dante Alighieri

Per info ed iscrizioni telefonare a: 514-924-3122, 
o scrivere a: cesda.montreal@gmail.com

Questo Natale sottolinea la ripresa delle feste nella maggior parte 
dei nostri club de l’Âge d’or. Un simbolo di ritorno alla normalità 
per i nostri anziani, che dopo tanto tempo hanno ritrovato i loro 
amici e le loro famiglie, in un clima di festa e allegria. Credo che 
questo sarà il più bel regalo che troveranno sotto l’albero quest’anno!

Natale è anche simbolo di solidarietà e, a questo proposito, vo-
glio ricordare tutti i nostri Campioni di solidarietà: i presidenti ed 
i membri dei direttivi dei nostri clubs, e tutti quelli che, come loro, 

ogni giorno, donano volontariamente il loro tempo e le loro energie 
per portare avanti la missione del CRAIC: migliorare la qualità di 
vita dei nostri anziani.  

A loro e a tutte le persone che, in ogni modo e come possono, ci 
dimostrano il loro affetto e il loro sostegno, voglio augurare, a nome 
mio, del Consiglio d’Amministrazione e dell’equipe del CRAIC, un 
felice Natale e tanta tanta Felicità e Salute per il 2022. 

Maria Battaglia, Presidente del CRAIC

MESSAGGIO DI NATALE DELL’AVV.
MARIA BATTAGLIA, PRESIDENTE DEL CRAIC

La presidente Anna Perrotti e tutto il direttivo dell’Associazione marchigiana A.L.M.A. Canada 
porge un saluto ed un augurio di Buon Natale e Felice Anno Nuovo a tutti i membri, i familiari e gli amici. 

Con l’auspicio di poter presto tornare a riabbracciarci ed a rallegrarci insieme!
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La Regione Puglia e la Federazione
Puglia del Québec - Canada

Il Presidente Cav. Rocco Mattiace ed i presidenti delle Associazioni
appartenenti alla Federazione Regione Puglia augurano a tutta la Comunità  

Buon Natale e Felice Anno Nuovo

augura a tutti i Ripesi, agli amici
e simpatizzanti

Buon Natale e Buon Anno!

E li invita a tutte le sue svariate attività.

Il Centro Servizio Scalabriniano 
ai Migranti e l'ufficio di Santa 
Rita, presso la chiesa Madonna di 
Pompei, augura a tutti i migranti, a 
tutti i devoti e sostenitori di Santa 
Rita e del Beato G.B. Scalabrini, 
così come a tutta la Comunità, un 
Buon e Santo Natale, ed un 2022 
pieno di Salute, Pace e Felicità. 

2875 Sauvé Est, sala Cabrini, 
Montréal H2B 1C6

Tel.: 514-388-9271

Rosaria Monaco, 
Laica Scalabriniana  

e coordinatrice

L’ASSOCIAZIONE 

“FAMIGLIE 
RIPABOTTONESI”

ASSOCIAZIONE 
TORITTO DI MONTRÉAL

Auguri di Buon Natale e Felice Anno Nuovo a voi tutti in famiglia dal presidente, 
Cav. Rocco Mattiace, e dal comitato di Maria SS. degli Angeli di Quasano Toritto.

augura a tutti i membri,
amici e sostenitori

Buon Natale e
Felice Anno Nuovo

IL COMITATO
DELL’ ASSOCIAZIONE

SOCIALE & CULTURALE
CANICATTINESE

Presidente Carlo Maira 

L’ASSOCIAZIONE

VALENZANO 
DI MONTRÉAL

augura Buon Natale e Felice 2022 
ai suoi membri ed a tutta la Comunità 

Italo-Canadese di Montréal.
Il presidente, Franco Bellomo 

Il COMITATO 
DELL’ASSOCIAZIONE 

RIPANA DI MONTRÉAL 
augura a tutti i membri, 

amici e sostenitori 

Buon Natale e Felice 2022

augura a tutti i fedeli di Santa 
Margherita Regina di Scozia un 
Santo Natale ed un Prospero 
Anno Nuovo pieno di Gioia, Pace 
e Bene.
    Dal Comitato Santa Margherita 
di Poppano, una località, di San 
Mango sul Calore Provincia di 
Avellino, un grazie a tutti.

Mario Palermo

IL COMITATO SANTA 
MARGHERITA DI POPPANO 

A MONTRÉAL 
L’ASSOCIAZIONE

FAMIGLIA
ABRUZZESE
Il presidente Guido Piccone

augura a tutta la Comunità italiana
Buone Feste!
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Federazione

SICILIANA 
del Québec

Il presidente Franco Mendolia
ed il consiglio augurano

a tutti i suoi membri 
Buon Natale e Felice 2022

ASSOCIAZIONE

CASACALENDESE

FEDERAZIONE DELLE ASSOCIAZIONI 
VENETE DEL QUÉBEC COMPOSTA DA

porge ai propri membri, simpatizzanti ed amici i più fervidi auguri di

Giovani veneti
nel mondo

Associazione
Vicentini nel Mondo.

Buon Natale e Prospero Anno Nuovo

ASSOCIAZIONE

SAN MARZIALE

IL CLUB L’ÂGE D’OR POMPEI II
augura ai membri

e simpatizzanti Buon Natale 
e Felice Anno Nuovo!

Ci siamo! Il Natale 2021 è prossimo. È consue-
tudine che il Presidente  della nostra Asso-
ciazione ed il Consiglio Direttivo inviano gli  
auguri di buon auspicio ai Soci,  simpatizzan-
ti, nonchè alle loro famiglie. Nel Nuovo Anno 
2022 ci aspettano tante sfide, con la speran-
za di giorni migliori vogliamo impegnarci 
per vincerle tutte insieme.  Buon Natale!

CLUB SOCIAL
“LARINO FRENTER”

MONTRÉAL INC.

Augura ai consiglieri, 
ai simpatizzanti e a tutta 

la Comunità italiana 
Buon Natale 

e Felice Anno Nuovo

Il presidente dell’Associazione Lega Agnonese  
di Montréal, insieme al suo consiglio, 

augura a tutti gli Agnonesi, parenti ed amici...
Buon Natale e Felice 2022!

ASSOCIAZIONE
LEGA AGNONESE

Il Presidente, Nino Recchilungo e
l’Amministrazione dell’Oratorio

augurano a tutti i Soci, Volontari e Sostenitori
Buon Natale e Felice Anno Nuovo

Pace, Amore, Fratellanza e Solidarietà.

Nino Recchilungo
Presidente

augura un Buon Natale
ed un Felice Anno Nuovo
a tutti i suoi membri,
simpatizzanti ed amici.
Tony Lentini, Presidente

Buone Feste!

ASSOCIAZIONE CULTURALE DI

CAMPODIPIETRA
A MONTRÉAL

augura ai membri,
ai suoi paesani

e ai simpatizzanti

Associazione 
GALLUCCIANA
DEL QUÉBEC 

In occasione delle Feste Natalizie, il Comita-
to dell’Associazione Gallucciana del Québec  
augura a tutti i suoi membri, amici e sostenitori 
Buon Natale e che il Nuovo anno sia fonte di 
Serenità e Gioia.  

Rosa Del Vecchio, presidente
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