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PRIMARIE USA New

schiaccianti

NEW HAMPSHIRE, (ilsole-
24ore.com) - E stata la grande
riscossa degli outsider. 11 9
febbraio scorso, Bernie San-
ders e Donald Trump han-
no vinto le elezioni primarie
del New Hampshire, il primo
battendo Hillary Clinton tra
i democratici, il secondo im-
ponendosi tra i repubblicani
dopo la sconfitta in Iowa. E
lo hanno fatto con percentuali
schiaccianti, indiscutibili, che
lasciano piul che mai aperta la

L8

corsa per la nomination alla
CasaBianca. Sanders, il socia-

Hampshire: vittorie
per Sanders e Trump

lista democratico reduce da un
quasi pareggio in lowa, questa

Il Papa in Messico:
"Basta corruzione"

CITTA DEL MESSICO - Un
futuro ricco di speranza "si forgia
in un presente fatto di uomini e
donne giusti, onesti, capaci di
impegnarsi per il bene comune”.
Sono le parole di Papa Francesco

che, nel suo primo giorno a Citta
del Messico, il 13 febbraio, ha
incontrato le autorita, il corpo
diplomatico e la societa civile.
Ad accoglierlo un vero e proprio
bagno di folla. "Penso che la prin-
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cipale ricchezza del Messico oggi
ha un volto giovane. Questo — ha
sottolineato il pontefice - per-
mette di pensare e progettare un
domani". Il Pontefice ha messo
in guardia da privilegi e benefici
riservati a pochi: "L’esperienza
ci dimostra che ogni volta che
cerchiamo la via dei benefici per
pochi, presto o tardi la vita sociale
si trasforma in un terreno fertile
per la corruzione, il narcotraffico,
I’esclusione delle culture diverse,
la violenza e persino per il traffico
di persone, il sequestro e la morte,
che frenano lo sviluppo". “Vi
prego di non sottovalutare la sfida
etica e anti-civica che il narcotraf-
fico rappresenta per la gioventu
e per l'intera societa messicana,
compresa la Chiesa", ha detto
il Papa. "Le proporzioni del fe-
nomeno, l'immensita della sua
estensione come metastasi che
divora, la gravita della violenza
che disgrega e delle sue sconvol-
te connessioni, non permettono
a noi, Pastori della Chiesa, di
rifugiarci in condanne generiche,
bensi esigono un coraggio profe-
tico e un serio progetto pastorale
per contribuire a tessere quella
delicata rete umana, senza la qua-
le tutti saremmo distrutti da tale
insidiosa minaccia".
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volta ha conquistato ben il
60% dei consensi, una vittoria
altisonante con un margine
di oltre venti punti percen-
tuali sulla rivale, fermatasi al
38,5%. Hillary, che otto anni
or sono in New Hampshire
aveva battuto Barack Obama,
non e riuscita neppure nel
tentativo di ridimensionare il
distacco che soffriva nei son-
daggi della vigilia, il suo vero
obiettivo. Ora la sua speranza
¢ riposta nei prossimi due
appuntamenti, South Carolina
e Nevada il 20 febbraio, dove
dovrebbe contare sull'appog-
gio del voto afroamericano e
ispanico. Ma Sanders, dopo il

forte successo, ha fatto capire
di puntare ormai su una cam-
pagna competitiva su scala
nazionale.

Trump, bestia nera dell'e-
stablishment conservatore, nei
piu affollati ranghi repubbli-
cani ha vinto con il 35%,
smentendo chi lo voleva inde-
bolito dall'inattesa sconfitta in
Iowa per mano di Ted Cruz.
Alle sue spalle le sorprese
maggiori: secondo € arriva-
to con il 16% il governatore
dell'Ohio John Kasich, che
ha rilanciato le sue chance
di diventare lui il candidato
moderato piu credibile per
i repubblicani. Kasich, che

" di Claudio

Antonelli

onisip @hotmail.com

L'OPINIONE - *
Le frasi fatte

"In tempi duri come questi, chi ha soldi da spendere
per un paio di scarpe di alto livello sceglie un oggetto che

duri, pitt che un marchio”, ¢ il parere di un fabbricante
di calzature di gran lusso. Da parte sua un altro esperto
commenta: "La crisi ha indotto i consumatori a farsi piu
guardinghi, a spendere con maggiore oculatezza."

Ma ¢ un discorso nuovo questo dell’oculatezza del
consumatore e dell’investitore che, costretti dalla crisi, si
preoccupano oggi del prezzo? No, non lo ¢. Il discorso &
antico. E da sempre che io odo che: “Gli acquirenti si sono
fatti piu attenti e selettivi nelle loro scelte”, "In Borsa gli
investitori sono, oggi, molto piu accorti."

E difatti i due commenti circa lo stato critico dell'eco-
nomia e sull'acquisita saggezza del consumatore, da me
citati all'inizio, si riferiscono ad una crisi precedente e non
a quella attuale.

La “frase fatta” € piacevole, scivola bene, € convincente.
Il fatto, pero, & che chi acquista prodotti, anche carciofi, e
da sempre “selettivo” nei suoi acquisti. Anche prima della
crisi, la gente non comprava veramente a vanvera.

Tali frasi trite e ritrite sembrerebbero invece dire che
fino a ieri nessuno veramente sceglieva oculatamente e che
questa accresciuta consapevolezza si sta verificando solo
adesso che i tempi si sono fatti "difficili".

Qualcosa di simile avviene per i commenti dei critici
di moda sui nuovi capi d’abbigliamento, all’inizio di ogni
nuova stagione. Gli esperti immancabilmente esultano per
“i colori che si sono fatti piu caldi, e le linee che daranno
finalmente espressivita, disinvoltura, spontaneita alla
donna...”. Insomma, ogni volta si entra in questa magica
“nuova era” che finalmente affranchera la moda femminile
da certi vincoli che la moda dell’anno prima aveva ribadito,
ma che nessuno di questi critici aveva perdo denunciato.
Anzi, anche la moda dell’anno prima era stata acclamata
come una ventata d’aria fresca che restituiva finalmente
alla donna femminilita, spontaneita, e chi pitt ne ha piu ne
metta... In conclusione: sia i discorsi degli analisti econo-
mici sulla nuova maniera di comportarsi degli investitori,
sia i discorsi degli esperti sulle nuove collezioni di moda
propongono semplicemente delle “frasi fatte”. Frasi piene
di luoghi comuni che vengono ripetute ogni anno da stuoli
di presunti scopritori della novita

www.cittadino.ca

in New Hampshire aveva
puntato tutto organizzando
e intervenendo a oltre cen-
to assemblee locali in poche
settimane, ha rivendicato una
“campagna positiva” che e
stata premiata ed ha ribadito
I’intenzione di ricostruire una
grande coalizione sociale rea-
ganiana. Quasi a parimerito,
invece, sono finiti Ted Cruz
(11,5%), Jeb Bush (11,1%) e
Marco Rubio (10,5%).
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All’Avana fa scalo I’ecumenismo cristiano

Il Papa ‘venuto dalla fine
del mondo’, spiazza sem-
pre coloro che lo vogliono
decifrare, spiegare. Vai per
capire una cosa e lui gia ne
ha detta, o fatta, un’altra.
C’e chi fa le pulci allo svol-
gimento del Concistoro che
lo elesse Papa, c’e chi lo
critica per le sue scarpe nere
e la sua croce di legno; per la
sua residenza a Santa Marta
e per i modi confidenziali
che ha con tutti. E Gesuita,
ma fa il francescano; di piu,
sceglie il nome Francesco.
E un Papa controcorrente. E
un ‘Papa di ruolo’ che con-
vive con un ‘papa emerito’,
e anche questo € un evento,
ma sta a significare che an-
che un Papa puo ritirarsi:
bisogna farci 1’abitudine.
E un Papa venuto ‘dal sud
del mondo’, da quel mondo
povero e violentato nella sua
poverta. E un Papa argenti-
no, ma di origini italiane. Un
Papa a cui piace la pulizia
della Chiesa, la poverta della
Chiesa. Che spesso e volen-
tieri critica il capitalismo,
critica la stessa proprieta
privata. A volte sembra che
- adifferenza di un San Gio-
vanni Paolo II, che combatte
il Comunismo, anzi lo fece
crollare, aiutato da Reagan
— Papa Bergoglio cerchi di
dare spallate al Capitali-
smo, aiutato da Castro. Papa
Wojtyla giocava ai confini
dell’Impero Comunista per

CLICCA
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Papa Francesco e il Patriarca Kirill per
la prima volta insieme: "Siamo fratelli"

abbatterlo, Papa Bergoglio
va da Castro per criticare
I’ America. Ambedue hanno
conosciuto, sotto denomi-
nazioni diverse, i due cancri
del Novecento, nazismo e
comunismo: regime contro
I’'uomo, contro la dignita
dell’uvomo. Papa Bergoglio
sembra fare I’occhiolino alla
‘teologia della liberazione’,
cosi aspramente avversata
dai suoi predecessori. La
poverta e una delle piaghe
che Papa Francesco vor-
rebbe sradicare, ma non &
facile. Anche perché questo
non solo ¢ reso piu diffici-
le dal particolare momento
di recessione internaziona-
le, ma perché acuito dalla
Migrazione di massa che
dal Medioriente e dall’A-
frica, ‘sud del mondo’, sta

invadendo ’intera Europa.
Migrazione innescata in
primo luogo dalla ‘prima-
vera araba’ che ha sconvol-
to la geografia politica del
Nordafrica, sdoganandovi
tutte le forme estremiste
musulmane; quindi acuita
dalla ‘crisi siriana’ e da al-
tre pesanti frizioni d’area.
In sottofondo, la continua
barbara persecuzione con-
tro i cristiani da parte delle
sigle estremiste dell’Islam.
Ecco, questa persecuzione
feroce ricompatta i Cristiani:
se motivi politici dividono
Europa-Usa-Russia, I’offen-
siva dell’Isis 1i ricompatta
religiosamente. L’Unione
dei Cristiani & un’altra scom-
messa di Papa Bergoglio,
su cui punta molto. Elogia
apertamente Putin per la de-

£ 8
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Marie.montpetit.crem@assnat.qc.ca

La vostra voce
allAssemblea Nazionale

—Marie Montpetit

Deputata di Crémazie

terminazione, se non per i
modi spicci, con cui da solo
fa la guerra all’Isis. E poi

lavora, tra il diplomatico e il
politico, a contattare le Chie-
se Orientali: va a Costanti-
nopoli e incontra il Patriarca
Ortodosso Bartolomeo, ed &
amore fraterno a prima vista.
Vaa Cuba una prima volta e
la sdogana politicamente; vi
ritorna una settimana fa e vi
incontra il Patriarca di tutte
le Russie, 1i in visita ufficia-
le; quel Kirill che, appena
eletto dopo Alessio II, si
fece notare per il suo Ecu-
menismo e voglia di Unita.
Un incontro storico, dopo
mille anni. Naturalmente,
in questo tour de force, Papa
Bergoglio non poteva di-
menticare gli Stati Uniti,
cattolica ma soprattutto pro-
testante. Dunque il Pontefice
ha tessuto una tela a trame
strette politico-religiose,
che, ad un primo esame,
potevano sembrare strane o
rischiose. Sull’incontro Papa
Cattolico-Patriarca Ortodos-
so Russo avra lavorato ai
fianchi anche lo stesso Putin,
sicuro com’e che, 1’accor-

do militare-politico questa
volta va cementato con la
fede cristiana. L’Unita dei
Cristiani pu0 essere la leva
giusta per combattere, con-
vinti, il terrorismo islamico.
Forse il modo migliore per
estirpare questo cancro del
XXI secolo e per far sparire
divisioni politiche e ritirare
embarghi economici fratri-
cidi all’interno dell’Europa.
Non per niente, al termine
dell’incontro, all’aeroporto
dell’ Avana, Papa Francesco
e il Patriarca Kirill hanno
diffuso un comunicato con-
giunto, in cui hanno espresso
la speranza di riunire le due
Chiese e hanno chiesto ai
leader del mondo di proteg-
gere i Cristiani dalle perse-
cuzioni. Come inizio non &
poco. E un esempio concreto
di Unita. Di problemi da di-
scutere, tra il Vaticano e Mo-
sca, ce ne sono tanti, ma non
insuperabili. Le reciproche
scomuniche, di mille anni
fa, oggi possono elidersi in
un ‘Amin’.
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QU E’ BEC | La visita del segretario generale del’'ONU

Lotta al terrorismo, Ban Ki-moon

si congratula con

MONTREAL -11 12 febbra-
io scorso, il segretario gene-
rale delle Nazioni Unite, Ban
Ki-moon, & stato ricevuto,
al Comune di Montréal, dal

sindaco Denis Coderre: i due
hanno discusso sul ruolo delle
citta nella scena internazio-
nale, sulla fragile tregua in
Siria e sull’accoglienza dei
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rifugiati siriani in Canada. "E
solo attraverso una responsa-
bilita condivisa che possiamo
risolvere il problema dei pro-
fughi siriani", ha detto Ban Ki-
moon. Chiamato a commen-
tare 1’accoglienza di 25 mila
rifugiati siriani da parte del
Canada, Ban Ki-moon ha ri-
sposto che, sebbene si tratti di
un “piccolo” numero, dimostra
comungue un’ “‘enorme soli-
darieta”. In merito al conflitto
siriano, poi, ha sottolineato
l'importanza di fornire aiu-
ti umanitari alle popolazioni
civili. "Decine di migliaia di
persone hanno un disperato
bisogno di aiuto per soprav-
vivere. Le Nazioni Unite — ha
proseguito - continueranno a
fornire assistenza umanitaria
per salvare vite umane". Ban
Ki-moon - che nelle ore prece-

Coderre

denti aveva incontrato anche
il Premier Justin Trudeau,
il qualche ha manifestato la
ferma volonta di ottenere un
seggio non permanente al
Consiglio di sicurezza - non
ha risparmiato una frecciatina
all’ex Premier del Canada,
Stephen Harper: dopo che Co-
derre gli ha ricordato come
I’ultima visita in citta di un
segretario generale delle Na-
zioni Unite risalisse a Boutros
Boutros-Ghali nel 1994, Ban
Ki-moon ha rilanciato dicendo
di essere “tornato in Canada,
perché il Canada ¢ tornato",
riprendendo una frase del neo
Primo Ministro liberale.

Il sindaco Denis Coderre, dal
canto suo, ha dichiarato che,
nel corso di un incontro durato
circa 30 minuti, hanno parlato
di diverse questioni, tra cui la
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tutela dell’ambiente, la lotta
contro la radicalizzazione, I’e-
lettrificazione dei trasporti e le
conferenze internazionali che
si svolgeranno a Montréal.
"Oggi e veramente il giorno
della consacrazione delle cit-
ta come governi di affinita",
ha detto il Primo Cittadino.
Dopo la visita al Comune,
Ban Ki-moon ¢ stato ospite
della McGill University ed
ha incontrato i rappresentanti
della International Civil Avia-
tion Organization (ICAO),
che ha sede a Montréal dalla

fondazione nel 1947. In se-
rata, invece, ha partecipato
ad una cena ufficiale con il
Primo Ministro del Québec,
Philippe Couillard. Il giorno
dopo, Ban Ki-moon e De-
nis Coderre hanno visitato il
Centro di prevenzione della
radicalizzazione. “Si tratta di
una priorita per le Nazioni
Unite, in collaborazione con
Stati membri come il Canada,
per affrontare ed eliminare le
cause profonde del terrori-
smo”. Coderre ha affermato
che il centro costituisce un
"modello unico", ricordan-
do che ¢ stato inaugurato lo
scorso novembre, appena otto
mesi dopo la sua edificazione.
V.G.)
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Corte Suprema Usa, morto I'italo-americano Scalia

Strenuo difensore del conservatorismo. La sua so-
stituzione apre scenari politici complessia 11 mesi
dalla fine del mandato del presidente Obama

NEW YORK, (lastampa.it)
— E morto improvvisamente
nel sonno Antonin Scalia, il
giudice della Corte Suprema
americana strenuo difensore
del conservatorismo. Aveva 79
anni, il primo italo-americano
nominato alla massima corte
Usa, vi sedeva dal 1986, da
quando fu designato dall’allora
presidente Ronald Reagan. La
sua scomparsa lascia cosi vuota

corte Suprema. E la sua sosti-
tuzione apre scenari politici
particolarmente complessia 11
mesi dalla fine del mandato del
presidente Obama. Il giudice
Scalia & morto nella notte del
13 febbraio scorso e il corpo
senza vita e stato trovato nella
sua stanza nel ranch in Texas,
dove si trovava per passare il
weekend in occasione di una
battuta di caccia. Prima di an-
dare a dormire aveva riferito

di non sentirsi particolarmente
bene. Dalle prime indicazioni
sembra trattarsi di decesso per
cause naturali.

una delle nove “poltrone” della

DA NEW YORK

Il giudice Sc"aia: un Jolly

Eppure, a 79 anni, non era

diDom SERAFINI

dsvideoag@aol.com

nella manica dei democratici

L’inaspettato decesso del giudice della Corte
Suprema americana, 1’Italo-americano Antonin
Scalia, offre un’importante opportunita politica
sia al presidente Barack Obama che ai candidati
democratici alla presidenza Usa.

Scalia, morto all’eta di 80 anni per “cause
naturali” (ma un possibile infarto) era uno dei
nove membri della Corte Suprema nominato
durante la presidenza di Ronald Reagan nel
1986. Ultimamente, come conservatore e rap-
presentante del Partito Repubblicano, aveva
spostato le decisioni costituzionali verso posi-
zioni dell’ estrema destra. Con la sua scomparsa,
la Corte dibatte ora tra quattro repubblicani e
quattro democratici, pertanto la nomina del
prossimo giudice € molto importante per i due
partiti. Questo evento non poteva arrivare in un
momento pill critico per i repubblicani in corsa
per la Casa Bianca.

All’annuncio della scomparsa del giudice
Scalia, i repubblicani hanno subito “messo in
guardia” il presidente Obama di non affrettare
la nomina del nuovo giudice, ma di lasciarla al
prossimo presidente, tanto, hanno detto all’u-
nisono, “il Congresso, in mano ai repubblicani,
non approvera mai la sua nomina e, se il pre-
sidente insistesse, farebbe una brutta figura”.

Not too fast, hanno sicuramente pensato i
democratici. Infatti, la sostituzione del giudice
Scalia offre ottime possibilita ai democratici

ROYAL LEPAGE
— 1

Proprieta esclusive
da vendere subito!

e i repubblicani ne sono al corrente e stanno
sicuramente passando notti in bianco.

11 presidente Obama potrebbe sfruttare que-
sta occasione in due modi: per la sua eredita
storica e politica o per aiutare il candidato
democratico alla presidenza.

Se volesse farlo per la sua eredita, Obama si
asterrebbe dal nominare un candidato al quale i
repubblicani non potrebbero dire di no, in cam-
bio di una legislatura a favore del controllo delle
armi: argomento molto a cuore al Presidente e
che non ¢ riuscito ad attuare a causa del rifiuto
del Partito Repubblicano ora controllato da Nra,
I’associazione dei fabbricanti di armi.

Se invece lo volesse fare per aiutare il candi-
dato democratico alle presidenziali, allora Oba-
ma presenterebbe un candidato repubblicano
moderato, al quale i repubblicani pubblicamente
non potrebbero dire di no, ma questo per loro
presenterebbe un problema ideologico, pertanto
inaccettabile.

Ma se i repubblicani non lo accettassero
(perché non abbastanza conservatore), farebbe
scaturire una scissione nel partito che andreb-
be a sfavore del candidato repubblicano alle
presidenziali.

E chiaro che il presidente Obama non si
fara sfuggire una simile opportunita politica
e sociale. Resta da vedere come usera questo
Jolly nella manica.

il pit anziano tra i giudici del-
la Corte Suprema. Anche per
questo la sua dipartita giunge
come un fulmine a ciel sereno,
con I’ America intera che subi-
to ricorda il contributo della
sua ferma voce conservatrice
nei trent’anni passati a dettare
la storia della giurisprudenza
americana, a difendere la Costi-
tuzione. Quest’ultima era la sua
missione dichiarata che eser-

Campagna 2016

ROMA, (Aise) - E iniziata il 31
gennaio scorso la campagna di
Certificazione di Esistenza in
Vita rivolta ai pensionati Inps
residenti all’estero che ogni
anno devono espletare questa
formalita per continuare a ri-
cevere la loro pensione. Dal 31
gennaio, la Banca ha iniziato a
spedire ai pensionati il Modulo
di Certificazione di Esistenza
in Vita che deve essere com-
pilato integralmente e rinviato
all’indirizzo PO Box 4873,
Worthing BN99 3BG, United
Kingdom entro il 3 Giugno
2016. Il mancato ricevimento
da parte di Citibank del Modu-
lo di Certificazione di Esisten-
za in Vita debitamente com-
pilato, firmato, datato e cor-
redato dalla Documentazione
di Supporto, potrebbe causare
la sospensione della pensione.
Secondo i dati riferiti dal Pre-
sidente dell’Inps Boeri e con-
tenuti nel Rapporto WorldWi-
delnps, grazie alle campagne
di verifica di esistenza in vita,
dal 2012 al 2014 sono state
sospese piu di 24mila pensioni.

citava rifacendosi alla dottrina
“originalista” di interpretazione
della Costituzione, ovvero sulla
base del suo significato origina-
rio. E sono note le sue prese di
posizione in casi dai temi scot-
tanti in cui con le sue decisioni
il massimo organo giudiziario
statunitense di fatto legifera. E
allora dall’aborto al secondo
emendamento della Costitu-
zione (quello sulla facolta di
difendersi e che ¢ al centro
del dibattito sul controllo delle
armi), fino alla pena di morte.
Cosi con la sua scomparsa

gli otto membri della Corte Su-
prema rimangono equamente
ripartiti tra progressisti e con-
servatori e, trattandosi di una
nomina presidenziale, da ad
Obama la possibilita di nomi-
nare un giudice progressista.
Non ¢ affatto scontato che il
presidente sia in condizione
di portare a compimento la
nomina, dati i tempi necessari
per I'iter. Ma anche per il pos-
sibile ostruzionismo nel Senato
dominato dai repubblicani. Si
prospetta cosi una lotta lunga
e feroce.

Dr. Bruno L. De Minico
Dr. Claudio De Minico
Dr. Michael De Minico

CHIRURGHI DENTISTI

Dentistica Generale e Estetica
Impianti e Protesi

4570, rue Jean-Talon Est - #201 (angolo Provencher)
Saint-Léonard, Québec H1S 1K2

APERTO ANCHE IL SABATO 51 4 376_4482

SOLO SU APPUNTAMENTO

Clinique Dentaire

ROTONDO

Dentista generale e estetica
Servizio completo di implantologia
(Chirurgia e protesi)

CHIRURGHI-DENTISTI
Dr. Joseph Rotondo | Dr. Riccardo Garberi

A 514.326.3000

. ’ 3613, rue Fleury Est (Montréal-Nord)
Aperto dal lunedi al sabato, e sere

URGENZE VISITE
IMMEDIATAMENTE

#. www.cliniquerotondo.com
S P piano di credito disponiblle B @8 [l =

Guido Piccone

514 381.8175

Lucio lannuzzi

514 609.8797

lucio.iannuzzi@gmail.com

DUVERNAY EST
« Cottage distaccato con superficie
di costruzione aggiuntiva
* 3 camere la letto
* sorveglianza con videocamera, aria
condizionata e magnifico cortile

* Magnifico cinqueplex all'angolo

* 3 parcheggi esterni
+ 12 piano libero allacquirente,

AHUNTSIC
* Duplex allangolo di stada, vicino
a chiesa Madonna di Pompei e parco
* Prezzo interessante, vendita
di successione
« Ottimo per primo acquisto

AHUNTSIC

di strada con garage distaccato

ottimi profitti

MONTREAL-NORD
« Bel cottage sulla strada Rome,
vicino alla strada Fleury
* Sottosuolo 3 ¥ affittato con grande
terreno e garage distaccato
* Occasione da non perdere!

* Lussuoso condo con 2 camere da letto

« Situato su Viau e Metropolitain
« Vicino a tutte le comodita
« Costruzione di qualita

SAINT-LEONARD

+ garage intero. Bella vista su Montréal
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Ricercatrice contro Ministro: “L’Italia non ci vuole”

ROMA, (today.it) - Un vero
e proprio botta e risposta
tra il Ministro dell'Istruzio-
ne Stefania Giannini e una
ricercatrice italiana emigrata
all'estero, Roberta D'Ales-
sandro. In un post su Face-
book, il 13 febbraio Giannini
elogia i trenta italiani che

hanno vinto milioni di euro
di fondi con alcuni progetti
di ricerca ad un concorso
europeo.

Pronta la risposta della ricer-
catrice, che ha ottenuto una
borsa di studio da due milioni
di euro: "Ministra, la prego di
non vantarsi dei miei risulta-

ti. L'Ttalia non ci ha voluto,
laricerca & olandese". "Abbia
almeno il garbo —ha attacca-
to la D'Alessandro - di non
unire, al danno, la beffa, e di
non appropriarsi di risultati
che italiani non sono. Proprio
come noi”.

Roberta € una dei trenta

vincitori italiani e vive all’e-
stero: ha studiato a Cambrid-
ge, in Inghilterra, ora lavora
a Leida in Olanda. Come lei
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mara statistica che emerge
dal rapporto sul bando Erc
2015, lo stesso citato dalla
Giannini con orgoglio. Sa-

Cinquanta e Sessanta.

-
\.

ROMA - Addio al papa della moka. L’11 febbraio
scorso, € morto all’eta di 93 anni ad Ascona, nel Canton
Ticino, Renato Bialetti, ambasciatore in tutto il mondo
della caffettiera. Vissuto a Omegna, nel Canton Ticino
ha trascorso solo gli ultimi anni della sua vita, e cresciuto
nell’azienda di famiglia, Bialetti era noto come “I'omino
coi baffi”, grazie alla pubblicita di Carosello degli Anni

LA MOKA — A inventare la moka era stato in realta il
padre, Alfonso, nel 1933. Ingegnere, si ispiro al sistema
usato dalle donne che lavavano i panni con un catino bucato

‘ B

——

Addio a Bialetti, papa della moka

Se n'é andato all'eta di 93 anni Renato Bia-
letti, conosciuto come I' "omino con i
baffi" grazie alla pubblicita del '53

sotto il quale era posizionato un altro contenitore con la cenere
e il sapone. Al contatto con I’acqua formavano una
schiuma che saliva fno a raggiungere i panni
*L': dentro il primo contenitore.
L'OMINO CON I BAFFI — Un sistema che
ha reso unico il caffe italiano, diventato famoso
in tutto il mondo. Ma fu Renato a rendere celebre
'l lamoka nel 1953 grazie alla trovata dell’omino con i
—=* baffi: una caricatura di se stesso realizzata dal fumettista
Paul Campani vera e propria innovazione del marketing
aziendale. Il successo ottenuto nella trasmissione pub-
blicitaria «Carosello», fece il resto rendendo famoso
lui e la moka, divenuta icona del design e del made in
Italy, tanto da essere esposta oggi come un'opera d'arte
al Moma di New York e alla Triennale di Milano.

“

rebbe bastato scorrere le
pagine del documento per
accorgersi che, se ¢ vero
che I'Italia & terza nella
classifica di vincitori, & agli
ultimi posti per percentua-
le di borsisti residenti in
patria. Solo Polonia, Re-
pubblica Ceca, Romania,
Bulgaria e Slovacchia fan-
no peggio in Europa. Il
bando prevede infatti che il
vincitore, a prescindere dal
Paese d’origine, & libero
di scegliere I’istituzione

sviluppare il suo progetto.
Portandosi dietro la borsa
vinta. E il caso appunto
di Roberta D’Alessandro
che ha scelto I’Olanda, ma
non solo. Anche dei col-
leghi Francesco Berto e
Arianna Betti, da lei citati,
e di “altri tre italiani incon-
trati nella sala d’aspetto
del colloquio. Nessuno di
loro lavorava in Italia: im-
magino che qualcuno di
loro ce I’abbia fatta, e sia
compreso nella sua ‘lettura
personale’ della statistica”.
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Cabina
interna

NEW YORK

Partenza 12 luglio 2016

195 2porcna Wi rESTAL

CROCIERA
MEDITERRANEA

Roma, Livorno, Cannes, Provence, Barcellona,
Napoli, Costa Amalfitana e Civitavecchia

Partenza 13 luglio 2016
@Jmfb@[ﬂn@

1 450$ p.p (Crociera soltanto)

\\

Cabina

balcone 2 0 50$ p.p (Crociera soltanto)

B.OSTON

Partenza 10 settembre 2016

359°

ANNO SANTO
DELLA MISERICORDIA 2016
PELLEGRINAGGIO Al SANTUARI D'ITALIA

Venezia, Padova, Piacenza, Assisi, Cascia, S. Giovanni Rotondo e Roma

Occupaz:one 3 GlORNl
doppia 2 NOTTI |

Occupazione %3 GIORNI
doppia 2NOTTI

"7 PARTENZA
116 settembre 2016

RITO
28 settembre 2016
113 GIORNI/ 11 NOTTI!

Accompagnato da Padre Giuseppe Fugolo

3399°

Al ritorno possibilita di prolungare il viaggio

a persona in occupazione
doppia. Supplemento
solo 600.00$

INE®: Angelo’ Montuoroo/Dominic’ Cianni'al 5147999.3205
TASSE E OPC INCLUSE PER TUTTI I VIAGGI

3325 rue Allard,

DW Montréal, Québec

PERMIS DU QUEBEC 703048

www.destinationvacances.ca

514 762.6868
14 489.7271

e la sede dove andare a
diAnna

é Colarusso

La procedura per il cambio di nome

E possibile, in alcuni casi, cambiare il nome e cognome?

II direttore dello stato civile puo autorizzare il cambiamento di nome per una ragione che giudica
seria. Puo trattarsi di un nome nel quale c’e un errore di ortografia, cosa che giustifica il fatto che
portiate un nome diverso da quello che appare sul registro dello stato civile e sull’atto di nascita.

Una ragione seria per chiedere un cambiamento di nome puo anche essere il fatto di avere un nome
straniero difficile da pronunciare e/o scrivere, oppure se il nome si presta al ridicolo o puo essere
colpito da infamia.

Il direttore dello stato civile consente anche il cambiamento di nome quando una persona subisce un
pregiudizio serio e/o soffre psicologicamente a causa del suo nome. In questi casi particolari, la domanda
deve essere accompagnata da una relazione di uno psicologo o di qualsiasi altra persona competente.

Ogni persona, di cittadinanza canadese e domiciliata nel Québec da piu di un anno, puo richiedere
di avviare la procedura per il cambio di nome per se stesso e per i suoi figli minorenni.

L’ANGOLO

Lettere dei lettori

LETTERA n. 1

Ho redatto un testamento olografo con il quale lascio tutti i miei beni a mia moglie, e
non ai miei figli. Vorrei sapere se ¢ valido, facendo presente che tutti i miei figli son mag-
giorenni ed autonomi.

Il testamento ha valore se eclude i figli come eredi. La liberta di testare & un diritto fon-
damentale riconosciuto dal Codice Civile del Québec, salvo nei casi di figli minorenni a cui
la legge riserva una quota di eredita.

LETTERA n.2

Ho convissuto per oltre tre anni col mio ex. Approfittando della mia assenza per una settimana,
mi ha spedito tutti i miei effetti personali e mi ha ordinato tassativamente di non fare piit ritorno
a casa sua, cambiando la serratura. Posso vantare dei diritti in una situazione del genere?

Due persone convivono quando, pur vivendo sotto lo stesso tetto, non sono legate da vincolo
matrimoniale. Solo con il matrimonio i coniugi acquistano diritti € assumono obblighi che la
legge disciplina in caso di separazione. La legge, quindi, non tutela la cosiddetta famiglia di
fatto: i conviventi sono due estranei, non essendo legati tra loro da alcun vincolo di parentela, e
non possono quindi reciprocamente vantare né diritti né obblighi. Nella migliore delle ipotesi, e
sempre che, a suo parere, ne sussistano i presupposti, potrebbe richiedere al suo ex convivente
una somma a titolo di risarcimento o se prova |’esistenza una ‘societa civile’ (partenship).
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I'mesi, le settimane, i giorni
scorrevano uguali, grigi e mo-
notoni. Al fine di alleviare la
tristezza e, in un certo modo,
distrarsi dalla dura realta, gli
internati, malgrado le seve-
re disposizioni, i divieti e la
disciplina, organizzarono la
loro permanenza come meglio
poterono. Dopo i primi mesi di
smarrimento e di angoscia, la
permanenza man mano fu, in
un certo modo, “distratta” da
iniziative e occupazioni che
senz’altro contribuirono a ren-
dere le giornate meno grigie e
piu sopportabili.

Ogni baracca aveva un suo
rappresentante. Gli uomini,
nelle ore libere, erano divisi
in gruppi e, a turno, si occupa-
vano di pulizia e dell’ordine
in genere. Il rappresentante
di ogni baracca fungeva da
portavoce, il quale a sua volta
si riferiva ad un unico porta-
voce per ogni gruppo etnico;
quest’ultimo costituiva I’'unico
contatto tra gli internati e le
autorita militari del campo. Il
portavoce per i baraccamenti
italiani fu I’avvocato MARIO
LATTONL, figlio di LIBORIO
LATTONI stimato ed italianis-
simo letterato, anche lui inter-
nato. Il ruolo di portavoce di
tutto il gruppo etnico italiano
era importante, poiché ricono-
sciuto dal Ministro della giusti-
zia. Era lui I’interprete ufficiale
che presentava le istanze, le
richieste ed i rapporti da parte
degli internati; era lui che indi-
cevariunioni con i capibaracca
e trasmetteva loro gli ordini e

le disposizioni delle autorita
del campo. I capibaracca, a
loro volta, le trasmettevano
ai singoli. Lattoni, inoltre, era
colui che distribuiva la posta,
coordinava le attivita del suo
gruppo e rendeva conto del
tutto al comandante del campo.

Tra gli internati c’erano
contrattori, industriali, intel-
lettuali, artisti, commercianti
e finanche persone di dubbia
fedina penale.

Tutti i meno di sessantanni
erano addetti ai lavori manuali,
quali: riparazione di strade, ta-
glio della legna per cucinare o
per il riscaldamento invernale,
nonché la manutenzione del
campo. Oppure erano occupati
con il mestiere, professione
0 vocazione a loro pertinen-
te, quale: calzolai, falegnami,
sarti, medici, preti, barbieri,
imbianchini, musicanti, ecc..
Tutti svolsero le loro rispettive
specialita per gli altri internati
e per il personale del cam-
po. Per esempio, intellettuali
come Mario Duliani, Liborio
Lattoni, tra I’altro, si occupa-
vano di allestire programmi
di svago con rappresentazioni
di macchiette teatrali, il dr.
Luigi Pancaro lavorava all’in-
fermeria del campo, I’avvocato
Mario Lattoni, oltre ad essere il
portavoce ufficiale dei detenuti
e del comando, era un po’ il
rappresentante legale. Padre
Guglielmo Vangelisti era il
confessore, il celebrante e per
certuni lo scrivano; gli im-
bianchini ed i falegnami erano
impiegati alla manutenzione
del campo, come anche bar-
bieri e sarti furono assegnati al

450 686.1122

Deveau, Bourgeois, Gagné, Hébert & associés
SOCIETE MULTIDISCIPLINAIRE D’AVOCATS

I. Antonio Gualtieri
avvocato
iagualtieri@deveau.qc.ca

www.deveau.qc.ca

S.E.N.C.R.L.

di Pietro
Lucca

servizio della piccola comunita.
Ad alcuni ex ristoratori, con
un minimo di conoscenza di
arte culinaria, fu assegnata la
resposabilita della mensa; gli
artisti, con i pochi mezzi a loro
disposizione, ci hanno lasciato
documenti artistici di ritratti e
disegni di tanti internati. Tutti
coloro i quali conoscevano uno
strumento musicale ottennero il
loro dalle rispettive famiglie o
da enti caritatevoli riuscendo a
creare una vera e propria ban-
da musicale del campo; questi
ultimi, tra le altre occupazioni
giornaliere, durante il loro tem-
po libero, con la loro presenza
e le loro esibizioni, assieme
al teatrino, mitigarono la dura
realta e distrassero gli interna-

ti dal cruccio e
dalla preoccupa-
zione per le loro
famiglie lontane.
Un altro svago
tanto comune
fu il gioco delle
bocce o giocare
a...morra! Gli
ultra sessantenni
non vegetarono nell’ozio: gli
orticelli tipici che sorsero tra i
reticolati fu una loro iniziativa e
una loro cura. Con la fragranza
del raccolto dagli orticelli, cia-
scuno, socchiudendo gli occhi,
toccava e sentiva col palato un
po di “tavola familiare’’.

Tutti gli internati percepi-
vano un montante di .025 cents
per ogni giornata lavorativa.

17 FEBBRAIO 2016 === == |L CITTADINO CANADESE

 Odissea italiana nella storia del Québec

Questo denaro era destinato
ad acquisti allo spaccio del
campo o per le sigarette. Ma
dalle testimonianze risulta che
molti tra loro risparmiavano,
per poi spedire “a casa’’ il ma-
gro gruzzoletto. Questo non ci

7

Banda musicale del Campo. Secondo, seduto a sinistra, Nicola Di Pietro. (Collezione Nicola Di Pietro)

sorprende, conoscendo I’indole
della nostra gente! Luminoso
esempio di sacrificio e dedi-
zione familiare da parte dei
nostri padri e nonni! Altro che
“pericolosi nemici in casa!’’
(Continua)

ERRATA CORRIGE

Lo scorsoarticolo erala 72 parte e non I'82, come erroneamente scrit-
to. Ci scusiamo con l'autore e con i nostri lettori per l'inconveniente.

Me Roberto Colavecchio, Notaio

B.A,LLL,D.D.N.

Notaio e Consigliere Giuridico

r.colavecchio@notarius.net

C Notaires Inc.
3565, rue Jarry Est, bureau 200
Montréal (Québec) H1Z 4K6

T 514.892.6774
F 514.419.9959
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Me Elisa Donatelli B.comm., L.LB.

Tél.: (514) 722-4116
Teléc.: (514) 722-1386
Courriel: edonatelli@notarius.net

5270 rue Jean-Talon est
Montréal (Québec)
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Fiero successore di:

Me GIOVANNI DE BENEDICTIS

Notaio ritirato

Viglione, Mazzanti, Spano
Decobellis, Huot & Gabrielli

Société nominale

Tel.: (514) 727-3783
Fax: (514) 727-6110

5095 rue Jean-Talon Est,
Bur. 3001
St-Léonard, Qué. H1S 3G4

SMercadante Vi Pace
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Avocats - Barristers

Me Carmine Mercadante, bec. LLL.
Me Domenic Bianco, 8a,LL8

Me Josie Sciangula, B, LLB.

Me Marc-André Plamondon, LLs.

5450 Jarry est (22 piano), Saint-Léonard Tel.: 514-326-3300

Me Grace Di Pace, BA,LLB.
Me Brigitte Lacroix, we.
Me Pietro lannuzzi, LLm.

NOTAI

RADINO & SILICANI

Orario di studio: Tutti i giorni dalle 9:00 alle 17:00
La sera: lunedi, mercoledi, giovedi dalle 19:00 alle 21:00
1395 Rue Fleury Est, Suite 100, Montréal, Qc, H2C 1R7

TEL.: 381-9268

Sciascia, Fargnoli, Corbeil et Associés

Antonio Sciascia, ASC

Avocat - Lawyer
Médiateur

T. 514 272-0709 | F. 514 272-8182 | E-mail: sciascia@bellnet.ca
7012, St-Laurent, Bur 300, Montréal (Québec) H2S 3E2

Tutte le vostre pratiche
in Italia pagate alla fine
a percentuale

ITALIA

STUDIO LEGALE INTERNAZIONALE

Cav. Avv. Raffaele [Cappuccio

* Successioni
* Commercio
* Divorzi

* Contratti

Via Caselle, N. 3 - 83030, Taurasi (AV) Italia
Fax: +39 0827 74388 Cell.: +39 339 5391819

ITALIA-CANADA

Me Filippo A. Ferrara

NOTAIO E CONSULENTE LEGALE

Pratiche di successione e testamentarie
Servizi notarili | Compravendite

Servizio a casa disponibile per voi

294 Square Saint-Louis, 2¢ étage
Montréal, Québec
H2X 1A4

Tel. 514.209.2763

conseil@ferraranotaire.com
www.ferraranotaire.com

PASQUALglz“, ARTUSO
ASSOCIES

Julie Therrien
Avvocatessa

Natasha Scarano
Avwvocatessa

Pasquale Artuso
Avvocato di Fiducia

Consolato Generale d’Italia
Steven Campese

Avvocato

Mathieu Di Lullo
Avwvocato

Pierre Fugere
Caroline Francoeur Awocato —diritto criminale e penale
Avwvocatessa
Joseph W. Allen

Avvocato dal 1976 diritto

dell’ immigrazione

Valérie Carrier
Avvocatessa

Complexe Le Baron, 6020, rue Jean-Talon Est, bureau 630
Montréal (Québec) Canada H1S 3B1

T.: 514.259.7090 F.: 514.256.6907 artmars @securenet.net
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Le associazioni che desiderano far conoscere i propri avvenimenti o le proprie feste sono pregate
di contattarci al 514.253.2332 o via e-mail all'indirizzo journal@cittadino.ca
all’invecchiamento attivo

L’iniziativa del Municipio di Saint—Léonard Gegli ansiani €he vivono ne

suo territorio. La somma che

spetta ai 20 club della Terza
eta coinvolti (per un totale di
circa 4 mila persone sparpa-

gliate nei diversi padiglioni
dei parchi) € stata ripartita in
funzione dei membri iscritti
residenti a Saint Léonard.
Ciascun club sara chiama-
to a giustificare il modo in
cui e stato utilizzato il con-
tributo. L’arrondissement
riconosce il ruolo cruciale
dei club della Terza eta per
il successo del suo Piano
d’Azione MADA — “Muni-
cipalit¢ amie des ainés”. I
club, infatti, permettono di
raggiungere buona parte di
questa popolazione e rendo-
no possibile I’offerta di ser-
vizi essenziali. (Comunicato)

i Saint- Leanard

MONTREAL -L’8 febbraio Michel Bissonnet, ed i con- segnato ai club della terza sostegno economico riflette A
scorso, il sindaco del’arron-  siglieri Lili-Anne Tremblay eta un assegno per ’anno la volonta del Municipio di ".\‘2" # t . g . .
dissement di Saint-Léonard, e Dominic Perri, hanno con- 2016 paria 11.947 $. Questo  contribuire concretamente i /ﬁ/b“/( anen t/ amean/ 522/‘/

Donne solidali e impegnate

, u
c 0 nfe re nza su I I A I Zh e I m er a I c RAI c Il Centro delle donne solidali e impegnate organizza le seguenti attivita
per il mese di febbraio. Lunedi 22: corsi di informatica a livello intermedio

in francese. Dal 29 febbraio al 9 maggio, dalle ore 10.00 alle ore 12.00
(10 sessioni). Posti limitati. Iscrizione obbligatoria. Martedi 23 febbraio:
confezione di orecchini perlati. Dalle ore 13.30 alle ore 16.00, a pagamento.
Posti limitati. Iscrizione obbligatoria. Mercoledi 24 febbraio, dalle ore 10.00
alle ore 12.00:“CAFFE, CHIACCHIERE ETEMPO PER ME!". Gruppo aperto in
inglese. Gratuito. Giovedi 25: colazione al centro. Fino al 3 marzo, dalle ore
9.30alle ore 11.00. Gratuito. Giovedi 25: maglia&uncinetto, dalle ore 13.30
alle ore 15.30. Condividete le vostre abilita in un ambiente amichevole.
Annullato il 31 marzo. Gratuito. Altre attivita gratuite e confidenzaiali: 1.
Accompagnamento per donne che vivono in una relazione abusiva. Un
servizio di sostegno morale, servizio d'interprete e di accompagnamento
presso diversi organismi o istituzioni giuridiche. 2. Consulenza giuridica su
appuntamento a $5: dal 24 febbraio, ogni 2 settimane, tuttii mercoledi, tra
le ore 13.00 e le ore 15.00, un avvocato rispondera alle vostre domande sul
diritto familiare. 3. Giornata internazionale delle donne I'8 marzo presso
la Chiesa Madonna di Pompei. Accoglienza alle 11.00, pranzo alle 12.00
con panini, pizza, caffé e dessert. Sorteggi e sorprese. DJ Antonietta. Per
informazioni : 514-388-0980. Orario di apertura: lunedi al giovedi, dalle 8
:30 alle 12:00 e dalle 13 :00 alle 17 :00. Per recarsi al centro: Autobus 140
dir. Est oppure autobus 41 dir. Est (fermata Francis/Fleury).

MONTREAL - Lo scorso martedi 2 febbralo in occasio-  piacere vedere come tutti i presenti abbiano saputo esor-
ne del pranzo comunitario per le signore anziane sole del cizzare la paura della malattia con qualche risata, portando

gruppo ‘Je t’écoute et je te reponds’, si & svolta una confe- numerosi esempi delle loro esperienze e descrivendo i loro Fi he d el Ie attivit é

renza sull’ Alzheimer e sulla memoria tenuta dal farmacista  trucchi per ovviare alle piccole dimenticanze. o ) ., ) ;

Salvatore Modica, che ha inoltre fornito qualche prezioso Il CRAIC ringrazia tutti i volontari che hanno reso L ‘Association des citoyens de Ferrazzano’, organismo senza scopo di
lucro fondato nel 1974, annuncia a tutti i suoi membri e simpatizzanti

suggerimento per mantenere attiva la mente ed esercitare la  possibile lo svolgimento di questa attivita e favorito la |\ o Sttivita sono cessate definitivamente
memoria. La partecipazione ¢ stata eccezionale e fa molto  partecipazione delle signore a mobilita ridotta. (Comunicato)

e Dario Chiacig

D E N T U R O L O G I S T A IMPIANTI © ESTRAZIONI DI DENTI DEL GIUDIZIO

Protesi Dentale fissa e mobile ‘ Parziale senza pa|ato ESTRAZIONI » ESTRAZIONI DI DENTI © ANESTESIA/SEDAZIONE
BIOPSIE E DIAGNOSI ® RICOSTRUZIONI DELLE MASCELLE

Chirurgie buccale Maxillofaciale m 514 252.0880

3

DrL.DiLullo

Riparazioni in un‘ora ‘ Laboratorio in clinica

12 PAGAMENTI UGUALISENZA INTERESSI

(Dopo approvazione di credito)

5045 Jean-Talon Est, interno 303
Saint-Léonard, Qc H1S 0B6 5 1 4 2 72'7623 Edifice Viglione II, 5045 Jean-Talon E. Suite 302, Montréal, (QC) H1S 0B6

Dr M. DuVal

DrS. Di Lullo
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di contattarci al 514.253.2332 o via e-mail all'indirizzo journal@cittadino.ca

20.425 $ per il Santa Gabrini

Ospedale con missione
comunitaria per l'intera po-
polazione del nord-est di
Montréal, il Santa Cabrini
comprende due strutture:
un centro ospedaliero di 369
posti letto per cure generali
e specializzate, ed un centro
di alloggio per persone an-
ziane con 103 posti letto, il
Centro Dante. L’Ospedale
ha ottenuto la designazione

F
L 5= T

aleries d'Anjou

Fandaln Santa Cabrini

provinciale di ‘Centro di
trauma secondario e di Cen-
tro di lotta contro il cancro’.

Il Centro di lotta contro
il cancro, inaugurato nel
settembre 2014, ¢ stato in-
teramente finanziato dalla
Fondazione, con il sostegno
di migliaia di generosi do-
natori che hanno partecipato
a diverse campagne di rac-
colta fondi. Questo progetto

Le associazioni che desiderano far conoscere i propri avvenimenti o le proprie feste sono pregate

di 2 milioni $ ha permesso
di aumentare 1'offerta dei
servizi a favore delle perso-
ne colpite dal cancro e alle
loro famiglie. Il presidente
del consiglio della fonda-
zione, Charles Argento, ha
ringraziato calorosamen-
te la direzione del centro
commerciale per la fiducia
testimoniata, le persone che
hanno generosamente forni-
to il loro tempo per la con-
fezione dei regali e tutta la
clientela che ha preso parte
all’evento facendo un dono.
(Comunicato)

gt Pifle guatre cent wingl ey

T ompeipe 4o il 1mie et 84T Drn Dol i dhe ba | popndiol e

Centre Dentaire

MONTREAL - Anche
quest'anno, dal 21 novem-
bre al 24 dicembre, i nu-

confezionare i vostri rega-
li natalizi. Questo servizio

grandi centri della zona est
di Montréal.

ST-LEONARD

Dental Center

merosi volontari della Fon-
dazione Santa Cabrini vi
hanno accolto al chiosco
delle Galeries d'Anjou per

¢ offerto gratuitamente
dal centro commerciale -
composto da oltre 175 tra
negozi, ristoranti e servizi
- rendendolo uno dei piu

Grazie alla generosita
della clientela delle Ga-
leries d'Anjou, I’iniziativa
ha permesso di incassare
20.425 $, somma che sara
devoluta al miglioramento
della qualita delle cure e

Dentistica estetica | Impianti | Malattia delle gengive | Urgenze
* Dr. Sergio Egiziano  « Dr. Marie-Claude Constance

* Dr. Antonio Mirarch  + Dr. Karyne Spina

* Dr. Giovanni F. D’Argenzio

dei servizi sanitari offer-
ti all’Ospedale Santa Ca-
brini e dal Centro Dante.
Piu in particolare, i soldi
raccolti saranno utilizzati
per finanziare 'acquisto di
attrezzature mediche che
serviranno ad effettuare lo
screening ed a somministra-
re 1 trattamenti del cancro
del colon-retto.

514 256.1999

5650 Jean-Talon Est # 200 ¢
(angolo Lacordaire), St-Léonard, QC.

QAGN US
POIRIER

A g

4 ot
‘2(;:&743:*?&;, al, servicio de teitle fé‘fé?}j;:(/ﬁ;
Per sostenervi nella prova vi offriamo una gamma completa
di prodotti e servizi funerari che rispettano la vostra

Mike Tiseo John Palazzo

; ) fede e le vostre tradizioni.
Direttore Direttore

CIMETIERE DE LAVAL
5505, Chemin Bas Saint-Frangois, Laval
Loculi in Cappelle Riscaldate
Trasporto gratuito con autobus

MAUSOLEO - COLOMBARIO PORTA DEL PARADISO

10300, boul. Pie-IX — Angolo Fleury

| NOSTRI INDIRIZZI

222, boul, des Laurentides, Laval

8900, boul. Maurice-Duplessis, Montreal
6520, rue Saint-Denis, Montreal

10526, boul. Saint-Laurent, Montreal
6825, rue Sherbrooke est, Montréal
7388, boul. Viau, Saint-Léonard
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L’EVENTO | Lacerimoniadi premiazione si é tenuta al Comune di Montréal con il Sindaco Denis Coderre

CIBPA, e Danny Maciocia la “Personalita 2015”

L allenatore dei Carabins dell’'Université de Montréal, unico coach ad essersi aggiudicato due Coppe Grey ed

IL CITTADINO CANADESE == == 17 FEBBRAIO 2016

una Coppa Vanier, é stato premiato in quanto “formidabile esempio di leadership, dedizione e successo”

MONTREAL - E Danny Ma-
ciocia - allenatore dei Carabins,
la squadra di football dell’ Uni-
versité de Montréal - 1a “Perso-
nalita 2015" dell’ Associazione
della gente d'affari e dei profes-
sionisti italo-canadesi (CIBPA),
organismo italo-canadese fon-
dato nel 1949. L ufficialita del
riconoscimento & arrivata il 10
febbraio scorso, nel corso di una
cerimonia che si ¢ tenuta al Co-
mune di Montréal alla presenza
del Sindaco Denis Coderre,
del responsabile dello sport, del
tempo libero e delle Comunita di
origini diverse al Comitato ese-
cutivo, Dimitrios (Jim) Beis,
e del presidente della CIBPA,

: 1

«
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Mike Goriani, oltre ad autore-
voli personalita, come il Conso-
le Generale d’Italia a Montréal,
Enrico Padula, ed il Senatore Basilio
Giordano. E ancora: Silvio De Rose,
presidente del CLDV; Sam Scalia,
presidente di Samcon; Mariano
De Carolis, direttore della Cassa
Popolare Canadese-Italiana; Sam
Spatari, presidente della Fondazione
CIBPA; e Governatori della CIBPA
come Consolato Gattuso, Salvato-
re Mariani, Giovanni Chieffallo,
Franco Ruccolo e Roberto Rinaldi.
In tutto, oltre 200, tra professionisti
ed imprenditori, hanno omaggiato
Danny Maciocia. Il premio "Per-
sonalita dell'anno”, ricordiamolo, &
stato istituito dalla CIBPA nel 1967
allo scopo di rendere merito a chi si
¢ particolarmente distinto per I’ecce-
zionale abnegazione e per il notevole
contributo al progresso della societa.
I1 primo ad essere insignito di questo
onore ¢ stato il Sindaco Jean Dra-
peau. Quest’anno il riconoscimento
(i1 47° della storia) & andato a Danny

TRAITEUR

on( @pp

Alcuni membri del 'board of directors' della CIBPA (da sin. Sam Spatari, Roberto Rinaldi, Salvatore Cimmino, il presidente Mike

Goriani e Domenic Diaco) con il Sindaco Denis Coderre, Danny Maciocia, Robert Panet-Raymond e Dimitrios (Jim) Beis

Danny Maciocia firma il libro d'onore del Comune - Da sin.: il presidente Mike
Goriani, il Sindaco Denis Coderre e Dimitrios (Jim ) Beis del comitato esecutivo

Maciocia, in quanto “formidabile
esempio di leadership, dedizione
e successo”. Il primo a prendere la
parola & stato il ‘padrone di casa’,
il Primo Cittadino Denis Coderre:
"Negli ultimi decenni — ha detto - la

Comunita italiana ha rivestito un
ruolo importante nello sviluppo di
Montréal e numerosi suoi membri
hanno contribuito alla sua crescita
culturale, sportiva ed economica.
Quella italiana € una Comunita che si

sl

CATERER

¢ integratata bene, preservando la sua
cultura che concorre alla meravigliosa
diversita della metropoli”. Coderre
non ha nascosto la sua passione per i
Carabins (“Il football & una filosofia,
un modo di vivere, un modo di esse-
re”’) ed ha ricordato la profonda ami-
cizia che lo lega a Danny Mociocia,
“un coach eccezionale che mi ha fatto
vivere emozioni eccezionali”. Dal
canto suo, il presidente della CIBPA
Goriani ha ringraziato tutti gli ex pre-
sidenti ed i membri del consiglio di
amministrazione in carica, ricordando
la portata storica dell’iniziativa. “Il
football & molto piu di uno sport —
ha poi detto - : & una religione, dove
la disciplina e la concentrazione
sono essenziali. E I’allenatore ¢
anche uno psicologo, un mentore,
che forgia le future generazioni
guidandole al successo attraverso
valori come I’organizzazione e la
determinazione”.

514-389-4345

www.cittadino.ca

e
B

“FIERO DELLE MIE ORIGINI ITALIANE”

Visibilmente emozionato il protagonista della serata, Danny Maciocia, a cui l'artista Egidio
Vincelli ha consegnato una riproduzione della sua scultura-simbolo (esposta alla Casa d'ltalia)
- A dell'affrancamento della Fomunlta italiana da.IIe catene dell mternamentq in Canadfa,ldurante Ia.
L~ Seconda Guerra Mondiale, e del‘volo'verso il successo. Dopo aver menzionato amici e colleghi
' .. chehanno credutoin lui (“Sono un privilegiato nel poter lavorare all'Université de Montréal,
-H. i soldi non sono tutto nella vita”), inevitabile il ringraziamento alla moglie Sandra, alle figlie
l\h ed ai genitori: “Mio padre & un uomo di classe che mi ha insegnato come con la calma si
¥ ___ i ottengonoirisultati migliori, mentre grazie all'esempio di mia madre ho fatto miala
L 1- e _ perserveranza ed hoimparato che nulla & impossibile”“Sono molto orgoglioso
1 - | delle mie originiitaliane - ha poi sottolineato - : € grazie ad organismi come
g » = la CIBPA se siamo riusciti ad affermarciin un grande Paese come il Canada.
La nostra piu grande fierezza sono i giovani - ha aggiunto -: € a loro che
. dobbiamo dedicare la nostra attenzione, perché rappresentano il
\". nostro avvenire”. “In futuro mi piacerebbe tornare in Europa e magari
allenare in Italia, come gia successo coni Lions di Bergamo. Seguo
il calcio e sono un tifoso della Juve, pero fin da piccolo ho avuto
questa passione per il football. Negli anni '70, con gli Alouettes,
giocava litaliano Peter Dalla Riva: ho seguito la sua carriera ed
ho deciso di fare I'allenatore, anche se non pensavo di arrivare
a questi livelli. Vincere con i ragazzi - ha concluso - vuol dire
vincere soprattutto fuori dal campo: la nostra missione & quella
di migliorarli non solo come giocatori, ma anche come uomini”.

N I

N
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Danny Maciocia)\ |
dal 2011 allenatore
dei Carabins dell'Udem

L R =20 5 B ol 2 N — 3

Un emozionato Danny Maciocia riceve il premio
(la scultura di Egidio Vincelli) dal presidente
della CIBPA, Mike Goriani
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Servizio fotografico: JAMES HAJJAR

Denny Maciocia insieme al Sindaco Denis Coderre ed ai suoi colleghi del'UDEM: da sinistra, in 12 fila riconosciamo Robert
Panet-Raymond, Manon Simard, Chantal Pharand, Paul Krivicky, Robert Forges, Lucie Barriault e Karine Chagnon

DUE COPPE GREY E UNA COPPA VANIER

Nato a Saint-Léonard nel maggio del 1967, Danny
Maciocia e figlio del politico italo-canadese Cosmo Ma-
ciocia e parla fluentemente francese, inglese e italiano.
E sposato con la portoghese Sandra Vaz ed ¢ padre di
3 figlie: Bianca (1999), Juliana (2004) e Alessia (2008).
Maciocia ¢ il primo allenatore ad aver vinto i due titoli pi
prestigiosi del football canadese: 1a Coppa Grey, nel 2003
e 2005, con gli Eskimos di Edmonton; e la Coppa Vanier
nel 2014 alla guida dei Carabins dell’Université de Mon-
tréal. Maciocia inizia la sua carriera di allenatore nel 1993,
come coordinatore offensivo dei Saint-Léonard Cougars
nella Canadian Junior Football League (CJFL). Nel 1995
diventa allenatore della squadra, che vince il campionato.

Nel frattempo, durante 1’inverno, allena anche in Europa:
nel 96 alla guida degli Iron Mask di Cannes, in Francia, e
nel "98-’99 alla guida dei Lions di Bergamo (laureandosi
campione), in Italia. Dal 96 al 99 ¢ allenatore dei ‘por-
tatori di pallone’ degli Alouettes di Montréal; nel 2000-
2001 ne diventa il coordinatore offensivo. Dal 2002 al
2010 passa agli Eskimos di Edmonton: fino al 2004 come
coordinatore offensivo, poi fino al 2008 come allenatore
e fino al 2010 come direttore generale. Qui conquista 2
Coppe Grey. Quindi la parentesi come coordinatore dei
Phénix d’ André-Grasset, prima di cominciare I’avventura
con Carabins nel 2011 come allenatore, con la conquista
della CoppaVanier nel 2015.

Danny Maciocia insieme al Sindaco di Montréal, Denis Coderre, ed alla sua numerosa famiglia italo-canadese

La scultura
di Egidio Vincelli
(esposta alla Casa
d'ltalia) & il simbolo
dell’affrancamento
della Comunita
italiana dalle catene
dell'internamento

in Canada durante la
Seconda Guerra
Mondiale e del‘volo’
verso la liberta
eil successo.

.com

PSB Boisjoli sencrL-LLP
Société de comptables professionnels agréés

Partnership of Chartered Professional Accountants
3333 Graham, #400, Montréal (Québec) H3R 3L5
T. (514) 341-5511 | F. (514) 342-0589 | www.psbbeisjoli.ca
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SANREMO 2016

Vincono gli Stadio con 'Un g

Seconda Francesca Michielin e terzi Giovanni
Caccamo e Deborah lurato. Ascolti record per
Conti. Trai giovani vince Francesco Gabbani

SANREMO - Sanremo 2016
ha incoronato vincitori gli Sta-
dio con il brano 'Un giorno mi
dirai'. Al secondo posto si &
piazzata Francesca Michielin
con 'Nessun grado di separazio-
ne' e sul terzo gradino del podio
la coppia Caccamo-Iurato con
il brano 'Via di qui'. Cosi ha
deciso lo spareggio finale al
televoto. A decretare i tre su-
perfinalisti il voto congiunto di
giurie demoscopiche, giuria di
esperti e televoto sui 16 in gara.
LA GIOIA DEIPROTAGO-
NISTI - "Non avremmo mai
pensato di vincere il Festival
di Sanremo", ha commentato
ancora sul palco Gaetano Curre-
ri. Mentre Francesca Michielin
ha citato Jovanotti: "Sono una
ragazza fortunata". "Evviva!",
ha gridato Giovanni Caccamo
entrando con Deborah Iurato in
sala stampa.

STADIO PLURIPREMIATI
- Gli Stadio si sono aggiudicati

0

altri tre premi: il Premio ‘Gian-
carlo Bigazzi’ per la miglior
musica, il Premio della Sala
Stampa Radio ‘Lucio Dalla’ e
il premio per la miglior cover
del giovedi sera. Il Premio della
critica ‘Mia Martini’ € andato
invece a Patty Pravo (con ‘Cieli
immensi’), che l'ha dedicato
proprio al leader degli Stadio
Gaetano Curreri, il quale aveva
firmato insieme a Vasco 'E dim-
mi che non vuoi morire', pezzo
di gran successo partito proprio
da Sanremo. Ironia della sorte il
pezzo con cui gli Stadio hanno
vinto era stato scartato lo scorso
anno dal festival. "Ma era molto
diverso da questa versione”, ha
spiegato Curreri.

FUORI DAL PODIO - 4)
Enrico Ruggeri - Il primo amore
non si scorda mai 5) Lorenzo
Fragola - Infinite volte 6) Patty
Pravo - Cieli immensi 7) Cle-
mentino - Quando sono lontano
8) Noemi - La borsa di una

Centre d’auto
Pro Mécanique S.V.

Salvatore Vecchio 514 259-1044
8280 Lafrenaie, St-Léonard, Qc

donna 9) Rocco Hunt - Wake
up 10) Arisa - Guardando il
Cielo 11) Annalisa - 11 diluvio
Universale 12) Elio e Le Storie
Tese - Vincere l'odio 13) Vale-
rio Scanu - Finalmente Piove
14) Alessio Bernabei - Noi sia-

A5 ir'lTEI.IEH
B | SERVICE

) | XPERT

Potete sempre

vostra autovettura

contare su di me per
qualsiasi problema sulla

mo infinito 15) Dolcenera - Ora
o mai piu' (le cose cambiano)
16) Irene Fornaciari - Blu
OTTIMI ASCOLTI - Sul
fronte degli ascolti, ottimo finale
per il Conti bis: la serata finale
del festival di Sanremo ¢ stata
seguita in media da 11.223.000
telespettatori con il 52,52% di
share. Il festival ha registrato
una leggera flessione rispet-
to allo scorso anno, perdendo
circa 600.000 telespettatorii e
quasi 2 punti di share. L'anno
scorso, infatti, la media d'ascolto
della finale del primo festival
targato Carlo Conti ottenne
11.843.000 telespettatori con
il 54,21% di share. Nel 2014
l'ascolto della quinta serata fu
invece di 9.347.000 telespetta-
tori con il 43,51%. E nel 2013
di 12.997.000 telespettatori con
il 53,80%.

GLI OSPITI DEL GRAN
FINALE - L'inizio del gran
finale del festival € stato affidato
ai vincitori dello scorso anno, il
trio de I Volo, che si € collegato
da New York per un 'consiglio'
sull'emozione da finale ai 16
artisti in gara. Poi l'ingresso

A cura di:
Nicolangelo Cioppi

www.cittadi

nicolangelo.cioppi@hotmai.com

del primo ospite della serata,
Roberto Bolle, che ha danzato
prima da solo sulle note di 'We
will rock you' dei Queen e poi
si & scatenato con Virginia Raf-
faele, che per la finale & rimasta
se stessa ("'Stasera I'eccellenza
vera", ha detto Carlo Conti).
Il Teatro Ariston & poi impaz-
zito per il secondo ospite della
serata: Cristina D'Avena, che
ha proposto un medley delle
sue sigle pit famose. Cosi sulle
note del 'Valzer del moscerino'
Garko ha ballato con Madalina
e Conti con Virginia, su 'Kiss
me Licia' le due primedonne del
festival hanno cantato e ballato
accanto alla cantante, mente
I'Ariston si € unito in coro anche
nelle successive 'Occhi di gatto'
e 'La canzone dei Puffi. Uno
dei momenti piu coinvolgenti
della serata ¢ arrivato con Re-
nato Zero, che ha incassato una
doppia standing ovation ed ha
scatenato canti e balli nel Teatro
Ariston e nella Sala Stampa. 11
cantautore romano ha intonato
prima un medley dei suoi piu
grandi successi composto da
'Favola mia', Piu su', '"Amico’,

'Nei giardini che nessuno sa,
'Cercami’, Tl cielo' e T migliori
anni'. Sul palco per l'ultimo atto
del suo secondo Sanremo, Carlo
Conti ¢ stato raggiunto dagli
amici conterranei Leonardo
Pieraccioni ¢ Giorgio Pana-
riello per uno sketch culminato
con l'annuncio di uno show
che li vedra tornare tutti e tre
insieme all'Arena di Verona il
5 settembre. E arrivato quasi
alla fine Willy William, 1'o-
spite internazionale della serata
conclusiva del Festival, che si
¢ esibito con il suo brano piu
famoso 'Ego’.

NUOVE PROPOSTE - Siera
conclusa venerdi sera, invece, la
gara dei giovani. La vittoria &
andata a Francesco Gabbani
con il brano 'Amen'. Seconda
Chiara Dello Iacovo con 'Intro-
verso', seguita da Ermal Meta
con 'Odio le Favole'. Al quarto
posto si & invece posiziona-
to Mahmood con 'Dimentica’.
Gabbani si e aggiudicato anche
il premio della critica Mia Mar-
tini' mentre la sala stampa Lucio
Dalla' ha assegnato il proprio a
Chiara Dello Iacovo.

VENITE AD INCONTRARE
SaLvaToRE The faam Pir Siop
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Il Volo Ties The Generation Gaps

by: Marina

GENTILE

marinagen @live.ca

As snowy and chilly as it
might have been on Tuesday
night, the Italian Pop-Opera
Trio, 11 Volo, united people
of all ages in Salle Wilfrid-
Pelletier at Place Des Arts.

From the televised sin-
ging competition Ti Lascio
Una Canzone, where they
were first discovered in
2009, to winning The Sanre-
mo Music Festival 2015 with
their song ‘Grande Amore,’
they have become an inter-
nationally renowned group.

Gianluca Ginoble, Piero
Barone and Ignazio Boschet-
to sang a medley of classic
Italian and English ballads
with their own modern twist.
The fans from the older ge-
neration admired the three
young men with pride, while
the younger fans sang along
to the songs and cheered on

ep André-Laurendean Centre Leonardo da Vinci
LaSalle Saint-Léonard
31 gennaio 2016 19, 20, 21, 26 & 27 febbraio 2016
15:30 18:30
Collége Laval Cégep Gérald-Godin
Laval Salinte-Genevieve
B e 7 febbraio 2016 19 e 20 marze 2016
19:30 19:30
A BENEFICIO
g !

UniTas ™

i @ 1 B oce

SPETTACOLOD 100% IN ITALIAND

@ Marina Gentile
® @itsmarinagen
i3 marinagen

the trio with excitement.

From Pavarotti to Frank
Sinatra, they covered a va-
riety of traditional songs
providing a sense of nostal-
gia for the audience. They
also performed a mix of fun,
upbeat songs such as “Vola-
re” and “O Sole Mio” that
had everyone smiling and
clapping along. They each
took turns singing solos and
duets on emotional songs
that had a personal meaning
or connection to them.

In between songs, the
boys were very interactive
with the audience. Ignazio
had everyone laughing as
he re-enacted a scene from
The Godfather in his Sicilian
accent. He was extremely
energetic running around the
stage, performing little dan-
ces while Piero and Gianluca

would sing their parts and
kept telling jokes throughout
the evening.

Piero had all of the Italian
grandmothers chuckling as
he joked that he was begin-
ning to miss home because
he has yet to eat a proper
plate of pasta with tomato
sauce. Even without the pa-
sta, he received a standing
ovation from the audience
during his solo performan-
ce of an aria from Placido
Domingo’s Tosca. The in-
credible power of his voice
could be felt from no matter

where you were seated, even
up in the balcony.

Gianluca had the ladies
swooning by waving and
blowing kisses to the fans

in the audience. He spotted
a little girl in the second
row and immediately went
to give her a big hug and kiss
on the cheek and even had

13

her sing along with the boys.

Fans would run up to the
sides of the stage where they
would give the boys their
hand-made cards, posters
and bouquets of flowers.
Some girls were lucky enou-
gh to get pictures and hugs
from the boys at the end of
the show.

This was not their first
time in Montreal, and once
again they did not disap-
point. The sizes of the ve-
nues seem to increase on
each tour but they remain
humble, and stay true to their
Italian roots.

Even on a cold February
night, I1 Volo warmed the
hearts of many with their
charming good looks and
infectious personalities.

NINO D'ANGELO

North Ameriea
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di Anna Martello N.D.

Diabete, cosa succede al nostro sangue?

La fermentazione € un segno
di rifiuti accumulati nel vo-
stro corpo. Un corpo umano,
per restare pulito, necessita
di digerire correttamente,
metabolizzare (assimilare),
utilizzare i suoi minerali ed
eliminare gli sprechi. Un
corpo che fermenta ¢ alle
prese con eccessivo calore,
infiammazione e rifiuti che
non riesce ad eliminare.

Quando stai fermentando
per 24 ore al giorno, il tuo
corpo ha bisogno di aiuto.
La vitalita negli alimenti
crudi incentiva la vita a pro-
sperare e l’energia vibra-
zionale delle nostre cellule
ha bisogno dell'energia vi-
brazionale nel nostro cibo.
Tutti gli animali nel regno
animale, ad eccezione degli
esseri umani, mangiano cibi
crudi. Ricordatevi che la
vita da vita!

E importante capire il

rapporto tra fermentazione
e diabete. Perché i livelli
di zucchero aumentano nel
sangue di un diabetico? I li-
velli di zucchero aumentano
per neutralizzare l'acidita
presente nel sangue. Usiamo
la salsa di pomodoro come
metafora. La salsa di pomo-
doro ¢ un genere di prima
necessita nelle case italiane
e le mie nonne usavano lo
zucchero per neutralizzar-
ne l'acidita nel processo di
cottura. Il calore viene usato
per cucinare pomodori e,
come risultato dell'esposi-
zione al calore, i pomodori
producono acido. Lo stesso
concetto ¢ applicato allo
zucchero nel sangue: anche
il corpo usa lo zucchero per
neutralizzare I'accumulo di
acido nel sangue.

Frutta cruda e verdura
contengono zuccheri sem-
plici. Alimenti come pasta,
muffins, pane, croissant,

"\._ N

contengono zucche-
ri complesm E importante
notare che frutta cruda e
verdure di per sé€ impedisco-
no la fermentazione, perché
gli zuccheri semplici non
possono fermentare. Un ap-
parato digerente infiammato
fermenta per le condizioni
del corpo e non a causa di
frutta e verdura.

Anna Martello N.D.

Naturopata, igienista del colon, istruttrice
certlﬁcata di medltazmne”Chopra

Per consultazioni in materia di salute, malattia,
prevenzione e idroterapia del colon

Chiamatemi al:

514 389-3026

Meditazione individuale e di gruppo.
Istruttore disponibile. Membro dellANPQ
(Associazione dei Naturopati del Québec).
Disponibili ricevute per Assicurazione

a LA CL|i|UU; h
2008

www.laube.ca

I diabetici hanno una cir-
colazione inefficiente a cau-
sa dell’acidita. I capillari e le
arteriole sono infiammate e
non permettono al sangue di
muoversi con facilita. L’aci-
dita conduce alla fermenta-
zione ed alla coagulazione
che rallenta la circolazione
alle estremita, proibendo al
sangue di raggiungere gli oc-
chi, i piedi e le mani. Quando
gli zuccheri complessi non

CLICCA
MI PIACE

sulla pagina facebook

PER ESSERE
SEMPRE INFORMATO

Cittadino

CANADESE

sono ripartiti correttamente,
allora fermentano. I diabetici
consumano troppi zuccheri
complessi come le patate,
il riso, il pane e pasta e si
trovano alle prese con zuc-
cheri complessi non digeriti.
Zuccheri complessi non di-
geriti iniziano a fermentare,
si trasformano in alcol (ecco
perché a volte puo sembrare
ubriaco) e producono piu
acidita!

La domanda che dovrem-
mo porci & come mai c'e
un eccesso di zucchero nel
sangue e perché il fegato
non ¢ in grado di assimi-
larlo? L'approccio medico
moderno ¢ quello di pre-
scrivere l'insulina al fine
di immettere pill zucchero
nelle cellule. La logica di
questo approccio ¢ che lo
zucchero non dovrebbe stare
nel sangue piuttosto che le

cellule dovrebbero bruciare
lo zucchero in eccesso. Per
un lungo periodo di tempo,
si pensava che forzare una
cellula ad ingerire zucchero
supplementare, quando que-
sto & gia caricato di zucchero,
potesse indebolirla o danneg-
giarla interamente.

Quando il paziente dia-
betico comincia a mangiare
la frutta, vedra un picco ini-
ziale di zuccheri nel sangue
come accadrebbe nel sangue
di un non-diabetico. 11 frutto
alcalino alimentera i suoi or-
gani, soprattutto il pancreas,
permettendogli di lavorare
meglio. Potra poi mangiare
la verdura, compresa quella a
foglia verde. In questo modo
ha spostato 1'ago della bilan-
cia ingerendo piu alcalina e
cibi crudi, e meno cibi acidi...
e il suo corpo pud cominciare
a guarire da solo.

MAZE SOINS DE PIEDS

MEMBRO DELL'OIIAQ E DELLAIIASPQ

~_ Taglio unghie, calli, callosita, unghie incarnite,
—; unghie spesse, micosi (funghi), piedi diabetici...

N.B. Sterilizzazione del materiale mediante autoclave

ASSISTENZA A DOMICILIO
Con PAB o ausiliare familiare

Cure di igiene e di conforto, alimentazione, bagno, mo-
| bilita, allenamento leggero, corso di cucina, sorveglianza
notturna, compagnia e supporto morale, accompagna-
mento agli appuntamendi medici.

Vendita di trattamenti naturali per micosi e verruche.

Contattatec & St-Michel: 3990 J Est, locale 60, Mtl '
-Michel: arry Est, locale 60,
51 4 81 3'071 3 (Angolo Jarry e Pie IX) A due passi da St-Léonard

PUNTO DI SERVIZIO

Facebook: Anna Martello N.D.
anna.martello@laube.ca

7893 St-Laurent, Montréal, QC, H2R 1X1

Quando le variazioni del clima influiscono sui vostri
reumatismi e sulle vostre artriti, perche gli sbalzi di
temperatura, lo sappiamo tutti, sono la causa princi-
pale dei dolori, allora affidatevi alle protezioni naturali
della lana merino-velour. Telefonate al 514-369-5871 e
potrete anche voi usufruire dei vantaggi protettivi del
vello dilana della MEDICAL REGLO-KUR. 514-369-
5871. Semplicemente per stare bene!

QUANDOJLASALUTEINASCEIDALL:

,‘.Nledl al Reglo-Kur

La clum'e

perzlaisalute

Tel. : 514-369-5871 / 1-877-867-1889
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Rugby 6 Nazioni: Italia-Inghilterra 9-40 - Nel giomo di San
Valntino, I'ltalia del rugby regge 50 minuti contro I'Inghilterra e cade - come da pro-
L nostico - in uno stadio Olimpico bello e ribollente. Sono stati 50 minuti in cui I'ltalia

i ha fatto sognare, lasciando segnali che aprono il cuore pensando al futuro. Ma il
tracollo finale ha reso il punteggio terribile (9-40), con una difesa crollata prima psi-
cologicamente che fisicamente. Salgono cosi a 22 le partite vinte dagli inglesi, mai
sconfitti dagli azzurri. C’€ molto da recriminare, se si pensa che sul 9-11 nel giro di
4’ sono arrivati un piazzato non entrato (quello del sorpasso italiano) e il pasticcio
in difesa che di fatto ha chiuso il match a favore della Rosa. Per I'ltalia & la seconda
sconfitta in questo Sei Nazioni, dopo quella contro la Francia. Per I'Inghilterra, inve-
ce, ¢ la seconda vittoria, dopo quella di una settimana fa contro la Scozia.

La Juve di nuovo padrona, ma il Napoli non e disposto a mollare. E dietro una corsa al 3° posto che
s'inflamma, con il Milan che avanza la sua candidatura, ma che vede la Fiorentina fare un bel passo
avanti battendo 2-1I'Inter. | viola, in rimonta, staccano cosi di 4 punti i diretti avversari e si portano
a +2 su una Roma in crescita e ora quarta davanti ai nerazzurri, insidiati a tre punti dai rossoneri

La gioia di Zaza:
suo il gol che ha deciso la
sfida contro il Napoli

ROMA - Una settimana di
attesa spasmodica per un
risultato piuttosto mode-
sto. Una vittoria che pesera
come un macigno (annullato
il vantaggio partenopeo sullo
scontro diretto), nonostante
due squadre sostanzialmente
alla pari. Juventus-Napoli &
la partita che rischia di es-
sere archiviata come quella

Maccarone (Empoli)
llicic (Fiorentina)
Kalinic (Fiorentina)
Pavoletti (Genoa)
Insigne (Napoli)
Icardi (Inter)

= 24 RETI

g Higuain (Napoli)
: 13 RETI

’T) Dybala (Juventus)
'-=8 Bacca (Milan)

~% 12 RETI

< Eder (Samp/Inter)
4| 10 RETI

G
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<
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decisiva per la corsa Scu-
detto. L'ha decisa Simone
Zaza a una manciata di mi-
nuti dal termine, un 1-0 che
per i bianconeri fa rima con
quindicesimo successo con-
secutivo e primo posto in
classifica.

Il Napoli ha salutato lo

Contro Barzagli e Bonucci
Higuain non hainciso
piu di tanto sulla gara ‘&'“ 1

Juventus Stadium a testa
alta ed ¢ stato accolto da un
pubblico comunque festante
a Capodichino. Il segno evi-
dente che i tifosi sono dalla
parte delle squadra e che
questa squadra, nonostante
il secondo posto, continue-
ra a lottare fino alla fine.
Ma un calendario piu ostico
e una Juve maggiormente
abituata a lottre per il titolo
rende la strada decisamente
impervia, un dato da tenere
ben presente per un duello
Scudetto che, adesso, vede
i bianconeri in vantaggio.
“Bravi e fortunati, ma la stra-
da & ancora lunga: pazienza,
determinazione e un po’ di

All'84c si é sbloccato Dzeko,
un'arma in piu per Spalletti

buona sorte”, il messaggio-
filosofia di Allegri che la
dice lunga sul nuovo filotto
bianconero arrivato a 15 vit-
torie di fila. Ora comincia un
altro campionato: 13 partite
fatte di un duello a distanza,
colpo su colpo.

L'altro big match della
25" giornata era quello an-
dato in scena domenica sera
al Franchi. L'ha spuntata la
Fiorentina, con una rimonta
importantissima in chiave
Champions che resinge I'as-
salto dell'Inter, ma soprat-
tutto quello della Roma. 1
giallorossi di Spalletti ve-
nerdi sera col Carpi hanno
conquistato il quarto succes-
so consecutive (Dzeko final-
mente in gol) confermando
la crescita di un gruppo che
ha cambiato passo da quan-

Babacar
affonda

i nerazzurri:
Fiorentina al
terzo posto

Napoli ko: ora comanda la Juve
La Viola affonda I’Inter: e terza

do ¢ stato allontanato Rudi
Garcia.

Nella corsa per il terzo
posto non molla la presa
nemmeno il Milan. Vittoria
di misura per la squadra di
Mihajlovic che, magari, non
riesce a inanellare una lunga
striscia di trionfi necessari
per insidiare chi ¢ davanti,
ma nel 2016 ha comunque
inserito una marcia alta che
alla lunga puo fare la diffe-
renza. Il turno di campionato
appena andato in archivio
ha sancito anche la riaper-
tura della corsa salvezza. Se
I'Hellas Verona dopo I'ultima
sconfitta contro la Lazio € or-
mai condannato, il Frosinone
vincendo a Empoli con una
doppietta di Ciofani s'e rilan-
ciato alla grande portandosi a
tre soli punti dalle genovesi e
a -4 dal Palermo (ufficiale il
ritorno di Iachini). Il Genoa
¢ stato sconfitto dal Milan, la
Samp tra le mura amiche non
¢ andato oltre lo 0-O contro
1'Atalanta, mentre i rosanero
hanno incassato un preoccu-
pante ko casalingo per mano
del Torino. Ha chiuso questo
turno il botta e risposta tra
Chievo e Sassuolo andato in
scena sabato pomeriggio al
Bentegodi e la vittoria ester-
na del Bologna. Ai felsinei
¢ bastata una rete di Mattia
Destro per avere la meglio
dell'Udinese alla Dacia Are-
na e tirarsi definitivamente
fuori dalla corsa salvezza. E
il calendario offre adesso un
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succoso anticipo venerdi per
gli emiliani, che riceveranno
la Juventus al Dall’ Ara.

RISULTATI

SERIE A

252 giornata| 14/02/2016

Carpi - Roma 1-3
Chievo - Sassuolo 1-1
Empoli - Frosinone 1-2
Fiorentina - Inter 241
Juventus - Napoli 1-0
Lazio - Verona 5-2
Milan - Genoa 2-1
Palermo - Torino 1-3
Sampdoria - Atalanta 0-0
Udinese - Bologna 0-1

21/02/2016

Atalanta - Fiorentina
Bologna - Juventus
Frosinone - Lazio
Genoa - Udinese
Inter - Sampdoria
Napoli - Milan
Roma - Palermo
Sassuolo - Empoli
Torino - Carpi
Verona - Chievo

262 giornata

JUVENTUS 57
NAPOLI 56
FIORENTINA 49
ROMA 47
INTER 45
MILAN 43
LAZIO 36
SASSUOLO 35
EMPOLI 34
BOLOGNA 33
TORINO 31
CHIEVO 31
ATALANTA 29
UDINESE 27
PALERMO 26
GENOA 25
SAMPDORIA 25
FROSINONE 22
CARPI 19
VERONA 15



16 | IL CITTADINO CANADESE == == 17 FEBBRAIO 2016

SERIE B - 262 giornata

Continua la corsa ver-
so la Serie A, in cadet-
teria il Cagliari non si
ferma piu. Frena inve-
ce il Crotone, mentre
Lapadula si conferma
macchina da gol.

ROMA, (Marco Milan/me-
diapolitika.com) - Vola verso
la serie A il Cagliari, presso-
ché imprendibile, pressoché
inarrestabile, la miglior rosa
del campionato di serie B,
guidata anche da un allenatore
come Rastelli, maturo abba-
stanza per il grande salto. Il
3-1 a Latina e stato netto, an-
che se i laziali ci hanno messo
anima e cuore per rendere il ==

compito pitt complicato ad  lasciato intimidire compiendo
un Cagliari che pero non si¢  unaltro passo verso il ritorno

RISULTATI | _CLASSIFICA |

in massima serie.

LA CRONACA - Cagliari
vittorioso, Crotone bloccato
in casa sull’1-1 da una coria-
cea Pro Vercelli che acciuffa

s E R I E B CAGLIARI 58 un buon punto in chiave sal-
. CROTONE 55 vezza. Tutto sommato, pero,
e [ PESCARA 48 per i crotonesi la giornata si
Avellino - Bari 1 CESENA 42 riyela discreta perche i punti
Brescia - Ascoli 22 di vantaggio sul terzo posto
Cesena - Perugia 2-1 NOVARA 42 restano 7, dato che il Pesca-
L L) -1 BARI 40 ra non va oltre I’1-1 interno
Crotone - Pro Vercelli 1" BRESCIA 39 contro il Vicenza e ringrazia
Latina - Cagliari % VIRTUS ENTELLA 37 il capocannoniere del campio-
:::::':_’ 'Li“’":::a ;:) SPEZIA 37 nato Gianluca Lapadula, che
ot Lo MEANO 36 Mo h o
Virtus Entella - Trapani 4-0 PERUGIA 34 rovesciata in pieno recupe-
Virtus Lanciano - Modena  2-1 TERNANA 33 ro. Avanza il Cesena che si
272 giornata| 20/02/2016 TRAPANI 33 prende il quarto posto grazie
Ascoli - Como LATINA 32 al 2-1 in rimonta sul Perugia
Bari - Latina LIVORNO 30 del grande ex Bisoli, battuto
Cagliari - Pescara VICENZA 29 proprio al 90" per un successo
Livorno - Cesena che permette ai romagnoli
Modena - Brescia PRO VERCELLI 28 di agganciare in classifica il
Novara - Temana AscoLl 28 Novara, fermato sul pareggio
Perugia - Trapani VIR. LANC. 27 a Como. In zona playoff fa

Pro Vercelli - Virtus Entella .. . .
SrlEmitErE - CrelGhe MODENA 26 punti il Bari ad Avellino (1-1)
Spezia - Virtus Lanciano SALERNITANA 24 e vince I’Entella che travol-
Vicenza - Avellino COMO 21 ge 4-0 il Trapani e scavalca

proprio gli irpini all’ottavo

P.LAOUN-NICOPOULQOS
OTTICO

NATHALIE NICOPOULOS
Optometrista

In attivita dal 1968

Le migliori marche di occhiali

L’esame della vista e importante
per la salute dei vostri occhi

La Dott.ssa Nathalie Nicopoulos esercita ora nel negozio sulla rue Jean-Talon.
Sara lieta di servirvi nella vostra lingua, con professionalita e serieta,
con le tecnologie pit avanzate, con gli apparecchi pit moderni.

299 Jean-Talon Est, Montréal, Québec
(vicino alla Metro Jean-Talon) T. 514 272.6990

Il Cagliari allunga,
il Crotone rallenta

posto della graduatoria, I’ul-
timo valevole per gli spareggi
promozione, agganciato pure
dallo Spezia, che batte un
Livorno non ancora a riparo
dabrutte sorprese. Nella parte
bassa, invece, il salto piu rile-
vante lo compie il Lanciano
che supera 2-1 il Modena in
uno scontro diretto importan-
tissimo, supera gli emiliani al
quart’ultimo posto e regala
il successo al neo allenatore
Maragliulo, all’esordio sulla
panchina rossonera. Crolla
invece la Salernitana a Terni
(4-0 per gli umbri) rendendo
infelice il debutto di Meni-
chini, tornato a Salerno dopo
I’esonero di Torrente e la pro-
mozione dell’anno scorso. Sa-
lernitana e Como, penultima
ed ultima della classe, inizia-
no ad accumulare un ritardo
rilevante sul diciannovesimo
gradino della classifica che
regala il salvagente del play-
out. A chiudere la giornata ¢
stato il posticipo fra Brescia
ed Ascoli, finito 2-2: una dop-
pietta di Petagna mpedisce
agli uomini di Boscaglia di
piegare i marchigiani in 11
contro 10 (espulso Pecorini).
Gara aperta da Caracciolo su
rigore e poi chiusa da un gol
di Lancini.

MARCATORI - Prende il
largo Lapadula in classifica
marcatori: con quello al Vi-
cenza, infatti, sono 16 i gol
del capocannoniere pescarese
del campionato, a 12 resiste
Budimir (Crotone), mentre
seguono a quota 10 Ganz
(Como), Farias (Cagliari),
Raicevic (Vicenza), Geijo
(Brescia), Caputo (Entella) e
Vantaggiato (Livorno).

VISITATE
IL NOSTRO SITO

WWW. ca @

§] cittadino.canadese

GIRORE A

222 giornata | 14/02/2016

Albinoleffe - Alessandria 1-3

Cittadella - Pavia Pos
Cuneo - Bassano 2-2
Feralpisalo’ - Cremonese 4-2
Lumezzane - Renate 1-3
Pordenone - Pro Patria 3-0
Pro Piacenza - Giana Erminio 1-1
Reggiana - Mantova 1-1
Sudtirol - Padova 0-0

21/02/2016

Alessandria - Pro Piacenza
Bassano - Giana Erminio
Cremonese - Pordenone

Feralpisalo’ - Sudtirol
Mantova - Cuneo
Padova - Cittadella
Pavia - Albinoleffe
Pro Patria - Lumezzane
Renate - Reggiana

232 giornata

GIRORE B

222 giornata | 14/02/2016

Ancona - Carrarese 0-0
Arezzo - Savona 1-0
L’Aquila - Spal 0-0
Pisa - Santarcangelo 21
Pistoiese - Lupa Roma 21
Pontedera - Maceratese 0-3
Prato - Lucchese 0-0
Rimini - Siena 2-0
Teramo - Tuttocuoio 2-0

23 giornata | 21/02/2016

Carrarese - Arezzo
Lucchese - Pistoiese
Lupa Roma - Teramo
Maceratese - Ancona

Rimini - Pontedera

Savona - L’Aquila
Siena - Santarcangelo
Spal - Prato
Tuttocuoio - Pisa

GIRORE C

222 giornata | 14/02/2016

Akragas - Ischia 20
Benevento - Melfi Pos
Casertana - Juve Stabia 11
Catania - Lecce 0-0
Cosenza - Catanzaro 11
Foggia - Matera Pos

Lupa Castelli - Fidelis Andria 0-3
Martina Franca - Monopoli 2-2
Messina - Paganese 2-2

232 giornata| 21/02/2016

Casertana - Cosenza
Catanzaro - Catania
Fidelis Andria - Akragas
Juve Stabia - Martina Franca
Lecce - Foggia
Matera - Messina
Melfi - Ischia
Monopoli - Benevento
Paganese - Lupa Castelli

CITTADELLA
PORDENONE
FERALPISALO'
ALESSANDRIA
BASSANO
REGGIANA
PAVIA
SUDTIROL
PADOVA
CREMONESE
GIANA ERMINIO
CUNEO

PRO PIACENZA
RENATE
LUMEZZANE
MANTOVA
ALBINOLEFFE
PRO PATRIA

SPAL

PISA
MACERATESE
ANCONA
CARRARESE
SIENA
AREZZO
PONTEDERA
TERAMO
LUCCHESE
PRATO
TUTTOCUOIO
PISTOIESE
RIMINI
SANTARCAN.
LAQUILA
LUPA ROMA
SAVONA

FOGGIA
CASERTANA
BENEVENTO
LECCE
COSENZA
MATERA
MESSINA
PAGANESE
FIDELIS ANDRIA
CATANZARO
AKRAGAS
CATANIA
MONOPOLI
JUVE STABIA
ISCHIA
MELFI
MARTINA F.
LUPA CAST.

www.cittadino.ca
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MLS, Impact: Ciman rinnova, preso Shipp

REO-COKER - Non rientra
piu nei piani della squadra Nigel
Reo-Coker: il giocatore inglese

MONTREAL - Si avvici-
na a grandi passi il 6 marzo,
data che per I'Impact segnera
I'inizio del campionato MLS
2016. La squadra di Mauro
Biello scendera in campo alle
17.30 nell’ impegnativa trasferta
contro i Whitecaps di Vancou-
ver. Nel frattempo, prosegue
la preparazione della squadra,
mentre la societa € impegnata
a setacciare il mercato per ac-
quistare giocatori congeniali al
progetto e capaci di rilanciare
le ambizioni dei quebecchesi.
Sabato 12 marzo, ricordiamolo,
¢ in programma |’esordio in
casa, allo stadio Olimpico, con-
tro i Red Bulls di New York.
II primo dei 15 incontri che si
giocheranno allo stadio Saputo
andra in scena sabato 23 aprile,
contro i cugini di Toronto. Per
la squadra montréalese sara la
quinta stagione nel massimo
campionato nordamericano. Per
il calendario dettagliato basta
cliccare su: http://www.impact-
montreal.com/fr/schedule.

1-1 CONL’FCMONTREAL
- Sabato scorso, I'Impact € sce-

lllnuovo
acquisto
Harrison
Shipp

so in campo allo Stadio Olim-
pico di Montréal affrontando
in amichevole I'’FC Montréal,
in 4 tempi da 30 minuti. La
partita & finita 1-1: ad aprire
le marcature & stato Romario
Williams all’80”, mentre il pa-
reggio ¢ arrivato al 92’ con
Jimmy-Shammar Sanon. Lune-
di la squadra & gia ripartita alla
volta della Florida: la prossima
amichevole & in programma per
mercoledi 17, alle 19.00, contro
il New York City FC all’Al
Lang Stadium.

PROSEGUE LA PREPARA-
ZIONE: ECCO DROGBA
- Complessivamente, 25 sono
i giocatori in ritiro: tra que-
sti, anche sei giocatori della

FC Montréal e la prima scelta
dell’ultimo draft, il difensore
Kyle Fisher. Il nuovo arriva-
to Lucas Ontivero, gli altri tre
giocatori ripescati (Michele
Salazar, Eric Verso e Keegan
Smith), cosi come il centro-
campista Pedro Jeanine, hanno
appena raggiunto la squadra in
Florida. Didier Drogba si & unito
al gruppo martedi 16 febbraio.
Probabile una sua apparizione
nelle amichevoli in program-
ma contro il D.C. United (20
febbraio), il Toronto FC (24
febbraio) e i Rowdies di Tampa
Bay (27 febbraio).

CIMAN RINNOVA FINO
AL 2018 — La societa, intanto,
venerdi scorso ha ufficializzato

/
Voyages

2 e

Fondatore: Tony La Villa

Detentore

"In-#'
IATA

e del Québec

2 INDIRIZZI
PER SERVIRVI
MEGLIO

Proprietari: MIKE e PAT La Villa

di un permesso

Tariffe speciali per I'ltalia

« Viaggi ovunque

Travel

- Viaggi turistici, d'affari

« Crociere
« Noleggio-auto

Viaggi speciali per Italia, I'Europa e il Sud
Prenotatevi subito ed approfittate delle tariffe speciali in vigore

1807 Bélanger Est, MONTREAL

(angolo Papineau)

514 374.4600

« Assicurazioni di viaggi

‘\

8172 Maurice-Dupléssis,
RIVIERE-DES-PRAIRIES

il rinnovo di contratto fino al
giugno 2018 del difensore cen-
trale, nonché nazionale belga,
Laurent Ciman. Trent’anni,
all’Impact dal 22 gennaio 2015,
Ciman ha conquistato il titolo di
‘Difensore dell’anno’, oltre ad
essere nominato tra i ‘Migliori
XTI’ della MLS e ‘Difensore
dell’Impact’ nel 2015. Dopo
Hassoun Camara, che aveva
rinnovato a dicembre, un’altra
conferma per il reparto arretrato
montrealese.

ACQUISTATO HARRISON
SHIPP - Sabato 13 febbraio,
intanto, la societa ha ufficia-
lizzato I’acquisto del centro-
campista offensivo Harrison
Shipp, giocatore strappato ai
Chicago Fire. Shipp, 24 anni,
ha disputato gia due stagioni in
MLS realizzando 10 gol (oltre a
14 assist) in 66 partite. E partito
nell’11 titolare per 55 volte,
accumulando ben 4.917 minuti.
Originario di Lake Forest, in
Illinois, Harrison ha fatto il suo
debutto in MLS, il 9 gennaio
del 2014.
RESCISSIONE PER NIGEL

GRUPPI INVERNO 2016

PRENOTA IL TUO POSTO...
PRENOTATE AL PIU PRESTO PER OTTENERE DEI BONUS

31enne e la societa hanno tro-
vato un’intesa, con reciproca
soddisfazione. (V.G.)

NUOVO TOUR
PARTENZ A FINE AGOSTO
2 SETTIMANE

Roma, Napoli, Capri, Sorrento, Padre
Pio, Bari, Ostuni, Lecce, Foggia,
Gallipoli e Alberobello...
Calabria, Tropea, e Sicilia, Taormina !h

36998 Tasse INcLusE

LAS VEGAS Ballys
5 GIORNI
PARTENZA AD APRILE 2016

Hétel HARD ROCK
VOLO CON AIR CANADA 629$

pREZZI WOW

CROCI E RA
MEDITERRANEO
PARTENZA A partire da:

13 LUGLIO 1 450$ apersona

NIAGARA FALLS
E TORONTO

PARTENZA
10 SETTEMBE 3599 occ. dopri

3 GIORNI E 2 NOTTI

Destination Vacances vi fa vedere tutto il resto del mondo!
Contattate JOSEE SARDO al 514 949-7680
o I'AGENZIA al 514 762-6868 rermesso del Québec

514 648.2032

5187 Jean-Talon Est. St-Lecnard
Per qualsiasi informazione, chiamare 514.728.6831

462 MOST?%%%&&

CROMOTERAPIA AL LASER

30$ A SESSIONE
Il LaserComb é adesso disponibile
Approvato dalla FDA per lo
“stimolo della ricrescita dei capelli”

60 capsule 49%

spécial POLY GRAFT 975$

« Senza chirurgia, né dolore
« Soddifazione al 100% garantita
- Corregge tutti gli stadi di calvizia

CONSULTAZIONE GRATUITA
FINANZIAMENTO DISPONIBILE

ACTIV /8 135% al mese
Clinicamente testato per controllare la perdita di capelli in una settimana

NUOVI Parrucchiere per uomo e donna ogni giorno
SERVIZI sioffreinoltre taglio, colore e colpi di sole

ESQUIRE SYSTEMS

GLI SPECIALISTI DEI CAPELLI

60B Donegani (2° piano), Pte-Claire

514 697-6264

hair60 @ hotmail.ca
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ASSOCIAZIONE DEI PROPRIETARI

ITALO-CANADESI

Per affittare i vostri appartamenti
rapidamente e trovare inquilini con
buon credito e buona reputazione
potete fidarvi solo di una persona:

FIDUCIOSAMENTE VOSTRO:
514-661-5875

Vi fornisco sempre una

Angelo Cecere

evuta ufficiale

% Signora Natalina »

Aiuta arisolvere problemi di
« Amore -Matrimonio « Affari ecc.
« Libera dal malocchio e fatture.
Per appuntamento chiamate dalle 9 alle 21

514-384-8614

www.cittadino.ca

20 parole 25°| PICCOLI ANNUNCI

Per ogni parola in piu: 75¢ g ﬁ
Dal lunedi al venerdi, dalle ore 9:00 alle 17:00

AFFITTASI

ST-LEONARD AFFITTASI 2 % sot-
tosuolo, vicino a tutte le comodita,
non riscaldato, libero adesso. Info:
514 326-9615.

PICCOLI ANNUNCI
20 parole 25%

Chiamate al:
514 253-2332

Mr Faro *}

GRAND VOYANT MEDIUM AFRICAIN
DON DE NAISSANCE, 25 ANS D’EXPERIENCE
SPECIALISTE DU RETOUR DE L'ETRE AIME
Rendre fou amoureux de vous I'homme ou la femme que vous aimez
Vous aide a résoudre vos probléemes quels qu'ils soient: amour, argent,,
protection, désenvolitement, attraction clientele, impuissance sexuelle.

Vi aiuta arisolvere i vostri problemi, che siano:
amore, denaro, protezione, sortilegi e maledizioni,
attrazione clientela, impulsi sessuali.

Risultati rapidi, efficaci e per sempre.

438-935-1368 A voi la felicita!

¥ X
»*

Fax: 514.253.6574 !!"‘!

E-mail: journaI@attadmocanadese.com

Settimana dal 15 al 21 febbraio

ARIETE - Spesso il vostro vero problema é che fate troppo rumore,
perché voi siete spontanei e diretti, come & giusto e normale che sia il
)}g primo segno dello zodiaco. Marte seguita a garantirvi una forza speciale,

s qualcosa che vi aiuta a credere di essere tanti piccoli privilegiati, depo-
sitari di un'energia che vi mette in posizione preminente. Per fortuna, nei prossimi
giorni, Venere vi convincera anche del bisogno di rispettare di pit chi vi é vicino e che
non puo contare sulle vostre stesse qualita, insomma un nuovo modo di comportarvi
con le persone che vifanno compagnia. Una decisione che, ovviamente, vi consentira
di vivere meglio, con piui gusto e convinzione, I'amore e le amicizie.

<
e

» TORO - Le stelle vi hanno spesso fatto pensare che fosse il momento di

_/pensare di piti, e meglio, al lavoro, alle cose importanti, di concentrarvi

per davvero sulla crescita per poter essere sereni e tranquilli con voi

stessi. Cosi, nei prossimi giorni, I'alternarsi di Sole e Venere dalla qua-

dratura, racconta di un fenomeno preciso per il Toro: dopo il tempo dei pensieri ha

ora inizio quello deifatti, quello in cui dimostrerete tutta la vostra decisa concretezza,

passando dalle intenzioni alle azioni. Vi siete solo presi il tempo necessario a capire e

adecidere - un modo difare tipicamente taurino — e ora andate all'attacco. Emozioni
e atteggiamenti particolarmente buoni nei primi giorni grazie alla bellissima Luna.

GEMELLI - Siamo alle solite: vi trovate a fare i conti con entusiasmi e

-~ ! intenzioni che non tengono mai veramente in considerazione i limiti
& materiali, le energie che davvero ora possedete e che potete mettere in
gioco perinseguire tutto cio che lamente vuole. Da un lato Venere, amica

leggera e intelligente che vi spingera a fare e a vivere in modo migliore,

piti ambizioso e appagante. Per contro il Sole, forza ora complessa che abbassera
sensibilmente il vostro tasso energetico (siete molto assorbiti e distratti dal lavoro)
imponendovi di dare la precedenza alle cose importanti, quelle che meritano tutta
la vostra cura. Voglia di sognare e di prendervi cura dei sentimenti martedi, quando

la Luna colorera la giornata.
=)
g‘* oltre ai bellissimi transiti lunari (forze che vi garantiranno giornate a
. prova di emozioni), presto Venere e il Sole vi faranno un piccolo dono.
Afrodite concludera mercoledi la sua opposizione aiutandovi a convivere pili sere-
namente con voi stessi, con le vostre speranze e con le persone che vi sono amiche.
I Sole, invece, da venerdi vi dimostrera tutta la sua amicizia, il suo calore capace di
riscaldare sogni e speranze, di farvi prendere importanti — e fortunate - decisioni di
tipo pratico e economico. Febbraio vi vuole bene.

CANCRO - Rilassatevi e sorridete, perché la nuova settimana é foriera di
ben due buone notizie per chi appartiene al segno del Cancro. Infatti,

LEONE - Dopo aver passato alcune settimana a chiedervi se e come
£ = vi sentite all'interno di un rapporto o di una relazione - l'opposizione
b1 £ solare mettere spesso in discussione il vostro modo di amare — ora tocca
e aVenere fare in modo che le domande leonine si spostino dal personale
al pubblico, con dubbi e dissertazioni che riguardano ora il lavoro, limpegno e le tante
cose da fare. La noia non sara insomma un rischio, nemmeno nei prossimi giorni, al
contrario provate a non chiedere mai troppo a voi stessi, concedendovi frequenti e
provvidenziali pause per impedire a Marte di diventare un'energia davvero nociva
e fastidiosa. Dimostrate un po’piu di morbidezza alle persone che vi sono accanto.

)] VERGINE - Si dice che nulla sia davvero tanto grave o serio fin tanto

~ . che possediamo le forze e le risorse necessarie a affrontare ogni cosa.
y Certamente la settimana accresce le sfide e le scommesse per la Vergine,
’ per fortuna voi potete perd sempre contare su Marte e sulla sua grande
energia che virende abbastanza temibili, tanto da far desistere qualcuno o qualcosa
di approfittare della vostra fiducia o capacita di sopportare. Le stelle vi consigliano di
affrontare solo una cosa alla volta, senza mai sottovalutare i rischi delle cose inaspet-

tate, senza sopravvalutare le vostre reali risorse o la vostra possibilita di reagire a cid
che non vi piace e che volete cambiare ad ogni costo. Prudenza.

BILANCIA - La settimana vi piacera, perché sara un momento davvero

@ capace di convincervi che queste sono le stelle giuste per fare, per

= vivere un rapporto pili sincero e consapevole con voi stessi e anche

con gli altri. Da mercoledi, infatti, Venere diverra un'amica leggera e

divertente, una forza alleata capace difarviinnamorare del lato migliore della vita,

senza finzione e senza trucco. Meno importante, invece, il passaggio del Sole che,

solo apparentemente, abbassera gli entusiasmi della Bilancia. Insomma potete

fidarvi di questo cielo invernale, un momento che vi mettera di nuovo a vostro
agio tra stelle e pianeti. Il lunedi sara facile e leggero grazie alla Luna.

SCORPIONE - E arrivato il momento di scegliere, di decidere come
e con chi intendete usare le grandi e immancabili energie che Marte
seguita a garantirvi. Perché Luna e Venere proveranno a mettere in
discussione la qualita dei rapporti piu importanti, obbligandovi a
optare o per una rinuncia - in favore e in nome delle relazioni - oppure per un
piccolo atto di forza, di un impulso per fare solo cio che preferite ma rischiando,
in questo modo, di peggiorare il vostro look e la percezione che gli altri avranno di
voi. Non potrete avere ogni cosa, pero saprete usare l'intelletto per decidere cosa
fare. Intanto il Sole vi consentira di percepire in modo leggero e quasi divertente
I'impegno e il lavoro dei prossimi giorni.

SAGITTARIO - State attraversando un momento avaro di idee e di
spunti, un presente in cui non vi & sempre troppo chiaro cosa sia me-
glio fare, come comportarvi o vivere le cose pil importanti. Questa
non sara una settimana troppo decisiva, eppure potrete contare su
alcuni spostamenti destinati a variare, sebbene di poco, il tono e Iimpostazione
del presente. Venere, ad esempio, diventera vostra alleata, e lo fara rendendo pil
facili e frequenti i rapporti di amicizia, migliorando il dialogo e il look del segno.
Al contrario il Sole, con la sua quadratura, rischia di abbassare un po'la vitalita e
I'entusiasmo, obbligandovi a frequenti riflessioni e considerazioni. Ma pensare
non vi fara alcun male.

. CAPRICORNO - Venere vi aveva regalato un lungo periodo di armo-
4~ nia,unmomento in cui & stato pit facile affrontare impegni e doveri
": _ =" condolcezza, rispettando anche la vostra vita privata, i vostri affetti
~ e le necessarie attenzioni per le persone che sono importanti e che
meritano di piu. Ora, perd, il pianeta di Afrodite vi lascia, un fenomeno destinato
ad abbassare un po' il volume della dolcezza, a riportare ad un livello normale
emozioni e sentimenti. Per contro il Sole vi garantira tutta I'energia necessaria a
comportarviin modo pit coinvolgente e brillante, una solarita che sapra migliorare
la qualita e il tono dei rapporti. Amore intenso lunedi, giovedi e venerdi’ grazie
all'amicizia della Luna.

F ACQUARIO - A volte il nostro cielo assomiglia a un luogo dove le

3 persone arrivano e poi partono. Nei prossimi giorni, ad esempio,

;1 qualcuno arrivera tra le vostre stelle (Venere) e qualcun altro, invece,
salutera I'Acquario (Sole), ma il risultato potrebbe essere interessante.

Venere portera con sé I'armonia interiore, la voglia di stare insieme a chi amate e
di appassionarvi a qualcosa di davvero bello, importante. Il Sole vi levera un po'di
energia vitale, per contro smettera di farvi fare i conti con persone spesso incerte

e che hanno pesato un po’su di voi. Dunque uno scambio vantaggioso, uno swap
cosmico che vi premiera con il suo ottimismo. Fidatevi delle stelle, ora potete farlo.

, .. PESCI- E importante sapere che la vostra stagione sta per avere

"%, inizio (accadra venerdi mattina in intorno alle 6 e 30) perché davvero

avete bisogno di capire come usare I'energia di Marte per ribellarvi

a un presente altrimenti noioso e ripetitivo. Non dovrete fare altro

che aspettare 'arrivo del Sole, nuova e vitale forza cosmica che rendera possibile

un po’di quell'entusiasmo che vi manca tanto. Intanto, la Luna, coccolera le vostre

emozioni lunedi e poi ancora giovedi e venerdi. Provate a mettere da parte rancori

e preoccupazioni per prepararvi a un nuovo mood intenso e appassionato. La

luce torna a illuminare il vostro segno, il tempo dei compleanni si avvicina con
qualche dono.

514 253,2332

ELETTRICISTA per servizio d'ur-
genza: lavori elettrici, riparazioni o
aggiornamenti secondo codice elet-
trico. Garanzia di soddisfazione. Per
info, contattate Luigi al 514-546-4987

CERCASI

DONNA DI 53 ANNICERCA UOMO
DI55-60 ANNI che deve essere av-
venturoso e con un buon senso dell’'u-
morismo. Chiamate al 438 887-9107.

CERCASI PERSONA CON ESPE-
RIENZA LAVORATIVAIN PANIFICIO/
PASTICERIA perimpiego immediato.
Contattate la Boulangerie “Mariano”
al 514 381-7182 e chiedete di Iva.

ca &

Ringraziamento al S. Cuore
di Gesu per grazia ricevuta

Che il Sacro Cuore di Gesu sia lo-
dato, adorato e glorificato attra-
verso il mondo per i secoli. Amen.

Recitare con fede e in grazia di
Dio questa giaculatoria 6 volte al
giorno, per 9 giorni. Se le vostre
suppliche saranno esaudite, a fa-
vore ottenuto, ringraziare il S.
Cuore anche con la pubblicazione.

S.F.B.

ORIZZONTALI: 1. L’animale catturato - 6. Una vera cucca-
gna - 11. Chiarire I'enigma - 13. Nuova Zelanda - 14. Trala-
sciare, escludere - 16. Iniziali di Augias - 17. 1 gradi a cui bol-
le 'acqua - 18. 1l Jean di Bella di giorno - 20. Un multiplo di
grammo - 21. Cosi sono dette le impiegate anziane ed esperte -
23. Abitare, risiedere - 25. Grande porto dell’Adriatico - 26. La
pace dell’animo - 28. Voi con me - 29. Collere incontrollate -
30. Un calmante del sistema nervoso - 33. Restie - 35. Due let-
tere d’avviso - 36. Nessuno li ha... eliminati - 38. Ente umani-
tario - 39. Complesso di esseri viventi - 40. Minuscole spie lu-
minose - 41. L’Altman regista - 43. Il tempo in atto - 45. | mi-
nerali che ungono - 46. Le vocali in versi - 47. Piccola offerta.

VERTICALI: 1. Li istruiscono i giudici - 2. Ristabilirsi, tor-
nare in buona salute - 3. Concedere la dispensa - 4. Il medico
per antonomasia - 5. Di notevole statura - 6. Farsi... delle con-
cessioni - 7. Misure catastali - 8. Caserta - 9. Motivare all’azio-
ne - 10. Fiori simili ai rododendri - 12. La fine delle trattative -
15. Riceve 'estrema unzione - 18. I numeri da indovinare al
SuperEnalotto - 19. Arnesi del barbiere - 22. Riscritto in altra
lingua - 24. Il centro di Vienna - 27. Li segue l'impulsivo -
31. Gustoso formaggio veneto - 32. Il poeta delle Metamorfo-
si - 33. Metallo per conduttori - 34. Contento, allegro - 36. La
luce del porto - 37. S’addensano in cielo - 38. Un successo del-
la Renault - 42, I molesti... meno mesti - 44, Iniziali di Byron.

SOLUZIONI
PAROLE CROCIATE

10 FEBBRAIO
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Agence Immobilier

caure NANCY FORLINI e

Courtier immobilier agrée
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ST-MICHEL

ST-IGNAGE DE-LOYOLA

SPAZIOSO COTTAGE
INTERGENERAZIONALE
* DIVERSI RINNOVAMENTI TRA CUI INGRANDIMENTO
+ INTERGENERAZIONALE AL PIANO TERRA E AL 22 PIANO
* VICINO A METRO ST-MICHEL

PREZZO0: 569 900$

EDIFICIO COMMERCIALE
* BEL LOCALE SPAZIOSO AL 1° PIANO
* IDEALE PER UFFICI PROFESSIONALI
« PROPRIETARIO OCCUPANTE O INVESTITORE

PREZZO0: 295 000$ + TPS/TVQ

ST-LI'EONARD

MAGNIFICO COTTAGE RINNOVATO
* PAVIMENTO IN LEGNO ESOTICO AL RDC

* SUPERBA CUCINA/RIPIANI IN GRANITO

* BEL CORTILE CON TERRAZZO

PREZZO0: 369 000$

(.

REMBEX
CIRCLE oF
LEGENDS

19

SUPERBO COTTAGE
SEMI-DISTACCATO
* RDC ARIA APERTA/SOFFITTI 9 PIEDI
* 3 CAMERE AL PIANO SUPERIORE
+ CORTILE PRIVATO CON ALBERI MATURI

PREZZO0: 379 000$

CONDO AL 2° PIANO
* UNITA ALL'ANGOLO MOLTO SOLEGGIATO
+ PIANO TERRA E 2° PIANO
+ COSTRUZIONE RECENTE/ARREDAMENTO
MODERNO

PREZZO0: 244 900$

DA VENDERE O AFFITTARE

* POSIZIONE IDEALE/SETTORE POPOLATO
* LOCALE COMMERCIALE DI 4 800 PC SUDDIVISIBILE
* SITUATO AL PIANO TERRA CON IMMENSA

FENESTRAZIONE
PREZZO0: 1 199 000$ +TPS/TVQ

X 4 o ki
DUPLEX ALL’ANGOLO DI STRADA
* MANTENUTO IMPECCABILMENTE
*1X7%E1X5%

+ POSSIBILITA BACHELOR

PREZZO: 545 000$

SUPERBO CONDO DA AFFITTARE
* 1183 PC/ SITUATO ALL'8° PIANO

+ VISTA IMPECCABILE SULLA CITTA

+ CUCINA CON RIPIANI IN GRANITO

PREZZO0: 1 250% /M

OPPORTUNITA D’AFFARI
* PROPRIETA SEMI-COMMERCIALE
* SITUATO ALL’ANGOLO DI STRADA
* DIVERSI RINNOVAMENTI

PREZZO: 549 900$ +TPS/TVQ

BEL TRIPLEX BEN MANTENUTO
*2X5%E1X3%

* REDDITO ANNUALE DI 24 720 $

* DIVERSI RINNOVAMENTI EFFETTUATI

PREZZO0: 449 000$

BORDO ACQUA
+ PROPRIETA DI STILE MEDITERRANEO
* IMMENSO TERRENO DI 19 194 PC
* VISTA SPETTACOLARE/ SITO INCANTEVOLE

PREZZO: 1 095 000$

LUSSUOSO CONDO DI 1 047 PC
* UNITA ALL'ANGOLO AL 22 PIANO

* SPAZIO APERTO/NUMEROSE FINESTRE

* IMMOBILE PRESTIGIOSO “LE ROYAL”

PREZZO0: 319 000$

MAGNIFICO PENTHOUSE
+ 102 PIANO/VISTA SUPERBA SULLA CITT
* SOFFITTI 9 PIEDI/FINIZIONI DI QUALITA
* SITUATO A 2 PASSI DELLE GALERIES D’ANJOU

PREZZO0: 429 000$

INDIRIZZO DI PRESTIGIO
+ LUSSUOSO COTTAGE DI COSTRUZIONE 2010/ MATERIALE
ALTA GAMMA
+ 4 +2 CAMERE DA LETTO/ POSSIBILITA INTERGENERAZIONALE
+ GARAGE DOPPIO E PISCINA INTERRATA

PREZZO0: 1 200 000$

NOTRE-DAME DE L'ILE PERROT

MAGNIFICO COTTAGE
* POSSIBILITA INTERGENERAZIONALE
* MAGNIFICA VISTA SULLACQUA
« TERRENO 13 741 PC/ NESSUN VICINO SUL RETRO

PREZZO: 459 000$

LAVAL-OUEST

BUNGALOW SULL'ACQUA
+ BUNGALOW SU SITO INCANTEVOLE
* TERRENO 7 865 PC/ SETTORE PIACEVOLE
* BORDO DELLA RIVIERA DI MILLE-ILES

PREZZO0: 259 000$

FAUBOURG CONTRECOEUR
* SUPERBO CONDO SU 2 PIANI
+ ABBONDANTE FENESTRAZIONE
* PARCHEGGIO ESTERNO

PREZZO0: 239 000$

AHUNTSIC

COSTRUZIONE 2013
+ SEMI-STACCATO CON GARANZIA CASA NUOVA
+ LUSSUOSA CUCINA CON RIPIANI IN GRANITO
+ 3 CAMERE AL PIANO SUPERIORE/
SOFFITTI 9 PIEDI

PREZZO0: 559 000$ + TPS/TVQ

514 303-9777

VISITATE LE NOSTRE PROPRIETA SU:

5355 JEAN-TALON EST, ST-LEONARD ¥

WW.NANCYFORLINI.COM
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MODELE FSPORT (LLLISTRE
TAUX DELOCATION | CREDITPOUR TRACTION INTEGRALE

IS 300 AWD 2016 PA.IEMENTMENSL‘IrELhPARTIEDE o N
399$ 1,,9A:t 39MOIS | 1 500$

MODELE F SPORT ILLUSTRE MODELE FSPOAT ILLUSTRE

LE TOUT NOUVEAU RX 350 AWD 2016 NX 200t AWD 2016

TALIX DE LOCATION CREDIT POLR TRACTION INTEGRALE
A PARTIR DE

339$ 3,9%.3*: MOIS 499$ 215%.” MOIS 1 000$

PAIEMENT MEMNSLIEL TALIX DE LOCATIOMN PAIEMEMNT MEMSLUEL

LENOUVEAU = NOUVEL EMPLACEMENT  peepesssss——s

LEXUS @ 210, boul. Montréal-Toronto, Lachine
SPINELLI 514-634-7177

. . : ; AUTOROUTE 20
Lachine www.spinellilexuslachine.com




